పీఠ క, 


బ్ర, కౌళింపంబేయు కర్క_కా ప్‌ ములోని (వ,ళ్యకాది వ, 
మాణములు, వాని లక్షణల మ్యములు, ఇంద్రి యజ్ఞానము; ప్రమ, భ్రమ, విపరీ 
తాదులు, శాబ్దభోధ లోనగువిషయములు చతుర్భ ప్రకరణమందు విపరింపంబడీ 


నవి, న్యాయశా స్తమువలన6 గాని యథార్లజ్లానము కలుగదు.” ఈ మాజి 
'ఆ' థి (యో 


జాసశ శసి6 
బ్ర టీ 


న్యజ్ఞానముచే చెల్లవిషయ ములు( వేళ్ళల చెటుయ(దగును, విజ్ఞానసు ధార్డ్మ వ 
ములో నవిచ్భిన్నములుగ నభివ్యాప్తములగు భౌపనీచికలను చెలియంకేయు 
రసశాస్తవిషయ ములు తృతీయ ప్రకరణమందును, ఇచ్చలు పొడమినప్వుడు 
స్వేచ్ళగాం బోనీయక, అత్మ హితకరంబులుగను, జగత్కళ్యాణదాయకంబు 
లుగ నొనరించు నీతిశా స్త విషయములు, కామ క్రో థాద్యరిషడ్వర్ల ము వివ 
రించుసందర్భ మున ద్వితీయ ప్ర కరణమునందు నుం వేశ్యంగ 'తెలువంబడినవి, 


10. మానసీకశా న్రమున కేవల నునస్సంబంధవిషయములశే ప్రస క్రి 
కాని కదిభరశా స్త విషయములకు ప్రస క్రిలేదని, పాళ్చాత్యశా స్రక్షాలు నుడివి 
నను ప్రాచ్యశా స్త ష్జులు దార్శనికులు మనస్సును కరణముగ (సాధనము) 
గ్రహించి దానిని శుద్ధింజేసీ దానివలన పరమఫురుహిర్థంబగు బ్రవ్యా(జ్ఞాన) 
విద్యారూష క్రియా సీద్ధినిం బడయుటయె శా స్త వ,యోజనమని నిరూపించిరి. 
మానసీక శా స్త్‌ మును బేదివి మనశ్ళుగ్ధినిం గావించి దానివలన బొందు 
ప్రయోజన మేమని (వృష్నించిన అత్మ జ్ఞానమును బడస్సీ నిరతిశయసుఖం 
బున్కు అమృతానందరూపంబగు "మోతమును చొందుటయే యని చెప్పక 
కప్పదు. పరముపురుఘోర్డ ౦బగు మోతశా స్త్రమునకు సంబంధించిన శాస్త్ర 
విషయములు మానసిక ళా ర మున కనుబంధములని తెలియందగునుం 


జో ఇ వట్టి 
11. "మోకు ప్రతిబంధియు మనో మాలిన్వంబునగు కామ కో థా 


ద్యరిషడ్వర్ల ము విస్తరించి ద్వితీయ ప్ర కరణమున వ్రాయంబడెను, దీనిని 


శ్రద్ధతో జేవివి యనుభవమున నుంచికొనినచో జై నందినజీవికమున వినను 
ఘట్టనల సీ శ్రు,వుల నెదురొ)-ని జయించి జీవితమును సుఖదంబుగం గడున 


దీ థి క, 


9 సడు 
వచ్చును. ఈ యరిష డ్వర్హ ప్రకరణ మును అనుభవ సిద్ద ముగ వ్రాయునపు 
శేమేం ద్ర మహాకనికృత కళావిలాసము, దర్చదళనము, మహాకవి చాణభట్ట 
కృత కాదంబరిలోని శుక చాసహితో వచేశంబును, శ్రీపండిత మదన మోహన 
మాలసీయ _ శిళృపాద ,శ్రీవ్రజనాథ చతుర్వేద మాలవీయవిరచికంబగు 
“సిద్ధాం కదర్పణము” (గ,ంఢథవ్యాఖ్యలోని యనేశాంశములును నెంతయు 
నుపయోగించినవి. ఉన్లార్ల గామియగు మనస్సును శిత్నీంచి సన్గారంబునం 

హాం 0౧ 
ర్రైవర్తింవం జేయుటంజేసీ సీతిశా స్ర్రమనియుం జెప్పవచ్చును._ (210 
Morality) 
12. అక జ్యోతి స్వయం (వ్ర కాళంబును, సర్వావభెసకంబును, అన 
న్యావభాస్యంబు ననువిషయము న నేకదృష్టాంతములత్‌ ! డ్‌ బృహదారణ్యక 
షష్టాథ్యాయ జనక యాజ్ఞ వల్క్య్యాసంవాదము ననుసరించి నుగ మముగ 


WU 
బుద్ధి శ్రులగు స్య ఖతి ధారణ, గహణ, అవభధానత, ప్రజ్ఞా మేధాదులు 


వాయంబడెను. సాంఖ్యయోగ శా స్త ముల ననుసరించి ల్రీగుణములు, వృత్తులు, 
U 

పంచమ ప్ర కరణమున విపరింపంబడెను. ఇతరు లనుభవించు నుఖదుఃఖములు 

తా ననుభవిం చినట్లు కళ్గానీయు(డై తద్భాపభావనచే ననుభవములన్నియు 

వ్రాయుటవలన చిరకాలము పట్టెను, ఇది రగు పాలనం 'చెలియనివిష 

యము కాదు. 


13. మానవులు సుఖమునుం గోపదటయు, దుఃఖమును బ్వేషించు. 
టయు సహజము, సుఖముల గోరినను రాకుండుటయు, దుఃఖములు వల 
దనినను వచ్చుటయు, మానవప్రయత్నము విఫలమగు వై చిక్య)ము, సుఖ 
దుఃఖస్వరూపము చేక్కగ నిందు వివరింపంబడినది. ఈ వ్యావహారిక 
ప్రపంచమున సంసారమున సంభవించు విషమసంఘుట్టనల నెదురొ-నువిష 
యము కద్భావభావనచే చెల్ల మానవులకు గలుగు సర్వవిథదుఃఖముల వర్ణించి, 
వ్యాధులకు దివ్యెషథమ్తులంంబో లె కన్ని వారణోపాయములు లోకశొ న్త | 
దృష్టాంతములవే విపరింవంబడియె, ఎవని కేదుఃఖము కలిగినను, భయము, 


క్రీ థి క్ర, 


గలినను _ ఆభ్యాతి కళ్టానభావన దిప్యామధముచే నివరిం చేసికొన 
వచ్చును, మహాభారత శొంతిప పర్వమునం జెప్పంబడిన భవరోగది హ్యాషధము 
లన్నియు నిందు దృష్టాంతసహితముగ( చెలుపంబడెను. ఆత్యంతిక దుఃఖ 
నివృ త్తియే మోతమని సాంభ్యశా స్త్రమును, ఆవాద్యవి ద్యారూప సుఖదుఃఖ 
జనక సంసారబంధనివృ త్తియే కై వల్యమని వేదాంశశా స్త్రంబును, చి త్తవృత్తి 
నిరోధజనిత నిర్వికల్పకసమాధియే అమ్బశాగందచిన నమని యోగశాస్త్రం 
ఖును చెలుపుచున్న వి. అట్టిస్ట త్రీ సాధనచతుష్టయసం౦ప త్ర త్రిలో నొసటి వః 
శమాదిషట్క౦బువేం గ లుగుమేన్నది. 


14. మోతసాధనంబులగు శమ, దమ ఉపరతి, తితిత్‌, శ్రద్ధ సమౌ 
ఛానములును, వాని నలవఅచుకొనుపద్ధతులు, అక్ష ఫీక్షణము, చైసినజీవిక 
మందు ఆధ్యాశి తి కాభ్యున్నతిం కం rons పంచమ ప్ర వకర 
'ణాంశమందు తెలుపంబడినవి, శేవల విషయపరాయణుండును, కహి 
గ స్తుండగు మూడఢ్గునకు శస శ్ర ము బోధి౦ంచియు నుపయోగము లేదు. బ్ర 
విద్వరినులగ సిద్ధప్పురునులు లోకాలీశులు కొపున శౌ wea 
లేదు, దఖభూయిస్థమగు సంసార మసారమని తెలిసీ  గృవామను వీడం 
బాలక, అడవుల శేగంజాలకయుండు ముముథ్యువు, జీళాసుపునశే శా స్త్ర మం 
కయు బోధించుచేన్న డి. సన్న్యసించి యడవులశేగ నావశ్యక త లేక ళ్ళ 
స్థ మమందే యుండి మనశ్శాంతిని బడసి యు శ్తమపురుహిర్థము బొంద 
a యోగ వానీషమున( జెప్పంబడినవిధ మున సీ మనస్త స క్షా స్త స పఠన 
చున Brey నివ రించే సిఫొని, మనశ్శాంతిని: బడసీ, అమృళ" 
సంద న౦ బగు పరమాక్ర నుం బొందనగును, ముప్పదిసం వళ్సరములు బహు 
గృ,ంథావలోక నము se విశేష పరిశ్ర మించి, లోకళా సవ కవముల 
బట్టి రచియించిన యో గ్రంథము మానవ టికి, అందు ముఖ్యముగ శాం 
శాశ్రమములు యోగా ర మములలోనుండు జిజ్లసువులగు ముముగత్తువులకు 
క పోవదని త కర।_రససాహిత్యప్ర, వ కరణాంశములు కళ 


పీఠిక, 


కోలావీ ద్యారా లకును, దుఃఖవ్యాకులితమనస్కు_ లగువారికందణికి మనస్సమా 
ఛాన దుఃఖేపశమనవిషయములును, మిగుల యుపయోగించునని న మెదను, 


శరీరములోని జ్ఞాననాడులం షట్బ క్ర ములు (6౭28110210 Centres 
and Plexuses) గ్రంథులు వానిస్థానములు, అనుభ వరవాస్యవిషయము, 
లనేకములు “యోగవిద్యా ప్ప కాళళ్ళికో యను గ్రంథమున 'వెలువరింపంబడును. 


15. ముద్రణపవలయు సౌహాయ్య 'మొనరించిన కావలిపురవా స్తవ్యు 
లును, గీ తాన్భాదయ (ఆంధ్ర వచనీకృళ) దొడ్డ రామాయణ, గృంథక ర్హలును, 
సౌజన్యనిధులు నస్మన్మిశ్కులు నగు శ్రీయుక దొడ్డా వేంకటరామరడ్డిగారి 
కిని వంగోలుపుర B, 5. 0. కంపినీ యే జెంట్లునగు శ్రీయుక నాట్టు అజ్ఞాజి 
రావుగారికిని నెంకయు కృళజ్ఞాండను, మజీయు చె ల స్తవ్యులు అము 
ద్ర తానేక సంస్కృ ళొం ధ్ర ధగ గ్రంథమ ద ద్రణదీకూ బద్ధకంకణులును, త్రిలింగ 
క్తి శాధివకులును భాహోద్ధురక సార్థక he అ నగు శ్రీయుత 

వావి శ్రీ వేంకటేశ్వరశా స్త్ర శు స్వీయము ద్ర ణాలయయయిన ముద్ర ఏకించి, 
సావాయ్య మొనరించినందుల కెంకయు కృకజ్ఞ తాఫూర్వ కాభివందన ముల 
నర్నించువాడ, ఈ గ (గృంథవిషయమునC దోడ్సడిన వారెల్ల జు వంద్యులు, 
సర్వజనులకు ee నుండునట్లు కొన్నియెడల సంధుల విడందీనీ, క్లిన్ష 
స౦ధుల6 గావింపక, దీర సమా సముల నొనరింవక, భవతు. 
వ్రానీలిని. సదయహృదయులగు నహవృదయత శ్ర నష్టాలు గుణముల గ్రహించి 
భ్రమవ్రమాదజనితదోషములం చెలిపిశేని ద్వితీయముద్రణమగుభాగ్య మట్బె 
చేని సంస్కరింతునని సవ్ర ణయముగ వారిని బ్రార్థించుమేన్నాండను. 


వంగోలు 
వ్రమాది పుష్య బ౧౦లుం 
8-2-1940. 


ఇట్లు, విన్నవించు నుధీవిభేయుండు, 
ముక్షినూతులపాటి గోపాలకృష్ణకా న 
అలానే క్ర (ఆ 


విషయసూచిక, 


ప్రథ నుప్రక్‌ రణ ము. 
మనన్నరూపము. 


పరమసుఖము ్రై వల్యము 
సంకల్పళాల మే మనస్సు 
అంకఃకరణ భేదములు 
ఇం 
స్భ శ్రీస్గ్వరూపనిరూపణము 

అవ్యపహికమనస్సునకు విషయక్జానము లేకుండుట 
మనస్సు స్వహ్నావస్థ సీనిమిటో గా గ్రాన్‌ బోలియుండుట . 


దియములకన్న మనస్సునకు సూత్ర గ నాణశ క్రి యెక్కువ 


హటన్గుందు, య చిష్ట్రకాశను అంకకకరణము 


మనస్టానము హృదయగోళక మనుట 

మన్‌ ఛాపముల: బెలిసీకోను నుపాయములు 
మన స్త శ్వ్వమునుం గూర్చి చరకమహాముని మతము 
న్యాయదర్శనమందలి మన స్త్త్వము 
సాంఖ్యదర్శనమందలి మనస్తత్వము 
మిద్ధిస్వరూపము, గుణములు, దోషములు 
వంచ్రకోశములు మనోమయకోళ దురవస్థ 


అకే  స్వరూపవిచారమ. 


కత్తక క్షి త్రయము, క్ఞాశేచ్ళా క్రియాళ సలు 
ఆక ోస్యససవిచారమ, (కైట్‌ 
కక వంచకోశవిలకీణము 


ll 


63 
67 
75 


విషయసూచిక. 


అక స్వయాపముంగూర్చి, బౌద్ధ తార్కిక 'ప్రాఖాకరభాట్ట 
పూశంజలవముతములు 
వై తన్యబ్యోతి సర్వ వ్యాపకము 
అత్తానాత్మ వివేకము 
ఆత కు శరీరత యవిలతీణత్వము 
లె వ. సాక్నీక(ము 
ఆశకు అవ | త్వ . 
ge దృష్టే న ౦ ద్రియాదులు దృ బ్రములు 
ఆడ సచ్చిదానందస్వరూవము 
= 


ది తీయ ప్రకరణ ము, 


అరిషడ్వర్ల ము, 


సంవిక్ళ ౧రూవము 


సుఖదుఃఖవృత్తులయందు మనస్సునకు సంకోచవికాసములు .. 


ఇళ్ళ కామపదార్థ విశేషము 
రాగ్వేషములు, 
ద్వేషము, ఉత్తమ, సమాన, అధములయొడ "భేదము 
వమ కోధములు. 
క్‌ రథ 
ప్రక గారు 
కృష్టారూపకామము 
ప్రేమ; తద్భేదములు, తృన్ద 
సౌభరిమవార్షి చరితము 
కామము, కామవేగము నిగ్రృహించినవాండు యోగి 
ధర్మ్యమగు కామము, పురుషార్థ సాధనము 
3 ప / 
బ్రహృచర్యాశ్యమమున సన్న గౌ పందగునా | 
ము, 
యా, థ 
కోవమందలి భేదములు, స్ట్‌ ల 


82 
86 
88 
90 
91 
97 
100 


107? 
1ll 
115 


119 
180 
189 


148 
148 
150 
157 
161 
165 
170 


179 
190 


విషయసూచిక, 


ఉత్తమ సమానాధములయొడం జూపు కోపలక్షణము 

రోషము 

కోధము, మవోనర్థ కరము 

క్రోధ ప్రవాహ వేగమును నిగ్గ నిగ హించినవాండు యోగి 

ఉన్న తాధికార వై ద్యోపాభ్యుయ గుర్వాచార్యాదులు కోవము లేక 
శాంతులై యుండవలె ననుట 

భావమాపక (దర్శిని) యంక్రము 

శ్రోధశమనో పాయములు, చికిళ్స 


కు ద్ర కామజనితదుళ్చింతదమనో పాయములు 
బ్రవాచర్యమహిమ 
ఉపవాసములవలన 'మేలుకలుగుట 
కామదమనము 
ర్రొథశమనము 
లోభ ము. 
ఆళాస్వహవము, పరిమితి 
లోభము, దానివలన గలుగు దుర్గుణములు 
మో హాము, 
'మోవామును వృక్షముగ పర్తించుట, వైద్యశా స్తమునందలి మోనా 
ఇ ఉరి ట్రై 
స్వరూపము 
మద ము, 


ధనమదము, మదములలో నధిక'మైనది 

యౌవన, ధన; స్రైభవాధి కారమదములు (శుకశాసహీతోవ దేశము 
కాదంబరీ ము (నంస్క్భృతము) 

కుల, ధన, రూవు యౌవన, శృంగార, కామ, లావణ్యాదిమదములు 
విద్యామదము, యవ క్రీ తుచరి త్రము 

తపోమదము, కౌళికనిచరి కము 

మదదమనము 


192 
201] 
205 
210 


2/8 
275 


276 
203 
298 
299 
812 
2? 
రరర 


సాత్తి ఏకభావములు ఖీ 486 
వ్యభ్గిచారిభావ ములు న 488 
రతిశబ్ద పర్యాయవాచక' నిర్వచనము క్‌ హ§8 
వోసమ్బు షడ్విధములు a 446 
దానభర్త యుద్ధదయానీరుల చతుర్విధ భేదములు కర 448 
రసము, ఆనందస్వరూపము, పరబ్రవామని నిహసణము ... 450 
రస ప యోజనము జర్‌ 
© 

భావత త్త విచారము, భావములు. 454 
భావ భేదము, 'భాహావిషయిక భావ శ్లేదము స 457 
వాసనారుచి వై చిక మునుబట్టి భావములు ఆ 461 
భాపనానుగుణ్యఫలసిద్ధి సస 4693 
తద్భావభావన = 467 
పరభవజ్జ త్ర కద్భావముల (గ్ర పొంచునుపాయము tia 472 
భెవకల్పన న శే 


పంచనుపకరణనుు, 
Uy 


గుణత త్త (విచారము, వృత్తులు. 431 
సాంఖ్యదర్శన సృష్టి కనుము స 483 
వృకృశిస్వరూపము i 487 
సా త్త్వికగణములు (వృత్తులు) వ 489 
రాజసవృత్తులు ఫస 492 
తామసవృత్తులు is 495 
న్‌ క్తవృత్తులు, పృమాణవృ క్రి బ్లో 499 
(పృక్ళత్క అనుమాన శబ్ద, ఉపమాన, ప్రమాణములు hon 500 
ఆవ్టవిధ ప్రమాణములు, ఆ స్లిక, నా స్టీకదర్శనములు ర్‌ 502 


వ్రశ్యష ప్రమాణము, ఇంద్రియజ్ఞైనము స్ట ర్‌0జ్నే 
ఇాశ్లుష, శ్రావణ, మ్రాణజు త్వాచ, రాసన ప్రశ్యత్నములు 505 


విషయసూచిక. 


అనుమాన పృమాణము, హాత్యాభానములు 

శబ్ద ప్రమాణము, అఫీధాలక్షణ వ్యంజనావృత్తులు 

తాక్స ర్యార్థజ్ఞన మునకు సంయోగాది ప కరణములు, కేతువులు 
వాక్యార్థజ్డునము (శాబ్దబోధ) 

విపర్యయవృ ర్తి, నికల్బ్పవృ ర్తి, నిద్రావృ్తి 

స్టృళలివృత్తి Che 

అపధానత, శ్రద్ధ గ్రవాణధారణాశ కులు బ్‌ 
సూనము (అక్ర గారవము) త దృేదములు 


సుఖదుఃఖ తత్త ౧విపెచనము, 


సుఖత త్ర ఏనివేచనము °4 
దుఃఖత త్త (వి వేచనము, తాషృక్ర యములు 

శారీరక్షవ్యాధి, దుఃఖోవశమనము 

భయము, భయని వారణోపాయము 

భయముగలుగుటకు హేతువులు . 
అపరాధజన్యభీతి, (భా,ంతిజన్యఖీలి షస 
భయని వారణ మం శ్ర కవచపఠనము 

విషయసుఖములు, దుఃఖ"పాతువులు 

దుఃఖోవశమనము 

ప్ర త్‌ కళత్ర మి క్క బంధునస్టమున దుఖోవళశమనము 
వృయాణికుల వియోగమువలె మృతుల వియోగదుఃఖము 
ఆధ్యారి కవిచారము చే దుఃఖోపశమనము 

మాతో వీళృదుఃఖము 

భెర్యాభ _రలదుఃఖములు 

ఫు మూలక దుఃఖము 

ధననష్టవిషయికదు[ఖము, తదుపశమనము 

వ్యా పోరనష్టమూలకదుః ఖము, మనస్సమాధానము 
మవోధనసంచయమువలన దుఃఖము 

వ్యా పారనస్టదుఖము 
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52h 
529 
ర్‌] 
వ్‌రిరి 
న్‌ంరి 
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501 
5063 
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508 
ల్‌రతి 
594 
599 
60! 
602 
605 
611 
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618 
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విషయసూచిక, 


బీవికావ్ఫ శ్రీ, ఉద్యోగములభింవమి దుఃఖము 
ఉద్యోగములం బోణొట్టుకొనినదుకఖము 
సాంసారిక ఆరి కశ్షేశములు 
మనస్సమాధానము, తృష్టూ త్యాగము 
యాచకులు మనసృమాధానము:. చబొందుట 
విషత్తులయందు విపేకునిద్భృష్టి 
అక్ర శ్రీశ్‌ ణాము 
జ్యోతిశ్ళా స్తమువలన దుఃఖ్లోపశమనము 
మనస్సం బోధనము 
మానుషజన సాఫల్యము 
"మోత్షమునకు సాధన చతుషస్టయసంపత్తి 
త్రికరణశుద్ధి 

శమాదిషట్కసంప శ్రీ 


శమము 

దమము 

ఉపరతి 

తిలిత్స 

Vr 

సమాధానము, సత్సంగము 

ఆక్క గుణములు, సాధారణభర్శ ములు 

అభ్యుదయని వేదిక, అక, పరీత్‌ 
లే 

జీవితము, దినచర్య 

గ్రంథ ప్రయోజనము 
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మంగళ చరణము. 


కో . నమస్వే సచ్చిదానందరూపిణే మోకదాయినే, 

బుద్ధిం ద్రియమనోవృ శ్రిసాతీణే వరమాత్త నే, 

ప్రాచ్య పాశ్చాత్యళా స్తై సమాలోచ్య యథామళకి, 

గోపాలకృష్ణ విదుహో రచిశం బుధసమశతం, 

(మ వా 
నున స్త శ్త్యాఖ్యశా స్త ౦ కళ్ళర్వశా స్త్ర నముద్ధ కం; 
సర్వలోకోపకారాయ జీయాదాచంద తారకం, 
Wy 

శ్రీనుదనంతేకోటి బృవ్తోండనాయకుండును, అపారకృపా 
సముద్రుండును, సర్వజ్ఞాండును, సచ్చి చానందస్భరూపుండునగు 
పరమేశ(రుండు మానవుల సృజియించి, దుఃఖమయంబగు నర 
కంబునం బడక, ఛాశ (తానందసుఖ రూపంబగు పర బ్రిహాపదని 
నొంద( గర జ్ఞానం ది యంబులు నంతఃకరణంబు ననుకూలళరీ 
రంబు లొసంగి, పవృ _్లీ నివృ _త్సీమార్దములం 'దెలువు విహిత 
కా స్త్రంబుల స్వాంశసంభూతులగు మహనీయు లమూలమున 
దెలిపి యొల్లజకుం గ మ్యుండై యున్న వాడు, ఆదయామ 
యుని యుచ్చేళ్య నురయ(జొలక యంతశరణ సహితేం ద్రియ 


2 మన 


bes 


త్ర్టకాస్త్రము 


(te 


వర్లంబు నసద్విషయంబగు కామక్రో ధరాగ ద్వేషోదులలోనికిం 
జొనిపి యాత్మను దుఃఖరూపనరకకూవంబునం బడం ద్రోయు 
మానవునికన్న నాత దోహా మజియెవండు గలడు? అటుగాక 
పారే టల 
సత్సాంగత్య సద్ద )ంథ శ్‌ వణ మననాదులం గావించి యాళ్తా 
9 గ్‌ 
నాత్మ విపశముం బడనీ, విమలజ్ఞానంబున నాత్ర నుద్ధరించి, వాళ్ళ 
తానందసుఖమయంబగు మోవమునుం జెందుటయ మానవ 
జన్ల సాఫల్యము. 
పరమసుఖము = శైవల్యము. 

(వపంచమునందలి మానవకోటియంతేయు దుఃఖము 

నవేథీంపక సుఖంబునే కోదుచున్న టుల యెలబకుం బెల్లం 
(౧౧ ౧ 

బయిన విషయంబు. సుఖమనుళ బ్లమునందు శెండుపదములు 
గలవు. “సు 4 ఖం” అని, సు అనగ లెస్సయని యర్థము. ఖ౦, 
అనగ ఇంద్రియము, రం ద్ర, యమనులకు లెస్స యనుకూలతయే 
సుఖము. సామాన్యసుఖము! పరమసుఖము, అని సుఖము 
"రెండువిధములు. సామాన్యసుఖము నిత్యము కాదు. అనంగా 
క్రొంతకాలమే యుండునది. ఏమియు సుఖ మెఅుంగనివారును, 
గత్యంతరము తోయనివారును, సుఖము కొంత కాలమున్న ను 
బ్రదుకుదుము, ఎల్ల కాలము దుఃఖ మనుభవింప లేము; అను 
వృత్తితో, గోరినం గోరవచ్చును. అట్టివార లరుదు. ఎల్లలు 
నెల్లప్పుడును సుఖము వలయుననియే కోరుట సహజము, 
ఎప్పుడు నుండుసుఖము పరమ సుఖము. అనయా నెప్పుడును 
దుఃఖమును శోకమును బొందక యానందముతో మెలగుట 
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కనుపించునటుల, మానవులమనం బెన్విధంబుగ నుండునో, 
లోకంబు నవ్విధంబుగ నుండు. సంతుష్టాత్తులకు సంతోషా 
నందభరితముగను, దుఃఖతాంతణశరణులకు నెటం జూచిన 
దనివిలేక వ్యసనాంధ కారబంధురితముగను, కామాత్తులకుం 
బ్ర జయమయంబుగనుు ధనసంపాదనాపరాయణులకు ధన 
మయంబుగను, బ్రవోనుభవతత్చరులకు బ్రహమయంబుగను, 
లోకము కన్చట్టుచున్న ది. లోకమందలివ స్తువు లేకాకారముగ 
నుండినను వారివారిచి శ్రమునకుం దగినటుల వస్తువు లాయౌ 
విధంబునం దోయచున్నందున్న మనస్సు ననుసరించి లోకము 
వి స్తరింషబడుచున్నది కాని లోకము ననుసరించి చిత్తముం 
డుట లేదు. సుష _ప్టికాలముందు మనస్సు లీనమై యుండుట 
వలన్క లోకమున్నను మనోగోచరమగుట కానము. దీనింజాడ 
మనస్సు లయించిన లోకంబు లడంగుననియు, మనస్సు వికొ 
సమునొందిన లోకములు వి _స్టరించుననియుం దెలియుచున్నది. 


సంకల్పజాలమే మనను. 
చం ద్రునియందు చం ద్రి కవలెనున్న, పర మాత్తుసంకల్పమే 
మనస్సనంబడు. మనస్ప్సన వేజొండు లేదు. సంకల్పసము 


దాయమై యున్నది. సంకల్పసంచయ మనునాహోరము లేనిచో 
మనస్సు నశించును. 


నో సంకల్చనం మనో షడ్‌ స౦ంకల్పా త్తన్న భిద్య లే, 
న 8 
యత్ర, సంకల్పన౦ క్ర మనోజ _సత్యవగమ్య ఈం, 
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సంకల్పమనసీ ఫిన్నే న కదాచన శేచన, 
అవిద్యా సంస్ఫ తిశ్చి త్తం మనోబంధో మలం తమః, 
యోగవాళి స్టే-ఊక్చ త్తి ప్రకరణే, 
మన నీవాఖిలం విశ్వం సృజత్యత్ర కు నో విధిః, 
స్వవ్న వన్న హూ స్వప్నార్థోో ద్రివ్హాణా సృష్ట ఈత్య తే, 
రూపం నామ చ జాతిం చ కల్చ్పయిత్వా స్వశ క్రిత, 
ర్రివాజ్ఞమపి వా చిత్తం సంసారయతి ఫూరువ౦, 
సంసారో మనసా పుంసః కల్పితో 2 స్టీ న వస్తుతం, 
మనశళ్ళ్శూ న్యే సుషుష్త్యాదౌ సంసారో చైవ దృశ్యతే, 
యత్ర యత్ర, మనస్ఫూ ర్తి స్తత్ర, తత్ర, జగ త్రయం, 
యత్ర యత్ర మనో నాస్తి కత తత న కించన. 
మహా వాక్ళదర్స ణే, 
సంకల్పం బే మనంబు, సంకల్పంబునకన్న మనం చెప్పటి 
కిని భదింపదు. ఎచట సంకల్పముండు నచట మనస్సు నుండు: 
అవిద్య, సంసృతి, చి తృము, మనస్సు, బంధము, మలముతమస్సు, 
అని మనస్సునకు బేళ్లు గలవు. ఈమనన్న చిత్రవిచి శ్రముగ 
లోకముల సృజించి నామ రూప జాత్యాది భేదముల( గల్పించి, 
ప్రజ్ఞావంతునెని; బ్రహ్మజ్ఞా నేని; వి వేకశీలు నేని తనళ నచ 
సంసారప్ర వాహంబునం బడవైచి భ్రమింప జేయుచుంగు. 
ఎచట నెచట మనస్సుండు నచట నచట లోకంబు లుండు;మనస్సు 
నశించిన లోకంబు; సంసారంబు నాళమగునని ఖీ భగవత్పాద 
శంకరాచార్యులు వారు మహావాక్యదర్చణమందు వాక్రుచ్చి 
యున్న వారలు. 
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వ్‌ 


= సంకల్పజాలకలకైవ జగ కృమ్మృగృం 
సంకల్పజాలకల నాళ్తు మనోవిలాసః, 
సంకల్పమ్మా తృ మలముళ్ళ జె నిర్వికల్ప 
మాశ్రిత్య నిశ్చయమవాప్నుహి రామ శాంలిమ్‌, 
సంకల్పవాసనాజా లై నై ్టరేవాయాశి బంధనం, 
మనో లీలామమైర్చం థై; కోశ కార శ్రీ మిర్యథా, 


సంకల్పము బంభకారణము. 


న్రాణుల సుఖదుఃఖము లకును, రాగ బ్వేషనుల! 
జనన జరామరణరూస సంసార ప్ర వాహమునకును, స 
రూపమనన్పే కారణము. సంకల్పసమూహమువలనం గలి 
బడిన జగత్తు, పట్టుపురుగు తాను విలాసమునశై నిరి 
కొనిన భవనము బంధమయినట్లు, ర్రాణులకు బంధ, 
నేక్చడినది. అట్టి నిర్భంధమగు బంధములోం జిక్కు! 
తవ్చించుకొనంజాలక, వలువిధ వాట్లుబడు స్రాణులయెడం 
కరము కలిగి, బాశ రాంశసంభూతులును, మవానీర 
నగు యోగీళ్ళరుల్కు బంధవిము_క్లిమార్లమును గని 
యోగళాస్త్ర ముఖంబునం టెలీవీరి. 
అనుబంధచతుస్ట్రయము. 
మనస్పుయొక్క_ యాథార్థ స్టమునుం దెలుపునట్టిశాక 
కాబట్టి మనస్స త్త శాస్త్రమని అభిధేయము. మనసు 
సర్వప్రాణుల చి_్తవృత్తులు, భావనలు, వేదనలు, తచ్చ_కి 


రి మన స్త త్త్వశాస్త్ర ము 
ద్రియమనియుం బదునొకండవ యింద్రియమనియు వ్యవహా 
రము కలదు. 

ఆంతశరణ ఫేదములు, 


ఆకాళాదీపంచమవాభూతముల స _త్హృషగుణసమష్ట్యుంళ 
మువలనం గలిగిన యంతఃకరణము వృ త్తి భేదము చే మనస్సు, 
బుద్ధి అహంకారము, చిత్తము నను నాలుగువిధముల బరగు 
చున్న దని యిదివజులోం జెప్ప(బడెను. అందు సంకల్పవికల్పా 
త్త కంబు మనస్సు, నిశ స్ప యాత్ర కంబు బుద్ధి, కర్త లౌషథిమా 
నంబు నహం కారము, థ్యాన యోగ్యచె తన్యాత కంబు చి త్తం 
బునై వెలయు. మజీయు నీ యంతఃకరణము; ఇ్రచ్బాళ_కి 
జ్జానళ వ క్రీయాళ్‌ _క్లీ యను మూండుళ కులు గలదియనియు, 
సత్త (గుణ, రజోగుణ, తమోగుణముగల ప్రకృతియనియుం 
జెప్పంబడు. 
మనశళ్శబ్టనిర్వచనము. 
మన్య తే బుద్ధ ర లే౭ చేచేలి; మనకి; సర్వథాతుభ్యో౭సున్‌ ; 
ఎెద్దానిచే విషయములు శతెలిసీకొనబడుచున్న వో అయ్యది 
మనస్సనయిడునని (మన్య తే= తెలియబడుట) వ్యుత్చ_త్త్యర్ణము. 
మనో నామ - సంక ల్పవిక ల్పాల్రి కా = అంళకరణవృ శ్రీరిలి. 
వేదాంశసార;, 
మనస్స గరూపము. 
సంక ల్పవికల్చాతి, కమగు నంతఃకరణవృ త్తియే మనస్పని 
వేదాంతసారము, ఒక్రపదార్గమునుః జూచినంతట యుక్తా 
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యుక్తవి వేచన "లేక తలంచుచ్చుసంశయించుచు, నిశ్చయజ్ఞానము 
లేక తదాస క్షమయినది మనస్సన(బడు. సంకల్పసమూహంబ 
మనస్సు. మనస్సునకు సంకల్పంబున శేమిట 'భేదంబు లెదు. 
సంకల్పంబనంగ తలంచుట; వికల్చ్పంబనంగ తలంచినదానీని అవును 
కాదని నిశ ఎృయజ్ఞానము లేక, తర్కించుట సంశయించుట. మన 
స్పెప్పుడు నేదే నొకదానిని. దలంచుచునే యుండు. తలంపుల 
గుమియను నూతకజ్ఞ లేక మనసు నిలువ(జాలదు. ఈ సంక 
ల్భంబు లనేకవిధంబులుగ నుండు. ఒకపదార్థము మోడికి 
నేత్రేం ద్రీయముద్వారా మనసు ప్రసరించి దానిం గాంచి 
భావించుచుగాని అంతకు నుందు జూచినదానిని అనుభవ 
స్టృతిమూలముగ6 దలంచుచుంగాని యుండును. లేక మనో 
రథపరంపరలనేని సంకల్పించుకొని ఆకాళమునం దడ్డు లేక 
యండజము చరించినట్టును, పుడమియందు జింకలు పరువిడి 
నట్టును వృదయాకాళ ముం దెడ తెగక సంచరించుచుండు. 
విద్యుచ్చ_క్టివేగమునకన్న వాయుపెగమునకన్న నుత్తమ 
ధూమళకట వేగమునకన్న ననేకమడుంగులు మనో వేగ మధిక 
మని తత్త (జ్ఞాలు నిశ్చయించిరి. 
మనస్స రూపము - తద్వ రులు. 
శు. కానముస్సంకలో విచికిత్సా శధాజశృధ్ధారృతి 
రధ్భృతి కీ కీర్భీరి ల్యేతళ్సర్వం మన నీవ. 

బృవాదారణ్యకిేపనివల్‌ వ 

కామము, సంకల్పము, విచా లేచ్చ, శ్రీద్ధః అశ్రద్ధ, థై ర్యము, 
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అశ్హైర్యము; లజ్జ జ్ఞానము, భయము; ఇవిమొదలగు వృత్తు 
లన్నియు మనస్సని చెప్పబడును. 

చతురాదీం ది యములకు ఘటాదిపదార్థములు వ్రత్యత 
'మైనటుల, సాతీవై తన్యమునకుం బ్రత్యేతుము లై యుండు, 
కామసంకల్పాదివృత్తులు మృత్చిండమునలన ఘటాదులువ లె, 
'జేనివలనం బుట్టుచుండు నయ్యది మనస్సని చెప్పుడు. 

మనను కలదనుటకు( బ్ర వమూణములు, 
శు. అన్య క్క మనా అభూవం నా౭దర్భం, 

అన్య కృ మనా అభూవం నా౭ కషం. 

మనసా హ్యేష పశ్యతి మనసా శుజోతి, 

నామనంబు మణీయొకచోట నుండినందున దీనిని 
జూడ లేక పోయితిని. నామనస్సు వేజొకచోట నున్నందున 
నీళబ్దమును వినలేక పోతినని; లోకంబునం జెప్పుచుండుట 
కలదు. భంది, యము లున్నను వాని యధిజ్థానమగు మనస్న్సం 
యోగము కన్న నని యేమి జేసీనను చేసీనటుల తలంప 
బడవు. దినింబట్టి యింది ద్రియములకన్న నలీం దీ యమగు మన 
స్పనునది వేతొకటి దీ తెలియబడుమేన్నా ది. ఈ ఫురు 
పుండు మనసుచేత నే చూచుచున్నా డు. మనసువేత నే విను 
చున్నా (డని వైశ్రుతి! నర్భము. 

బం ది యములకు స్వాతం త్ర కము లేమి. 
ఇంది ar న స్వకంశ్రాణి, సశ్వేషాం మనోనుసారి కోల్‌ , 
యస్యోవథానానవథానా భ్యొముపల్ట గ్టనువలబ్దీ భవక స్తన్మనః. 


మనస్ప్వ్వ రూపము. ||| 


కంటికి నెదురుగం జక్కని వెలుతురులో నుండు ఘట 
మున్ను; చెన్చలద గ్గ బెద్దగం జెప్పంబడుళ బ్బమున్ను; ఎయ్యది 
అజాగృతగ నున్న ౦దునం డెలియబడదో, ఎయ్యది జా ల్‌ తగ 
నున్న రదునం దెలియబడునో, అదియే మనస్సు. క్రింది, యము 
లకు స్వాతం త్రము "లేదు. మనస్సు ననుసరించి లంగ 
వలయు..---ఈమనస్స్ను అన్ని విషయములను చెలిసికొనుటకు 
సామాన్య కారణమై యున్నదని భావము, 


ఇం ద్రియములకన్న మనస్సునకు సూక్ష్మ భేద గ్రహణళ కి 
యొక్కువ. 

శు? తన్గాదపి పృష్టత ఉవస్పృృష్టో మనసా విజానాతి. 

ఒకపురుషుం డొకని వెత వెనుకభాగమునందు స్పృశింపం 
బడినవా(డై , యిప్పుడు చేతితో స్ప బ్రశీంచినాండని యిపుడు 
వ్రేలితో స్ప శించినాండని విశేషముగం 'జెలిసీకొనుచున్నాండు. 
ఇందు స్పర్శమా త్ర ము త్వగింద్రియము చెం 'దచెలియంబడినను, 
ఇది యంగుళస్పర్శ్మయనిి ఇది పా_స్తస్పర్మయని వి శేషముగం 
చెలిసీకొనునది మనస్సయేే యుండి తీరవలయు, చత్షురిం ద్రి 
యము తనశెదుటనుండు విషయములనే కని పెట్టునుగాని, 
'వినుక భాగమునందుండు విషయముల గనివె ట్రనేరదు గదా? 
గనుక వెనుక భాగమునందుండు అంగుళీస్ప కాడిని శేషవిషయ 
జ్ఞానము మనసు స్పునశే కలిగియున్నదని నిశ ఎయింపవలయు, శ్రీ, థన 
చేంద్రియముచే కు గబము మా శ్ర ము గృహించినను, ఇయ్యి 
వీణశాధ్యని; అయ్యీ వేణుధ్యని మురధ్యని, భేరిధ్వనిి షడ్డమ 
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సరము, మధ్యమస్వరము, కాక లిస్వరము లోనగు సూక్త 
భేదములనుః గనుంగొనునది మనస్పనుటకు సంశయం బించు 
కేని లేదు. 

ఛబ్బ స్పర్శ రూప రసగంధములు విషయములుగాంగల, 
శ్రొత్రత్వక ముజివశ్నిఘ్రాణములను, జ్ఞానెం ది యవంచకము 
తమకు నియమితమయిన యొక్కొక్క-విషయము నె గ్రహింపం 
జొలునుగాని; ఆయా విషయములలోని సూత్ష పరమసూత్త 
"'భేదములను గృహింపజాలదు. సర్వం ద్ర యనిషయములు 
నందలి సూతక్ష్యతిసూత్ష భేదముల గ హింపంజాలినంతళ క్రి 

నస్సునకుం గలదుగాని యిం ద్రియములకు లేదు. దానిం 
బట్టియే విషయములకన్న నిం చి యముల్తు ఏం చి యములకన్న 
మనస్సు, కృమంబుగ శ్రేస్థంబని 
న్లో ఇంద్రియాణి వరాణ్యాహురిం ద్రియేభ్య! వరం మన్యు. 

భగవద్ది తాళాస్త్రంబునం జెన్చంబడియున్నది. 

ఆపీ చ ళిళో$ మా త్త నువ ర్తనం భృత్యస్య వ్రభోరనుసరణం యథా 

శథా ఇం ద్రియగణన్య మనోనున ర్థిక్వం దృష్టం లోశే. 

ఇంద్రియములకు మనోనుసరణము. 

ఇంద్రియములు సాగతంత మును బొందక, ఛృత్యులు 
ప్రభువు ననుసరించినమాడ్కిని, బిడ్డలు తల్లి ననువ_ర్డించిన 
వగీదినీ, మనః ప భువునాజ్ఞ ల ననుసరించి మెలంగుచుండు. 

ఇంద్రియముల సాహాయ్యము లేక బావ్యావిషయ 
జ్ఞానము మనస్సునకు లేకుండుటం బట్టియు మనస్సాహాయ్యము 
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లేక యింద్రియములు  బహిర్విషయములం _గను6గొనమి 
చేతను, ఇంద్రియమసంబుల కన్యోన్యసంబంధమును పరస్ప రాను 
సరణంబును గలదు. నిషయేం ది యసంయోగమువలన నే మన 
స్ఫునకు బహిర్విషయజ్ఞానము కలుగుచున్నది కాని శేవలవిష 
యములచేతను "కేవ లేం డ్రి యముల చేతను గలుగుట లేదు. 
మనస్సునకు విషయజ్ఞానమం దిం ది యము లువకరణములగు 
చున్న యవి. 


మాననసికతేజస్సు లేని ఇం ద్రియములు వ్యర్థములు. 


ఇింటనుంచిన దీపప్పు వెలుంగు ద్యారములగుండ వెలిక్షిం 
బ్రసరించినటుల నవద్యారవుర మగు నీళరీరముందుండిన మాన 
నీక్రబ్యోతిస్సు ఇంది, యములదా(శా 'వెలువలం బ్ర, కాశించు 
చున్నది. దీపము లెని యింటికి ద్యారములున్న నుం బ్ర యోజ 
నము లేనిచందంబున మాననీక తేజః ప్ర సారము లేని యిం 
ది యగోళంబులును వ్యర్థము లగుచున్న వి. 


మనస్సు వృ త్తిరూపముగ, బరిణమించియున్న దనుట కీ 
క్రింది ప్రమాణము "వేదాంతపరిభాషయందు. గలదు, 


వృ ర్తిస్వరయాపనిరూపణను. 

అణి 

యథా కటాకోదకం ఛిద్రాన్నిర్ల త్య కుల్యాత నా శేదారాక్‌ పవి 
శ కద్వచేవ చతుష్కోణ త్వాద్యాకారతాం ఛజ లే, కథా తైజస 
మంఠ॥కరణమపీి చత్తురాదిద్వారా ఘటాదివిషయ దేశం గత్వా 


14 మన స్త త్త శాస్త్రము 


ఘటాదివిషయాద్యా కారేణ వరిణమచే సనీష పరిణామో వృత్తి 

రిళ్యుచ్య కే, 

సంవూర్ణ తటాకములోని జలము తూముగుండ కాలు 
వరూపముగ వచ్చీ త్రీ కోణ చతుపో.ణ పంచకోణా కార 
ముగ నుండు మాగాణిలోనిక బ్రపెశించి ఆయామాగా 
శీయాకృతిని బొందినట్లు తేజో రూపముగనుండు నంతఃకర 
ణంబున్కూ చక్షురాదీం ద్రియములద్యారా  బాహ్యాములగు 
ఘటపటాదివిషయములమోాదికిం బసరించి తదా కారముగC 
బరిణమించుట వృత్తి యనయుడును. 


బంగారు, వెండి, మొదలగు లోపాములు మూసలో, 
బెట్టి కజిగించి యెద్దానంబోనీన దానియాకృతిగం బరిణమించు 
చేందంబున, ఆంతఃకరణంబును బహార్విషయమనులమిోదికిం బ్రిస 
రించి, విషయాశకారంబుగను లోవల సుఖదుఃఖ రాగ బ్యేషాది 
వృ త్హిరూవముగ ను బరిణమించును.అంతః కరణవృత్తులన్ని యు 
బ్రమాణ నిషర్యయ వికల్ప నిద్రా స్మ తులనెడు నయిదువృత్తు 
లలో సంతర్భనించియున్న వని పాతంజల్యోగ థా స్త్ర మున 
జెప్పంబడినది. 


ఇం దీ యములకు, మనసునకు, అధోముఖ ప్రసరణము. 
చెఅువునీర్కు పల్లముగనుండు ప్ర దేశములకు కాల 


వలుగుండ నతి వేగముగం బ్రవహించి, మెటిక పృ దేళముల[ 
నీరు పాజునప్పుడు అతి ప్రయాసనుుగ బహువిధ ప్రయత్మే 
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ములచే నీటియంత్ర ములగుండం బ్రవహింపంబేనీన చంద 
మున మానసిక లేబో ద్రవంబును చక్షుశాదీం ద్రి యములద్యార 
తుచ్చములును దుఃఖకరములునగు కామ కథ రాగ చ్వెషా 
దె ద్ర్యైహికవిషయంబులమిోదికి నతిపగముగం .బ బ్రవహించి, 
వాళ స తానందసుఖసంజనకంబులగు శమ దమ తితిమో భ క్రీ జాన 
వై రాగ్యంబులను నూర్ల ర గ్టభూమిక లకు? బ బ్రవహించేనపుడు, 

థ్యానథార ణాది యోగి భ్యాసాది యంత త్రసాధనములం బై బెకిం 
బ్రసరింపం చేయవలయు. 
శు పరాఖ్చీ ఖాని వ్యతృణశ్స్వయంభూ 

సృస్థాశ్చరాబ్బశ్యతి నాంకరాళ్తాః 
కృంద్రియముల కెల్లపుడు నధోముఖ ప్రసరణముగాన్ని 

ఊర్ల ర్థ ప్రముఖ ప్ర ప్రసరణను లేదు. పృథివీసంబంధములయిన యణు 
జ గ్ర (ముచే నింద్రి యములు మనస్సు సృష్టికర్త రె నిర్శి 
తములగుటంబట్టి, వో కారణంబులగు నై హికనిషయంబుల 
మీదికి నిం ద యములు మనస్సుతో డం బోవుచుండుట 
స్వభావధ రము. వశృతిసంబంధములయిన మనస్సును,9ం దియ 
వర్ణంబును, ఊదకములు పల్లపు( బ్ర దేశములలో నికిం బాలు 
చఛేందంబున నథోముఖములగుచుండునుగాన్సి యూర్ధ్వాభి 
ముఖములగుట కానము, (ప్రకతి యన జలంబు) జలస్వఫావ 
మగు నథోముఖపప్రససణము స్రాకృతికమగు నింద్రి యవర్లనము 
నకుం గలదని వైళ్రుతికి దాత్పర్యము. 
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బావ్యవిషయానీక తృణక ణా వారము లేక, ఇంద్రియ 
పశొగణంబు జీవింప లేదని సై విషయంబువలన( దేటపడుచున్న 
యది. 


ఓక యిం ద్రియము విశలమైన నితశేంద్రియములకు 
గృహణళశ కి యెక్కువ. 


'ఛొటువ్రునందలి నీరు అయిదు తూములగుండ మాగాణి 
ప్రచేళములకుం బ్రవహించునపుడు ప్రవావావేగ మన్నిటి 
యందు సమానముగ నుండు. ఆందేదేనొక తూము వూడి 
పోయినమెడ తక్కినతూములగుండ నతివేగముగం బ్రైవ 
హించు నవ్విధంబున నే మాననీక తేజో ద్రవము పంచేంద్రియ 
ములద్వార ప్రసరించునపుడు జ్ఞానబిలము సమానముగ 
నుండు. న అందేదేనొక యిం ద్రీ యమునకు వైకల్యము 
గలిగానేని తక్కినయింద్రియములకు గ్రహణళ_క్రియందుం 
బటుత్వ మధికముగం జూపట్టు, | గ్రుడ్డివారికి వినిియందును 
చెవిటివారికిం న. క గ్రవాణక కి యున్నట్టు 
మునమనుభ వమువలన. చెలినీకొనుచేన్నా రము. చెటువ్రునకు 
గల యమైదుళూములలో నొకదానికి రంధ్రము చేక్కగంగను 
వించినను, చె ర్త తాలు, మలినపదార్థములోనగనవి, రంధ్ర 
దాగారమున కడ్డువడ్కి నీరు ప్రవహించేనిచందంబున, స్ర్తీ 
వారికి గనులును, చెవిటివారికిం జెవ్రులు BEE ఆ 


యిం ద్రియగోళరం ధ్ర దాగరములందుం బ్రా క్షనజన, కృతపావ 


మనస్సగ్రరూపము. 17 


కల్మష. మడ్డుపడినందున, మానసీక తేజస్సు ప్రసరింపక్క అంధత్వ 
బధిరత్వములు కలుగుచున్న వని తెలియనగును. 


మానసాజ్ఞ లయందు ఠం ద్రియములు మెలంగుట. 

జ్జానేం ద్రి, యపంచకంబును, క్ళెంద్రియసంచకంబును, 
మనః ప్రభువు వ్రేరణ లేనిది, తమ కార్యములయందు6 బ్రవ 
 శ్చింపంజాలవని యిదివణలోం జెప్పంబ డెను. ఆయాయింద్రియ 
ములు వెలుపలి విషయములను గ్రహించి, మనస్సునకు. 
చెలియంబజీచినంత మనంబు యోజించి, యయే కార్యముల 
నేయు యిం ద్రి యముల కాజ్ఞావీంచవలయు నటుల యాజ్ఞ ల 
నొసంగును. ఆయా యిం ద్రి యములకు విషయము లను 
గ్రహించుట తప్ప, వై షయికళ్ణానంబును, గుణదోపవి వేచనా 
శ్ల_క్లియును, మనస్సంబంధ కార్యము ఖై యున్నవి. 


ఆనవధానమనసునకు బహిర్వీషయజ్ఞానము లేమి. 

మనస్సు కార్యాంత రాస్కకృమై న్య _త్హ్వంతరముం జెంది 
యనవథానముగ నుండుతజిం జూచుచున్నను జూడనట్టులను, 
వినుచున్నను విననియట్లును, భుజించినను భుజింపనట్టును, 
స్ప ృశించినను స్ప ఎలింపనట్లును, ఆ ఘ్రాణంచిన నాశ్రూణంపని 
యట్టులను కశ నేమి చేనీనను జేయనట్టులగ భావింపంబడును. 

ఇందుకు దృష్టాంతముగ గొప్ప కార్యములు చెడిపోయి 
నందువలనం గలిగినమనో వ్యధ గలవారును వియో గావస్థనుం 


'జెంపనవారును, తా మేమికార్యము లొనరించునది వారికి చెలి 
2 
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టి 


యదు. న్యాయస్థానములం దఖి యోగములు విజయవంత 
ములు గాక నష్టము లయినపుడ్సు విశేషదుఃఖంబునం బలు 
మాటు నాభి యోగికవిషయంబులనే తలపోనీిఫొనుచుండుట 
వలనను, వియోగ దుఃఖావస్థనుం జెందినవారు, తమ్రియా 
సంబంధసర సాలాపదర్శనస్పర్శనాలీంగ నాది క్రి యలనుు మాటి 
మాటికీ భావించుచుండుటం బట్టియు, దుఃఖార్ల వమగ్న మన 
స్కులై వారీలోకమునం దుండినట్టులే తెలినీకొనంాలరు. 
వూ ర్యానుభూతవిషమయంబులం దలపోసికొనుచుగాని, 
ఖేదము నొందుచుగాన్ని కార్యంబుల నేకాగ్రవృ ల్తితో భావిం 
చుచుగాని యుండువారిక్కి మనస్సు థంద్రియనులద్యారా 
బహిర్సిషయములందు వ్యావింపజాలదు. ఒకవెళ నిం ద్ర య 
ములు బహిర(షయములయందు స్వాభావికాభఖ్యాసమునం బ్రైవ 
దించి తమకార్యములం జేయుచున్న ను, మానసీకజ్ఞానము చెం 
జేయుట లేదు. కావున జేయనట్టుల భావింపబడును. మనః 
ఫూర్వకముగం జేసీనది చేసినట్టుల యెన్న బడునుగాని లేనిచో 
నది క్రియగ నెన్నయడదని యోగ వానీష్టమునం దీ క్రింద 
బొందుపజుచినవిధంబున6 జెవ్ప్చంబడినది. 


మనఃపూర్వకముకాని కృత్యము పరిగణింపబడకుండు ట. 


క్లో, మనో హి జగతాం కర్షృ మనో హి పురుషస్టృృతః, 
మన$కృతం కృతం లోశే న శరీరక శం కృళం, 
భావితం తీవ వేగేన మనసా యన్ల హీపశే. 
తదేవ పశ్యత్యచల౦ న శరీరవి వేష్టితం, 
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నర్వ వీవ జగళ్ళసి ౯ ద్విశరీరాశ్ళరీరణ$, 

స్థన 3 

నీక౦ మనళ్ళరీరం తు షప కారి చలం సదా. 

అకించిక్క_రమన్యత్తు శరీరం మాంసనిరి, తం, 

“యోగవానీష్ష” 

నిఖల పృపంచములకు మనస్సే క_ర్హయగు. మనస్సే 
వురుషశోబ్దవాచ్చుండు నగు. మనస్సు చేం చేయంబడినది చేయం 
బడినట్లు యెన్నంబడును గాని ళరిరము చే నొనరింషంబడినది 
యెొన్నంబడదు. మనఃవూర్వకంబుగ దృఢముగ భావించిన 
దానినే చూచునుగాని, శరీరముచేం చేయంబడినదానిని 
లెక్సింపండు. ఈలోకంబున జీవునకు సూత్షళరీరము, స్టూలళ్‌ ద్ర 
రమునని 'రెండుళరీరములు గలను. అందు సూశ్షీంబగు నూన 
సీకళరీరము, చుజుకుందనము, తీ వ్ర వేగము. సర్వ కార్యఘట 
నాళ_క్రియును గలది. రెండవదియగు స్థూలళరీరము మాంస 
నిర్మితమై కాష్ట్రమునలె నేమియు నొనరింహడాలక, జడముగ 
నుండు. ఇందు నునస్సనగా మనోవిశిష్టవురుషుడని భావము, 

మానసధర ము శేషము. 
ర Je 
War శారీరధర్మ మునకన్న _ మానసికథర్యము 
ఎ అన అర ఇల్ల Dari గ్‌ 
కడుంగడు శ్రేష్టమని మవాభారత్ర ₹ ౦తిపర్యనమున నృక్రింది 
విధమునం జెప్పంబ దే. 
కో మానసం సర్వభూతానాం ధర్మమా హుర నీషిణకి 
మనఃకృశం కృతం అతేశే న శరీరకృతం కృతం, 
యాభ్యామాలింగి తా కాంతా తాభ్యామాలింగ రే నులొ. 
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సక లప్రాణివర్ణమునకు మానసధర్యము గొప్పది 
పెద్దలు వక్కా-ణింతురు. దీనికి దృష్టాంత మెట్టులనినః ఫు! 
డొకరుండు తనబావుువులచె మందస్వితోదంచిత సుంద 
నారవిందయగు తనకాంత నాలింగనముం గావించుకొ! 
ఆ చేతుల చేతన ముద్దులమూటంగట్టు తనవట్టిని గట్టిగ ? 
గనము చేసికొనును. ఇట శారీరక భర మగు నాలింగన్న 
రెంటికి నొకవిధముగనున్న ను, మనోధర్త మగు భావ భేద: 
"మొదటిది యనురాగ ఖెవంబన్సి రెండవది వాత్సల్యభాః 
తెలియయబడుచున్న ది. కాబట్టి జ డాత్స్మి కములగు బె 
వులకు శెంటియాలింగనంబున భేదము లేకున్నను మన్‌ 
ముచే రెంటియందు గొ ప్ప భేదము కలదు. గావున వ 
ధర్మ మే ముఖ్యమని తాత్పర్యము, 


అవ్యవహితమనస్సునకు విషయజ్ఞానము 'లకుండు, 


మేదోమజ్ఞాస్థిరకృమాంసవూరితంబగు నీస్టూలళ 
మనస్సునకును, తద్యా[ రిపారములకు లోనై యెట్టు 
ద్రిప్పీన నావలనికిం దిరుగుచు, స్వాతంత్య్యుముం జెందక 
ప్రభువునకు (జీవునకు) వాహానరూవమన నొప్పియున్న 

ఒకకథను గాని, పృసంగమునుగాని, వినుచుండు 
కళామధ్యమున తనమనంబు విముఖమై వేజటొకకా 
మోాదికిం బోవ మజలించుకొని మణియొకవరి వామ్రః 
వక్తను 'వేండికొనును. ఇచట వినుచుండుటవే శ్రోత్రే 
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మును, ఊకొనుటచే వాగింద్రియమున్సు తమకార్యముల 
నిర్భ_రించుచుండినను మనస్సం యోగము 'లేమిం జేసి యుండి 
యు నిరుషయోగము లగుచున్న వి. వెక్కుచిక్కు.లుగల యభి 
యోగము నొశదాని నేకాగచి త్తవృ త్తితో నాలో చించు 
చుండు నొక న్యాయవాదియొద్దకు, నాతనిబంధువ్ర దూర 
దేశమునుండి వచ్చి తనయోగ వేమంబులం చెలిపీ యను గృ 
హాము బడయంగోరి, కళ్టుదుట నిలునంబడియున్న ను, 
కరం కాస కృమనస్కుడగు నాన్యాయవాది వచ్చిన 
వానిని జూమేలున్న ను గడియ సేప్టవజకుం బలుకంజొలక 
యూరకుండెను. ఈతడు విద్యాధనకులబలమదములం 
గనులుంగానక, “ఎప్పు డేతెంచితిన్సి కుశలమా యని” తనను 
బలుకరించి యాదరింపకుండెనని యాగంతుకుడు చింతిలు 
చుండ్క నాతం డాలోచననుండి మజలించుకొనిన మనసుగల 
వాండై, మనఃవూర్వకంబుగ నీతనిం జూచినంతన లేచి 'యెదో 
రుగంబోయి “యెప్పుడు విచ్చేసితిరి? మీ శెల్లజకుం గుళలం బే” 
యని సాదరంబుగ విచారించి తాను కార్యాంత రాస క్ట 
మనస్కు_6 డగుటంబట్టి వలుకరింవ లేక పోయెననియు, వ్యనవో 
రార్హవనున మగ్ను6 డయితిననియు విన్న వించి, మన్ని ౦పుమని 
వేడి సంతో పామృతరసమగ్న మానసునిం గావించెను, 
వందు నేత్రములం జూచుచున్న ను క మనస్పన్ని థఛానము 
లేమిం జేస్కి పదార్థాభివ్య క్రి చి త్తమునకు స్ఫురింపక్క పలుక 
రింపషంజాలక పోయెను గాని, విద్యాధనకులబలమద ముల చేం 


22 మనస్త త్తషశా స్త్రము 


వానా 


గాదు. లోకంబునం గొందటు కా రార్టంత రాస_క్షమనః 
వారని అెలినికొనంజాలక, తమ్ము నాదరించి సత్కరిం 
దురభిమానమున దురభిప్రాయంపడి లేనిపోని మనస్త 
దెచ్చి పెట్టుకొనియెదరు. పదంపడి నిజము తెలిసికొని, 
తలంచినడి పొరబాటని వరితపించెదరు. 


వకా గ్ర మనస్సును జలింవయేయయగూడదనుక 


ఒకదానిని జక్కగ నాలోచించుచుండువా 
యోజనతో వ్రాయువానింగాన్సి బలాత్కారముగ 
డించిన నాలోచించుచు వ్రాయుచు నున్న కార్యము 
పోవుటయ గాక, వెజొకకార్యమందుంచిన మనసుగః 
గనుక అవ్వు డాతనితోం జక్క_గ మాటాడ(డాలండు. 
గారణము మనస్సు మిగుల కలవరపడి యుండుటయ. 
దీర్రాలో చనావరులును, 'యోగాభ్యాసరతులును జనస 
కలిగినచోం జి_త్తవికేప మొదవునని, విజన ప్ర దేశమం 
రిగ నుందురు. చి త్రైకాగ్రతకు నైర్య్మల్యంబును 
వాయుప్రసారంబునుగల విజనప్ర దేశం బవేతీతం 
డునని "యోగ కాస్త్రమునం జెప్పంబడినది. 


మనస్సునకు శ బ్రాకర్ష ణయం త్‌ మునకు (Gramop] 
చోలిక గలదనుట. 


మనస్నంతయు విషయాకారముగ.6 బరిణమించి, 
కృతులనన్నింటిని, వాననాళూపముగ  నంత$ఃకరః 
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యందు జేర్చి సమయము గలిగినవుడు స స్ఫృత్యనుభ వమూల 
ముగ సంకల్పపరంపరల నభివృద్ధి నేయుచుండు. శ శ్రైకర్షణ 
యంత్ర మున తలం. బెట్ట జెడు ప 
క్‌ మాటలాడిన వపను నాశ బములు వాసనా 
రూపముగ స్టితినింజెంద్సి, సమయము కట్టించిన డు మాట 
లాడి సం సన PN బహీక్విషయంబులన్ని యు నంతః 
కరణపఫలకమున( బ్ర తిఫలించుటచే సంస్కారరూపమున 
స్థితిని జెంది విషయేంద్రియసంయోగము గలిగినపుడు, స్కృ 
త్యనుభవ ఫూర్వక సంకల్ప నిళల్పాత్మిక వృ త్తిరూపముగ 
బరిణమించుచుండును, 
చిత్స్ర కాళ మున మనస్సునకు విషయజ్ఞానము కలుగుట. 


బహిర్సిషయా కారముగ( బరిణమించు మనస్సు, స్వచ్చ 

మగు దర్చణమును బోలియున్న డి, స్వచ్చమగు ముకురము 
4 

నందు సూర్య కాంతి ప్రసరించుట చే, బాహ్యాపదార్థము 
లన్నియు బ్రి తిఫలవీంచును గాన్ని స్వా ద ర్మృమయ్యు భాస్కర 
వ్రశౌాళము. లెనితజిం ద్ర తిఫలించనిచందంబున, చిత్స్రకా 
కము ప్రసరించిన మనోదర్పణమునంద బహిరిషయములు 
సృతిఫలించును గాని, లేనియపుడు వ్ర తిఫలింపనేరవు. అన్ని 
టీనిం బ్రతిఫలింపంజేయుళ & చిత్స ) కాక మునకు గలిగి 
యున్నది. వెడల్పు పొడుగు మందము గణుఫులు బుడుపులు 
గలిగియున్న _'బాహ్యాపదార్థములు _ తమస్ఫరూపములకో 
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నెట్లు ప్రతిఫలించునన్న, నచ్చును గూన్చెడు నక్షరములు, 
ముద్ర ణావస్థయందు దమకుం గలిగియున్న, గుంటలు బుడు 
పులు కోసులతొడి ప్రతిఫలింపక్క యతురాత కముగం బ్రతి 
ఫలనము జెందోచందమునను, తేబో ల్లేఖనమునందు (ఛాయా 
పటము. Photograph) స్రశిబింబిం చెడు, పదార్థములు, 
తమకుంగల మార్షవ, కాఠిన్య, మస్ఫణత్వే కరం శ్రాదులతో' 
బ్రతిఫలీంపక, స్యోకృతులు వ్ర తిఫలనము( కుకు 
బహిఃపదార్థ ప్ర తిబింబములన్నియ్కు మనోదర్పణముందు సం 
స్కారవాసనారూవపముగం జేరియున్న వి. ఇ్రవ్విధంబున6 బరిశీ 
లంపగ, బాహ్యా ప్రపచమే మనస్స్నుగను, మనస్సే బావ్యా 
ప్రపంచముగ ను బరిణమించియున్న ది, 
మనస్సు, స్వప్నావస్థ, సినిమిటోగ్రాఫ్‌ అను యంత్ర మును( 
చోలియండోట. 

జాగ దవస్థయందు బాహ్య పృపంచవిషయంబుల ననుఖ 
వించినట్లు, స్వప్నా వస్థయందును మనస్సునందు సంస్కార 
వాసనారూపముగ స్థితిని జెందియుండిన బావ్యాభ ింతేర విష 
యంబుల ననుభ వించుచేన్నా రము, స్వప్న ప్ర ప పంచమునందూను 
లింగళరీరముతో బాహ్య, పపంచమునందువలెనే విషయంబుల 
ననుభవించు చుం దన్యయతనుంజెంద్హి జా గ్ర దవస్థం బొందుదనుక 
యశథార్థముగ శరం య గాస్‌ (Cinema- 
tigtapb) అను యాంతి త్రికవిషయ ప్ర దర్శనమును గాంచు 
నపుడు, అందలి పరుష చేష్టలను, యుద్ధములను, జలప్రవాహ 
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స 
ఆజ్‌ ఆ 
చూడ(బడుపదార్భములు దృశ సములు, వానిని జూచు 
నది దృక్కు... బాహ్యపదార్థములు దృశ రాములు, వానిని 
జూచునే త్రము దృక్కు. చతు రాదీం ది య వ్యాపారములు 
JE = 
మనస్సు చ జూడంబడుచున్నవి గాన, ఇంది యములు దృశ్య 
ముల్కు మనస్సు దృక్కు. మానసిక వ్యాపారములన్ని యు 
సాత్నీయగు నాత్మ చేం జూడంబడుచున్నవి గనుక్క మనస్సు 
దృశ్యము, ఆత్మ దృక్కగుచున్నది. సాకీ వైతన్యస్వదాపుం 
డగునాత్త మజియొకపదార్థము చెః జూడం.బడండు గనుక, 
ఆత్మకుమించిన దృక్పదార్థము మణీయొకటి లేదు. లోకమందు 
సన్ని పదార్థములు భాస్కరునివలనం బ్ర కౌశింహబడుచున్న వి 
గాని, పదార్థముల చే నాతండు వ్ర కాశింపంబడని చందంబున, 
చిత్చ కాళస్వరయాపుండగు నాత్మ వలన నన్ని పదార్థములు సక 
లేంది యవ్యాపారములు వ్ర కాశించుచున్న వి గాని, ఆత్మను. 
బ్రశాశింపంజేయుట లేదని శ్రీశంకరభగవశ్చాదులు వివేక 
చూ డామణి గ ంథమందు వాక్రుచ్చిన వారు, 


చిద్రూపుడగు పరమాత్తువలన నంతయు. 
బ్రకాళించుచున్నదనుట. 


న్లో * యో విజానాతి సకలం జాగృత షవ్నసుషు ప్రీషు, 
బుద్ది తద్వ్భృత్తి సంభావ మభావ మవామిత్యయం. 
యః పశ్యతి స్వయం సర్వం యంన పశ్యతి కశ్చన, 
యశ్చేశయతి బుద్ధ్యాది న తద్యం వేశయశ్యయం. 


మనస్స యావము. లై 


యేన విశ్వమిద౦ వ్యా పం యన్న వ్యాప్నోతి కించన, 

అభారూపమిదం నర్వం యం భాంక మనుభాళ్యయ౦. 

యస్య సన్నిధిమాత్రేణ 'దేాంద్రియమనోధీయ, 

విషయేవం స్వక్రీయేము వర్షంలే ప్రేంతా ఇవ 

అవాంకారాది చేవింతా విషయాశ్చ సుఖాదయః, 

వేద్యంలే నుటవల్యేన నిత్యబోధస్వరావిణా, 

వివేకచూడామణి, 

జా గ్‌ త్ర సవ్నసుషుప్తులను మూ;డనస్థ్టలయందల సకల 
విషయంబుల నెవ(డు సాశీయె తెలిసీకొనుచున్నా (డో, అంతః 
కరణవృత్తుల నెవండు మాచుచున్నా డో, బుద్ద ది సకలేంద్రి, 
యంబు లెవ్వని చేం బ బ్ర, కాశించుచున్న వో, ఎవ్యనివే సభను 
తయు నిండియున్న దో, నిత్య ప్ర కాశుండగు నీతని ననుస 
రించి యెమి వెలుంగుచున్నవో, వత త్త్యముయొక్క_ సన్నిధి 
యందుండుట చేతన దేాంద్రియ మన బుద్ధులు తమతమ 
వ్యాపారములయందుః. బ్రేరీతము లగుచున్న వో, నువ త్త 
త్రముమొదలు జడత శ్ర (మువటకు నుండునిషయములు 
ఏజ్జానశ శ్థ్‌చెం దెలియణబడుచున్న నో, ఎవ్యాని 'నేవియు 
గనయాలవో, ప్రకాశింప జేయంజాలవో, యెొజటుంగంజూాలవో," 
అట్టివాయ పరమాత్మే యనంబడునని తాత్పర్యము, 

సయం ప్ర ప కాళుండగు సూర్యుని వెలుంగులో నన్ని 
యు బి, కాళించుచ్చు నాసూర్యునిం ట్ర కాశింవం చేయ లేని 
చందంబున నాత తృ సాన్ని ధ్యమహినుచే నన్నింటిక నయస్కాం 
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తప్రుజాయియొద్ద లోహసూచికలు చలించుమాడ్కి. చైతన 
కొ క్తి కలుగుచున్నది. 
కూటస్టు(డు,చిదాభాసు(డు ; చిత్స్రకాళ ము, అంతఃకరణము, 

నిర్వికార సాథీ చైతన్యము కూటస్థుడ నియ, నంతక 
కరణ ప్ర తిబింబితుండై యంతఃకరణోపాధిగలిగిన వై తన్యము 
చిదాభాసుండనియు, శ్రీ వేదాంతవంచదశియందుం దెలువం 
బడినది, 

కో, ఖాదిత్యదీపిలే కుడ్యే దర్పణాదిక్యదీ ప్తిపల్‌ , 
కూటస్థభానితో దేవో ధీస్థజీవేన భాస్య చే 
వేదాంశపంచదశి - కాట - దీపం 

ఆకాశ ంబునం బి, కాశీం చెడి సూర్యుని వెలుంగు చే గోడ 
సామాన్యుముగం బ్ర, కాశించుచు, నద్దమునందుంబడిన సూర్య 
బింబ వ్ర తిఫలనముచే నిశేషముగం బ్ర కాశింవజేయంబడినవిధం 
బున, నిర్వికారియగు కూటస్ట స్థ చైతన్యనువెం బ్ర బ, కాశింపంబడిన 
చెహము బుద్ధి ప్ర ప తిచించితుడగు చిదాభాసునిచే వి శేషముగం 
శ్రి కాశింపబడుచున్న దని తాత్పర్యము. శ్రట నంతఃకరణము 
అద్దమునకుం బోలు షెంబడినది. అద్దమునందు( బ్ర తిపలించిన pt 
మండల ప్రభ దున్నిరీక్యుమై గోడ మొదలగు వానిని వి ౪ 
ముగ ట్ర శాశింపణేయాచున్న ట్లు, జడమయమగు నంతఃకర 
ణము పరమాక్తార్క ప్ర కాశమును బొంది చెతన్యవంతేవైః 
దేహమును అందలి వ్యాపారములను విశేషముగం చెలియం 
జేయుచున్న దని ఇెవము, 


మసన స్స 1 రూపము, 29 
సర్వళ క్రుండగు పరనూర్తుని మననళ క్రి మనస్పనుట. 


ఫ్రట్లు పరికీలింసగ ఆత్మ వ కాళ నుచేతనే మనస్సు 
ప్రకాశించి యన్నింటినిం బ్ర కాళింపం జేయుచున్నది గాని; మన 
స్ననకు సయంప్ర కాళము లేదు. సర్గశ_క్లియగు పరనూత్తు 
చిచ్చు కయే మనస్సునందు జేరి మననళ్‌ కొ (సంకల్చళ చు 
యద్భు తావహములగు నిఖలజగద్యా్థాపారముల నొనరించు 
చున్నదని యోగవానిస్థమునం దీ కి (క్రీందినిధమునం జెప్పంబడినది, 
న్లో, అనంకస్యాళ్య త త్త్వన్య సర్వశశ్తేర, హోత నకి 
సంకల్పశ _క్టిరచిశం యద్రూపం కన్మనో విదుః. 
చిచ్భ శ్రిర్భ)వాణో రామ శరీశేవరాప పలభ్య లే, 
స్పందళ క్షిశ్చ వా లేవు దార్థ్యళ క్రి స్తఫోవలే, 
ద్రవళ క్రిరథోఒంఛస్సు దాహశళ క్షి సథాదనలే, 
కూన్యశ క్రీ స్తథా౭కాశళే నాళళ _క్రిర్వినాళిని, 
స ఆళ్ళ సర్వగో రామ నిత్యోదితమహావఫు, 
యన్మ నాబ్మననీం శ క్రిం ధత్తే శన్మన ఉచ్యతే, 
యోగవానిష్టే జు ఉక్నల్తి వకరణం, 


అనంతుండును, మహనీయుండును, సర్వళ _క్రియునగు 
పరమాత్తుని జ్ఞానళ కి స్రాణులయందుః  జేతనాశ_క్లిగన్సు 
వాయువ్రునందుం జలనళ_క్రిగను, తాలయందు దృఢశ _కిగను, 
జలమందు ద్రవళ్‌క్రిగను, అగ్ని యందు దాహశ_క్లిగన్సు 
ఆకాశమందు. కూన్యళ్రిగను, నశించుపదార్థమందు. నాళ 
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Ww 


శ్ర_క్టిగ నున్నట్లు మనస్సునందు మననశ క్లి (సంకల్పళ_క్రిగ 
నున్నదని తాత్పర్యము, 


అంతఃకరణ మునకు. జం ద్దు నివలె స్వయంప్ర కాళ ములేదనుట. 
శు, చంద్రమా మనసో జాతు, 

విరాట్పురుషుని మనస్సునుండి చంద్రుం డున్చ త్తి 
'యయ్యెనను శ్రుతిని బరికింప మనస్సునకును, చంద్రమండల 
'మునకున్తు సంబంధము కలిగియున్నది. చం ద్రునకు స్వయం 
వ కాళము లేక, సూర్య కాంతి ప్ర సారమువలననే క ళలుగలీగి 
నట్టుల _మనస్స్నునకును, _ పరమాత్తుచిత్చ్ర కాళమువలననే 
వైతన్యళ_ కలుగుచున్నది. భాను ప్ర భావిరహితంబగు సుధా 
కరచబింబంబు జడంబగు మృత్చండం బగుచందంబున, పరమాత్తే 
చిత్చ ) కాళ భూన్యంబగు నంత$ఃకరణంబున్సు ఘనంబగు జడ 


పదార్థమగుచున్న దని భావను, 
'దర్శనళ _కియగు బుద్ధివలన మనస్పంకల్పవికల్చ్పము లడంగుటు. 


పలువురు దుష్ట లొకచోటం చేరి యల్ల కల్లో లము. 
జేయుచుండిి యచటికి వచ్చుచున్న ధీరాగ్ర్రేసరుని ప్రభునిం 
జూచినంతన, యులికివడి యుండ నేరక తడంబడి పరవులిడుచం 
ద౦బున; లెక్క లేని సంక ల్బ్సవికల్పములు. మనస్థానమునం చేరి 
సంతో భము( గలిగించుచుండి దర్శనళ క్రి కియు నిశ్చ యాల్తీక 
మునగు బుద్ధి ప్ర కౌళము వ్రసరించినంత బలముడిగి pate 
'పారిపోవును, (పటాపంచలగును.) అప్పుడు నిశ్న్సయాతి.కమగు 


మనస్ప్వ దాపము. 31 


నేకవృ ర్తి లి మనస్సునందు. చేరి విమల ప్ర కాశ బున జి శ్ర 
స్థెర్యముం గావించును, 


పరమాత్మ దృక్ళ_క్సి బుద్ధి దర్శనళ క్రి మనోవ్యాపార 
ములు దృళ్యములు. దృగ్భ్రృళ్యములకు మధ్యనుండు దర్శనశ్‌ కి 
చిత్స) కాళాత్తి కమగు బుద్ధి ఇయ్య్టిది యూరస్ధ్వాఖముఖ మయ్యె 
నేని సంకల్సవనికల్బము లడంి, నిశ ప యాల, కముగు నేక 
వృత్తితో నన్నింటిని యథార్థముగం జూచును, 
చిశ్తేజ స్తీవత కోశములయందు. గ్రమంబుగ తగ్గును. 
విషయంబులకన్న నింద్రి ది యంబులును, ఇంది, ది యంబుల 
కన్న మనస్సును మనస్సునకన్న  బుద్ధియు బుద్ధికన్న? బరమా 
త్మయుం గ్రృమంబుగ శె లు. కకక లో సూచింప 
క్ష షి యేకో _్రరవృద్ధిగ బలీయములగుచున్న ౦దులకుం 
గారణ మేమన,; WIN సన్నిధియే యని యీాదిగువద్భష్టాం 
తమువలనఈ 'దేటంబడుచున్న ది. ఒకచోటనున్న లేజఃష్రంజపు 
కాంతి అద్దములద్వారా క్ర కము ర్‌ నుంబున తగ్గి, వ్రసరించు 
నటుల పరమాత్తే క నేతన్న బుద్ధిత న _త్త (ముగల 
విజ్ఞానమయకోళ ముం దెక్కువప్ర ప కాళ౦దును, అచటికన్న మనో 
మయకోశమందుం గొంచెము తక్కువగన్సు దానికన్న ప్రాణా 
న్నమయకోశములయందు మటికొంత తక్కు_వగును, చిత్స 
"కాళము ప్రసరించుచుండును. ఒకదానిలోనుండి మణజీయొక 
దానిలోనికి బోవునపుడు, తేజళ్ళ క్రి తీవ్రత త్యపోవు 
చుండును. 


తిల మన స్త త్తగ్రళశాస్త ము 
మనస్థానము హృదయగోళక మనుట. 


విద్యచ్చ కు త్స్పాద కస్థానమునుండి (52606) బయలు 
వెడలిన విద్యస్ట్యోతి తీర్గలగుండ కాచపా త్‌ గోళముల 
లోనికి బ్రసరించి, పదార్థముల బ్ర, కాశింపంజేయుచేందమున 
మనళ్ళ క్రి తనకుం గారణస్థానమగు వాదయమునుండి, ప్రాణ 
వాయుముఖంబున జ్ఞాననాడులగుండ మేదస్సునందుం జేర, 
యచటినుండి యింద్రియగోళములలోనికిం బ్రసరించి విషయ 
ముల గోచరింవం చేయును. జ్జానెం ద్రి యయు క్రవుగు మనస్సు 
నకుం గార్యస్థానము మేదస్పనియు (091210) (మ స్థీషము) 
కారణస్థానము హృదయమనియు త్త గజ్ఞులు కన్ల్హొనియున్న 
వారలు. నిద్యుచ్భక్తు ఏ త్పాదక స్థానమందు శశిని నిరోధించిన 
తేజస్సు ప్రసరింపక స్వస్థానమందే లీనమై యుండినటుల, 
పృాదయస్థానమందుండు ప్రాణవాయువును నిరోధించిన మాన 
సము ఊర్థ్వాభిముఖముగాక ప్రాణముతో చేరి, కారణస్థాన 
మగు హృదయమందు లీనమైయుండును. స్రాణస్పందమయిన 
మనస్సు చలించును, వ్రాణము నిరోధించినం జలింవక కారణ 
మందు జేరియుండు. మనస్థానము హృదయమని శ్రీ వేదాంత 

పంచదశియందు వర్లి ౦హబ డెను. 

శ్లో, మనో దశేంద్రియాధ్యతుం వాక్సద్దే గోళశే స్థితం, 
శచ్చాంత$క రణం చాహృవ్వస్యాకం త్ర్యాద్వి నేం ది యః. 

వేదాంతపంచదళి పం చభూత-వి'వేక ము. 


mg 
షూ 
జ్‌ 

ఇన వొ 


ముసి స్స రూ క నము, 


కేం గి యిజ్ఞాసేంద్రి యెములరు.స్రిఖ్రంయంి మాసు 
నకు హృదయగోళకమను స్థానము, ల లనుగ కని తీ సాన 
గనుక అంతకి రణనుని 'ఊ, పగటి మమ౪ట నాఫెశియెకము 
లేక 'బావ్యావిషయము కసుగోనంణలనని. 4 "ay gaa, 
చి తృముయొక్క గోళమగు వ్యాన! Wa dm Rn 
నాభికి మి *వ జూానగుత్నుు సెంటి సు MB స AOA వని 
మిదిదళములు గల శగామో వూఫుసన త నుణ క్‌ SEN 
వ్రేలుచుండును. 


ప్రాణ వాయస్థానము హృూదయగొ ళో! మనుట. 


యః ణే ఖ్‌ ॥ 1 రై టం శ న్‌ + శ U3 iii hw. 6a 
ప్రైణవా(యుసి న మునగ STATS RDN) న్‌ ముస్లి AY 
ముగయు. బ్ర cpm) నిరోగN నస గ సస) సిని 
యోగా స్ప మంగ గల, 
శో, వానో యశ్ర dhe ia స, నమిలే 
ఫవనో గీయిలే యక్క మగ న్నక DA rh 
riots Urn i Ai iy bP 


“వా; ప్రాణః RY Ww ము కళ్ళ, గంప, , | 
వాయున్రస్థాసము హృది యము గను సుష, మను ననున హి 3 
తకు! యుండ వలయు. ప్రా! ఎన ఎచ్చట భి టర్‌ చి 
నచ్చట'నే మనస్సును తత. ద్ర "బ్య! టు Sea 
సుండు పాణవాయుథు నిరోధించి: ము? వాపు. ఇ 

ప్రొ ఫ్ర నిరోధించి? ౯ gina, HN § 


ద డని, తత్ససారకయం త్రమునంద; Dd ap 
8 
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సా త్ర గోళములలోని వెలుంగు తిరోథానమయినట్టు, వంద, ద్‌ 
సే నుజలి కారణస్థానమందు ఫీనతం ను... 


మనస్థానము కొందబు సరన జెప్పుట 


ఎచట కర్మజ్ఞానేంద్రియవర్షముండు నచట దాని నధి 
ప్టేంచి వ్రేరకుండగు మసస్సుండీతీరవలయునని నిశ పయింప 
త ని, మనస్సున కునిక్రిపట్టు కంఠ స్థానమని క్‌ొందణు 
తత్త (జ్ఞులు చెప్పెడుదాని నాలోచింప, సాధునికమతమునకు 
సరిపడి యుండ లేదు. విశేషముగ నాలోచించినను, థ్యానిం 
చినను తలయందు (09212 మేదస్సు) నొప్పీ పుట్టునుగాని, కంఠ 
మందు నొప్పి కలుగదు. థ్యానాలోచనలు "రెండును మనః 
కార్యములని యంగీకరించినవారు, వానికి స్తానమగు మస్తీ 
ష్కమే (మేదస్సు) యునికిపట్టని యొప్పకొొనక తప్పదు, 
శ్రు స యథా శకునిస్ఫూర్రేణ స్రతిబద్ధో దిశం దిశం పతిత్వా 
ఒన్యత్రాయశనమలగ్ఞ్వా బంధన మేవోవశ్ర య లే. వవమేవ ఖలు 
సోమ్య శన్మనో దిశం దిశం పలి శ్వా౭న్య్రాయకనమలబ్ల్యా ఫ్రా పాణ 
మేమో ప్ర యలే. ప్రాణాబంధనం ప్‌ సోమ్య మన;, 
ఇాందోస్యోవనిషళత్‌ : 
ఒకస్థానమున దారము చేం గట్టంబడినపిట్ట పలుచోట్లకుం 
బోయి తిరిగి తిరిగి యలసి స్వస్థానమునకుం జేరి సుఖముగ 
విశ శ్రీ, మించువిధంబున, హృదయస్థానమునం బ్రా బ్రాణసూత్ర, ము చే. 
సట్టణుడిన మనస్సును, జాగృత్స హ్నావస్థలయందు చహేర్విష 
యంబులమిోదికిం బోయి వివిధసుఖదుఃఖంబుల ననుభవించి, 
తనివిలేక తిరిగి తిరిగి యలసి హృద యస్థానమునకుం జేరి సుషు 


మున స్ప దూ వ ము. ఉక) 


_వ్యవజ్ఞాదాపమున సుఖంబుగ విశ్రాంతి బెంసును. లయించి 
యుండునని భావము. దీనిచే మనస్సునకు వాదయగోళ (ను 
స్థానమని స్పష్టవడుచున్న ది. 
మనస్థానవిషయమున చాళ్చాత్యులయభిప్రాయము., 
కొొందటు పాక్చాత్య శాస్త జ్ఞ ww  Pinial Gland; 
Pitutary Gland) మనస్సునకు స్థాసంబని ow కొలము 
వజకు నిళ్చయించి; శా స్తాను కు పరిశోధన ము uy 
యగుకొలందిని; యది శాన్‌నియు Brain మేదస్సనియి శీ 
కాలమునకు హృదయమనియు నిళ్చాయించి; పమట నమన స 
_క్తే (ము సర వ్యాపి యనియు, నొ బట నిః మమిలస్థానము 
'లేనిదనియు నీద్ధాంతీక రిం చుచుండ్రిగి. 


vi 


ప్రాద్దేళీయిత త్ల _్లే ఏజ్ఞులు ప్రా పొాంమునంబుల కస పం 
థను గలేడనియు, నొకదాని సెకంబ'సీ మణోకగ! ae 
దనియు స్రాణనిరోధంబున మనో'నిగోధం బగుసనియు, ప్రాణ 
స్థానము వస్పెదయగోళకనునియు?, బిర "లము యూగాభ్యా 
సమ గావించి శా స్తానుభ వమూలముస నిస్టయించిరి. తత్త త్రి 
నిర్ణ యంబున పాళ్చొత్యులః న్న నుఖనిషద్ర ద్రహస్యవిదులగు 
ప్రై ల్లేకీయులమత మాదరణేయము. 


మనస్స స్రరూవము = పర్యాయవాచకములు (MIND) 
క్లో. మనో మహాల్‌ నులిర్భవ్వాక్‌ పూరుస్థిః ఖ్యాతిరీశ్వరః, 


ప్రజ్ఞా సంనిల్‌ చితిశ్సైవ స్ర్ఫృశిళ్చ పీవకే, 


పర్యాయ హాచకాళశ్శ్ళబ్దాః మనన వరిగీ 6 ల తావి 
థి కా 


మప!భారలీ _ శాంగి = ధర్మ, 


86 మనస్తత్వ శాస్త్రము 


గ్వ 


మన్కి మువాకొా మత్కిి బ్రి హ్హ ఫూ, బుద్ధి) ఖార్థిలీకి » 
ఈశ్వర ప్రజ్ఞా, సంవిత్‌ , చిలి, స స్థృతికి య్య వి మనస్పునకు౯ 
బర్యాయవాచక శబ్బంబులని మహభారతమోతుధర రృసర్వంబున ౬ 
జెవ్చంబడియె. సరవా సత్తీ కవముగు నంతేః కరణనృ_త్తి తియ్‌ 
మనస్పనయడు. పది గర్భమందున్న జీవున శీడకవమాసమున€ 
గలుగుచున్న దని సుఖబో థాచార్యులును, అయిదవమాసమూ 
నందే పృబోధమగునని సుశ్రుత కారులును నుడువుచున్నా రు. 

చిత్తం, చెత హృదయం, వ మానస, సా(ంతం,హృృత్‌ = 
అని అమరనింహు.డును, 

అనంగకం, అంగం = అని శబ్బర త్నావళయందును 6 
బర్యాయ వాచక ములు, 

పరత్వ్తం, అవరత్వం, సంఖ్యా పరిమితి, పసృథ కృ [9 సం 
యోగ విభాగ, వెగః=ఇయ్యవి మనస్సునకు గలగుణంబు 
లని న్యాయదర్శనమందుం జెప్పంబడినవి. 

సుఖము, దుఃఖము, ఇచ్చ, ద్వేషము మత్కి యత్నముజ 
రవి మనో గ్రాహ్యాములగు విషయములు. 

ఈమనస్సు, వాయవీయపరమాణురూపంబని, శిరోమణి 
భ్‌ ట్లా చార్భమతము. 

వునోగుణములు. 
క్లో, నై ర్యోవప త్తిర్య్య కిశ్న విసర్లః కల్పనా తమా, 


ఆవలి 


సదసచ్చాశుళా చైవ మనసో నవ వె గుణాః. 
మహాభారత = మోకధర్య క్‌ 


మసస్ప్వ్రరావము, వ్ర 


1 ధైైళ్యం = ధీరత్విముు 2 ఉపపత్తిః = ఊహోాసోహ 
న్‌ న్‌ నళ ర అ వ ర్త లే జ! స్ట Wa 
రొట్టి ల్యము, 9 న్య! ల స్థృలజ్ఞూసము, ih విస్వాః ని ey 
జ్ఞానమగు భ్ర్రంత్కి 5 కల్పనా : మనోరథషాంనర యోగుసంక 
ల్పము, 6 మీమాజమీస్సే, 7 సెల్‌. ఇవ ర కనన ము ర 
అసత్‌ - ఇాగట్వేషిది అధర్మ జ్ఞానము, $ (గ? వాంచ 
ల్యము, ఈ టో 'మ్లినిగఘు మసస్ఫ్సునకుంగల గిశంటులన్మీ మపి! 
భారతే భెంచి (నున జెన్సంబ వను. 
ఖో. అధిక ౦ మన ఇలాహ! బంచభూ అ bl గారిగొరి 
ఓఉధిభూం చ స౦ంగల్సశ ఎంట్రిను?* Ow 
అ'్యాన్మెముఐమెసస్సు, ఆధిచ్చు*నము 'సంగల్నము అధీ 
] న్న ల. కా 
మనోభావముల( ఇలిసికొను నుపాయనులు, 


మనస్సున కట్టరూపషముగ అదిని ల%మంయటడిమి'ఎతెను 
నిరూపి౦;; సాధ్యము కమి చీగిను, ఆతీం ద మమునో ఇ గటిట 
మన మెన్విధంబునం 'దెలిీనీఖొనంగటుగుని మనీనం గొన్ని అత్‌! 
ముల చెలినీకొన సాధ్యమగుసనిి గ గ్ల జ్ఞ సీ క్రి ంగినిధి 
మున దెపీవీయున్నా టే. 

క్లో. జనానాం హృనయం సద్యః సినక్రం సచనీన టై; 

శిష్య కళలే, కన్యాయాం దొపిత్రే బాంధవి చ 
ఫ్రే, ప్రే చ వచసి వ్రతాపే యళసి క్రియ, 
బుద్ద వ'గిణీ వినిష్ణియాం జ్థాయ'ల్లీ uy సతాం. 
వశీ = శీ గృప్టణన్న ఖండ 1. ఆ jw 


వైవార్తే - (| 


బహ 
WY 
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కౌ 


+ ఆకారై రింగ్నితెర్లత్ళా చేష్ణయా భౌవణేన చ, 

నేత, వక్త్రృవి కారై శ్చ క్యు లేజంతర్ణతం మనక, 
మనుస సల "= 
వ్రీయశిష్యునియందు  ప్రియురాలగు_ భార్యయెడం 
బుత్ర పౌ త్ర దౌహిత్రా ప్పబాంధన్రలయెడ, కీ ర్షివ తాపసంపదల 
యందు, విద్యాబుద్ధులయందు నుపయోగించు వచస్సరణిచే 
జనుల మనోభావము తెలియంబడును. మజీయు, నుఖ'నేత్ర, 
వికారముల (మార్పుల) చెతను, రూపము చేతను, అభిప్రాయము 
జతను గమనము చేతను, చేష్టల చేతను, సంభాషణల చేతను 
లోనున్న మనోభావము  తెలియయడునని  వైశ్లోకమునకుం 
త్పర్యము. కొందలు గంభీరపృదయులుు తమ మనో 
బొవము లొరులకుం దెలియంసాడదని ప్రవ _రీంచిననుు, 
యబంధువ్చుత్ర తృమిత్రకళ త్రాదులతోడ సంభాషించుచుం గన 
చు ముఖనేత్ర త సరల వారి హృదయ 
ఏనపీ క చక్కగ వక కములగును. ఎంత దాంచినను 
మాళిశయముణ్చే వారికి చెలియకనే బహిర్లతము లగును, 
వంతోషానందభరితమనస్కు_నకు ముఖంబునం బ ద్రినన్న తీయు, 
వికాసంబున్కు ఉత్నావాంబును, లోనగునవి కలుగుటయు, 
దఃఖశో కాకులితచేతస్కుని వదనమునందు దైన్యము వైన 
రము, నీరుత్చాహము : మొదలగునవి కలుగుటయు మన 
మనుభ వమువలనం చెలిసీకొనినవిషయంబ. కానన, పరేంగితజ్ఞు 
లగు వండితులును, బుద్ధిశాలురున్సు మానవుల ముఖనేత్ర 


న << 


ల్‌ గ్‌ EC ty 


5 (eh 
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నికారాకారంబులున్కు స్వరసంభాషణాదొలునుం జక్క_గ గమ 
సంచి వారిహృదయంబులం గన్లొనవచ్చును. బుద్ధిమంతులగు 
మంత్రులయెడ నీనిషయ మధికముగం గన్న్సించెడిని. చాణ 
వ్యయ, యుగంధరుయ్క, తిమ్మరసు, లోనగు సచివాగ్రో సరుల 
చరిత్రము లయందు( బరంగితజ్జ త చె వారు కనువటుచిన విష 
యంబు అర్య స తావనం పుల, నత్యంతానందదాయకములు 
నై వెలయుచున్న ని, 
హనుమంతుడు స్వరలత కాదులచే విఖవణునిమనంబు 
గన్లానుట. 

నిఫషమణుండు శ్రీ రామచంద్రుని శ రణుం బొచ్చుతటి, 
నతనిని గృహింపవలయునా? త్య జింపవలయునా! యని సంళ 
యను గలిగి సుగ్రీ నజాంబవదంగదనలనీలాదిమం తు లను 
శ్రీ రామమూ రీ యడుగ, కోత్రుపక్షమునుండి నచ్చిన 
వాడును, పృబలవిరోధి సోదరుడును, రక్కసుండు నగు వీనిని 
గ్రహింప ద్‌ కాలపా త్ర సందర్భములం దెలియంజబేయు నీతి 
శ్తము అంగీకరింప, కాంబట్టి గృహాంపకుండుటయె యు క్ర 
మనిరి. ధీమంతేడగు హనుమంతుడు విభీహణుని ముఖనేత్ర 
వికారాకా రేంగితములును, సంభాషణస్వర లక్షణంబు లను6 
జక్క_గ గమనించి, నిక్క_ముగ నీతండా పుడు, శరణాగతుండు, 
సరసహృదయు(డ్కు సదాణారసంవన్ను (డు భాగవతో త్త 
ముండునని నిరూవింప్క సర్వలోకళ రణ్బ్యుండును సర్వభూ తా 
భయ ప్రదాయియు, బుద్ధిని బృహస్పతితుల్యుండునగు శ్రీ రామ 


ముస స్స యాగ ము, fl 
మన స్ట ల్త ఏమునుగూర్శి చరక కారునినుతము. 


మస స్త త్తే గమునుగుజీంచి, యిగాగ 7 "సము? wn చెట్టు 
నిరూావీంచినగి యించుషి నిబారించెము, అంగి న 
నిరాతీయగు చంక(లగ్ని సకనుపి *ముని సక, RLY 
స్థానమం నీ క్రిందివిధముసం dds) ను. 


అతీం బ్రియం ఖనర్హ న్స ₹ న స్‌! Ya fe ఇహం ర, [1 ర. 
సంసదియ జే చీమ, షి స్టాప్‌ సి నయభ సమం గ్ర ఇగ let in! హో 
యార్థన౧ ల్బన్యభిచగణా 'చ్చొ బే మసి. ఫురుమషీ త్న 
స్ప శ్త్వ్వగుణయూగంచ్చు నొ దాబీగన్యం అనం Sieh ein నీ టం 
వ్ర ప్ర ర్తగే స స్త Ay eee dyn, BoM Ri iy ty Ruta no 
షపషమనున. గ్గ cp సర్లే (గ, aA) గట్ట aw Rig ay tre Wim 

భానుశయాలీ ; మనఫుగిస్పృర గాఢం నమ? + జి గ్ర పాజలమద్ధిని fad, 
“మనసస్తు చింగ్యమర్థ[. క. వ, a wm శశ్చి ప్రీ Pb 


మణ, Jd నమస గస. 


త్ర 
ఇతి చని టాక న. సము 
ల్లో. లశణం మనీ క్థునస్నాం కయ బివి వీవ ఎ, 
ని షో ye జీ ం దీ Si! ay సన్నీ! ర dw 1 [గ్‌ లీ 
అణున్వమధ ఫ్రైగన్వం ద్వ గుణొ నునన స్మ న) 
చింక్యం విచాగ్యమాపళ్యం చ కోయ సరల ట్ల మును చ, 
యగ్కించిన్ల నన శ్లేయం “(౧ ప్యార్‌! గగ 
బందీ ద్రీయాళ్ళి, స నర మగస సః సిగ ‘108. 
ఊహ కా! స నస 3 పరం బుద్ధీ! పై హ్‌ గే 


. 
శీ, Ht 
ఇంది యేణీంది యాట పొ సము శ్రీ గ శ గృస్నా (స్క 


42 మనస్స త్తషశా స్త్రము 


కల్ప కే మనసాస్తూర్థ సం గుణతో దోవలో యథా, 

జాయశే విషయే శక్ర యా బుద్ధిర్ని శ్చృయాలత్సి కా. 

వ్యవస్థ తే కథా వక్తుం క ర్తుం వా బుద్ధిపూర్వకం, 

యా యదిం ది యమా, శ్రి త్య జంతోర్చుద్ధిః వ్రవర్తలే, 

యాతి సా లేన నిర్దేశం మనసా చ మనోళవా, 

బుద్ధిం ది యమనోఒర్ధానాం విద్యాల్‌ యోగభరం వరమ్‌, 

ఇతి చరశే _ శారీరస్థానే క్‌ పథ మేఒఛ్యాయే. 

అతీం ది యమగు మనస్సు సత్త గసంజ్ఞకమని కొందటు 
వచియింతురు. ఇం ద్రియముల చేష్టా వ్ర త్యయభూతమగు మన 
స్సు ఆల్మేంప్రియార్థములలుట్టి (సృవంర్తించుచు నొక పరుషం 
నియం ద నేకనిధములుగ నున్నట్టు పొడంగట్టు. సత్త పరజ స్త 
మోగుణముల'భేదము చే ననేకముగ నున్నట్టు కనుపించును 
గాని పారమార్థికముగ నొక్కటియే? ఒక్కటి యయ్యె నేని, 
అనేకులయం బేకకాలంబునం బ్రవ_ర్హింప లేదు. అనేకమంటి మేని 
బవాుత్వకల్పనదోష మాపావించుటయే గాక, వకకాలమందు 
సర్వేంద్రి యప్రవృంర్తి లేదు. కాంబట్టి పఏయేయిం ద్రి యమునకు 
మనస్సుతోడ సంబంధము గలుగునో, ఆయాయిం ది యము 
నకు విషయజ్ఞానము కలుగును. సరం ద్రియముల్ల కొక్క 
పర్యాయ మే, మనస్సుతో డ సంబంధము గలుగుట న్యాయ 
శొ ప్రనుతేంబునకు విగుద్ధము. కానన, మనస్సుతోం గనాడిన 
యింద్రియమునకే విషయ ప్ర వృ త్తిగానిి, తదితరమునకు విష 
యప్రవృ్రి లేదు. మనస్సున శేగుణంబులో, అవియే కొంచె 
మెచ్చుతక్కు_వలుగ బుద్ధికిని గలిగియున్న వి, 


మసి స్స్‌ రూ క) ము. hs 
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చుట్క లీక శలంవు, ఉపా, విబయు, GRE స 
దుఃఖాసుభ వస్ఞాసము, బ్‌ మన్ని rn MN స 
పదార్థము గోనుంన గం wet గ గాము Anam ఎట 
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ఉమీచ్భాదంయళ్ళ మునిని! నిగం 
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స్వహ్న దినృత్తులును, సుఖానస్ఫుక్తులును, చీని ఉం న ఆ 
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చున్నవో, అయ్యది మనస్సు ఒకపర్యాయము సర్వేంద్రియ 
ములకు జ్ఞానము కలుగమి చేతను, ఏయిం ది యముతోడ సం 
బంధముగలిగిన నాయిం ద్రి, యమనునశే జ్ఞానము కలుగుట చేతను, 
మనన్బాక్కటియ అణుత్యుధర్మము గలదని న్యాయదర్శన 
మందు భాహ్య కారుండగు వాత్స్యాయనముని చెం దెలువం 
బడినది, 


ఆధునిక తార్కీకమతమందలి మన స్ట త్ర (మునుగూర్శ్‌, 


f సాక్షా త్మా_రే సుఖాదీనాం కరణం మన ఉచ్యశే, 

అయౌాగవ వ్యాక నానాం తస్యాణుత్వమి హేష్య లే. 
కారికావళి. రిర్‌, 
సుఖదుఃఖ రాగ ద్వేషాదివృత్తుల సాతాత్కారమందు 
మనస్సు సాధ నమగుచున్నది, సరం చీ యములజ్ఞాన మొక్క. 
పర్యాయ మే లభింవమిం జేసీ, మనసు స్సున కణుత్వము నిశ్చయింపః 

బడుచున్నది. కాని విభుత్వము నిస సీచాంలీకరింపుబడ లేదు. 

వీతేన మనసీ (పృమాణం దర్శితం. Seen శాసుఖసాకా త్కారస్సకర 
ణక, జన్యసాతూ త్కారళ్వాల్‌ వాక్ర్రుషసాక్షూత్కారవల్‌ , ఇత్యనుమా నేన 
మనసః కరణక్వసీద్ధిః, న చైవం దుఃఖాదిసాతత్మా_రాణామపీ కరణా౦త 
రాణి స్యురితి వాచ్యం లాఘవాచేకన్యైవ తాదృశసకలసాకై త్కారకరణ 
తయా సః ఏవం సుఖాదీ నామసమ వాయి కారణసం యోగా శ్ర యళయా 
మనసన్సీస్ధిరోద్ధ వ్యా, త్ర మనసో౭ణు లే పృమాణమావా, Ch ges 
బాత్ఫుషరాననాదీనామ యా గ పద్య మేకకాలోత్న త్తిర్నా స్త్రీశ్యనుభవసిద్ధం 
ఈ క్రజ్ఞ'నేం ద్రియాణాం సక్యపి విషయసన్ని థానే, యక్సంబంఛా దే'కేచేం ది 


మున స్వ [రం వము, i 


యేణ జ్ఞానముత్సద్య లే. యచసంబంఛాచ్చ పి ర్రానం నోశ్చప్య లే గస్త నన 
విభుల్వే చాసన్నిథానం న సంభవతీతి న విభు మనన చ గచ"నీమన్ఫష్ట 
విశేవోద్చోధకవిళం బా చేస కద్‌ జ్ఞానవిళంబ ఇని పిచ్మం, తధా నతి చగ్యరాం 
దీనామస్యకల్ప నావ శ్రే. నచ దీర్ణ శమ లీభ త ణాదొ, నొనావధానళ్థెజ్రాం౧ 
చ, కథ మేక దా౭.నే కేం ది య జన్ఫజ్ఞానమితి వాచ్యం, మనీ '౬లిలాఘవా 
వ్ర శ్ర ్టరయా, ర్జానేం ది ద్రీయనంబుథాన్నా నాజ్ఞానో; 4B. డో సోలశోగ న శ్రే 
ఛేదొదివ యౌగవర్య పృ ప తృ్యయన్య శ్రాంగత్వాల్‌. న మననన్సం (స వ్ల 
వికాసళాలి త్వ్వాదుభ యోవవ త్హిర స్తీ సతి వాచ్యం, నానానీయన౫ DAE 
కల్పనే గారవాల్లాఘువాన్ని రకవయ వస్యాణురూవస్తై ప మనసః గల్చ్బన ఎదిత్తి 
సం త్నేప9, 

ఘటపటాదివదార్థములు చమురీం ది యమునకు నాశ 
త్క_రించినట్లు, సుఖదుఃఖాదివృత్తులును, మనస్సుసకు గోచరం 
చుటం కేనీ యనుమాన ప్రమాణము ఖే మనస్ప్సనుసటి యొకు 
కలదని సిద్ధం చు చున్నది. గ్‌ ఖాదివ వృత్తులను సాకగ్క రింపం? 
జేయు రన మజికొన్నికలనని చప్పి, సాధన'బొాహు 
భ్యమును గ ల్పీంచుటకన్న, సకలవృ తనామోత్కారణథ క్రీ మన 
స్ఫున కొక్క_దానికే కలిగియున్నదని ఉప్పుట యు_క్లియు క 
ముగ నుండు కట్టు సుఖాదివృత్తులతోడి యసమ వాయి కారణ 
సంయోగాక్రోయముచే మనస్సను పదాగ్గము నీద్ధించుమున్న ది 
జ్ఞానసాధనములగు చకురాదీం రీ తు. bah 
విషయ గ్‌ పహణళ క్రిలేక్కు చేయి ది ద్రియముతోడ డ మనస్సు సగ 
స అనె నాయిం ది స విషయజ్ఞానము స్‌ ట్ర్‌ 
తక్కుంగలయిం ద్రి కు జ్ఞానళూన్యములగుట సర్గలో కా 
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నుభవము.  క్రితరజ్ఞా నేం ది యంబులకు విషయసన్ని థానంబు 
గలిగియున్నను మనస్సంయోగను లేమిచేం దద్విషయకజ్డా 
నము కలుగకపోయెను. మనస్సునకు విభుత్వము కలిగియున్న, 
సరేంది యములకు విషయజ్ఞాన మొక్కపర్యాయ మే కలుగ 
వలసీయుండె, అట్టు కలుగక, యేయిం ది యముతోోడి సంబంధ 
మున్న నాయిం చ యమునే కలుగుచున్న ౦దున, మనస్సున 
కవర్‌ సిద్ధిం చెను. దీ ర్చశష్కులికమును (చక్కీలమ్బు 
భథీంచుచు ననేక$విషయంబుల నవథానము గావించువారికి 
సేం ది యజ్ఞాన మొక్కపర్యాయ'మే లభించె గదా యని 
యా తేవించిన, మనస్సున కతిలాఘనంబును, ఆతిత్యరితగతియు 
గలిగినందున, మనకు గోచరము కానియంత విళంబమున నన్ని 
యింద్రియములయందు సంచరించును గాని, నక కాలీనసశ్వేం 
ద్రియజ్ఞనము లభింపదు. ఉత్పలళతవత్త భీదమువలె యుగప 
త్కాలసంజనితమని భ్రాంతి కలుగును. సంకోచవికాసములు 
స్వఫావములుగాగ ల మనస్సునకు నుభ యోవవ త్తి కలుగ 
నేరదు. నానావయవములు తన్నాళ నమును మనస్సునకు. గల్సిం 
చుభారమునకన్న, నిరవయవత(ము, అణుతము, కల్పించు 
టయే యు_క్లియు క్రముగను, సమంజసముగ నుండునని, సీద్ధాం 
తముకావళియను తర్క వకరణమునందు నిర్ణ యింపంబడియు 
ఆని (UU ౯ 
న్నది. 
సాంఖ్యదర్శనమందలి మనస్త్పత్త (ము. 


సూ. సత్త్రరరజి స్తమసాం సామ్యావస్థా ప్రశృతిః; ప్రకృ లేర్యవాక్‌. మహ 


లోకంబున సృభువు సేవకులకు నాజ్ఞులనొసంగి, లోల 
బజిచుకొని ప్ర థానుడయినట్లు, మనస్సును EG 
ది యముల నధిస్థించి వ్యాపారముల నడపుచున్న ౦దున, ఆం 
టికి బి, థానమగుచున్నది. 
సూ, శఈయాణాం స్వాల క్షణ్భమ్‌, 

సాంఖ్య, ఓ అధ్యాయ, 80 సూ- 

వృత్తి, మహదవా౦కారమనసాం స్వాలక్షణ్యం స్వం స్వం లక్షణమ్‌ 

మవాత8 అధ్యవసాయ,, అహం౦ంకారస్య అభిమాని మనసకి 

సంకల్ప ఇతి, 

సాంఖ్యకాస్త్రమునందు అంతఃకరణము త్రీవిధ భేదము 
గలదియగు. బుద్ధియగు మహా త్ర త్ర (మునకు నిశ ఎృయజ్ఞానము 
(అధ్యావసాయముు అహంశకారమునకు నేనను అభిమాన 
జ్ఞానము, మనస్సునకు సంకల్పము (తలంచట), ఇవి లశ్షణను 
లనీ అనిరుద్ధ వృ_క్తియందు? జెప్పంబడినవి. సందు బుద్గ శ్ట్‌హాం 
కారమనస్సులు మూండును, పకృతి (ప్ర థానత త్త (మ్ము 
త్ర త్త Qమువలనం గలిగననియు, అయస్కా-ంతసన్ని ధినుండు, 
లోహనూచిక నిష్కి //యమయ్యు. జలించువిధంబున, చిద్రూవుం 
డగు పురుషంనిసాన్ని ధ్యబలంబున నీయంతఃకరణమునకు శ స్‌ 
గలిగెననియు ముఖ్య తౌత్చర్యము. 


మన_స్టత్త వ్రమునుగూర్చి వివిధా స్త జాల యభిప్రాయము, 


ముందూ జెప్పినట్లు మనస్సునకు నివయవత్వమును, 
అణుత్వమున్ను నిత్యత్వమున్సు శార్కికులు సీద్ధాంతీకరించినను, 


మనస్స రూవము. 4) 


చేదాంతీముతమునందు తర్భిన్న ముగ నుండును. సుభల్గాది ద్రవ 
ము కటకిమకుట చో వెయ కనిరూవముగం బరిణషుంచునేంన 
మున, మని... PT టరిణసీ:0 సస భావము 
గలదియు, నానానయపఏములు గలగషియ్యు ఉనిత్యన్వమయినం 
దున నాళము గావిగగనచ్చునని?ముు భృనవజ ముచునన్న గ, 
అగ్నికి ఉన్లస్యభాన మగునటుల్క, నునస్సుళస జొగచల్యము 
స్పభావమనియు, ని రా'॥ారమగునా 8 శ మున గరాపవు 

గలదో, చి గ్రేమున కరి రాను గటిననియు, | పెకి సంక ట్పనున 
కును, నముణీయొక సంక ల్పమునషును, యుధి టట్రిగా మయ టో 
అట్టిరూ:1ము మనసున నగు గంననియు దన స NERD 

మనస్సును గూర్చి స బీయివిథి ౧0) పిర్ర ంచిరి. ను యు No 
థమునంద త్ర ర్త జ్ఞానము, మస! 'నాగేము, MINN, 
ఈమూాంనశును మోశీమునకు మాాముః.ని ము, ome 
నొగటి లభిం'చినేని, సక్కని datum టి మస ము wh cds 
లభించుననియు, నీమూండు నో న "నికొకిటి సంబంధి మనియు 
చెలిసిరి. దీనింబట్టి మనోనాళముం గ'వింపన న్బనని "౫లియి 
చున్నది. మనోనాళమువలస నసనాతీ ఘుంబును, సంస? 
శయమువలస తే త్ల గజానప్రా ఫియు ౧ ద 'నినలన నింగిగేయ 
సుఖంబగు కీ వల్యపదవియు OOD, gotta మ" 
నాళము వేదాంరీమతమునంగి గలదని “లీఫీ పసన వ 
ఫీలింవగ, నిరతిళ యసుఖంబగు క ప్రల సంగటి, 
గారణము మనోనాళమని చే ౧సులును, ని గవ 8 Bat fy, 

శ 


ర్‌0 మన స్త త్త్వశాస్తము 
i) వాజి =) 


మని యోగులున్తుఆంతఃకరణమునుం బ్ర కృృతియందు లయింప 
కేయుటయని సాంఖ్యులును, తమ మతానుసారముగ నర 
తీకరించుచున్నా రు. 


బుద్దీస్టరూపము (Buddhic Plane) 


అంతఃకరణచతుష్టయంబులో రెండవది యగు భు 
తత్తష్టము. దీనిని సాంఖ్యదర్శనమందు మహాత్త త్త (మని 
చెప్పుదురు. 


బుధ్యలేఒన యేళి బుద్ధి ఎద్దానిచేం 'జెలినీకొనంబడు 
నయ్యది బుద్ధియన(బడు, నిళ్ళృయాత్తి కమగు నంతణరణ 
వృ శ్రీయ బుద్ధి యని సవా గలదు. సంకల్ప 
వికల్పముల చే నాందోళ నముం జెందుచున్న మనస్సును, నిశ్చ 
యజ్ఞానమునకుం దెచ్చు నంతఃకరణవృ త్తియే బుద్ధి యనియు, 
నియ్యది మనస్త త్త ంబ్యువెనుండి విమర్శించు ప్ర కాశాత్త ర్ట 
మయిన చిచ్శక్రిత్‌ 6 గూడినదనియ్యు త_త్త్వజ్ఞులు వచించు 
చున్నారు. 


1 బుద్ధి, 2 మనీప్కూ 8 ధివణ్యా 4 ధర్‌ ప్రజ్ఞా 6 
శేముపీ 7 మతి 8 ప్రేవా, 9 ఉపలద్ధీక 10 చిత్‌, 11 సంవిత్‌ , 
12 వ్రతిపత్‌ 1కి జ్ఞ ప్ప, 14 చేతనా, ఇతి అమరసీంహః, 


0209 
15 ఛారణా, 16 ప్రతిపత్తి 17 మేథా, 18 మననం, 
19 మన్కు 20 జ్ఞానం, 21 బోధ? 22 హృల్లేఖః, 25 సంఖ్యా, 


నునస్స్య రూపము. ర్‌1 


24 ప్రతిభా ఇతి రాజనిఘంటుః. ఏ కర్ర బ్యా 26 పండా ఏ7 
విజ్ఞానం, లి శబ్బరత్నా నలః 
పైని చప్పీనచొప్పున, పింగ్ళయ'బాచకిశో బ్బములు నిసుం 
టున్రలుదుః గన్సించుయుళ్న వి. 
న్డ్‌, బుద్ధిర్వి చేవ నాడూ పా సః క్టునచనని శశ. 
2) బ్రవ్మపైవ ప ప్రషృనఖండీ 93 అధ్యాయ. 
థుతి.మంను జాననును గలిగించుసదిణయయు, యుకా 
UY (1 గ వి 
యు వి ఎచనెదూవమయిసనియు, భ్యుయని బ్రహావైవర్త 
ఫురాణమునం జెప్పిటశసుగి, 
న్లో, అగిళ్ళిక్లం బుగ్గ |) అసెహుష్షృవం ద్రీయగచాగిట్లీ, 
౧౧ధిభు సాం చ మంగ ట్ర | ణే Oy వసం 
మక కి'ర లీ = అశ్వ మీధసర్వణి, 
నునన నునస్పపాతెల్లూ sin లి ట్ర మెబట్కు శననును విచారం సున సడి 
బుదీ ధీ అధ్యాత్మ ము నిశ్చె వత్తి సెబ్టూనము (బి 'ధ)ణధిభూతముు, 
వలే సఖ బ్రహ్మా అధిదై ఐతము. 


బుద్దిగుణములు. 


శ్లో. ఇహ్టానిష్టవిపశ్తిశ్చ స్థిపసాయస్సమాధీ తొ; 
సంశయః వ్రగివత్తిశ్చ బు గ్జీ ఫంఛగుణాన్విదు:. 
మహాభాగ లే - మోతసర ర పర్వణి. 


1 ప్రీయా ప్రియరూఫష్ళ విశేవముయొక్క నాశము. 


అనగా, నిద్రాళ్ళ చ్చీ! ఉళ్పెహమను లి చిత్తస్లై స్థ్య్యాము 4 


౮2 మన స్త త్త్వశాస్త్రను 


సంళ యజ్ఞానము, రీ ప్రత్యతాది 
బుద్ధియొక్క గుణంబులు, 


వమాణవృషి రిని యైదును 


వో, శుశ్రూహా శ్రవణం వై వెవ గ్రృవాణం థారణం శథా, 


ఊవసూవరఒర్థవిజ్ఞానం త త్త్వజ్ఞైానం చ దీగుణాః. 
ఇతి హేమచంద్ర, 


1 ఆసక్టి 2 శ్రద్ధావూర్వకముగ వినుట, 3 బుద్జి 
వూర్వకముగ గ్రహించుట, క గ్రహించిన విషయముల నజ 
వక జ్ఞ వీయందుంచుకొనుట, ర ఊావోపోహా (తర్కజ్ఞనము), 
6 అర్హవిషయకజ్ణ్లానము, 7 తత్త (జ్ఞానము, ఈయేడును బుద్ది 

థి య వంట, @ 
గుణములు. 


బుద్ధిదోషములు. 


ల్లో, కోక క్యోఢళ్చ లోభళ్చ కామో మోహః పరానుతా, 
ఈర్ష్యా మానో విచికిత్సా కృపానూయా జుగుప్స ఠా. 
ద్వాదశే శే బుద్ధి నాశ హేతవో మానసా మలాకి 
1 శోకః-దూఃఖము, 2 శోథఃజలీ వ్రమయినకోపము, 9 
లోభః = అత్యాళ, 4 కామః = స్రీనిషయి కాను రాగము, ర 
మోహః=భాాంత్కి 6 పరాసుతాజస్రాణాత్య యము లేక పార 
తంత్రము, 7 ఈన్ష్యా = ఈసు (మచ్చరమ్యు, ర మానః=అఫి 
మానము, 9 విచికిత్సా=సందేవాము, 10 కృృష=కనికరను, శ] 
అసూయా=టీర్వ లే నితేనము, 12 జుగువ్చతా=వీవగింత, ఈ 
పండ్రైండును బుద్ధినాళనమునకు పాతున్రు లగు మానస 


నునస్సరూపను, న్‌తి 


మలములని శాలి కాష్టం 'ణమున ప్రో అ 'థార్టియమునం జెప్సం 
బడినవి, 
బుద్రత తత్త్వము. 
షు వాట 


సర్యలోక ప్ర కాశీకి పండోగు వ భాకరునిళుట్టు 'నెలుంగు 
ప్ర కాశీమునలిన్కు_ సుఛాకగు నాశ యించి సృ కౌళించు 
చంద్రిక విధంబునన్కు మణియందలి HHS సరమాత్తు 
నాశ యించి ప్రశెళంమి ప్ర వభాగ a3 చిచ్చ (యనియు, 
ప్రక్షోళ _్రీయనియు, బుద్ధితి శంటనియి, త్ర _క్లే ష్షజ్ఞాలు న్యన 
న. 

ఈబుద్ధిగ తత్వము చిత్‌, వక్ష బోధ వివేశము, 
క్షనము, bee ర్వీ జ్ఞ ఫు లోనగు వర స్యయ వాచకళ్ళబ్ట 
తి. బిలున ఏంబడుచున్నది. సూర్యచంద్ర, మణులను, 
కాంతి నిడనాడక యవిసాభావసంబంధముగ నున్నట్టుల, 
చిత్సే) కాళంబును పరమాత్తు నెడంయాయన నిత్యీసంబంధము 
గలిగియున్న దీ. ఆనిరీశ బే యంత్ర, ములు ప్రేరితములయి, 
విచిత్ర త్రీ వ్యాపారము కంకర ప్ర కి ప భొవంటు 
నలనన చేెపహీొం బ్రియ మనఃప్రాణంబులు, న్‌ "మంతుల, 
తమతమ నియల వ్యాపార నులయందు న_ర్జించుచున్న వని 
యిదివజిలో సూచింవంబ డెను. మహ లత్త్‌ళ్తే _త్తృ్ప్పమగుబుగ్థి, విజ్ఞాన 
మయకోళమందుండి, చిత్చ్ర కాళ మును బొంది, నిఖలజగ 
ద్భార్థిపారము నొనరించుచ్చు శీన్రనకుం బ్ర థఛానోపకరణమన 


54 మనస్త త్త శాస్త్రము 


నొస్పియున్న ది. బుద్ధురుపాధికు(డే జీవ్రండనియు, చిదాభొసుం 
డనియు, చిక్స)తివింబితుండనియు, శ్రీవిద్యారణ్యస్వాములు 
బారు వేదాంతపంచదశీగ్రంథమునందు. వివరించి యున్న 
వారలు. 
బుద్ద్యు పాధికుడు జీవు(డనుట, 
ల్లో, వైతన్యం యదధిష్థానం లింగ దేవాళ్చ యః పునః, 
చిచ్భాయా లింగ చేవాస్థా తత్పంఘాోే జీవ ఉచ్య లే. 
పంచదశి _ దై తవివేకము 11 = 
ఫ్లై. చిచ్భాయా వేశకళ్ళ క్రిశ్చేత చేవ విభాతి సా, 
కచ్చ క్త పాధిసంయోగాద్భ) హా వేశ్వరశాం వ్ర జేల్‌. 
పంచదశి - వంచకోళవివేకము, 40. 
లింగచేహమున కాథార మైన వైతన్యంబును, ఆచైత 
న్యంబునందు. గల్పింపంబడిన లింగ చెవాంబునుు చిచా యా 
సృరిబింబితుడును, ఈమూండును గలిన్కీ జీవుడని వెప్పంబడం 
ననియు, మాయాళ క్రి చిచ్భాయయందుం బ్ర, వశించుటవలన, 
శత కగలదానివ లెం దోచుచున్న దనియు, ఆఫ్‌ కుపాధికో యె 
గాడిన బ్రహామే, సర్వజ్ఞ త్యాదిధర్మములుగ ల ఈశ్వర భావ 
మును బొందుననియు తాత్పర్యము. 


మనోమయ, విజ్ఞానముయకో శంబులు 


క్లో కర్త ఎక్వక రణ త్వాభ్యాం వి క్రీయే తాంతరిం ద్రియం, 
విజ్ఞానమనసీ అంకర్బహిె లే, పరస్పమ్‌, 
పంచదశళి-పంచకోేశవి వేకము, రి ఖో కం, 


మనస్పరూవము, కీర్‌ 


మనో బుద్ధులు శెంటికిని, అంతఃకరణరూవమునందు భద 
ము లేకున్న ను, జ్ఞా సెంద్రియక్నోం ద్రి యములతోం గూడి 
సంకల్పనికల్పాల్మికమగు నంతఃకరణవృ త్తి మనోమయకోశం 
బనియు, నిశ్చయాత్మి కమగు నంత; ికరణవృ త్తి విజ్ఞానమయ 
కోోశంబనియు, వ్యవస్థ యేర్చజచంబడినది, అంతరం చ్చీ 'యమనెడి 
యంతఃకరణము, బేహములోవల నేననేెడి క ర్భృహేపముగ 
బరిణమించి బుదియను నామముతోోను, కరణరూవముగం 
బరిణమించి, చేవామునకు వెలుపల గృహ కే క్రాదులయందు 
వర్సించుచు నాదియను నభిమానముగలది, మనస్సను నాహ్వా 
యముతోను బరగుచున్న ది. కర్త _ర్భృరూపబుద్ది (S1bjective 
mind.) కరణరూపమనస్సు, (Objetive Mind) అని పాశ్చా 
తులు వషవహరింతురు. విజానమయకోళ నుందునున్న యా 
బుద్ధిత త్ర(మ్బు నమనోనుయకోశంబునకును, ఆనందమయకోళం 
బునేకును, మధ్యయందుండి, జ భూమిక యగు నానంద 
మయకోళంబుతో నొ కానొకప్పుడు, తాదాత త్మ్టిము నంది 
యంతరు రు ఖమై (లీనమై) యానందపారవళశ(ముం చెందును. 
అధోభూమికయగు, "మనోమయకోశముతోం చేరి రాగబ్వే 
పాదివృత్తులుగం బరిణమించి, వివిధసుఖదుఃఖంబుల నందు 
మండు. 


అహంవృ త్తి, ఇదంవృ త్తియని అంతఃకరణ భేదము, 
నో + అహం౦వృ _త్తిరిదంవృ _్లిరిక్ళంత కక రణం ద్విధా 


విజ్ఞానం స్యాదవాంవృ శ్రిరిదంవృ త్తిర నో భవేల్‌, 
ma - చిత్ర దీప, 70 శ్లొకము, 
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క్లో, అవాం ప శ్యయబీజత్వమిదంవృ శ్రే రతిస్ఫుటం, 
అవిది త్వా స్వమాళ్మాన౦ బాహ్యం వే త్తిన రు క్వచిల్‌ i 
వంచదళి - చిత దీప, 71 శోకము. 
అహంవృ త్తి యనియు ఇదంవృ త్తి యనియు, నంతఃకర 
ణము రెండువిధములు. లోవల నేననునభిమానముగల యవాం 
వృతి విజ్ఞానమయకోశమందున్న బుద్ధియనియు వెలుపల 
గృవాతే క్ర విక్వాదులయందు నాదియను నభిమానముగల 
బ్రదంనృ ల్సి మనోమయకోశనుందునున్న మనస్సనియుం దెలియ 
వలయు. 


తాను అనునది లేక వెలుపలివ స్తువులం దెలిసీకొన లేడు 
గనుక, బాహ్యవిషయములయందు నాదియను నభీమానము 
గల యిదంవృ తికి, లోవల నేనను నభిమానముగల యవాం 
వృత్తి కారణమగుచున్న ది. కారణములళేక, కార్యము కలు 
గదు శకావ్రన అహంవృత్రీయగు న కౌరణంబున్కు అదం 
వృ_ర్తియగు మనస్సు కార ము నగుచున్న దని తాత్పర్యము. 


చక్షు రాదీం ద్రియవిషయములనుు మనస్సు సాథమీళె 
చూచుచున్న ట్లు మూనసీకవృత్తులసు, రాగద్వేషశామ క్రో ధ ధ్‌ 
సంకల్పవికల్పాదులను బుద్ది సాక్షీయై చూచుచున్న దని యిది 
వజులో( చెప్పబడెను, దీనివలన మనస్తత్త శృ ్టంబునకన్న, బుద్ధి 
క_త్త(ము మిన్నయు, సూత్తంబునని ెలియుచ్చేన్న ది, 
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బడిత _ర్హ్యమునకు బలమధ్గికము, 


నూ, ఉపరానాళి | గనం చిళ్సన్ని కాల్‌ చిశ్సాన్నిథ్యాల్‌, 
సన | అధ్యాయి, 164 నూ త్రం. 


చిక్సేన్ని ఫాసంసునలన మహ గ a 2 0బగు బుగ్గకి గర ర 
నము ‘OA, గః perm (జ శ శ్రీనానముల ని 9 రీంచు 
చున్న దని సాంఖ్య నననముందో! గలదు, 


మనసు MAM Rh బోయి, యు 
కయ చ్రనివెచస 1 Mote oe OC జేందునవుడు ఇది 
త్ర త్రము ప న్‌! మీ "ep es 1 నగ్న, స్థితికి దెచ్చును. 
అభ్యసనా (సగీనుగి Sym gpin ము! (8 గలదుకొని మన 
స్సునకు గస pM ['' Main ఫష్టసశల్ళముల నింద్రి 
యనర్ణను ౪ నాగ MWe, ని సమయ గవానమునం శి షో 
పెట్టటడిన్పడు న (సి, " జన్యగ్థానము గ లభుస్న, 
(అంతే రాత్ర 3 దురం. నకం బోననీయక, మనం 
బును, 0 యు సిర్ధంబునుం౧ి; సషయగపొానంబునుండి నటి 
లిచ్చి సస్నిషయములో"నిః॥ ధ్ర ఎ పెట్టును, 


3 మనస్త త్ర్యకాన్త్రము 


సంచకోళ ములు. 


ఆనందముయము. 


శమ దమ 
తితికమ భక 


వాంటి 





విజ్ఞానమయము. 

న్యాయ ధర్మ 

జాన వివేక 

ధా 

వైరాగ్య ఖెర్య 

మనోమయము. 
సద్బుద్ధి కుదర నిశ్చలత్వము 

Higher Mind 


Lower Mind 
కక్తుద్ధం 
సంకల్ప చాంచల్య 
వికల్ప అధీరత్వ 


WAR 





TUG OF 


ర్రాణమయము. 
కాను లోభ 
లేఫ్‌ మోహ 
అన్నమయము. 
మద  మాళ్ళర్య 
ఈర్యా అసూయ 
య 
అన్ఫత అధర్మ 





క 


మనస్స రూ వ ము, 59 


గుర్తార్రములోనికి నిం ది యవర్లంబును, సన్హార్లములోనికి 
బుద్ధియు లాగు చుండినతేటి, నాందోళ నావస్థనుం జెందినమనస్సు 
ఎన్టొనియందు బల మధికంబుగనుందు నద్దానిలోనికిం ట్ర సె 
ఫ్‌ నిన్నిషయము లోకములోని ue of war) ఆకర్ష క 
సం దెమునలన దృష్టాంతీక రింపషబడుచున్న ది. 


మనోమయకోశదురవస్థ, వృత్తులపోరాటము. 


దురిప యేం్రియరూసమగు కామశ్రోధరాగ దేషా 
హంకా రర్ట్యాసూయావినై ననివహం బొకవ్రక్కను, సద 
వష,[మరూవమగు గోమదమని పిక వికి భనవై  రాగ్యాదికూరసమూ, 
హం బొకవ వక్క ను, లాగుచుండిస గ్‌! 'రెంటిీకిని మధ్యనున్న 
మనస్సు, లై 'దానన్యము వహించి, యొద్దానీయందు బల మధి 
కంబుగనుండు నస్టానినలనకుం బీరును. ఇ దెట్టులనినః అర (భూ 
మి;కలగు ఆనందమయ వజ్ఞానమ'య కోళముల లెంటికిని అధో 
భూమిక లగు, ప్రాణమయాన్న మయకోళముల శెంటికిన, మధ్య 
సున్న మనస్సు, సధి(షయంబులగు శమదమాదులచేం చై కిని 
దురిషయంబులగు రాగ ద్వెహెదుల చేం గ్రీందికిని లాగంబది 
నపుడు, స్రారబ్ధకర్మ ఫలానుసారముగం బ్రేరితమై దుఃఖపుల 
మనుభ వింపవలసీ వచ్చునవుడు క్రిందితట్టును, సత్ఫల మనుభ 
వింపవలసీవచ్చునపుడు వైతట్టునుం జేరును. అప్పుడు మన 
స్సుతోం గూడిన మూండుకోళములకు జయమును, తక్కిన 
"ండుకోళముల కషజయమును గలుగుట లో కానుభవము. 
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తా ఆ 
బుది ప మాదమువలన శ్లేశప్రా ప్తి, 
ఒకానొకప్పుడు మనస్సు, 9 ౦ద్రి, యవప్రే క ప 


ననియు పరధనంబుల నవహరింపవ లెననీయు, సంక ల్చములు 
పౌడమినపుడు అనేక జన్మములయందలి సుఖదుఃఖానుభ వ 
సంస్కా_రజ్ఞానముగ ల బుద్ది, పర కాంతాస క్రీ కి వలన రావణకీచ 
కాదులువలె హతులై ర సరధనాపహరణము 
వలన బోరులువలె కా రాగ్భహస్రాప్ర్‌ వీయు, రాజదండనము, 
అసకీ ర్సియు! గలుగుననియు, మనస్సునకుం జక్కగ ప్ర పబో 
ధించి, యాదుర్విషయంబులనుండి మణలించును. అటు గాక క బుస్ధి 
పృమాదావస్థ చెందెనేని, మద్యి పానపరాయ క్త త్రచిత్తుడగు 
సారథి పగ్గములవీడ దుష్టాశ్యములు రథంబును గోతిలోనికిం 
బడద్రోసిన విధంబున, నింద్రియాశ్వములును దక్కని ప్రబో 
ధములేని మనస్సును, విషయగహనములోనికిం ద్రోని దుఃఖ 


చులపొలు గావించును. 
సంస్కారపాసనలు, బుద్ధినృత్తులు. 


జీవం డనుభవించు సక లనిషయానుభ వంబులును, వాస 
నారూపముగ యందు స్థితిని జెంది, సంస్కా-ర నామమున 
బరగుచుండి, మనస్సు విషయగహనంబునం బి, వెశించి, యవి 
పళకృ్ళత్యముల సంకల్పించుచుండ, వానినుండి మరలించి సత్స 
శంబున( జేర్చు చుండు, 
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ప్రభువ్రయొక్క. రాజ్యగ్భవా జీ త్ర వావానాభరణాం, 
బరవ్యెళ్వగ్యయావమగు. ఆ స్టియంతయు, వత్త ాపముగ 
సంగఃవున ములోని, అయసేగికి యం సంచుకొనువిధంబున 
జఫ్రంను, ఇసు జన్మ జన్లాంతేరనులయం చార్జించిన పుణ్య 
సాససుఖది:ఖానుభ విరూప పాసనాస్వోన్నమును, అంతః! రణ, 
ములో "నినగు, బు "సీగికియంగీ. ౦ జీర్చి పట్టుకొని ఆయా 
జస మునకు నగిసట్టుల గ్గ సలము సనుభవించుచుండును, 
4ఫ్రుని యూ స్నీయంగయు బ్యుయందు వాసనారూవముగ నున్న 
దని "నము, ఈ భు) యేవ ఛి సవలంబించిన తదాశకార 

(0) C= 
ముగ ఫరిణమి౧ సను. గ్లానవిషయికిబ్యు, పారమాక్థిళబ్బు, 
ప్రామ ధికిబ్బు, వ. శ్రమ మని, త్వ ఏతత్తే స్ర్‌నుగుణం 
బుగం వేటునంబటును. ఆ లథాగనలి ననిచ్చిన్న మగు నేకా 
aay hb, ఢారన గప యని "వేరు, 
బుద్రిబలముగల ఢీరుడు లోకమందు భ్ఞాఘ్యుడనుట. 

లి గ్గ గద్ధ; ఆస క్రీ అధ్యనసాయము, ఉత్సాహము, 
వ్యవసాయము, పట్టుదల, శజ॥దములన్ని యు, బుగ్ధిగుణము 
లుగ నుపయోగీంపబడు మున్న వి, 

మనస్సునకు సంశయమువఐలన6 జలనళ్‌_క్రిగాని, నిళ్ల ల 
సక్టలేదు. నిళ్చలగ్వము, ఉత్సావాము లోనగునవి బుద్ధిళ కులు. 

నుహో'శ్చాహవంతులు గొప్పకార్యములు నేయం 
దల'పెటి, నుధ్య సన్ని యిక్కట్లులు హెటిల్లీిననుు బ 


(6 
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మిత్రులు విడనాడినను, దారాఫుత్రు, లెడంబాసీనను, పొరులు 
త్యజించినను, 'రాజక్రీయాధికారులు 'బెదరించినను, ఐహిక 
సుఖములగు, ధనకనకవస్తాభర ణాంబరాదులు తొలగినను, 
నిళ్చలబుద్ధిత్‌ ను, పట్టుద లతోడను, తాము తలంచినవానిని 
నిక్వహింతురు ఇట్కమాననుని మనోనిశ్చయముం గన్లొన ననేక 
విఘ్నములు, కష్టములువంపగ వీనినన్ని టి జయించి, ధీరుుడయి 
నంత, నిదివబిలో6 దననెడంబాసీినవారలున్తు పరివానించిన 
వారలు అనమానించినవార లాగ్‌ ఎరన్టిము వాందునట్లు 
దైవము అనేక భోగ భాగ్యములను, అనన్యసాధ్యమగు పదవి, 
నానందసౌఖ్యంబుల నొసంగును. 


బుద్దిబలము ఐశ్వర్యా ఢికారయళో పూజ్యతలకు( గారణము. 


లోకములో గొందటు మానవులు మహనీయులు 
వలె గొప్పవదనులును, భోగభాగ్యసాఖ్యంబులును, దిగంత 
విశ్రాంతేకీ_ర్థియు( బొంద దలంతురు గాని, ఆమవానీయు లనుభ 
వించిన కసష్టములలోను, పడినషాట్లలోను, సహస్రాంళ మేని 
యనుభవింవ నోపకుందురు శ్రద్ధాచరు, శ్రోమయని భావిం 
పక్క యనేకకష్టముల కోర్చి గురుశుశ్రూషవలన ననేక 
శాస్త్రియ రహస్యంబుల గ్రహించి అనేకదేశములు తిరిగి 
గృంథములం బరిశోధించి, వివిధవిషయంబుల _ బుద్దియందూ 
ధారణ జేసీ మవాసభ లయందుం బ్రతుకు లెల్ల రు విస్మి తులగు 
నట్లు ఉపన్యాసములు గావింతురు, కట శ్ర ద్ధాగ్రహణథార 


(1 చేస రూాకుని'చాగను. (111 


లు బు గణన... గభుున్న ని. సుఛాసంన్నులు AD) గోస్ట్‌ 
వములగు సనభానము?)ను తై. వి 'శేషములనుం బొెొసీ౧ 
అ. రను నక్క ,౧గె గ్గు ఏలములనిన్న స్వ | న మునుంంగంటు 
స్పష్ట, లం గొనిమాడంబనుసు. మానవ్చునిసం గల 
మోగే స యంగయు, ముటికని యంగ, 





ఆలో జ ఇ' అమే 
ట్ర ల స్వటాపె విసనార ము. 
Eu 
Qa Hy వ షి | 
elf అన్న, ర్ట యము 
ఆత్నః CA చీ ' లి ర గి Mus iy (జన్‌ 
Fc) గలు గ? 1 
Df. Thought: Cognidon; Knowledge, 
og 
గబ్బా §e Will: Desire, Volition, 
LAE Activity; lLmotion, Feeling, Energy. 
MAT gy హై గో YE AMIN Fy A 
ఈ! రూవి(నుగిసు నాత్ర యముని; స్భతంయ్యు బోపహ్యా 
పినహోర ముల్మిక శ్రీనిధి న tye బస ౪ వర్థనహాగి Fo 
సుచున్నాండు. నిగుజునముగు. వధ సము న్య క్షమగుటకు 


పనులు బ్రం, ను, సూఘ్యునిసుండి ర్‌ ములు PROC 
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నట్లును, అగ్నినుండి మిడుగురులు లేచినట్లును, పరిపూన్లాత్మ 
నుండి జీవులు వెడలుదురు, కిరణమునందు సూర్టిగుణమును 
మిడుగురునం ' దగ్ని గుణమును పరమసూత్తేముగ నుండినట్లు 
జీవునియం దీశ్వరళ కులు వీజమందు వృతుగుణములు నిగా 
ఢముగ నుండినట్లు ఇమిడియున్నవి. అట్టి సర్వళ కుడును, 
సర్వవ్యావీయు నగుపూర్షాత్మ్య, జ్ఞానేచ్చాక్రియాళ్‌ కులు గల 
వాడు, ఈ మూండుళ కులును ఒకదాని నొకటి యార్‌ 
యించి యవినాభావసంబంధముగ నున్న విగాన్కి భిన్న ములు 
కావు. ఒకప్పు డొకటి స్రైముఖ్యత వహించిన, తక్కిన రెండు 
ను దాని ననుసరించి లోబడి యుండును. ఆత్త తెలియును, 
్రిచ్చయించును. కార్య కారియు నగును. తెలిసీ యిచ్చ 
యించును, వ్రిచ యించీనదానిని గార్భరూపముగ. చేయును, 
త్ర్‌నిధ ప, థానములనుండి సృష్టి వెలువడినటుల యో త్రీ విధ 
శ కులనుండి బావ్యా పంచ వ్యా పొర మంతయు నిర( _ర్హింపం 
బడును. 


వ్ర 


జ్ఞాన, ఇచ్చా, క్రీ యాళ ర్తుల కార్యములు, 


ఆత్మ జ్ఞూనళ్‌ కి నవలంబించియుండిన, ఇచ్చా క్రియా 
శ కులు మటుగుపడి దానికుపోదృలము చేయుచుండు. అన్ను 
డు జ్ఞానళకికిం బ్రై థాన్యము గలిగి సకలసంకల్పములు వెడలు 
చుండు. దీనివలన సంకల్పముల మూలము జ్ఞానశ_క్టియని 
తెలియుచున్నది. (Thinking) Thoughts. 
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ఆక్క, ఇ్రచ్చాశి నవలంబించియుండిన, జ్ఞాన క్రియా 
శక్తులు తిరోథానము( జెంది, వై దానికి బలము కలిగించు 
చుండు. అప్పుడు, కచ్భాళ_క్రికిం టౌ, థాన్యతం గలిగి వలు 
విధములగు కోరికలు దానినుండి వెడలును. దీనివలన నిచ్చ 
లన్నింటిక్సి ఇచ్భాళ_క్రిమూలమని తెలియనగు. (Willing) 
Desires. 

ఆక్క క్రీయాళ్‌ క్స్‌ నవలంబించియుండిన, జ్లానెచ్భా 
శ్‌ క్కు లంతర్లతము ల యుండి, దానికి బలము కలిగించుచుండు. 
అపుడు క్రీయాళే 5: బ్రాముఖ్యత కలిగి వెలుపల వివిధ 
కార్భములు, నిర్వ ర్హింపంబడు. దీనినలన( ౮ యలన్నింటి! 
మూలము. క్రియాళ _క్టి యని విదిత మగుచున్నది. ([౭61ing) 
Action, Emotions. 

Three aspects of Atma. అత్త శ కులు. 


నిశ్చలమగునాత్మ సన్ని థానమున నొకవదార్గ ముండే 
నేని తద్విమయిక జ్ఞానము (సంకల్పము) కలుగును. ఆత్మ తన 
స్థీతియందు మార్చు. గోరుచు నేశాగ్రతం దెంచెనేని, ఆపదార్థ 
విషయి కేచ్చాభావ మగపడును. పీమ్మట నాత్సే, సముఖమున 
నుండు వదార్థమును దడవుటకు దనళ్రిని. బ్ర సరింపంజేనీన, 
దాని క్రి యాభావము వ్య _క్రమగును. పదార్థసన్ని కర్ణ సంయో 
గాదులయందు ఆత్మయొక్క. జ్ఞానెచ్చాక్రియాళదక్తు లభి 
వ్య కము లగుచుండు, ఇట్టిమూ;డు, ఆత్త యొక్క. వేరువిభాగ 
ములు గావనియు, త్రీవిధపదార్థము లొకటిగాం చేరిన 

ర్‌ 
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మిశ్రమము గాదనియు, అయితే, మూండువిధములుగ వ్యక్త 
మగు నొక యవిభాజ్యుమయిన వూర్లత_త్తగ మున్న దనియు 
స్పష్టమగుచున్నది. 

నేను సంకల్పించుదును, లేక నేను శెలిసికొందును, 
నేను కోశెదను, నేను కార్యకారి యగుదునని చెప్పుటయం 
దీమూా(డును, (నేనను) అత్త యొక్క_ళ కు లగుచున్న వి. అసం 
ఖా్యాకమగు సృష్టిజాలమంతయు నీ త్రి విభళ్‌ క్పులవలనం గలుగు 
చున్నది. ఆత్మే ఇచ్చయించువాండు, ఆత్మ కర్హ్మ అత్మ జాతః 
దేశ కాలములయందు ఫీన్న త(మున కాతండే మూలము, 
సూర్యుబింబమునందు బ్ర కౌళ్‌ ము ఉప్టము, స్ధితి ఒకటిగ 
నుండి విభజింపంబడక , యనినాభావసంబంధము కలిగియున్న ట్లు, 
ఆకత్మయందును, క్షా నెచ్చాక్రియాళ క్తులు, వేరుగాక యొక 
టిగ నవినాభావసంబంధముగ నున్న వని స్పష్టము. 

తిపుటి - జా 
త్తే శ్‌ తృజ్ఞానజ్ఞయములు. 
జ్జాత, జ్ఞానము, జైయము. 
Knower, Knowledge, Known. 

జ్ఞాత తెలియువా(డు; జైయము తెలియంబడుపదార్థము; 
జానము వె రెంటికిని గల సంబంధము. జారృ-జ్ఞాన-బ్లేయముల 
ద్ర యా ఠి లము ఈ 
స్వరూపముం 'దెలినిళొనుటకు మున్ను, జ్ఞనరూపమయిన 
పృజ్ఞాస్స రూపమును ఆత్మ స్వయావమునుం దెలిసికొొనుట యా 
వళ రకము గనుక, అన్నింటికి నాథారమై యన్నింటిం ద్రకా 
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ఫగాంటీయు మ్య సాయం ప్ర ఇన ముగల యాత్తస్వరూపమును 
మామా ని 


ఆత తృస్వరూపవివార ము (Self Consciousness.) 


గ 0 బొ శతి నస | భ్రెనుమానహని "మే రాక, (ప్రదీపాదికం 
స్వా'బేపం శబదీపదర్శనవిగా కం జ్యోతి! రాఖ్యాహి మే, 
® 4 
చగి స్లజ్య నిమోల నాగ్‌నముయే 101 ధీ యో దర్శనే 
॥ రజని కంల! Yt ఇ x గనిలో నా ఆశ జ 
9? నృల్రసం! మతో 9 ఎ స్పగిమ౦ జ్యోతి నస్‌ వ్రభోః 
ఏక్షక్టో కి. ఉదాంకతళా శ్ర ముం 


som SHV 'చిలియ నీ సో కముయొక్క.. 
ny కమ MI EIN బోధించినటుల యీ శ్రీ రద 
DIO AI) rm 
ADE శిరి; rf ప్రశ్నించుచున్నాయ. నిజ 
ముగి సీమ షా i? స త్రే ఈ స్ట్థూలళ రీఠమా ? 
oN బు, వ re? లీక్‌ యు “ఈ; కుములిశ్యరమున బాహ్య 
fps భయమట న. ర ఎప, సుఖనసుఃఖముల ననుభవిం 
చుపు నేయు విను మేవ క, గన వెలిసీకొనుచున్నా ను, నేను 
సుఖ్రున్కి నేయు “ఖని యనుకొ నెడి జ్ఞూతయా ? ఈమూటిలో 
Ham నీ ME సున న మె అనె కానే. ఏలన? వి కాలత్రేయ 
ముసం దుజకినీ కు. 90 గృయమం ద బొధితముగా మం 
జెడిషి, ష సగ్యిము, Yh ae IS అలలవలి నొకప్పుడు 
సి తీత్తము ల, మటియొక ప్పుడు ఎట్ట గచరించుచుండును. కాన్రన 
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అనో. టి 


నిని సత్యములు "కావు. ఈమూటికన్న విలతణమై యొప్పారు 
జ్ఞానము ఆత్మస్వరూపము (శుద్ధమైన తెలివి) నీలో నొకటి 
యున్నది అదియే నీనిజమైన యాత్మస్వరూషము. అదియే 
శాల త యమునందు సత్యమైనది. 
UU ర 

లోకములో6 బగలు పురుషుడు (కార్భకరణసంఘా 
కాత కుడు - Unit of consciousness) బాహ్యపదార్థములం 
'జెలిసిఫొనును; మేతృముల శేగి యచటం బనులు చేసీఫొని, 
యింటికి వచ్చి యిటునటు విహరించును; బంధువులతోం గలిసీ 
కొనును; దేశాంతరముల శేగును; మజీయు నితరము'లై న నానా 
వనవారములు సలుపును. ఈవిధమున ల్‌ కన్యవవోరము 
లన్నియు వదే నొక జ్యోతిః ప, కాళ ముండునప్పడే, ఇతండు 
సలువలలండు గాని శేవల త్రమస్సునందు సలుపడాలండు. 
కాన్రనం బగలు ఈపురుషుండు వబా్యతిః ప్ర కాళముచ్చే, న్‌ 
లోశవ్యవవోరములు సలుషం గలుగునన్న, “నత్రనికి సూర్యుండె 
జ్యోతిస్సు సూర్య ప్ర, కాళము చేతనే స్వ కే త్ర గమనము,బంధు 
దర్శనము లోనగు సకలవ్యవవోరములు సలుహగలుగు”నని 
నీవు పలికెదవు. అయితే ఆసూర్యుం డ_స్తమించును, అప్పుడే 
బో సతి వ కాళ్‌ ముచే నీప్రరుషుండు వ్యవహరింపంగ లుగునన్న 6 
“జం దుల యతనికి జ్యోతిస్సు ; ఆచంద్రప, కాళము చేతన 
యన్ని వ్యృవవోరములు చేసికొన గలుగును” అని నీవనెదవు. 
అయితే ఆచంద్రు(డును ఆ_స్తమించును. అవ్వేళ నీష్రధుషుండు 
ఏజ్యోతిస్సుచే నీపదార్థములం దెలినికొనంగలండన్న “అగ్ని యే 
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యతనికి జ్యోత్కి అగ్ని చేతనే యతండు దీపమును వెలిగించు 
కొని యాదీవముచే సమ _స్తమునుం 'దెలీనికొనం గలుగును; 
స్వగృహ వ్యాపారముల నిర్వ _రించుకొనం గల్లును అని నీవనె 
దన. సూర్యుడును, చంద్రుండును, అ స్తమించును. అగ్ని 
యును వర్ష "కాలమందు సంతతవృష్టి చే ద్ర జలింప జాలదు 
గాలివలన దీపమును ఉండంజొలదు. మేఘోదయనుచే నశ 
త్ర, కాంతియును 'లేక యంతట నంధ కారము వ్యావీంచి యుం 
డును. అవ్వేళ నీఫురుషుండు తనవా_స్తమును తానే శెలిసి 
కొన జాలండు. అప్పు డీతేనికేమి జోతిస్సు ! ఏజ్యోతిచే నీ 
లోకవ్యవహారనులు సలుపంగలండన్న, “శ బమే అకనికిబ్యోతి,. 
ఒక శునక మైనంగానిి యొక గర్భ మైనణాని యజచును. ఆశోబ్ది 
ముచే తో శ్రే ౦ ద్రియము దీపింపబడ్కి దానిసంబంధముచే మన 
స్సునం దిది శునకమ్ము అది గార్టభము, అని ని వెకజ్ఞానము 
పుట్టును. అంత వానికడకుం బోయి వాండు తాడనాదివ్యన 
వారములు నేయం గలుగును. ఇటుల బాహ్యుగంధముచే 
ఘ్రూణెంద్రియ మభివ్యంజితమయి, దానిసంబంభముచే మనస్సు 
నందు ఇచట సుగంధ ద్రవ్యము కలదని వివేక ముదయించి, 
దానిం గైకొని లేపనాదులం బేసీళొనం గల్లు. ఇటుల ఆయా 
గ౦ధళ భ్రాదివిషయములు శ్లో క్రాదీం ద్రియములతో సంయో 
గించుటవలన్క, మనస్సుచేతనే యాయావిషయముల చెలినీ 
ర్థెన్ని 
శు “మనసా హ్యేవ పశ్యత్సి మనసా శ్రుణోతిం 
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యను శ్రుతి వ్ర మాణంబున* బురుషుండు లోకంబున వ్యవహ 
రింపం గల్టు”నని నీ వనెదను. స్వవ్నములోను జాగరమునందు 
వలె వీడు బంధుదర్శనము, తద్వి యోగము, మెత్రాదిగ వు 
నమ్ము ఆగమనము మొదలగు సకలవ్యవహారములు సలుపును. 
సుష క్తినుండి మేల్యా_ంచినతోడనే నేను సుఖముగా నిద్రిం 
చితి ఆయితే అచ్చట నాశేమియు డెలియ లేదు. “సుఖనుహా 
మస్యాప్పం న కించిద వెదిషం” అని వాండు సరించును గావున్క 
సుషు_ప్రిలోను సర్గ్భ'వేదనాభావము( చెలిసికొనుచున్న వాలే. 
స్వవ్న సుషుప్తులలో ఈసూర్యుండు గాని, ఈచం ద్ర (డుగాని, 
ఈనత త్రములు గాన్ని ఈదీపములు గాని ఈశ భాదివిషయనులు 
గాని యుండవు. జాగరమునందు. దనకంశై నతిరి క్షములై న 
సూశ్యాదిజ్‌ ్యతిస్సుల చే నీతండు బంధుమిత్రాదులం జూడం 
గలుగు; ెలినికొనం గలుగు; సర్వలె"కకవ్యవహారములును 
సలుషంగలుగు. కావున స్వప్నావస్థయందును బంధుమిత్రాదివిప. 
యముల౦ బెలినీఫొన వీనికి (సంఘాతప్పరుషునిక్సి తనకంశు నతి 
రి క్షమైన బ్య|ోతియొకటి యుండవలెను. జాగరమునందు సమ _స్త 
జో్యోతిస్సులు ఈ చేహబుద్ధింద్రియములకన్న వేెజటుగాం గనం 
బడు. స్వష్నమందును ఏబ్యోతిచే వాండు పదార్థముల దెలిసి 
కొనుచుండునో, ఆజ్యోతి ఈదేవామునకన్న , నింద్రియముల 
కన్న, బుద్ధికన్న , వేటుగా నుండునదియే కావలయు. ఈ బాహ్య 
బ్యోతిస్సులనన్ని ంటి చతు రాదీం ది యములు శెలిసీకొనం గలు 
గును, ఆయాంతర మైనజ్యోతిని (అలీంద్రియము గాన)చతురా 
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దీం ద్రియములు శెలినికనయ లని గమ్ముని శోయ్యది అభా 
రు బే "వ్యాభాతిః శ్యితన్సుల సు వీలశిణ మునదియు 
నని మనము “కేలినీళనన లెను. స్వన్నములోోీను సతయ బేళాం 
గరగమనానిళ్యపప కళను సణటుస్రు మందును Nm, ) 6 న్యివవ+ 
ఇాసుమీః స మన పీ స్ట? సగ్వ బి "వ్యా: స” సృతిస్సులు నింపగ 
మిగిీనడై_ భ'నీంచునుండడిని నుం. ఆని గగ 
స్పుగుసలి whe డి యముకకెస్న సల కముగ చేసాం 
గె గ్రాియములగు భొసకముగ %, అజ కన n9) ఆ 1 సవభౌనీంద 
మా డనిషగ సీ యాం! nur gr 4న) వగ AON లం, 
అగియీ సీనిజ న యాగ్య జ్య షస. భెనిం మొన 
ఇలయ, శీనినే వీవంంతులు స, చిగ్సు ఉనను ననియు 
జెళ్పుదిగు, సగ అనంగ? Be 'ల్రమిమునందు బాదధిం బడక 
సగ్యముగొ నుం. (Rxistence.) 


చిత్సు అనగా తను అస్గము' టే 'చటినిటొనంబడనిదియై, 
తనసంబంధిము"2 నిగరములనుం చెసిన సనుగ్ధములనుగ 
జేయునది. ((onsciousness-will) ఆసనము! aX నిగగికయ 
సుఖము (Bliss). ఈ సచ్చిచినంనములు మూందున్కు అవినా 
భానసంబంధముగ నిక నుంచుని మ్‌ యాత్మ మనబడు, 
సూర్యునియంది! బింబము ఫ్ర 8 "నము, ఉస్టము, ఈమూండును 
వేటుగనుండక యొకగిగ సుండినట్లు “గృ యింధును సచ్చిదా 
నందము లొకటిగ నుండు. ఆ స్లళ్న పుగుషన్యనహా రాను 


2 స స 
మనస్స త్తేషేశా స్త్ర ము 


మేయమైన జ్యోతియే శుద్ధమైన అెలివిరాపము. ఇదియే 
స్వ్వయంప్ర వప కాళము, ఆగ్ని సంబంధము చే లోహము ఇతర 

పదార్థ ములను దహింప బేయంగలిగెడిరితిని, దీనిసంబంధము 
శేశశే బుద్ధీం ద్రియాదులు స్వస్వవిషయములం చెలినీకొన సమ 
రము క కాని అవి స్వతంత్ర, త ముగ విషయముల6 
'జెలినిఫొనం జొలన్రు. కావున ఈస్థూలళ రీరము నీవు కొను, 

ఈబుద్ధియు నీన్చు కావు. ఈ విషయానుభవనుం జేయు 
జ్ఞాతయు నీవు "కావు. స్వప్నమున సంఘాతపురుపవ్యవవోర 
మువే నను మేయమును స్లయంషప్ప కాళశథమును ఆయిన 
బ్య|ోతియ నీవు. జాగ దవస్థయందు నీనిజమైన స్వయంప్ర ప కాళ 
స్పరూపము నీ క ల ఎందుకనిన? అప్పు డిసంఘా 
తాత కమైనజ్ఞాత బాహ్యములును తనకంటె నన్యములైన ఆది 
త్యాదిజబ్య్వతిస్సులచేం బ్ర కౌశింపం 'చేయంబడుచుం బదార్థ 
ముల; దెలిసీకొను చుండునని తలయచుం డెడిని. కావునం దననుల 
బ్ర కౌశింపంజేనెడి యితర సూర్యాదిజ్యోతిస్సు లుండు వెళ 
వేలుగా నివెకముచేం దనను స్వయం ప్ర కాళ రూపునిగ ౬ 
దెలిసికొన సమర్ధుడు కాంయౌలయ.  స్వష్నమందయితే, 
బాహ్యములై న ఆది త్యాదిజ్యొతిస్సు లుండవు కావునం దననూ 
స్వయంప్ర కాశునిగా వివేకముతోం బెలినికొన సమర్థుడు 
కాంజాలును. గనుకనే శ్రు. “అ త్రాయం పురుషః స్వయం 
బ్య|ోతిరితి.” అను శ్రు తియును, స్గష్ష మందే నిరతిశయస్వయం 
బోోతిష్ట (ము చూవుచున్న ది. 


(4, స్వరూపనిచారము. 7 
ర ఇ జో 
అత్మ సరూపలకుణను. 


ఆత సరూమునుగు "ర్చి శ్రీ గోంగరభగనత్పాదులు 
నిపసభూ'డానుఖి యను గ్రింథము దీవిధ౧బున నిర్వచించి 
యున్న ఏ గం 
ఫం మనాలి వగంబోోగి వంచ “శవింధణం, 
్‌ 
hy Ware nay n 
ఆసు ట్రం న్నీ స MG's ర సిర౧శిన క, 
సెది'సంసిస్ని విసేయస్సా న్‌ ణ్వేన విషళ్చి లొ. 
సీవేరయా జూమణి, 
Jae MID ముణగు Doda గః సయం 
yy EP aE, ఎయు rugs ల్‌ యొనుండైన వికి 
ముల జూ 1g a) గి గట తుందో, ఎసరు 
నీస్సృంగుంటు ఎప. నశ TE స టట్టిపయ తేస 
యాత్మ ౯ ఫగినట్టుగ % aR ut, 'చిటియంద గీసి, మణియు, 
ళ్‌, గె గ Seri diy సఫర్‌) గజ సొ సగము ఫే 
ప్రగ్య ఏసోయి* పదిన మన్యంపన్సు ఫగనైల్వగ ఛా) 
బం గరప 9 రభస ఇమా" పళ్యన్నహణ ధీముఖా౪ 
నీ ళస్ఫావంనచిదిత్య ఎ* నన్ఫిరితి 7౧ విద్ధి న్వ మేకం హృగి. 
ఏి'ఎక చూడామణి, 
ఇ or 4 wae నా సస ఇమ ళ్ళ? జ ళ్ళ శ 
జ గ్ర ( సుష న్యు ఏస్ధలయంద) స్ఫుటముగ న 
అతిన యిం నుమనస (టీ? ఎపలయి. రంబ తీస రూ51ము 
సల్లకు “నేను నే” నని భోసల వెలుయుచ్కు బవహునిఢ 
వి శారరూపములసు బొంగిన ము? యహం౦ంభానము మొద 
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t 


లుగా గలవానినిం జూచువాండై, _ సక్యక్థునానందస్వరూవు 
ముచే హృదయమందు. బి కాశించుచేన్నా (డో, అవ్వానిని 
యాత్మ గాం చెలీనీకొనుమని తాత్చర్యము. 


క్లో, ఘటోదశే బింబిళమర్కబింబ 

మాలోక్య మూఢో రవిమేవ మన్య లే, 

తథా చిదాభెాన ము పాధిస౦స్థ౦ 

్రాం త్యాఒహామి త్యేవ జడోఇభిమన్య తే, 

వివేకచూడామణీి. 

ఏప్ర కారము ఘటములోనినీటియందుః బ్రతిఫలించిన 
సూర్యబింబమును మూర్థుండు చూచి, సూర్యునింగ నే తలం 
చునో, ఆలాగుననే జడుడు ఉపాధియందుండు జీవుని 
్రాంతిచే నాత్ర యని యూహీించుచున్నా (డు. 

నో , ఘటం జలం తద్దతమర్కుబింబం 
విోయ సర్వం వినిరీక్యు తే౬ర్క-ః, 
న వ రాఖి స్‌ 
కటస్థ నీక శ్రి తయావభాసక 
స్స నయం ప్ర కాళో విదుపై యథా యథా. 
వివేకచూడామణి ఆ 

ఏరితి సూర్యుండు ఘటమును, డానియందుండు జల 
మును, దానియందుండు నిజప్రతీబింబమును విడిచి, జిజ్ఞాస 
వుచేం జూడంబడుచున్నా (డో, ఆరీతి దేహము, బుద్ధి ఆబుద్ధి 
యందు బ్రతిఫలించిన చిదాభాసుండు నగు నీమూం.టినిం 
చి, కాశింపంజేయువాండును, సాతీస్గరూపు(డును నగు స్వయం 

రె శ చ = 

బ్యోతియైన పరమాత్మ జ్ఞానిచేం జూడంబడుచున్నాండు. 
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షష 


కాలత్ర యమందు మార్చుంజెందక నిత్యుం డై డై నట్టియు, నిర్వ 
జ... డైనట్టియు, చిత్సషరూపుడు నగు పరమత కును 
మిగుల దము కలదు. ఘటోదక ప్రతిబించితమగు సూర్‌ 
బింబనును జొచి సూర్యుడనియు, అగ్నిత ప్తమగు నయః 
వీండమును గాంచి అగ్ని యనియు, మూధుండు, ్రాంలెంజెంది 
నట్లు, చిత్స)కాశితములగు పంచకోశములను గని, యాత్మేయని 
శమ జెందుచున్న వాయ, 

Wy 


ఆక, అన్న మయకోశ మునకన్న విలక్షణత్యము. 
Physical Sheath. 

మాశతాపిళ్ళశుక్ల శో ణితసముద్భవ మై అన్నాది రసము 

లచే స. త్వజ్థాంస మేదోమజ్జాస్థిప్రర[షసముదాయ 
స్వరూపమై, జడమై, ఉత్ప ర్తి ఆభివృద్ధి పరిణామ, అపకీణ, 
వినాళము, లోనగు మడ్భావనికారములను జెంది హయ 
నుయినట్టి అన్నమయకోళము నిత్యమై నిర్వికారమై ప్రకా 
శించు సత్యజ్ఞనానందస్వయాపమగునాత్త కాజాలదు. దేవోత 
ot = బాడి 

వాదులు కొందటు, శరీరము జీర్ణ మైన అత్మ జీర్ణ మగుననియు, 
శరీరము నశించిన అత్మ నించుననియు, నవివేకముచేం దలం 
శుప. ఘటోదకప్రతిబింబములకు నుపాధులగు ఘటనులు 
నశించినను, చింబభూతమగు సూర్యుండు నశింపనట్టులను , 
ఉపాధులగు ఘట వట, మఠ, కు డ్యాదులు నశించినను, దాని 
యందు లోవల వెలుపల వ్యాపించిన యాశాళము నింక 


ఆత్మ స్వరూపని చారము. 77 


నట్టులను, ఉపాధులగు నన్న మయాడికోళములు నళించినను 
ఆత్ర నిత్యమై, అవ్యయమై ప్ర వ, కాశించుచుండు. 


$ 


ప్రాణయయకోళమునకన్న విలతణత్వము. Vital Sheath. 


వఏవాయున్రు దేహమందు పాదముమొదలుకోొని శికసు 

పర్యంత మంతట వ్యానరూపముచే వ్యావించి, క. 
బలము నిచ్చుచు, చతు రాదింద్రి, యములను. బే, రేపించు 
చున్నదో, వెలుపలికి లోపలి! చవచ్చేచుం బోవుచు చేహ 
థారణ గావించుచున్న దియో, యది ప్రాణయమయకోళమని, 
చెప్పబడును. ఈస్రాణవాయున్ర చైతన్యము గాక, జడస్వభా 
వము గలిగియుండుట చే, ఘటాదులవ లెం దెలియంబడుచున్న ది 
కాన ఆత్త కానేరదు, చేహస్రాణాదులు Way నాలా ఆత్త 
వే త్త చేవాప్రాణాదిథర, తు అత్మ చే wt చెలిసీకొనబడు 
చున్నవి కాని, శక్త వానిచే చెలియ(బడుట లేదు. కాంబట్టి, 
ఆత్మ వై తన్యస్వయావంబును, దెహస్రాణాదులు స. 
యెటుంగునదీ. దేవాధర్త్మములు జరావతులు, స్రాణధర ములు 
క్షుత్ప్చిపాసలని తత్త తళా మునం గలదు, 


మనోమయకోశళ మునకన్న విలతణత్వము 
Mental Sheath. 
దేవామందు నే ననెడి భావంబును, గృవాదులయందు 
నాది యనెడి యభిమానంబునా గల మనస్సు, మని నోమయకోళ 
మనయడు. (శో శో త్ర శ్వక్చృతు జివ్వోఘ్రాణంబులను జ్ఞానేంద్రియ 
త... వీని కధిష్థాన మైన మనస్సుతోడనుం నీ 
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మనోమయకోళము ప్రాణమయకోశము నంతటనుం బూరించి, 
కామక్రోధరాగద్వేషాది సంక ల్పవిక ల్పవృత్తులను గలిగి నియత 
రూపము లేక, వికార భావములను బొందుటవలన, దేవాదులు 
వలె జడముగాని, చై తన్యస్వరూపమగునాత్మ కానేరదు. మనో 
వికారములును, రాగ ద్వేషాదివృత్తులును, ఆత్త చే. చెలిసీ 
ఫొనణబడుచున్నవి కాని అయ్యవి యాత్తనుం_ బెలిసికొనుట 
లేదు. చిక్సాన్ని ధ్యబలంబున మనస్సునకు శ_క్రి కలదు గాని, 
స్వయముగ మనస్సు జడమని యెటుంగవలయు. మజీయు, 
చ్‌. “అన్నమయం హీ సోమ్యు మనః.” మనము భుజించిన 
యన్న ములోని సూత్షే౦ళమువలన మన సృృభివృదిం జెంది, 
సంకోచవికాసములచేం బ్ర కాశించుచుండు.  తైలాథారము 
వలన దీపము వెలుంగుచు, లేలము తగ్గుకొలందిని వ కాళము 
తగ్గినవిధంబున, అన్నరసము లేనిచో మనస్సు వికాసము చెం 
దర్‌ లీనమైయుండును కాంబట్రి అన్న సారసూత్షంళ మయినది 
మనస్పని శ్రుతి నుడునుచున్న ది. 


విజ్ఞానమయకొ ళమునకన్న విలతణత్వము 
Supra mental Sheath. 
చిదాఖాసునితోం గూడిన బుద్ధి సుషు క్తికాలమందు 
లయించుచు, జాగరితకాలమందూ* బాదము మొదలు శిరస్సు 
వటికు శరీరమును విశేషముగ వ్యాపించి వర్తించుచు, విజ్ఞాన 
మయకోళమనంబడు. ఈవిజ్ఞానమయకో శ ము జ్ఞానెం ది యసం 
చకముతో, గూడి, మనోమయకోళము నంతటం బూరించీ, 


(1 శనృస్వృయానవి బాశము, 7) 


ఇ! గ న్‌ ఆ (మ a4 YI A జీ జ ఓ క్‌ అర జాం 
కర్ణుల స్యథము 'సముగః గ ద బా౧ గ :సుములయందు నేని 
సిలరమి యు నానానిఫ ని కిషని కాముంన్య్కు. సుఖనుఖాదుల 
సనుఖి వించు సన్న ౧న బన  కానేగన్ను, బుద్దినృత్తు 

"శ ఫలా 
అన్ని py సాల vie hn RIES గొని, ఆయ్యుసి 
(ము ట్ర ను BINION 

నుం: ము మ్య స్యా ముగి నే సషముములం. చెలిసీ 
| 
పోను ములను; DON Na నిను సండుసను, మూచు 
SiN అటటి స్తో in ని "సమగ లనిమ్టై వ్రత్య&్‌ 
ముగిం Nii, వన a an నీ స్బనదిగమును, 
' స జ "+ తళ 4 1 1a "ay జూ 
ది Mr) rt సిమి Rd Wan, అట "TM Sigh 
బిెంయలయటుట ఏనం (14) సో WON స న్న మంటను 
the శ 
hE ara kh ag” స (మ! Wi he bw ర్‌ (ట్ర నే సందున, సిని 
he S90 8 న. సళ్ల; న oot నీటుగా? సందు 
By నకల! కష, ఈ tee గస సని (మిం/3'మేనిి 
| 
అట్టబునచోో నిని గీసి ర గటల్గినిన నలు. వీ ఎళయింనుసు 

‘ry ౪ గి గే ) 

అలి hse Sau నేని! టర గ్గ స్వః) "ధర 

గ్‌ అాార్రీ 
స, క! (“నిని క. అగ్ని క బ్ర శెళము 
స్ట Spt FM STD నని బని వ్‌ is mw నదిలీ పెట్టున! 
సన) పట్టది. పకి సులువు వుష్ఫదును6 సని దినియటు 

ఖో శ శి! ఖా i త్‌ nN జే m7 

పుగ: సును, స్వ WEN SNOW, నింంప బేయ( 
గలుగు? నిసి నీసినవముచీతిస్తు. ఉంవిడి జీనీనను, 
"నియటుఖ్రును దీనీ సయం. ఏను, సః "వధర్మమునక్‌ 


నీ, సెపస్థ్ర మంచు ను నప మను సంభ వింపనేరదు. 
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క్ల", నహీ స్వథావో భౌవాసాం వ్యావ శ్ర్రీళన్షపద్ద) వే 

న్యాయకాన్త్రము- 

అను వ్రనూణముచొప్పున, సూర్యునకు స్వ భానథర్మ ములగసు 
ఉష్ణ ప్ర కాళము లాసూర్యుని నెడంయాయనివిధంబున లోకం 
స. వస్తువు లయొక్క స్వభావధర్తము లావస్తువునుండి 
యెప్పటికి 'వేటుపజహబడంజాలన్ర. 

బుద్ధికి చైతన్యము (సయముగ విషయముల బలిని 
ఫొను తెలివి స్వభావగుణ మైనచో, అయ్యది దానియందు 
నన్ని వేళలయందును, అన్ని యవస్థలయందు నేమార్చును జెం 
దక్క దానిని వదలకయె యుండవలెను. మనము కొం చము 
(Chloroform) మత్తుమందు నాఘూణించితి మేని, తత్ధ ణము 
బుద్ధి కుండెడి లెలివి లోపీంచిపోన్చను. ఆగంతుకగుణములూా 
లోవీంచును. కాని స్వభావగుణములు లోపించుట ప్రత్యయ. 
ప్రమాణమునకు విరుద్దము. అన్నో పయోగము చే మనస్సు 
సప స్వవిషయ ప్ర శాశళనసామర్థ్యంబును, అన్నో వయోగము 
లేకపోవుటచే, విషయ SA లేకపోవుట 
యును జూచుచున్నా ర ము. అటుల, టన్‌ ప్ర కాళావ్రకాతొ 
ములు గలవు. 


స్వథావధర్ష్మ మునకు దృష్టూంత ములు. 


యువకుని (వయోవంతుని) బుదియందుండు చుటుకు.' 
దనమును, దెలీనియు వృద్ధునిబుద్ధియందుం గనంబడునా! కాన్రును. 
బుద్ధి! విషయముల చెలీసీకానుబోధ నమ్ము, స్వభా వసిద్ధమంం 3 నః 
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ధర్మము కానేరదు. స్వభానమునకు నృ్ధిక్ష యములుగాని, 
యొకన్పు దుండెడిిళ్ళ వేటొగవ్చు ఊండకపోవుటయుం గాని 
సంభ వనింభన్రు. కె”న్ఫున, ఆబోధస మన్యసదాగ్భ్థమునుండి యే 
కలుగుమెస్నృది యని మనము ెలినీకొననలయు, అగ్నిత ప్ల 
మయిన యుదకినునంనో బలి నుంచిగిమేని ఆయుదకము 
చనిని దపాంసును. ఆనవానగో_కీ ఆగ్ని వలస 1వానికం గలిగి 
నదియా? "లీగ్‌, చినికి స్వభెనగుణమా! స్ఫఖినముచే నుద 
నము శీతేను సంబడం ముండును. కాళిని నాజలమందపీ దహన 
ఫీ స్ట్‌ దిలముసము సః) "పథిన్మము కి లని. య్యుది 
CAS తస్యాం సన్నీని స్వ ధర్మము 1స్టఎని, “*జలమందలీ 
యాస నున A n,m గ అను. 
స్వః "వఖుగ్‌ నట గును మలో ము. సందు. ఈ"పాతునుల' 4 
ద్రవము స్ట ఆసన గి సాము కసిని నునికు స్పష్టము, 
ruAt) బుద్ధి మంటల బోధ యొుగసమమసిున నుదయించు 
ట్కు ఎలి నసమ మఘమున భీం ముటంయు ససుభ నసిద్ధము 
ఇెస్టుస్కు బుద్ధికి స్వభావము శతి. బోధి "లీదనియు, జడ 
మని, ఘమ, ముగు సు! 0చిసటి కాంట, బుక దెలినినిచ్చు 
నన్కి “వళ యుండనటీను. అభియే అగ్నివలె స్వయం 
కము gr, ఈబ్యు స్వయం కాళము కానే 
రుం స్వయం ప్ర కాళ మయిసది యగ్నివలె. నెప్పుడు నేకరితి 
గానే యండపలయు. ఈబుగ్ధి యటుల లేదు గావున, దీనికి 
(1 


ఆ 
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బ్ర, కాళ ముని చ్చెడిదే శుద్ధవైతన్యము. అదియే యాత్మ యని 
భావింపవలయు, 


ఆత యే “విజానమని” విజ్రానవాదులమతము. 
శే (ae మ 


అయ్యది బుద్ధికంయె విలక్షణ మెనదయినను, దానికంళు 
'వేటుగా నొజలోనుండు క ప్రీనలె వివేకముచేం దెలినికొన 
నసాధ్యమైయుండు. వీలయనిన? మరకతమణి నొకదానినిం బది 
వార్థము శీరమందుంచితిమేనిి ఆమణి యాపాలను దన 
చ్య్భాయంగల వానిని గాయ జేయును. అటుల సయం ప్ర కాళ 
మయిన చై శన్యబ్యోతియు బుద్ధియందు వ్యాపించి దానిని దస 
చాయగ లదానినిగ( బేయును. మన మొక కుండలో నీళ్లు 
పోన్సీ దానినిం బొయ్యిమోద నుంచి, క్రింద నగ్ని పృజ్యలీంపం 
'జేనీతి ముని అప్పుడు దానియాస్థ్యను “మొట్టమొదట దనకు 
నవ్యవహిత మైన సుటమందు సం కృమించి, విమ్ధట నాఘటసం 
సర్షమువలన నయ్యది నీటియందు సం క్రమించును. అప్పు డానీెరీ 
యుస్టతాపమై కాల్చంగలి?ెడిని. అటుల బుద్ధియు, మిక్కి 
స్వచ్చమయిన పదార్థము. అయ్యటది యాత్త కానంతర్య మైనది 
గనుక, చెతన్యబ్యోతి మొట్టమొదట బుద్ధియం టే వ్యాపిం 
మను. (ప్ర తిఫలించును). అప్పుడు బుద్ధి విజ్ఞానరూపమై శెలిసి 
కొన గలుగును. స్ఫబ్బాయాప ర్తి తిని తన సుతు 
మరకతము  పేజుగాం దెలినీకొన సాధ్యము కానటుల్క 
చైతన్య చాయను? బొందిన బుద్ధికంచుం జై తన్యమును వేటుగాం 


త సందూ) విచాఘము. గి 
అత్మేస్వయా ఇనాం ము 


కొన మే ఛాఫ్రలకును, సాభ్యముకెనిదై (SAI, 
వు నే మేథాశులకును బు గ్రియం' దే యౌ కావిమాసము 
NM ణౌానను సభినూంసి నిను) eo fy fy న నని, న్న 
ఖీ ల (11 
టు వ్యాపి చిన ఖో స తిస్యమునసు, విసిపం లు. “AN 


గుర” నయ్‌ "1 ష్ష్‌ Ata) 0 “గుస, న్న, WEE నిష్ఞాన 
ప్త తి OR) ట్‌ % శతం స aan 1 Nah 
= | 
atc బెందఖుస్టియ ర WO OUR 


తార్కిక పాథాశరమత ము. 


GRY శిజు RID, SOEUR TEE 
Ww MWe) ard eae SON 4; Na LC 
dీ = 9 

నేము పుక్రుసు, e గ iN ఛీర్‌ | ut నీ క్‌ (స as గ Sy 

గముస౧ట ఫి వసనం ల) ON": లి i i par, వ Moe ihy 
ఫి ఆ 

మముటం నెలినకొనం గుం సంస స a న్‌ Wada 
పు ల్యే MOM | Y) sida? vbr 2 ald గ? నద ట్ర్‌ 

౧ధ్గిము లీ ట్ర by ఫ్రై) గి "గ్కెస్కు ! ey గ షమీ! స TD “ 

gf: FON, సెపాోణముని టి జు యు nn వీటిని. న 


కామున భే వటువు జజటమి ఆనీ Cyan, 
టన ల్‌ ఇర 
భార్ర్రసర్వజ్ఞమళత। 


NO "గ్ర కలిసా అ pn ట్రసస్టస్షాన pA 


కాలును, ఆత్ర జాగ్నిరమునుు బపు Nott ని సుమి! 6 
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తాటి 


దెలిసకొనుచుండును, సుష్కుక్టీయందుం చెలివిలేనిదియై జడ 
భావముచె భాసీంచుచుండును. కావున ఆత్మే ఖదోస్టతమువలెం 
ద్రికౌళొపృకాశసరూపము గలడైనందున, జడబోధమని 
ఛ్‌ మ జెందిరి, 
పాతంజలివుత ము. 
సూ, ద్రప్టాదృశిమా తః శుద్ధో౭_పీ (వ క్యయానుపశ్యః, 
బతేంజలిక = 
సాంఖ్య పాతంజలులు మాత్ర మ్బ అ బోధల వివేక 
ముచ డెలిసికొని, బోధమాత్ర, ష్‌ యాత్మ, మి జడము అని 
వచించిరి. 

“అవరిణామినీ హీ భో క్షృళ క్రి, అప్రతిసంక్రమా ఈఈ పరిణా 
మిన్యలే. ప్ర పృతిసంక్రాం లేవ, ద్య త్తిమనుపశతి, తస్యాళ్చ ప్రాప్తవై శన్యోవ 
గ్రవమాహౌయా  “బుస్థవృ్తేరసుకారమాడ్రశయా బుద్ధివృ త్త్యవిశిష్టా పాం 
గా తిరితి. సంచశిఖః. 07 


ఈయాత్తత త్త మళింద్రియము గావున తత్త్వజ్ఞా 
లనెకులు దీనిని ౮ య థార్థముగం చేలిసికొనంకాలక మోవహాముళ 
చజెందియుండిరి. 


ఆనందమయకోశమునకన్న విలక్షణత్యము. 
(Sensual Body) 
పుణ్యకర్మ ఫలా నుభవకాలమం దొొకానొకప్పుడు, బుద్ది 
వృత్తి బావ్యాభానమును విడిపించి, యంతేర్లు ఖముం గలది 
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యగుచు నాత్మ స్వరూసమగు నానందబింబముయొక్క ప్రతి 
బింబమునుః బొందుచున్నది. _ఆవృత్తియే పుణ్యకర, ఫల 
భోగము తృయించినతోడనే నిద్రారాపముగ లీనమగు 
చున్నది. అట్టివృ త్తియే వయసు. చెప్పబడు. ప్రియ 
మోద, ప్ర మోదములను సుఖవి శేషవృత్తులు గలిగి, త! 
జ్ఞానమునకు గారణముయి, (వకృతివి కారము గలిగి యానంద 
ప్రతిబింబమునుం బొందిన దగుటచే నెల్లప్రాణులు దెనియందు 
మైమజచి యతిళశయసుఖమును6 జెందుదురో, అయ్యది ఆనంద 
నుయకొళ మనయబడు. ఇష్టవస్తువునుం జూచుటవేం గలిగిన 
సంతో “సము క్రియమనియుు ఆయిష్టవస్తువు లభించుటచేం 
గలిగిన సంతోషము మోదమనియు, ఆయిష్టవస్తువు ననుభ 
నించుటవలనం గలిగాడిసంతోషము ప్ర మోదమనియు? 'జెప్పం 
బడును. ఈయానందమయకోళ మాత్మకు మిగుల సన్ని థాన 
మగుటవలనం బ్రతిబింబము చె స్ట. తృ్యస్థితిం జెందును. ఈ 

వపు ఆజ్ఞానమునకుం బ్ర థాన కారణమగుట 
నలనను, ప్రకృతివికారములనుం జెందుటవలనను, అంతః 
కరణ్‌ పాధిసహిత మగుటవలనను సుషు ప్పియందుం బూర్ల 
సుఖమును, స్వవ్నజాగ రితావస్థలయం దించుకసుఖమును గలది 
యగుటవలనను, నిరుపాధికుండును నిర్వి కారుడును. నిరం 
జనుండును నిరతిశయానందస్వయాపియు నగు నాత్మ కాం 


జాలదు. 
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వై తన్యజ్యోతి సర్వవ్యాపకము, (Self Consciousness.) 


ఆత్త స్పరూపమగు వై తన్యబ్యోతి స ర్వాంతరమయినదాి. 
దానికి మొట్టమొదట బుద్ధియం టె ప్రతిఫలనము. మనసు బుడ్డి 
రంకె స్టూలమును, అనంతరమందు నుండెడిది గనుక, మనస్ను 
నందు బుద్ధిసంసర్ద చేతనే వై తన్యముయొక్క యవభాసత 
(వ, కాళము) కలిగెడిని, వీమట దానికంటె స్థూలమును, అనం 
తరమునందు నుంజెడినియుం గనుక యిం ది యనులయందూ 
నామనస్సంయోగమువలన నే చైతన్య ప్రకాశము గలి7ాడిని. 
పిన్లట వానికం'కి స్థూలమున్సు ఆనంతర్య మైనదియు గనుక 
శరీరమందు నాయిం ది యసంబంధము చేతనే చైతన్యావభాసత 

జ ఎ a] WK ne £ 

కలిగాడిని, ఈ ప్రకారము చైతన్యబ్‌ $8 పరంపర ౫ బుజం 
మనస్సు, ల్తం చీ యనుల్సు శరీరము, వీనియందు స్థూలసూయ్ము 
తారతమ్యవిధమున వ్యాపీంచియుండుట చే, నాబుద్ధీం ద్రియా 
దులు చె తన్యశ_క్టి కలిగ యాత్మేగ వ్యవహరింపంబడును. బండ్జై 
తత్త (ము ఆత్త జ్యోతి! సన్ని భానమున నుండుటచే నెక్కు వ 
రీ వృతయు, చుజకుందనము గలిగియుండు. అటనుండి చై తని 
బ్యోతి ప్రసరించుటచే నాయాత త్త సముల కనుగుణంబు గ 
క క్రి గలిగియుండు. ఒకచోట నుంచిన అేజఃష్టంజము క్రయ 
క్రనుముగా నావరణములచే, తీక్లత వ్ర కాళము తగ్గువిధం 
బున, వంచకోళములయందునుం బ్రసరించు చై తన్యబ్య్యోత 
(క్రీమక్రమనుగ తిళ్ళత తగ్గియుండును, ఇట్టి ప్ర కాళ ప్రసరణ 
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తీక్లస్థిలి, ఉపాధిని బట్టి యుండునుగాని పోోతియం దుండ 
'నేరదు, 


చం ద యవపంచకోళాదులు అత్త నావరీంచుటు. 


సూర్యునివలనం గలిగిన మేఘపజ్ష్‌ సూర్యుని నావ 
రించినట్టుగనుు, అగ్ని నలనం బుట్టిన ధూమము అగ్నినిం గప్పిన 
విధంబునను, దిగుడు బావియందు జలములఈ. బుట్టిన నాచు 
త్రీగా, పాచి, జలముల? గన్నడనీయక కచ్చి వేసినచేందంబునను, 
అత్మళ_క్రివలనం గలిగిన పంచకోళములు అత్మనావరించి కను 
వడనీయక పోవును. అంతట వ్యాపించియుండిన మైతన్యబోోతి 
దేహేం ది యాదిసంఘాతము చే నావృతే మైనదానివలె గన 
పడును. పారమార్థికనునం బరమాత్త పంచకోశములకు విల 
తణుడై, వాని వ్యాపారములకు సావీయై,నిస్సంగుందై పృకా 
శించుచున్నవాండు. ఇట్లు చైతన్యబో్య్యతిరూపి యగునాత్త కుం 
బంచకోళ వై లమణ్యమును6 జూపి శరర త్ర యవిలక్షణత్వ 
మునుం జూప్రుచున్నా రు. 


ఆత శరీర త్‌ యవిలక్షుణను. 
మ 


స్థూలము, సూత్షముు, కారణము, అని శరీరములు 
మూంఃడు, అన్నమయకోళ ము స్టూలళ రిరమునియు6 బ్రాణమయ, 
మనోమయ, విజ్ఞానమయకోళ ములు సూత్ష్మళరీరమనియు, ఆనం 
దమయకోళము కారణశరీర మనియుం జెస్పంబడును, ఇట్లు 
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వంచకోళములును మూండుళరీరములయం దం త ర్భ విం చి 
యున్న వి, 
ఆకానాత్త వివేకము, 
శరీరము జడ మైనందున అనాత్మ చై తన్యజో సతి స్వయం 
చ కాళమై నిత్యమైనందున ఆత్త ; అన్ఫత జడ దుఃఖములు, 
అనాత్మయగు శోరీరథర ములు, సత్తు, చిత్తు, ఆనందములు, వెత 
న్యజ్యోతియగు నాత్మ ధర్త్యములు, లేజస్సునకుం దిమిరమునకు 
నెంత 'భేదముకలదో, అంత భేదము ఆత్మ కు ననాత్తకుం గలదు, 
అనాత్త యు జడము నగు శరిరభర షు . పకకన, వొట్టి, 
లావు, స వెరుగుట, క్రీజించుట, పుట్టుట, గిట్టుట, సక్తి 
కుంటి, అవిటి చెవిటి మూంగ లోనగునవియు, నామరూప 
గ్‌ తృసూత్రాదులు ఆత్మయందును, ఆత్మే ధర్మములగు (సచ్చిదా 
నందములు.) అని భాతి, ప్రీయములుు అనాత్తయంధును, 
ఆరోవీతము లగుటవలన, నవి వేకు లాత్మజ్ఞానము లేక భ్రాంతి 
జెందుచున్నారు. నేను పొట్టి వాడను, పొడుగు వాడను, నేను 
వెలుగుచున్నాను, కృశించుచున్నాను, కుంటివా(డను, గ్రుడ్డి 
వాడను, సోమదత్తుండను, భార ద్యాజసగో శ్రుండ నని లోక 
నుందు వ్భవహరించుచున్నా రు. ఈ పొడుగు, పొట్టి కుబుచ, 
గుడ్డి, కుంటి, పెరుగుట, విరుగుట మొదలగునని 'సూలదేవా 
ధర ముగాని, నిరికారుడునుు నిరాకారుండును, నిస్సంగుం 
"చు, అవ్య యు(డును, నిత్యుండును, సచ్చి దానందస్వరూవుం 
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డును నగు నాత్మ ధర్మములు కాంజూలవు. నాళ రీరము కలదు. నా 
శరీరము ప్రకాశించుచున్నది, నాళరీరము ప్రియమైనది యను 
లోక పతితివలన, ఆత్మధర్శ్మములగు కలిమి ప్రకాశము, ప్రియ 
న్యు ఇవి అనాత్రయగు శరీరమం దారోపింపబడుచున్న వి. 
అనృతజడ దుఃఖస రూపమగు శ రీరమునకు అ సి భాతి, ప్రీయ 
ములను అత్తభర ములు లేవు. ఇవిషయంబునే శ్రీశంకరా 
చార్యులువారుస్వకృృత సర్వ వెదాంతనీద్ధాంతసం Ww హమునం 
దీ క్రిందివిధంబునం జెప్పియున్న వారు, 
AR అసి న్నాక న్యనాత క్వ మనాత న్యాత, తాం పున, 

విపరీశకతయా౭_ ధ్యస్య సంసరంతి విమోహతు, 

ఛాంత్యా మనుష్యో౭వామహాం ద్విజబోఒవాం 

తజ్జగే౭_వామజ్ఞగ౭.వామలీన పాప్పీ 

బ్రప్తోషె్మ్‌ శిష్టోఒస్మి సుఖీ చ దుఃఖీ 

శ్వేవం విమువ్యాక ని కల్చయంతి. 

సాదృశ్యము బె (సమానధర్యము గలిగియుండుటు 
ము _ర్తేపు చిప్పయందు వెండియనియు, త్రాటియందు సర్పమనియు 
భ్రాంతి గలిగినట్లు ఆత్మ యం దనాత్మ ధర్మములను, అనాత్మయం 
చాత్తధర్మములను ఆరోపించి, యవివెకులు జననజరామరణ 
ప్రవాహరూపసంసారమునందుం. జిక్కి భ్రమించుచున్నారు. 
వ్రదియె అనో్యోన్యా థ్యాసమని చెప్పంబడుట. ఈయథ్యాసను 
వలననే (భ్రాంతి) సర్వానర్థములు గలుగుచున్నవి. నెను మను 
ష్యుండను, నేను శ్రాహాణుండను, శెలిసీనవా(డను, తెలియని 
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వాండను, కడునికృష్టుండను, శ ష్టుడను, సదా చారసంపన్ను 6 
డను సుఖవంతుండను, దుుఖవంతుండనన్సి సచ్చిదానంద 
స్వరూవుండును, నిర కారుడును, నిఠరాకారుండునునగు నాత్మ 
యందు జడదఖానృతస్వరూపమును అనాత్మ యు నగు శరిర 
ధర్మములను ఆరోపించి భ్రాంతింజెందుచున్నారని వై శ్లోక 
తాత్పర్యము. 


ఆక్తానాత్మ వివేకముచే స్టూలళ్‌ రీరధ రృములగు పాడుగు, 
పొట్టి కుజుచ, పెరుగుట, కృశించుట, కుంటి, గ్రుడ్డి లోనగు 
వానిని నిర్వికారుండును, నిత్యుండును, నిస్సంగుండు నగు 
నాత్తయం డారోపింపక్క శరీరధర్శములు అనృతజడదుఃఖను 
లనియు, ఆత్మధర్మములు అస్సి భాతి (వ్రీయము లనియుం దెలిసి 
కొని యా రిరమునకన్న నాత విలతుణుండని తాసయు కను 

ఆ త్ర 

భవములచేం జూచువారి! భ్రాంతిజన్యజ్ఞానము త్‌ లంగి 
స్వరూపానందము కలుగును, 


అత్తకు శరీర త్ర యవిలక్షణత(ము. 


స్థూల దెవాధర్మ ములగు పొడుగ్కు పొట్టి కుంటి, 
గుడ్డి వెరుగుట లోనగువానిని, ఆత్మయందు నారోపీంపక 
లో "లంగించినట్లుగ నే, సూక్ష్మ చేహధర్మ్యములగు సంశయము, 
సంకల్పము, విశల్పము, ఊవోపోవా, లోనగువానినిన్ని కారణ 
దేహధభర ములగు భో క్ట తో ప్రీ యత్వ, ముదిత త్య్వాదుల 
నున్ను, తొొలంగింపవలయును. 


ఆత్మస్వరూపవిచార ము. 91 
తనను తొను చిలిసికొనుట, 


మజీయున్తు లోకంబున నాబేహము, నాస్ర్రాణము,, 
నామనస్సు, నాబుద్ధి, నాయానందము, నాకన్ను, నాకాలు, 
నాగ్భహము, నావేత్రము, నావాహనమునని వ్యవహరించుట 
వలన, తనయొక్క బెహమనియుు తనయొక్క స్రాణమనియుం 
దేలుచున్నది. దీనివలన, తాను వేజనియు, తన ప్రాణము వేట 
నియ్కు తనమనస్సు వేజనియు, నిశ్తే చక్షుశ్నాత్రాదులు చేట 
నియు స్పష్టమగుచున్నది. నేను బేహము, నేను ప్రాణము, నేను 
మనస్సు, నేను కన్ను , నేను ఇలు,అని చెపాట వ(వహారములో 
నన ఆ కా క ర టన దనకన్న 
భిన్నములనియు, వీనీకన్నింటికిం దాను (ప్రభువనీయు, సాశ్ష్నీ 
యనియు, నవియన్ని యుం దాను కాదనియు విదితమగుచున్న ది. 
గుట్ణము నెక్కి స్వారి చేయు రౌతు గుట్టిము కానియట్టును,, 
రథము నెక్కిన ప్రభువు రథము కానివిధంబునను, శరీరము నధి 
స్టీంచియుండిన యీోయాత్తే శరీరము కాజాలదు. బిట్లు ఆత్మ ను, 
థ్థర్రీర త్తే యమునకు విలశుణునిగం దెలిసీకొనవలయును. 


ఆశకు అవస్థా త్రయసావీత్వము. 
రియ నాత్ర కు అవస్థా త్రీ యసావీత్వము విచారింవ 
వలయు. జాగరము, స్వప్నము, సుషుప్తి యని యవస్థలు 
మూడు. వెలుపల ఘటాది విషయములతోడం జతురా 
దీం ది యములకు సంబంధమువలన6 గలిగిన జ్ఞానము ప్రత్య& 
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జ్ఞానము. క్రియ్యడి ఆది త్యాదిజ్యోతిస్సుల చెం బదార్థములు 
ప్రకాశించునపుడు కలుగును. దీనినే జాగ్రదవస్థ యందుము. 
బొ గృదవస్థయందుం జూచిన, వినిన యనుభ వించినవిషయ 
ములు వాసనారూసముగ నంతణశరణమందు నెలకొనియుండి, 
నిదురించిన త రాత నావాసనావిషయము లన్నియు బొడ 
గట్టును. దీనినే స్వప్నావస్థ యందును. ఏవృత్తులతో 6 గాని 
కూడక నిర్మిషయ మైన యంతీఃకరణము కారణమగు నాన 
మందు లయించియుండుట, సుషుప్ప స్ట్‌వస్ట యనంబడు. స్థూల 
శరిరాభిమానియగు జీవుడు జాగ దవస్థానిషయముల ననుభ 
వించుచు, విశ్వుండనియు, సూత్తళరీ రాఖిమానియగు బీవుండు, 
స్వప్నా వస్థయందలి నిషయంబుల ననుభవించుచ్చు తై జసు 
డనియు కారణశరీరాభిమానియగు జీవుడు, సుషు_వ్రీయందలి 
యానందము ననుఖ వించుచు. _బ్రాజ్ఞుండనియు6 జెప్ప(బడును. 
ఆంతఃకరణోపాధికుం డగుజీవ్రం డొక్కయ్కె యాయా యవ 
స్థలయం దభిమానముంగలవాండై యనుభవించుటచే మూండు 
విధములుగం బిలువంబడుచుండుట యీ క్రింది లౌకికద్భబ్లాం 
తముచేం చేటపడుచున్న ది. ఒకప్రభువు ప్రజలనుం బాలిం 
చుచ్చు వారివలన బన్నులు దిసీకొనుటవలన  కర్మగ్రాహీ 
(Collector) యనియు, దండనన్యాయస్థానమందు అపరాధు 
లను శిశీంచుచు, దండనల విధించుటవలన దండనాధికారి 
(Magistrate) యనియు, స్థనికశాఖ కధ్యము(డై, తత్సభా 
సభ్యులతోోడ ప్ర జోపయోగ కరములగుకార్యముల నిర్వ ర్పిం 


ఆత స్వరాపవిచారము. 98 
ల్‌ 


చుటచే స్థానిక కాఖాధ్యమండనియుం (President of Local 
Boards) బిలువంబడుచుండునటుల్క ఒకజీవు(డే త్రీవిథావస్థల 
యందు శ విధనామములచే: బిలువబడుచున్నాండు. ఈ 
త్రి విథావస్థలయం దభిమానము గలిగి యాస క్టితో విషయ 
ముల ననుఖ వించు జీవుని వారా పారముల( గనుంగొనుటకు 
తటస్థుంైన సాఖీ. యొకం డుండవలయు. నవిషయములతో 
బోక్యముం గలుగంజేసిళొనక నిర్వికారుదై, తటస్థముగం 
జూచుట, సావీధర్యము గనుక, యీయవస్థా త్రయమందలి 
జీవని వ్యాపారముల6 గనుంగొన నిర్వికారుండున్సు నిస్న్పం 
గుండు సర్వానవ ఫాసకుండును, చె తన్యబ్యోతిస్వయాపీయు నగు. 
నాత్ర యె సాక్షీ యగుచున్నా (డు. 
ఆత్త రు స్వయం ప్ర కాళత్వము, సర్వావభాసకత్వము 
కలదనుట. 

జాగ రావస్థయందు బాహ్యాములగు నాదిత్యచం దృ 
దీపాదిబో్థితిస్సుల చేం బదార్భముల నీప్రరుషుండు దెలినికొను 
చుండును గాని, వీనికంచు నతిరి క్షమైన యన్య బ్య|ోతిస్సు చే 
బదార్గములః చెలిసీకొనుచుండునట్లు కనుంబడుట లేదు, స్వవ్న 
మందన్న నో, బావ్యాబో్యతిస్సులు లేనందున స్వాన్నీ కపురుష 
న్యవహారముచే నన మైన జ్యోతి యొకటి యుండవలెనని 
యను మేయ మగుమేన్నది. జాగ్రదవస్థయం దాది త్యాదిబ్యోతి 
స్పులు లేకుండ, శేవలవై తన్యజ్యోతిచేత నే ఘటాదుల మనము 
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తెలినికొనుసున్నామా! తెలిసికొనుట లేదు. ఆదిత్యబ్యోతి 
చేతగాని, చంద్ర జ్యోతి చేతంగాని, దీపాదిజ్యొతిస్సుల చేత 
గాని విషయములు ప్ర, కాశింపంజేయంబడినప్పు డీఫ్టరుషుండు 
వానిం దెలిసికొనం గలుగును. కావున, స్వవ్నములో చైతన్య 
బ్యోతి స్వయం ప, కాళ మయినను జాగరమునందు స్వయం 
వ్ర, కాళ్‌ స్వభావముక లది కానేరదు! జాగరనునం దాత్తకు 
సర్య్వావభొాసకత్వము స్వయముగ ననన్యావ భాన్యత్వ మెట్టు 
5 ల నాలు 

ననా! ఆవత్య చం ద్రాదిజ్యోతిస్సుల చేత నే యిం చి 
యాదులు భాసింపంబేయంబడినవై స్వవిషయముల6 బ్ర కా 
శింపం జేయంగలిగెడిని. స్వస్నమందై కే యిం ద్రియముల నను 
గృహించెడి బాహ్యజ్యోతిస్సులు లేనందున, సంఘాతేప్పురు 
షుండు జాగృత్తునందువలె నతిరిక్షజ్యోతిస్సు చేతనే ప్రకా 
శింపంబేయ(బడి నిషయములం డెలిసీకొన చుండును. 


అధి త్యాధిజ్యోతిస్సులు, జడములు, అత్మ జ్యోతిస్సు 
వై తన్యవంతము 


గనుక్క అప్పుడు చె తన్యజ్యోతి! సర్యావభాసకత(ము, 
స్వయమనన్యావ భాస్యత్వము సిద్ధించినను, జాగరమునం దా 
దిత్యాడిబోతిస్సు లుండుతజి, చై తన్యబ్యోతి యకించిత్కర 
'మైనందున, స్వయం కాళ ము కాయజొలదని యాతేవము 
కలిగనేని, అదిత్యాది పోతిస్సులు సంఘాతములు, జడములు 
అయినందున, పర్యంకళయ్యాదు లవలెం బ రార్థములు, దేహం 
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ద్రియములకు స్వభావముగం జై తన్యము లేదు. మనస్సంబం 
ధమువలన నయ్యది కలుగును, పరార్థములయిన బావ్యాజ్యో 
తిస్సు లకు స్వార్డ్‌ 'పవ త్తి త్రి కలుగ నేరదు. స్వార్థమయిన చిద్దోతి 
యొక్క_ యవభాసనము దేహబుీం ద్రి యాదిసంభాతేమునకు 
లేనిచో, సంఘాతాత్త చాహ్యవిషయములం దెలీనీకొన( 
జాలదు. కావున, జాగ రానస్థయందును చై తన్యజ్య్యతి చేహ 
బుద్ధిం ది యసంఘాతమును( బ్ర, కౌశింప చేయచున్న ను, బాహ్య 
బ్యోతిస్సులు ఆదిత్యాదులు వ, కాశించుటవలన స్త్వవ్నావస్థ 
యందువలి సర్వావభాసకుండున్సు స్వయంప్ర కాళుండువ లెం 
గనంబడుట లేదనుకొనినను, సూక్షుబుద్ధిత్‌ో నాలో చించిన, 
బావ్యాములగు నాదిత్యాదిబో్యతిస్సులు జడములును, స్వయం 
(వ, కాళములు కావనియు, పరార్థములనియు, చె తన్యబ్యోతి 
వలననే సర్వ్యంబునుం బ్ర, కాళించుచున్న దనియు స్ఫురింపక 
మానదు. 
అక రు నిర్వికారిత్వము. 

అనస్థల ననుభ వించువాండు వికారి; అనుభ వింవనివాండు 
నిర్వి కారి. అంతఃకరణ తాదాత్మ్యము చే నేను సుఖిన్మి దుఃఖని, 
కర్తను భోకృను లోనగు వికారములనందుటచె నవస్థాభి 
నూనియగు జీవుడు వికారవంతుండు. ఏయస్థలు "లేక నిర్వి 
కారు(డై, అసంగుందై ;అవస్థావంతేని యవస్థలం జూచువా:డు 
కూటస్టుండనియు, హం ఆత్మే న జెప్పంబడును. 
క బ్రమాణము. శ్ర. సాక్షీ వేళా కేవలో నిర్దణళ్చ, 
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ఆకాశ మువలె సర్వ వా స్టకుండై అసంగు౭డై చూచుచుండునని 
తాత్సర రము. 
వ్ర తిదినమును ఆదినమునకు. బూర్వపుటనుభ వములను 
మనము స్మరించుకొనుచుందుము. ఒకజన ములోని వినిథావ 
స్థానుభ వములను జ్ఞ పీక దెచ్చుకొనుటయందు ఒకడే యీ 
యనుభవము లన్నియు ననుభవించుచున్నట్లు తోయక మా 
నదు. అనుభవము "లేక స్ఫృతి కలుగదు, 
నో, బాల్యాదివ్వపి జాగ దాదిషు తథా సర్వాస్వవస్థాస్వపి 
వ్యావృ క్తౌస్వనువ ర్తమానమవామిళ్యంతస్సు ఫరంకం సదా 
స్వాత్తానం వ్రశటీకరోతి భజతాం యో భద్రయా ముద్రయా 
తస శ్రీగరుమూూర్హయే నమ ఇదం ,శ్రీదత్నీణామూ ర్తయే. 
దక్నీణామూ త్ర షం, 
బాల్య, కౌవమూర, యౌవన, పా కచ లయలను; 
జాగృత, స్గష్న, సుషు _వ్యవస్థలయందును; దర్శన, శ్ర వణ, 
క_ర్చృత్వ, భో_క్సృ ళ్వాద్యవస్థలయందును, నేను నిర్వికారుం 
డును నిస్సంగు(డును, నిత్యానందుండ నై యీపై యవస్థ లెన్ని 
పర్యాయములు మాటబుచు వచ్చుచున్నను వానితోం గలియక 
సాతీనై చూచుచున్నా (డను. వీనిలో? గొన్ని జడవమగుళ రీర 
మునకునుు మజీకొన్ని యంతఃకరణోపాధికుం డగు జీవునకును 
గలుగుచున్నవన్ని సద్దురువు నన్నుగృహమువలన నెవడు తెలిసి 
కొనుచున్నా (డో వాడు జవన్లు క్పుండని శ్రీల ౦క రాచార్యులు 
వాగు స్వకృత దకీణామా_ర్హ్వష్టకంబున బోధించియున్న 
వారలు, గతానుభవములనుం దలయకొనుచున్నప్పుడు నివి 
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యన్నియం 'నేనొక్కండ నే యనుభవించితి కదా యని యాళ్చ 
రోము కలుగక మానదు. 


జీవుని యవస్థ లకన్నింటికి అత్మ సావీత్వము. 


బాల్య, త న. వార్చి కావస్థలు ఒకదాని 
వెంట నొకటి మాజుచు వచ్చుచున్న ను,ఆయాయవస్థల ననుభ 
నించువాండను నేనె యనియు, జా గ దాద్యవస్థలు ననుభ 
వించువాండను నేనే యనియు, వలివాండును తలయచునే 
యుండును. పాంచభౌతిక మగుళరీర మెన్నినూద్పలు జెంది 
నను, నిర్ని కారుండును, నిరాకారుండున్కు స్వయం ప్ర కాశుడు 
నగు నాత్మ సాథీయై యవస్థలయం దభిమానముగల జీవుని 
యవస్థలనుం జూచుచు నిల్దేప్రుటై యుండు. 


అత్మ దస్ట్రశ ర్రీరేం ద్రియాదులు దృశ్యములు. 


తనముఖసౌందర్భము తనచేం జూడంబడ నలవిగాక, 
దర్పణమునందలి ప్ర తిబింబముడ్యారా చూడంబడినట్టు, నిర 
కారియగు నాత్మీయు, నంతఃశరణమందు( బ్రతిఫలించిన తన 
బింబమునుః జూచుచున్నాండు. దర్పణము తనయందుం బతి 
ఫలించిన చింబభూతముఖమును జూడంజాలనియట్లు, జడ మగు 
శరీరమును, అంతఃకరణమును తనయందు బ్రతిఫలించిన పతి 
బింబవైతన్యమును కనుంగొనంచాలదు. ఆత్మ దేనిచేం జూడం 
బడుననిన! చేనిచేతను జూడంబడదు. వలయన? భూడయుడు 
పదార్థము దృశ్యము, చూచువాడు దృష్ట యనుబడు. ఆత్త 
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దృశ్య మైనచో నాత్మనుం జొచుద్రష్ట. యొక డుండవలయు. 
అట్లు లేనందున నాత క్ర న్న ద్రష్ట మజీయొకండు సంభవింప 
నందున, తద వేత చే చెల్ల పదార్థములు దృశ్యము లగుచున్న వి. 
అత్మ తాను ప్ర కాశించుచు నెల్ల పడార్థములను( బ్ర కౌళింప 
జేయుచేన్నందున స్వయంద్ర శాళుండును, ద్రష్టయు, సాటీ 
యు నగుచున్నా (డు. 


శరీర త్రయ అవస్థ త్రయాభిమానియగు జీవునకు 
దృష్టాంతము, 

న్యాయాధివతియగు ప్రభు వొకరుండు మూడంతేస్థులు 
గల భవనములో. గిందనుండు ప్ర దేశమున సభంబేయుచు, 
వాది ప్ర తీవాదుల వ్యవహారములను విచారిం చుచు, న్యాయ 
వాదులవాదముల  నాలకించుచు, సాములవాజ్టూలములం 
బ త్త ములయందు వ్రాసికొనుచుం బగటి కాలమున జరిగిన చర్య 
కం ర (Record) చేసికొని వై యంతేస్థు 
నకు బోయి, దారాఫవుత్రు, లతోం గూడి వివరిం దుచ్చు, బగటి 
కాలము జరిగిన వ్యవపోరచర్యనంతయ న్‌ "కపర్యాయము 
పత్త్రములలోం జూచుచ్చు చదువుచుం దలయకొనుచుండుట 
వలన బగటి కాలమున సభలో నెల్ల అతోంహాడి వ్యవవోరము 
సలుప్రుచుండినట్టుగ నే భావించుచుండును. అప్పటికిని మనస్థ్రి 
మితము లేనందున, దారాపుత్రాదు లనువీడి యేశాంతముగ్‌ 
నుండు మూండవ యంత స్థునకుం బోయి యీ వ్యవహార 
చర్యాసంపుటిని (Record) ఒక ప్రక్కనుంచి సుఖముగ మై 
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మజుచి నిది దించును. ఇట్లు కొంతశకాల ముండినత ర్వాత, 
మూడవయంతస్థునుండి రెండ వయంతేస్థునకు వచ్చి, అచ్చట 
నుంచిన వ్యవవారచ ర్యాసంపుటినిం దీసికొని మొదటియంతస్థు 
సకు వచ్చి, న్యాయస్థానమునం బ్ర వేశించి ఫూర్వమువ లె వ్యవ 
హరించుచుండును. అట్టుల జీవుడు జాగ గృదవస్థయందు స్థూల 
శరీరమున నై ౦ ద్రియిక విషయముల సు ల విశ్రాంతి 
గోరి, సూక్షశరీరేమును చి వేశించ్చిజా గృదవస్థయందలి మ 


ములను స స్వహ్నా వస్థయందు? కరక ఈ మనశాంతి "లేక 
“కాఠరణళరిరమునం బ్ర వేశించినంతేట మనో బుద్ధీం ది ద్ర యవృత్తులు 


లీనమై స సుషు వ్యనస్టేయం దినందమును( Sa వుటిల 
వాసనావప్రేరితు(డై, కారణశ రీవమునుండి సూత్ష్మళ రీరములోని 
కినిఅచ్చటనుండి స్టూలశరీరములోనికినిం బ్ర బేశించుచుండును. 
పూర్వా శరీరత్రయాభిమానియై జాగ త్స న్న సుషుపు 
_ మూ(డనస్థలయందు పరిభ్రమించుచుండు జీవుం డొక్క. 
రుద, 


అజ్జునిళరీరము పచ్చిచింతకాయకు. చోల్చుట. 
డ్రం 


క్లో. పర మేళస్సా సత్మశ_శ్త్వచింతకాయ శుభప్రది, 
శుద్ధాంతకరణాతోయం శరీర క్రయబోధకః. 
స్థూలసూత్య కారణములను నుపాధులుగల యీళరి 
రము (క శేబరము) కండలు గలిగి యీనెలతో గట్టిగనుండిన 
వచ్చిచింత కాయతో ( బోల్ప నగును. చై నున్న చెరడు స్థూల 
ఛోరీరముగను, లోపల నున్న కండ, యీనెలు, సూత్మశరిరము 
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నాక 


గను దానిలోపలనున్న విత్తనము కారణళరీరముగను 
భావింపందగును. గృహే శ్రపు త్ర కళ త్రవిత్తాదులయందున్న 
ఆశాపాశశతములతో దృఢముగ బంధింపబడిన అజ్జానిళరి 
రము, ఈనెలతో దృఢముగ కట్టంబడిన వచ్చిచింత కాయ, 
బెరడు కండ్క గింజ తెలియనివిధంబున, త్రివిధ భేదంబు "తెలి 
యక యొకటిగ నే యుండును. చింతకాయ చక్కంగ పండిన 
ట్లయిలే, యీనెలు సడలి, బెరడు, లోపలపండు, గింజ, వేర 
అుగ విభజింప నగును, అట్టు లే విషయాస క్తుండగు నీయజ్ఞా(శు, 
న్రైజ్ఞులసన్ని ధిని శ్రవణమననాదు లుం బడనీ, సత్క_ర్థానుభ్రూన 
తపశ్చరణమువలన విపేకవై రాగ్యములం బొందుటచే నంతః 
కరణము పక్వముం జెంది, ఆశాపాళశతబంధథ ముల విక్కి స్థూల 
సూత్మ కారణళ రీరముల వెర్నేటుగ( జాచును, ఆశాపాశము 
లను వీడిన సాధకుం డగువివేకి స్థూలక శేబరమును అవలీలగ 
విడుచును. ఆకాపాళబదుండగు నవి పెకి మృత్యు కాల వూ 
సన్న మగుతజి, న్థూలశ రీరమును విడువ(జాలనందున యమ 
దూతలు బలాత్కారముగ నాయుధసవాయమువం గొని 
పోవుదురు. 


అత్త స్వరూపము, 
ఆత్త రు సచ్ని దానందస్గరూపతగ ము. 
సూర్యనుండ లమును, పృకాళము, డిష్ణము, ఎడం 
బాయక స్యభావధర్శములుగ నుండినట్లు ఈ సచ్చిదానంద 


స్క 1 న్‌ wrt 1 
i ఇక్కడో కళళ క్రీ ల U me గ్‌ వ 
శ spe Gr he Lie ne 
ప్రీ NH 3 


గతో ¥en SWE | ee 2 ఎండిన “I 
త్ర జ కన్‌ ని గమ కిల్‌) 
ఆ స్వరూవవిచారము. 10] 
3 Deri వీరిన్య 0 ar ts STE 2 


నులు, మూడును ఒకటిగ నుండి యొకటి నొకటి నెడం 
బాయక, యవిఖ భాజ్యమును, అఖండమును, అద్యితియముగ 
నుండు త త్త (మే యాత్మ యనంబడు. 


భూతభ విష్యద్వ_ ర్త్రమానముల నెడు కాలత్రయమం 
దును, సకలావస్థలయందును, అ బాధితముగనుండి నిత్యమై, 
సత్యమై యుండునది సత్తు (Existence) అనబడు. 


క్రితరములగు సూర్యచం ద్రాది బోోతిస్పులచేం బ్ర కాశీ 
తనుగాక, సర్వకాల స ర్వావస్థలయందు స్వాయముగ బ్రకా 
శించుచ్కు తనకన్న భిన్నములగు నెల్ల జడపదార్థములను( 
బ్ర కాశీం జేయుచు, (సర్వావభాసకము) నిత్యమై వెలయు 
వైతన్యజ్యోతి చిత్తు (Intelligence) అనబడు. 


తన సంసర్ద చే నెల్ల ప్రాణుల నానందపరవశులుగ జేయుచు, 
నిత్యమై, నిరతిశయమై, నిరుపాధికమై వెలయు పరమసుఖము, 
ఆనందము (Bliss) అనబడు. 


దేశకాల. వస్తువులచే పరిచ్చిన్న మయినది. ప్రకృతి 
(Matter) అవరిచ్చిన్న మయినది (Spirit) గణితశాస్త్ర మం 
దును కాలము (1106) చేశము (50269 వస్తువుల 
(Causality or Matter) Wha గణితమందు, 
అత్మ త్రత్ర _త్స్వీము తెలియును, 
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అక్ర ద్ర నాట్యళాలయందుండు దీపమువ'లె సావీత్వము. 


న్లో నృత్య శాలాస్టితో దీపు ప్రభుం సభ్యాంశ్చ నర్ధరం, 
దీపయేదవిశేషేణ తదభావేఒవీ దీష్యలే, 
ల్లో, అహంకార ప్ర భున్సభ్యా విషయా న ర్తకీ మతిః, 
తొలాది ధారిణ్యతైణి దీపస్సాథ్యు వాసనకు, 
వేదాంతపంచదళి - నాటకదీపం. 


నాటకశాలయందు అహంశకారు(డు, (కదభిమాన్ని 
ప్రభువు, విషయములు సభ్యులు వ్రేతకులు, బుద్ధి న ర్తి 
(నాట్య్యాంగన), ఇంద్రియములు; మృదంగ వాద్యతాళము 
లోనగువానిని ధరించువారు. వీరి నన్నిటిని. బ్ర, కాశీంపం 
జేయు డీసము సాతీగ (ఆత్త్మదీవము) నుండి ఇవి యున్నను, 
లేకున్న ను, స్వయముగ. చి, కాశిం చుచుండును. 
ఆ క 
అత్మస్వరూపము. 
ట్లో, అత్తా నిత్యోఒవ్యయళ్ముద్ధో హ్యేకః చే క్రజ్ఞ అ శ్షయః, 
అవి క్రియ! స్వదృే తుర్వాాపకో౭సంగ్య నావృతక, 
వీ తైర్హ్యాదశభిర్వి ద్వానాకనో లతణైః పరై 1. 
శ్రీ భొగవక, 7? స్కంధ. 7 అధ్యాయము. 
నిత్యః=ఎల్లప్పుడునుండువాండు, అవ్యయః = నాళరహొ 
తుడు, శుద్ధః=పరిళుర్ధు[డు, పకః=అద్వితీయుండు, న్నే త్ర్‌జ్జక= 
సర్భప్రాణులయందుండు వా(డు, ఆ శృయః = సర్భమునకా థా 
రుడు, అవి క్రీ యః=వి కారరహితుడు, స్వదృక్‌ =స్వయం ప్ర కా 


అత్మ స్గరూపవి చారము. 103 


శుండు అన్నింటిం జూచువాండు హేతుః = సర్వకారణుండు, 
వ్యాపకః = సర్వవ్యాపకుండు, ఆసంగి=సంగ రహితుండు అనా 
వృతజ దేనిచేత నావరింసంబడనివాండు. ఈపం డ్రెండులక్షణ 
ముల చేత అత్మ స్వరూపము శతెలియందగినదని భావము. 
కో. అనాదిరాశా పురుషో నిద్దణః పృక్ళకేః వర, 
పృళ్యగ్థామా స్వయం జ్యోతిర్విశ్వం యేన సమన్వితం, 
శ్రీ భాగవకం, లీ స్కంధం, 


మొదలు లేనివాండు సర్వ వ్యాపకుడు, గుణరహి 
తుండు, వ్ర గ్రతికన్న వరుండు, జీవులకా శృ యుండు, స్వయం 
వ్ర కాళుడు, చరాచరవిశమును థరించినవాండు, "దేహమున 
సావీ.గనుండువాండు. అ్రవియన్నియు నాత్మ స్వరాపలక్షణము 
లని కపీలనువోముని దేవహూతి కానతి యిచ్చెను. 


కో శశ్వ్వశ్స)కాంతమభయం పృశిబోధమా త్రం 
శుద్ధం సమం సదనకః పరమాత్తత శ్ర £౦ 
శబ్దో న యక్క పురు కారక వా శ్రీయార్థా 
మాయాపలై త్యభిము ఖే చ విలజ్జమానా, 
(శ్రీభాగవక, 2 స్కంధ. 7 అధ్యాయము. 


ఎల్లప్పుడును వ్ర శాంతంబుగ నుండునది భయరహీత 
మును, ప్రి వ శుద్ధంబును, సర్భసమంబును, 
సతుకన్న అసతుకన్న విలశ్‌ణంబును, దేనియందు కర్మలను 


ne అలలే 
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w= 
గావించు టై దికతం త్ర, వురుష్రపయత్నాదు. లుండవో, 
అను మోసగించునట్టి, తగుణాత్మికమగు మాయ, వవ 
నీయుని సన్నిధికి రాక్క సీగ్దుపడి పరాజుఖి యగుమేన్న 
అట్టి సర్వజ్ఞ త్వ స్వేశ్వరళ్యాది లశ్‌ణములుగ లది యో 
యని తెలిసికొనవలయును. ఇంకను అనేక లశ్‌ణము లా 
శాస్త్ర మునం దిదేవిభమున టబ, కౌారాంతరమునం జెవ్పంబడి! 


ఇట్లు అతృస్వరూవవిచారము గల 


(సృథమ ప్ర కరణము సమాప్తము. 


మనస్త త్త శాస్త్రము. 


ద్వితీయవ్ర కరణము - అరిషడ్యర్దము, 


అణష్తూస్టా ఎర్టీర్ట్రేకలా 


ఈశ్వరసంవిత్తు సర్వసృష్టికి గారణము. 


ఫూర్వప్రశరణనున మనస్స గరూవ అత్మ స్వరూపము 
లను దెలిపినూనసదోషంబులును జాన ప్ర తిబంధకములు నగు 
కామక్ట్రో థాదులను (అరిషడ్యర్లము) వివరించుటకు ముందు, 
ఆత్మీయ జ్ఞానేచ్ళా క్రీయాళ్‌క్తులు సర్గమున కౌథారమని 
నిరూవింపంబడుట. సకలచరాచర పృపంచస్ళష్టికి నాథార 
భూతుండును, అన్భయుండు, ననంతుండు, న ప్ర మేయుండు 
నగు పర మేళ్యరుండు, సత్తు, చిత్తు, అనందస్వరూపుండు,. జడ 
ప్ర కృతి అనృతజడదుఃఖాత్రి, కమగు. సర(శ క్తుడగు పర 
'మళ్వరునిదృష్టి జడ ప్రకృతివై( బ్రసరించినపుడు, సృష్టికి 
బ్రారంభ మై, జానకి ఇచ్చాక క్రియాళ్రి యను 
మూండుళ్‌ కులు వెలువడును, 


శు సోజకామయత బహు స్యాం సృకాయేయ ఇతి. 


తెత్తిరీయే, 2-6 


శు . శదైతశ బహు స్యాం ప్రజాయేయ ఇతి, 
ఛాందోగ్యే 6.20 


mn.) 
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కు, స ఈక్షత లోకాన్ను సృజా ఇతి, 
బకశయు. 1-1 


నేను అనేకమై సృజింతునని పరమేళ్వరుం డిచ్చ 
యించెను. “అనేకమె సృజింతునని సంకల్చిం చెను.” అను 
శ్రుతులవలన, సంకల్పము, ఇచ్చ, కృతి, సర్వళ కునినుండి వెలు 
వజెనని స్పష్టము. 


“జీవో జానాతి ఇచ్ళతి యళీతే.” జీవుడు అెలిని 
కొని, తెలీసీకొొనినదానినిం దనకు సవ రన యిచ్చయించి, 
యిచ్చయించిన దాని క్రై ప్రయత్నించుచున్నా (డని న్యాయ 
శాస్త్రమున గలదు. జ్ఞాన ఫచ్చ క్రీ యాళ కులకు పర్యాయ 
ములుగ్కా ప్ర కాళ్ళ (పృఖ్య) స్థితః శ్రీయ (పృవృ_ర్తి) పద 
ములు, సాంఖ్య యోగ శాస్త్రములయందును, వ్యాసా చార్య 
కృత యోగ భామ్యమునందును, ఉవయోగింవంబడినవి. ప్రాచి 
సులు వృత్తులని వ్యవహరించిన వానిని పాశ్చాత్యులు మనో 
విశారములని (EMotions) వాడిరి. అంతఃకరణవిశిష్టు డగు 
జీవునకు త్రీ, విభ వ్యాపారములు కలవని శా స్త్రజ్ఞ లెల్ల ణు 
నంగీకరించిరి. 


జ్ఞాన క్రి (Cognition, Intellects ) 


కచ్చాళ్‌ క్థి (Volition, Will) 
క్రియాళ్‌ _§ (Emotion, Action, Feeling.) 
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సంవిత ఎ ఏరూపము. 


వైంజెప్బంబడిన అంతఃకరణ వానపార త్రి తయమునకు 
నాథారమై సాకీయెన వైతన్యము,సంవిత్తు (Consciousness) 
త్రీ కాలా బాధికమై, నిర్వికారమై, ఉదయా_స్తమయములఈ 
జెందక (వ, కాశించుచుండెనని అనేక గ్రంథములయందుం 
గలదు. 


త 


. మాసాబ్బ్దయుగకల్చేషు గతాగ మ్యేవ్వ నేకథా, 
నో చేతి నాద స్త మేల్యేకా సంని చేహ సయం వ, భె 
. సంవిదో వ్యఖచారశ్చ నా౭ఒనుభూతో 2స్టిక ర్తి చిత్‌, 
యది తస్యాప్యనుభవ స్తర్హ్యయం యేన సాఠ్షీణా, 
అనుభూశస్స వీవాత్ర, ళిష్టస్సంవిద్వపుస్స యమ్‌. 
'వేదాంతవం చదళి-వి నేక. 


క 


క్రియ 


| జాగ ళ్ళ ఏష్న సుష ప్టిహు న్ఫాటశళరం యా సంవిదుజ్జ ఎ శే, 

యా ది వదివీపీలికాదికనుపు పోతా జగత్నాకీణీ. 

వివేకచూడామణి. 

ఈ చినూ రీ (సంవిత్రు చేళకాలవస్తువులచే నవరి 
శ లాలి యూ అయ 

a అభ్య రర 

చ్చిన్న మై; అవస్థా త్రయసాటమై, బ్రహ్మ మొదలు పిసలికము 

వటికుం/గల సకల ప్రాణులయం దనుస్యూత మై, స్వయం ప్రకా 

మై వెలుంగుచుండును. ఈ సంవిత్తు, అన్యుని చేం జూడంబడక, 

తెలియంబడక స్వయంద్రష్ట్టమె, సాశీగా నుండును, ఒరునిచేం 

జూడంబడజెనేని, అది మజీయొకనివేం జూడంబడవలయును. 

ఈ వ్ర కారము అనవస్థాదోషము ప్రా 


శారి 


ప్‌ 
స్తన 
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consciousness) అత్త జ్ఞానము స్వయంవ్రకాళమై, సకల 
వృత్తులను. బ్ర కాశింపంజేయుటం చేస్తీ అన్నింటికి నాథారమని 
చెప్పబడెను. మున్లుందు జడమగు నంతఃకరణమును, తద్వ 9 
త్తులును ఆత్మభానముచే భాసితము లగుచున్న వని తెలియ 
నగును, ఆత్మ (Self) అనాత్మ (Notself) చైతన్యము, (Spirit) 
జడము (Matter) ప్రరుషుండు (Purusha) వ్ర కృతి (Prakriti) 
వ్ర త్య గాత్మ క మూల ప్రకృతి యని ఈద్యంద్వములు, ఆయా 
శాస్త్ర పారిభాషిక మునుంబట్టి వరి వహృతములయినను, అందలి 
విషయ మొక్క_టియ. 

అంతఃకరణవృత్తులు ఆత్మ కార్యములా ? ఆనాత్త కార రి 
ములా యని విచారించునెడ సంళయము కలుగక మానదు, 
నిర్గ కారమగు నాత్మే నుండి మనోవికారము లుదయింపం 
జాలవు, జడమగు ననాత్త్మ నుండి భాసమానము లగువృత్తులు 
జనింపంజాలవు, ఆత్మ భానము జడమగు ననాత్మ యందు బ్రస 
రించునపుజే మనోవృత్తులు (వ్యాపారములు వ్ర కాశించుటం 
బట్టి, ఆత్తానాత్మృసంబంధము వీనికంతేటికి గలదని స్పష్టము. 

అంతఃకరణ విశిష్టుండగు జీవుడు, జ్ఞాన, ఇచ గ క్రి యా 
శక్తులు గలవాడని యిదివణలోం జెప్పయబడెను. వెదనను అను 
భ వించుటవలనను, శెలిసీకొనుటవలనను, జీవత (వర వవారము 
'ప్రశ్యతమని యా శ్రిందిశ్ళ్‌ కములలో వివరింపంబడెను. 

ల్లో, అనుభూ లేశ్వేదనస్య ప్రతివశ్రేర్యథావిధమ్‌, 
'ప్రశ్యతమితి నామేవా కృతం జీవస్సవీవ నః, 
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క్లో, వాసనైవ మహారాజ స్వరూపం విద్ధి చేశసు, 
చి క్తశబ్దస్తు పర్యాయో A ఉదావాతః. 
జీవళ్చి త్ర పరిన్పందః పుంసాం చిత్తం స ఏవ చ. 
యోగవాసీప్థ, 

వాసన (Desire, Inclination) చి త్రముయొక్క_ 
స్వరూవము. చిత్తళబ్దము వాసనకు బర్యాయవదము. చిత్త 
పరిస్సందము జీన్ఫ(డనంబడు. వేయీల? చి శ్తమే (అంతఃకరణ, 
విశిష్టు(డే) జీవుడని యోగవాసిస్టమునందును, శ్రు. “కామ 
మయ ఏవాయం ఫురువః కి సంకల్చ్పస్వరూపుండు (ఇచా క 
మయుండు)జీవుండని బృహదారణ్యకోపనిషత్తునందునుం గ లదు. 
“యో యచ్చ )ద్దస్స ఏవ సః సః రద సుంద జీవుడని గీతా 
శా స్త్ర  మునందును గలదు. మజణియ్యు, జీవుని బావ్ళ్యభ ింతర, 
వ్రవృ శ్రీకి అంతఃకరణము సాధనము, మనస్సు, బుద్ధి అహం 
కారము, చిత్తమును నంతఃకరణచతుష్రయమునందు నునో 
వ్యాపార మె ముందు వివరింవంబడును గనుక, 2 చిత్తావహూం 
కారములును ఉపలక్షణముగా గ్రహింపవలయును. 


సుఖదుఃభో దాసీనత్వస్థి తులు. 
మానసికవృత్తులన్ని యుం బ్ర, థానముగ సుఖాకారముగ 
దుఃఖాకారముగనుండు శెండువృత్తులలో నంతర్భవించును. 
సుఖపరిణామము దుఃఖపరిణామమని దివి థావస్థ మనస్సునకు. 
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గలదని యోగళాస్త్రమందున్నను తృతీయావస్థయునుం గల 
దని మహాభారత అరణ్యపర్ణమునం జెప్పంబడియె, 


వో, యథా శీతోస్టయోర ర్య భవేన్నోప్లం న కీతతా, 
వవం సె వై నుఖదుఃఖాభ్యాం హీనమ స్తీ పదం క్వచిల్‌ , 
వేద్యం యచ్చాక్ర నిర్దఃఖ మసుఖం చ నరాధిప, 
తాభ్యాం హీనం పదం చాన్యన్న తద స్టీతి లతయే. 


థీవ్రోప్టములమధ్య శీత్రముు ఉప్పము గాక మజయొక 

స్ధితి యుండినట్లు, సుఖదుఃఖముల మధ్యను సుఖముగాక్క దుఃఖ 

క వేలొకస్థిక యుండును. ఇట్లు సుఖదుఃఖరహిత మై, 

నిర్గ wets ఏ తియేనికలదో అయ్యది బ్రన్లోకారస్థితి శైవ 

ల్యము. సీసింబట్టి సరికింపంగా సుఖము, ష్‌ ఉదాసీనత 

(తటస్థము) అను  మూండుస్థితులు మనస్పునకుం గలవు. ఈవిస 
a మవాభారతనునః a ్కంబడియె, 


క్లో. మునేరవీ వనస్థన్య స్వాని కర్షాణి కర్వశు; 
ఉళ్పద్యం కే త్ర ఖ్‌ యః వకూ; ఫ్‌ త్రోదాసీనళ త్ర త వ, 


అరణ్యమందు వనీంచి, నిత్యేకర్య ల ననుస్టి ంచు మునీశ్వో 
రునశై నను, మిత్ర, ఛత్ర ఉచానీనులను కతు తెబింగు 
లగు పతీములు (భావములు) కలుగుచుండును. రాగమువలన 
మిత్రత్వము, 'బ్వేషమువలన ళో శత్రుత్వము, మోసహసమువలన 
'ఉదాసీనత్వము, సంభ వించుచుండునని మున్తుందు నాయ 
భాప్యరితిగ వివరింషబడును. 
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సుఖదుఃఖవృత్తులయందు మనస్సునకు ఏకెస 
సంకోచములు గలుగుట. 


చిత్తవృత్తులన్నియు సుఖాకారములుగనో దుఃఖరూప 
ములుగనో యుండునని యిదివణులోం జెవ్చంబటెను. సుఖదుఃఖ 
రూపమగు మనస్సునకు సంకోచ వికాసములు, వృద్ధితమ్షీయ 
ములు కలుగుచుండును. ఎట్టన ? సుఖరూవములగు హర్ష ము, 
ఆనందము, ప్రతి సమోదము, సంతుష్టి ఆశ్చర్యము మొద 
లగునని సట సతత. వికాసము, విస్తారము! వృద్ది అభివ్యా 
వ్రీయున్సు దుుఖరూపములగు విషాదము, శోకము ద్వేషము, 
అ ప్రీతి అసంతుస్టి, భీతి మొదలగునవి కలుగునపుడు సంకో 
ఛముు వ్రాసము, శయము, నిరోధములును, మనస్సునకు: 
గలుగు చుండును. 


ఫువ్పమునకుంబో లె సంకోచవికాసములునుు లతకువలె 
విస్తృతినిరోధములు వృకుమునకువలె వృద్ధి యములు, దీప 
మునకు: బలె వ్ర కాఫ్‌ 'వ్రోసములును, సుఖదుఃఖ రూపమగు 
మనస్సునకు? బొడముచుండునని యనుభవమువలన నెల్ల 
అకు చెలియును, చం ద్రోదయమున సాగరము తరంగసరం 
పరలచే నుప్పాంగినట్లు, హగ్షూదిసుఖవృత్తుల చే మనంబు 
నుప్పాంగుచుండు. సుఖము (Pleasure) దుఃఖము (Pain) 
ద్య్వంద్వములగు  నీసుఖదుఃఖములు జ్ఞా నేచ్చాక్రియలందు 
చూంటియం దనుస్యూతముగ నుండును, 
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(రాగము) 

జ్ఞానము = సుఖము. అనుకూ లేచ్ళ=సుఖము. సల్కి)యజసుఖము. 
ద్వేషము, 

అజ్ఞునము=దుకఖము, (వ తికూ లేచ్ళ=దు! ఖము. దుష్కి )యజ=దు!ఖము= 


మానసీకవృ శ్తి త్రితయమును పాళ్చాత్యపండితు లంగ్‌ 
రించుచు, వేర్వేరు నామములతో బేర్కొనిం. 
Intellects, Feeling, Volition. 
Thought, Emotion, Conation. 
Intelligence, Feeling, Will. 
Thinking, Feeling, Willing. 


Imagination, will, Activity. 
Cognition, Affection, Conation. 
Presentation, Attention, Feeling. 
Intellection, Emotion, Will. 
Wisdom, Will, Love. 
Will, Wisdom, Activity. 
Will, Wisdom, Power. 
Reception, Affection, Action and 
So on 


ఆర దర్శనములందును మానసికవృ తితితయము ప కో 
యె జాం! \U 
రాంతరములుగ6 జెప్పయడియె. 

అ అ త్రి 

వక ప్ర వృత్తి, స్థలి = నాంఖ్యదర్శనము. 

జ 9 

పృకౌళ్‌, స్థలి, శ్రీయ = యోగ దర్శనము. 

జ్ఞాన, ఇచ్చు క్రియ = వేదాంతదర్శనము, 
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విషయమును. చెలిసీకొనుట, కెలిసికొనిన చానినిఇ్రచ ్‌ 
యించుట, కఇచ్భయించినదానినిం బొందుటకు( బ్ర యత్నీ ౦ 
చుట, యను వ్యాపార క్రమము అవ్యవథానముగ జరుగు 
చుండును. క్రిందు (క్రియీాళ్‌_క్రికి పృయత్నే, కృతి, వ్యవసాయ 
చేష్ట అను పర్యాయపదము లాయాసందర్శప్రకరణముల 
బట్టి (ప్రయోగింపబడు. మాననీశేచ్చ శారీర క్రియల ననుస 
రించి వెలువడును గావున శారీర మానస క్రియాసంబంధము 
భావోదయమునకుం గావలసియుండు. పాశ్చాత్య శాస్త్రజ్ఞుల 
వ ణాళనియట్టియు, Cognition జ్ఞానము, Volition ఇచ్చ, 
Action శ్రియ, అను వ్యాపార క్రమము నిశ్చితము. అందు 
Action క్రియ యత్నమునకు (Emotion, Feeling) అని 
పర్యాయపదములచే వ్యవహారము గలదు. 


Emotion - మనోవికారము - భావము, 


మహోదధి, వబలానిలమున సంక్షుభిత మె తరంగ 
పరంవరల చే నుప్పాంగినట్లు మనస్సును, ఇం ద్రి యార్‌ సన్ని 
కర్న ముచే వికారము చెందును. ఈవికారములు, వృత్తులు, 
వ్యాపారములని పర్యాయవదము చే వ్యవహారింపండు. కేజి 
గినలోహము, మూసలోం బోనీనపుడు మూసాకారము( 
జెందినటుల తె జసాంతఃకరణము బాహ్యానవిషమయముమిదికి( 
బోయినపుడున్తు ఆభ రింతరవిషయము( దలంచినవుడును 
ఆయాయాకృతినిః జెందును. దీనినే వృ_త్తియందురు. ఆంగ్లేయ 

8 
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భాషయందు, Aspects ; Functions, Moods, Psychoses 
అను వర్యాయపదముల చే వ్యవవారింతురు. 


ఇచ్చ Desire, Will. 


_ మనస్సున వాసనానుగుణ్యముగ, ఇచ్చ లుదయించు 
చుండును, సద్యాసన ననుసరించి కలుగు నిచ లు సుఖా కారము 
గను, దురాషగసనల ననుసరించి కలుగునిచ్చలు దుఖా కారము 
గను పరిణమించును, మనస్ఫునకుః గలిగిన యవస్థా త్రితయ 
మందు ఇచ్చారూపముగ నుండుటయొకటి. ఒకవిషయమును 
'దెలినీకొని “ఇదం మే భూయాత్‌ ,” ఇది నాకు; గావలయునని 
కోరుట, పచ్చ, లేక అభిలాషమనంబడు. ఇచ్భలన్నియు నేదే 
నొకవిషయము నాశృయించి యుండును. విషయాకారమగు 
ప్రపంచమ్మువై మనస్సు ప్రసరించి విషయములను ధ్యానించు 
నపుడు వానియందు సక్తి గలిగి ఇచ్చ లుత్సన్న ము లగుచుం 
డును. వూర్వానుభూతవిషయములనుం దలంయేకొని లోప 
లను బాహ్యవిషయములు గోచరించునపుడు _వెలుపలను, 
విషయము నా uy యించి వివిథధాఖిలాషములు పొడము 
చుండును. 

అచ్చ, కాంత, స్ప పహ, ఈహా, తృప వాంఛ, లప్ప, 
మునోరథము, కామము అభిలాషము, ఇయ్యవి ఇచ్భకుం 
బర్యాయపదములుగ నిఘంటువునం దున్నను, సామాన్యా 
వస్థలోం గొన్నియు, విశేషావస్థలోం గొన్నియు, ఉద్రిక్రా 
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వస్థలో మజీకొన్నియు, శబ్బళ _క్రిగలిగినందున, సందర్భ్శమును 
బట్టి వ, యోగింపవలయులాన్సివర్యాయపదములని యువయో 
గించిన ఖావభేదముచే ననర్ధము కలుగును. 

మూనవుని జీవయా త్రయం దిచ్చ లేక, యేకార్యమును 
జరుగ నేరదు. శరీరపోపహణమునశె భేజనేచ్చ, పానెచ్చ 
(పిపాస్సు మొదలగునవి తప్పని సరియైనందున, నీయిచ్చల 
వలన ననర్ధ మేమియుం గలుగ నేరదు. సామాన్యముగ( గాలు 
సతులు కదలింవ నిచ్చ గలిగినదానికిని, శ త్రువునుం ఏీడింపం 
గాలునేతులు కదలింవ నిచ స్‌ గలిగినదానికి నెంతయు భేదము 
గలదు. వృతిపయత్న మును (ప్రతిక్రియయ్యు) ఇచ్చాపూర్వక 
ముగ నుండును గాని యిచ్చలేక యేదియు నుండదు. ఇట్లు 
సామాన్యముగ నుండు నిచ్చలు దెహాయాత్రను నిర్వ 
హించుచుం బురుహార్థమునకు సహకారములుగ నుండును. 
స్వార్థ సరార్థములలో( బరులకొజుకుం గావించు నుపకారము, 
హీతము, నేవ లోనగు కార్యముల వై కలుగు నిచ్చలు బంధక 
ములు గానేరవు. స్వార్థమునశై యొనరించు  జిజ్ఞాసుత, 
ముముతుత్క, సద్ద)ంథ శ్రవణ పఠన సత్సంగతి దేవతాదర్శన 
తీర్ణయాత్ర లోనగు క్రీయావిషయ కచ్చలును గై నోనందము 
సకుం బరంపరాసాధనములు కాంబట్టి ధర్మ కము లగును. 

కామపదార్థ విశేషము. 

ంమ్యములగు విషయములు గోచరించినవుడు వానిని 

ఛ్యానించ్చి తనకు: గావలయునని కోరుట కామ మనయడు. 
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నిషయాస్న క్షి ప్రీత్సి ప్రీతివలనం గామము కలుగుననియు, నీ 
కామమే ఉద్రికావస్థయందు తృష్టయనంబడుననియు, గీతా 
భాహ్యమునందుం గలదు. కామము అభిలాషము,. వాంఛ, 
స్పృహ, సాధారణముగ నిచ్చకుః బ ర్యాయవదములయినను, 
కామళబ్దము గీతాళా చ్ర్రమునందు_ సామాన్యమగు నిచ్భా 
పర్యాయము గాక, తీ వ్రాభిలాషయగు తృస్లార్ధమందు నుపయెూ 
గించి మోశుమార్ల వ్ర తిబంధకముగ పలుచోట్ల బోధించిరి. 
దవ్ప్చిగలిగినప్టు ఇంత మధురోదకము! ద్రానినను, నుపళాంతిల 
గలుగక మజినముజీ ్రాగవలెనని కోరిక గలిగినట్టు, విషయోవ 
భోగము లెన్ని కలిగినను, ఇంద్రియములకు ద్భ వీకలుగక, 
మజీయు ననుభవించవ లెననెడి యభిలాప. మేదికలదోఅయ్యది 
తృప్ట యనంబడు. విషయసుఖముల ఢ్యానించి, తనకు గావ లె 
ననుట స్త. దృఢాభిని పళము అనంగా లీ వ్రాభిలాషము 
ఆస_క్లియన(బడు. సాథారణదశ యందు: గలుగు దీ త్రి కామ 
మన(బడు. ఇదియే ఉద్రిక్తావస్థయందు తృష్ణ యనంబడు. అగ్ని 
యం బెన్నికళ్టైలు వైచినను (అలం) చాలుననక, మణీమణీ 
కోరునట్లు కామానలమున విషయసుఖము లెన్ని నై చినను 
(యనుభవించినను) ప్ర జ్యలించుచు నళ్ళ ప్తి జెందును. ఇచ్చట 
కామము, విషయ తృస్టైపరముగం జెన్పంబడినందున గ రము. 
ధర్షార్థ కాముమోతుము లనియెడు చతుర్విధ పురుషార్థము 
లలోం చెప్పబడిన కామము ధర సమత మై, సహకార మై, 
యు త్రము పురుపార్థమునకుం బరంపరాసాధన  మైనందున 
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గ్రావ్యాము. కామస్వభూపము, అన్నారు కామక్ట్రోథ 
పకరణములో వి_స్థరింపబడును గనుక, యిచ్చట నూత 
©) వాల =a 
ముగం జెప్పంబడినది. 


సృ హా. 


సామాన్యముగ వస్తువిషయిక తష స్పృహ యన. 
బడునని గీతాభాహ్యమందును ఉత్కృష్టములగు నితరుల 
ధనము వస్తువాహనాదులు చూచినంతమా త్ర ముననే వానిని 
Pee, 3 ఛా AA 24 
గృహించవలెననెడి తి వాభిలావ మేది కలదో అయ్యది స్పృహ 
యని మధుసూద నీయ వ్యాఖ్యయందును. గలదు. 
కో అతో'పభేగకరణం స్పృృళంతీ వ్రీయవర్ష నా, 
యా జహాలీకరాకొ భోగాలొ సా స్ప హేత్యభిధీయ లే, 
గప ప్ర కాళ, 


వ్రతరభోగములను విడిచి వ్రీతిమార్షము చేత అత్తోప 
భోగసుఖము నిచ్చయించు చిత్తవృ్థి స్పృహా యని భావ 
ప్ర 'కాళమునందుం గలదు 
తృ ష్ణ. 
పంద్రైియములు తృవార్జితము లై విషయసుఖానుభ 
వముకొజకు( బరుగిడుచుండుట తప యనంబడు, ఈతృప్ల 


ఖరూపముగ బరిణమించి బంధము గలిగించును. కాండ, 
లివప్ప, మనోరథము సామాన్యముగ నిచ్భాపరాాయపద 


118 మన స్త త్తగ్ర శాస్త ము 
0 0 3) 


ములు. అత్యంత రమణీయములగు శ ద్ద స్పర్శంరూప-ర స- 
గంధరూవక విషయములు గోచరించినపుడు, మనస్సు పంద్రి యా 
ములద్వారా, వానిమిదికి బ్రసరించి, అచ్చటనే స క్షమగునుు; 
నుజులదు. అందువలన నావిషయములు మనోహరములయెబ్టిను* 
రూసయానన సంపన్నులగు నాయికానాయకులు, సెల్వేం 
ద్రీయాకర్ష కమగు ప షర హాపమనుం బరస్పర ము 
విలో కించి సురేందు సహస్రాతత్వమును, ఆభింగనమునందు 
కార్హవీర్యు సవా స్ర బావుత్వమును, అధరసుథారసపానము 
నందు శేపాహిదిసవా స్ర రసనత్గము నభిలషింనుట అలం 
కారళాస్త్రమునందుః గన్నట్టుచుండెడిని. సుశికీతముం గాని 
మనస్సునుండి పాడమిన యిచ్చలు సచ గాం బ్ర వర్షిఫ్లీ తృస్తూ 
జనకములై _యనర్థము గలిగించును. ఆకసమునుండి వర్ణించిన 
వర్ష ము, పర్వతా గ్ర ములనుండి వ్ర వహించి, శాఫోవకాఖలుగు 
నదీరూపము లై, నిరుద్ధములుగాక మేత్రములను గ్రామములను 
ముంచి, సముద్రములో నికిం జేరును. అటులగాక్త ఆనక ట్టుల 
గట్టి తటాకములలో నింవీనయెడల, పళుపమీ మృగాదులకును, 
మానవకోటికి నెంతయు నుపకరించును. అవ్విధంబున నే 
ఫ్రంద్రియలౌల్యముం జెందక, భర సంబంధములు గావించినచో, 
"కామములు (చ ఏలు)పుడ వార్థదాయక ము లగును, అత్త శ క్షం 
గల యిచ లు. వాని స్గరూపభర ములు? see వర 
ముగ బోనీయంగూడదని యోగళాస్త్రము దెలుఫుచున్నది, 


రాగ ద్వేష షములు, 119 
రాగ 'చ్వేషసులు. Love, Hate, 


మానసీకవృత్తులగు రాగ బ్వెషముల స్లరూపధర ముల 
చలిసికొొనుటకు ముందు, వాని కాథారములయిన సుఖదుఃఖ 
ముల తే త్త (మును విచారించవలయును. 


సుఖమునందు సుఖం, అను రెండుపదములు గలవు. 
సు= లెస్స, ఖం=ళ్తంద్రియము, వంది యములకు లెస్స యనంగ, 
ఆనుకూల్యము, వ్‌స్టానము (వేద ఇంద్రియముల. కనుకూ 
లమో అది సుఖమనీయు, ఏజ్ఞానము (వేదన) ఇం దియము 
లకు బ్రతికూలమో, అది హల మునికి భావము, “రనుకూల 
వేదనీయం సుఖమ్‌” * ప్రతికూల వెద నీయం దుఃఖమ్‌.” అని 
నై యాయికులవుతము. . మనస్సునకు, ఇంది యములకు నానం 
దము వీతినిం గలిగించునది సుఖమనియు, బాధను, వ్యథనుః 
గలిగించునది దుఃఖమనియు స్పష్టమగుచున్నది. నిరు పాధియగు 
నిచ్చకు విషయమై, ధర్మ మున కసాథారణకారణమై, సత్తీ § 
గుణ పరిణామంబగు చిత్తవృత్తి సుఖమనియు, నిరుపాధియగు 
ద్వేషమునకు విషయమై అధర్మమున కసాథారణ కారణమై, 
రభోగుణపరిణామంబగు చిత్తవృత్తి దుఃఖమనియు గతా 
ఛా స్త్ర వ్యాఖ్యాతలు నిర్వచించిరి. 


శ్లో, దుఃఖాదుద్విజలే సర్వ సర్వస్య సుఖమిస్సితమ్‌, 
మహాభారత. శాంతివ 189.61. 


లోకములోని ప్రాణివర్లమునకంతయు దుఃఖమనిన భయం 
బున్కు సుఖమనినం ఫ్రే తియ గలుగును, ఈసుఖదుఃఖముల 


‘) 
రాగ ద్వే సములు. 121 
బడు. దీనికే మన్యువు, జిఘాంస, గ్రోధమని 'యోూగభామ్యము 
నందు గలదు. 
ఒకండు దుఃఖము ననుభవించుచు, ఆబాధను సహాంన 6 
జొలకృతనకుంగాని తన వగవారికిగాని యెన్నండునుం onc 
గూడదనియు నిది నశించవలెననియ, తత్వాథనములగు 
శత్రు వ్యాధి చోర వ్యాఘ్ర సక్పాదివిషయములం ననిచ్చ 
(అ ప్రీతి) చ్యేషమనంబడును. దీస్రీకా నాత్మ 'ద్వేషింపంబడునిని 
వ్యుత్చత్త్యర్థము. మన్యు (శోకము) జిఘాంన (దంపనవటినని 
యిచ్ళ) ఫ్టోధము ఈవృత్తులు ద్యేషమందుం గలుగును. 
ఇస్టవిషయములందు( బ్రతి రాగము; అనిస్ట్రవిషయ.మ 
§ జ లో ది 
లందు అతి ద్వేషము నని సర్యవసీతము. 
(Attraction) ఆకర్షణ ధర్మములలది రాగము 1076, ప్రీతి (100. 


(Repulsion) వికర్షణ ధర్శముగలధి ద్వేషము Hate, అప్రీతి Dislikc, 
రాగ'భ్య్వేషములు. 


ఆకర్ష ణమనంగా (Attraction) నొకవిషయమునుః జూచి 
నపుడు దాని నాకర్షించి స్వక్తమై ప్రీతిం గలిగియుండునది 
రాగ ము-సమిాసస్టము. వికర్షణమనంగా (Repulsion) నొ 
మ పే ఖో రా ట్ర FEE 
నిషయమునుం జూచినవుడు దానిని శ్రోసీవై చియ ప్రీ తిం గటిగి 


యుండునది ద్వేషము.దూరస్థము; 


రాగ చ్వెషములు, 128. 


కన్చింపకయున్న ను, అంతట సర్పమయంబుగ నుండునని యీ 
క్రింది సూ త్ర మున 'జెప్పంబ డెను. 
నూ కన్గయశ్వాచ్చ. 
వె శేషికశా స, 6 అ. 21] సూ. 
య 'ఆ 
రాగజ్వేషములు. 
ఆజన్మ మునందు కామినీసుఖ మనుభ నింపకున్న ను, 
యావన కాలమందు కామినియందు శాగమున్కు సర్పదంళ 
దుఃఖము లేకున్నను, సర్చములయందు బ్వేషమును గలుగుట. 
లో కానుభవసీద్ధము. హిరణ్యాత్‌ హిరణ్యకశిపులు విష్ణువు 
నందు ప్రబల ద్వేష బుద్ది? గలవారల్రై, విష్ణుమయమగు జగ 
త్తును చ్వేషమయంబుగం జూచిరి. గోవికలు రార 
యందు బరసుకాగ ల, వనమందు విహరించుచు నప్పర మేశుం, 
గనంజాలక, రాగాతి కబుద్ది చే శీశ్చృషమయముగం గాంచిరి. రా 
3 థ Von 
గము చి_త్తదోషములోం జేరినగదయినను, ప్రేమస్వరూవుం డగు. 
భగవంతునియం దీరాగము దృఢముగం శేశెనేని, రాగభ్రి 
యనంబడు, ఇయ్యది మోాశీమునకన్న నుత్కృష్టమని భ్‌ 
శా స్త్రమునందుం గలదు. విమయాస_క్రి రాగము భవబంధము 
నకుం గారణము. ఇదియే భగవంతునియెడం గలిగినచో, చిత్త, 
దోవములనెల్ల నశింపంజేసీ _నిరతిశయానందదాయక ముగు. 
తత్సాయుజ్యము నొసంగును భ_క్టీనిణార ప్ర కరణమునం దీ. 
విషయము నిశదీకరింపుబడును గనుక యిచ్చేట దిజ్ళాత్త 
నూచితము. 


194, మనస్స త్త శాస్త్రము 


మాననదోవను లీ క్రిందం బొందువజీచినవిధంబున 
న్యాయళాస్త్రమునందుం జెవ్చంబడెను. 


సూ. తథాదోపా, సూ! తశ్తె రాళ్యమ్‌ రాగ జ్వేష మోవోర్థాంతరభావాల్‌ | 


రాగవకుం్క, కామో, మళ్సరు, స్ప ఏవో, తృష్ణా, లోభ, ఇతి, 
చ్వేషపక్షూ,, క్రోధి ఈర్ష్యా, అసూయా, ద్రోవో, అమర్ష , ఇతి, 
'మోనావక్షూ, పత్యాల నం, విచికిత్సా, మాన్య, (వృమౌద, లి, 


అస క్లిలతీణో రాగ. Love, Like, 
ఆమర్ష లక్షణో చ్వేవః. Hate, Dislike. 
మిథ్యా ప్రతిప త్తిలతణో మోహం TInfatuation. 


వ్రవర్తనాలతీణముగల దోషము లన్నియు, మూండు 
'రాసులుగ విభజించి (రాగ, ద్వేష, మోహ తక్కినవన్నియు 
వీనియందు అంతర్భూతములుగ నున్నట్లు సూత్ర, మునం జెప్ప 
బడియె. సా క, రాజస్క తామస, గుణనుల పరిణామమగు 
సుఖ దుఃఖ, మోహనములవలన రాగ, ద్వేష, మోహములను 
మూండురాసులనుం బ్ర, థఛానపత్షనులుగ నిస్చైశించిం. అనాలో 
చితముగ విషయములందు దృఢముగ సకృమైనది రాగము. 
స్వాభావికముగ విషయనులందు ద్వేషము గలిగి లొలంగు 
నది ద్వెషము. లేనిది ఉన్నట్టుల ఉన్నది 'లేనట్టుల, విపరీత 
జ్ఞానము గలిగి మౌఢ్యముం జెందునది మోహము, ఈమూండు 
'దోషములును, జననమరణ రూప సంసారబంధమునకుం గారణ 
నులు, 


రాగ చ్వెషములు. 125. 


రాగపతీగత కామాదిదోషనిర్భచనము, 

కామము = స్త్రీ విషయికమగు సురతేచ సం 

మత్సరము = స్ఫ ప్రయోజనము లేకున్నను పరాభిమతమును 
నీవారింపం దలంచుట. 

స్పృహో = ధర్మమునకు విరుద్ధము( గానటుల విషయస్త్రా _ప్రచ్ళ. 

తృష్ణ = తా ననుభవించుసుఖము థీణింపకుండ నుండవ లెని 
కోరుట, 

లోభము = అధర్మ ముగనై ననుం బర ద్రవము బొందవలేె 
నను నిచ్చ అధిక ధనలాభము గలిగినను, అనుతణ 
మది నందం లన నెం కోరిక. ఎంత లభించినను, 
ద్భ్తి లో యిచా ని శేషము. 

మాయ = పరవంచ నెచ్చ, దంభము = కవటముచేత థార్మి 
కత్వ తపస్వి త్వాదిగుణములుం గలిగియున్న ట్లు స్వాతి 
యమునుం బకటించుకొను కోరిక, 
చ్వేషపక్ష గత ములగ క్రోధాదిదోపములు. 

కోథము = బావ్యోభ్యంత లేం ది యములును, శరీరమును 
సంతో భముం జెందుట. నేతృములు జేన్రరించుట్కృ ఏడే 
నాయుధముం దీసికొని శత్రువు వై కుటుకః దలంయట, 
కృట్టిలత్షుణముల చేం బ బ్రజ్యరిల్లు చి శ్తవృ త్తి త్తి. 

ఈర్ల ర = సాథధారణముగ ఇతరు-డు, తన సొత్తును తాను 
దీసీకొనుచుండంగం జూచి 'యోర్వ లేక 'ద్వేసించుట, 
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(ఈస్సుఅని వై కృతము, ఇది దాయాదులయందుముఖ్య 
ముగ గన్ప్చించును. 

అసూయ = ఇతరులను గొనియాడుచుండ, సహింవ లేక ద్వేషిం 
చుట. 

ద్రోహము = దుర్చలుంయ బలనంతుని నాశనము జేయవలెనని 
తలంచుట్క ద్వేషబుద్ధి పీంస=ద్రోోహామునలన గలిగినది. 

అమర్షము = అపరాధము చేసీనవానియందు అసమధ్ధనకు( 
గలుగు ద్వేషబుద్ధి అభిమానము = అవకారనుంటబేనీన 
వానియందు (నిష్కించినునకు)దినునకుం గలుగు ద్వేష 


బుద్ది, 
య 


మోహపత్షగతనములగు దోషములు. 


మిథ్యాజ్ఞానము = విపరీతేజ్ఞానము; అనంగా, అఆయథార్థ నిశ్చ 
యము, ఉన్నది లేనట్లు, లేనిది ఉన్నట్లు నిశ్చయించుట, 

విచికిత్స = ఇదియా? అదియా! యని నిశ్చయజ్ఞానము లేక 
సంగ యించుట; సందేహము. 

మానము = తనయందు లేని యుత్తమగుణముల నారోపీంచు 
కొని నగొప్పవాండను,ధ నవంతుండనని (అభినూనించుట) 
విజ్ఞవీంగంట, దితరులయందుంగల గోప్పగుణములం బ్ర 
శంసింపక కప్పిపుచ్చుట. 

ప్రమాదము = ఇది చేయవలనీనదని వూర్వము నిశ్చయించు 
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కొనినను, అజాగ్రతచేం జేయకుండుట, సోమరితనము 
పొరబాటు. 
భయము = అనిష్టహేతునులు గన్ఫించినను, వానిని నివ_ర్జింప 
జాలని ష్‌. 
శోకము = ఇస్టవియోగము గలిగినపుడు దానిని బోంగొట్టం 
జాలని బుడి: 
ఈ విషయమును యోగ ళాస్త్రమునందు, గలదు. 
సూ, అవిద్యా౭నీ తరాగ చ్వేహాఖిని వేశాం, 
పాశంజలయోగశా స, 2 అ. లీ నూ, 
ఆ 
_ అవిద్య అన్మిత, రాగము, ద్వేషము, అభీనివేశముు, 
అను నయిదుశ్లే శములు గలను. ఈశ్లేశములు సంసారబంధము 
నకు హౌాతున్టులు. 


మాయ. 11165101 ఈ మూండును 

మోహము. Delusion ons రుం 

తమస్సు. Infatuation Blind darkness బర్యాయపడ 
ములు. 


రాగ చ్వేషములు. 


తః రాగ బ్యేషములు విషయము నాశ్రయించి, ఉత్తమ 
సమానమధ్య్యములయెడ పర్వేటు పదములచే వ్యవవారింపం 
బడును. తనకన్న నధికులయందు గొప్పగుణము, మహ త్త సము 
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బెదార్భమూ మొదలగునవి యుండుటచే, వారియందు 
గలుగు ప్రీతికి (రాగము) గౌరవము, భ_క్టియని వేరు. 
Reverence, Respect. 

తనతో సమానగుణములుగల సములయెడ గలుగు 
రికి (రాగము) మైత్రి, న్నేవామని వేరు. Friendship. 

తనకన్న నధములయందుండెడు బెన్యము,దారి ద్ర [ము ్ట 
శ్లేళములంుట్టి, వారియెడ( జూప్ప ప్రీ తిక (రాగము వాత్నే 
లము, కనికరమునని "వేరు. Compassion, Benevolence. 


త్రీ 


శ్రీభాగవతమునం దీవిషయమునుంనార్చి :=_ 
వో గుణాధి కాను దం లిప్సేదను కోశం గుణాధమాల్‌, 
మెర్రీ, 0 సమానాదన్ని చ్భేన్న శాపెరనుభూయ లే, 
మహతాం బహుమానేన దీనానామనుకం వయా, 
మెత్యా వై వాత్త తు ల్యే య మేన నీయ మేన చ, 
శ్రీభొగవశే, 4 స్కంధ. రీ ఆ, 
ఉ_త్తములయెడ సంతోషమును అధములయెడం గని 
కరమునుు సమానులయెడల మి త్ర భావమును గలిగియున్న 
యెడల, తావత్సయము గలుగదు. గొప్పవారిని గౌరవము 
తోడను, దీనులను గనికరముతోడను, తనతో సమానులను 
మితృభానముతోడనుం జొడవలయునని వె శ్లోకములకు 
ను. 
$ములగు బేవతలు, గురువులు మవాత్తులు, సంయ 
రియెడ భ క్రి గౌరవము, వందనము, పూజ, 
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నై 0కర్యము, నృమృతం దాపినయెడల అహంకారము, అభి 
మానము నశించును, వారి యనుగ్రృహమునకుం బాత్రుండై 
యువదేశముచే నంతణర ణళుద్దిం బడయును. 


రాగ చ్వేషములు, 


సమాసగుణధర్మ ములు గలవాడు మిత్రుండు. వీని 
యందు నమ్రత, కనికరమును రెండును గలుగవు. తనకన్న 
నధికు:డు గానందున నమ్రత "లేదు. దీనుడు గానందున కనికర 
మును లేదు. 
లో భు జే భోజయలే వైఐ గువ్యాం వక్తి శుణోతి చ 
దదాతి న్రతిగృక్షోతి షడ్విధం మితృలతుణమ్‌, 


మితునింట భుజించును అతనిని భుజింపంజేయును, 
Oy 

రవాస్యమును( జెప్పును, అతనివలన వినును, ఇచ్చును, గృహిం 
చును. ఈయాటును మిత్ర లక్షణములు. ఇవిగాక కరస్పర్శముం 
జేసీ భుజముమోద భుజము వై చి, యాలింగనమునుం జేసికొం 
al 8 5 a 
దురు. 9వి మిత్రునియెడం జూపు ప్రీతిలత్‌ణములు. ఈ ప్రతి 
పరస్పరా కాంథీతము. ఇచ్చట మానసీక భావమేగాక, శారీరక 

చేస్టలునుం జూపంబడినవి. 


తనకన్న నధములనంగా, దీనులును, దారిద్ర్య శ్లేశముచే 

'బాధవడువాదును, వికలాంగులును, సావోయ్యము నవేక్షీంచు 

వారు. వీ"రెట్లు జీనింతురు? నీరిబాథ లెట్లు తొలగును? వీరికి 
9 
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మనళ్నాంతి యెట్టుకలుగునని వారియెడం గ ఎనీ కరుణకలుగును. 
గీనినే Compassion, Kindness, Benevolence, Pity 
అని యందురు. దీనులయెడం గృవ కలిగినపుడు, కన్నీ రువిడు 
చుట, భయపడవలదని చేతితో పరామర్శించుట, ఖ్రైర్యో 
త్నాహకరము లగుమాటలు జెప్పుట లోనగు శారీర క్రియ 
లును గలుగు చుండును, 


జీవ కారుణ్యము చేని వాడు వళుతుల్యుండు గాన్ని 
మానవుయ కాంజూలండని స్రాజ్ఞులు వచింతుకు. ఈశ్వరా రాధన 
మనిన భూతదయయేయని తలంచి మహనీయులగు సాధువులు 
సర్వప్రాణులయెడ నేవారూపమగు కనికరము జూఫ్రదురు, 
ఉత్తములయెడ తాను గౌరవము భక్షి జూపినయెడల, 
వారు తనయందు వాత్సల్యమును. బ్రేమనుం జొపుదురు. అధ 
ములయెడ తాను కనికరము జూపినయెడల్క వారు తన 
యందు గౌరవమును భ_క్టిని జూఫుదురు. ఇట్లు ప్రీతి పర 
స్పరాకాంశీతముగ నుండును. 


చ్వేషము. Hate. 


తనకన్న నధికులయెడం దనకు చషముంగలిగిన వారిని 
నగొరవింపంద లయంట, దూషించుట్క పగ తీర్చుళొనం దలంచుట, 
లోనగు ద్వేషభావములుః గలుగును. సామాన్యముగ ద్వేష 
మనంగ అ ప్రీతీ, ఈయ ప్రీతి యొక రికొకరికి మనస్సు కలియ 
నందున గలుగుచుండును, వ్రీతి యాకర్షి ౦చి పరస్పశాను 
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సంథానను6 గావించును. అ చీ త్రి ద్వేసము గలిగించి, 
మనస్సు దొలఃగించి వేటునేయుచుండును. అ వ్రీ తి ప్రథమా 
వస ద్వేషము ద్వీతీయానస్థ, క్రోధను తృతీయావస్థ, ఈ 
ద్వేషము జనించుట కచేకకారణములు గలవు. తాను 
కోరి ప్రయత్నించినవిషయము, మణీయొకరు కోరి ప్రయ 
త్నించిననుు తనప్ర యత్న ములకు మనొరథనుల కాటంకము( 
గలిగించినను, తన శత్రు కోటితోోంజేర యాలోచనలు సలుపు 
చుండినను, ద్వేషము గలుగుచుండును. సాథారణముగ తన 
యభిమతేమునకు విరుద్ధముగ నేది జరిగినను చిజుచిజులాడు 
నొక విధమగు ద్వేషము (Moroseness) సమానులయందుం 
గలుగును. సభ లయందు విద్యాధికులు, కన్రుల్కు పండితులు, 
కళాప్ర వీణులు, తను సామర్థ్యమును(జూపీ, సొప్పసన్హానమునుం 
చొందుతజిం గొంద అసూయాపరులు వారి యుత్క_ర్ష నోర్యం 
పాలక కొన్నీ యాటంకములం గల్పింతువ. అనూయాగ స్తు 
లును, విద్యాధికు లయినందున వారి సన్హాననునకు సమ్మతించి 
నచోం దమ కగారనమును, న్యూనత గలుగున సడి తలం 
పుతో నకారణకలహములం చెట్టుకొందురు. వివాదములం 
చెంచుకొని యొకరినొకరి నోడించినందునం గలుగునవమానము 
ప్రబల ద్వెపషమునకుం గారణ మగును. ఈచ్వెషము కొ భరూప 
ముగ బరిణమించి యొకరినొకరు కొట్టుకొని, ప్రాణము పోన్ర 
నంతపని యగును. 


182 మన స్త త్త్వ శాస్త ము 


దూ్య్యూతీమునందున్సు వ్యాయామ ఖేలనమందునుుతనకుం 
బరాజయముః గలుగునవుడును ప్రతికత వారు హర్గి'త్ఫుల్ల 
మనస్కు. లయినప్రడును, ద్వేషము గలుగును. ఈద్వేషము 
ల్రోధముగం బరిణమించి యనర్థముం గలిగించును. 


చ్వషము. 


వినోదమునకుంగాక, పవణయు_కృమగు ద్యూతమునందుం 
బరాజయము కలుగుకొెలందిని, చలము, పట్టుదల ద్వేష నతి 
నయించుచుండును. బ్వరాసురాది వ్యాధుల చ దౌర్చల్యముః 
గలిగినవుడు మనస్సు చెడి ద్ర లీజనకములగు పదార్భములయం 
దును ద్వేషము గలుగును, 


జాతివై రముగల గజనీంహములకును, గోవ్యా ఫ్ర, 
ములకున్సు నకుల భుజంగ ములకును, మూషికమార్లాలముల 
కును శ్యేనకపోతములకును, సహజద్వేషము పరస్పరముగ 
నుండును. ఇందు బలాధికునివలన, బలహీనునకుంగల ద్వేషము 
నయ మనంబడు, మూషికభుజంగాదులు తమవై రులగు 
మార్జాల నకులాదులను జూచి, తమ్ము భశీంచునని భయపడి 
వరుగ _త్తిపోవ్రను. 


ఉ త్రములయెడ ద్వేషము, 


తనకన్న ను త్తములగు ప్రభువులు, అధికారులు యజ 
మానులు, తనయెడ న ప్రీతిం జూవునవుడు, అశ క్తుడగు తాను 


రాగ బ్వేషములు, 108 


చేయునది లేక లోపల బ్వేషమున్నను, థైర్యహీనత్క పిరికి 
తనము భయము జెందుచుండును. 

ఆచార్యులు, గురువులు, ఉపదేస్టలు, తనయెడ ననాద 
రము (అప్రత్సి జూవినపుడు, వారియెడ చ్వేషభ్రావ ముద 
యించినపుడు, దానిం బ్ర శ్సోయభావముగా మార్చుకొన్సివారి 
యెదుట తననుం దాను నిందించుకొనుచుం బెద్దలయను గహ 
మునకు. బాత్రుండం గాంజాలనై తిననుచు, మంద భాగ్యుండ 
ననుచు వారికి గనికరము ప్రీతి కలుగునట్లు ఆశ్రయించి, 
పాదములవై6బడి వ్రసన్నులం గావించుకొనును. అది మహా 
నీయులయెడం జాప్రవిధము. 


సనూనులయెడ ద్వేషము. 


వ్‌ “మిశ్రదండమభావణమ్‌.”” 

అను న్యాయము ననుసరించి తనకు సమానులగువారియెడ 
ద్వేషము గలిగినవుడు, పలుకకుండుట కరస్పర్శ పరిష్వంగనాది 
వ్రీతిసూచకములగు మరాషదలం జూవకుండుట, చిజచిజులా 
డుచు మాట్లాడిన సులభముగం గోపనుం దెచ్చుకొనుట్క్యముఖ 
విశాసము లేశ చిట్టించుకొనుట, షడ్విధమి శ్రే లక్షణములు 
"లేకుండుట, లోనగుసూచన లగవీంచును. భీతిని. జెంద(డు. 
తిరస్కారము. జూవండు. 


అధ ములమొడ "ద్వేషము, 


తనకన్న నధములు తప్ప్బొనరించినన్కు ద్వేహ్యకోటిలోC 
జేర యాలోచనములు సలుపుచున్న ను, ప్రయత్న భంగము 


రాగ ద్వే పష ములు, 185 
జగతూజ్యులమొడ ద్వేషము, అసూయ 
కలుగుట అనర్థ కరము. 


స్వార్ధ త్యాగులును, పరోపకారనిరతులును, సౌజన్య 
నిధులును, జిలేంద్రియులును, సమదర్శిత్వమునుగల మహ 
నీయులు గొందటు ఉత్తములు గలరు. తమయుపదే శామృత 
మున నా శ, తుల తావములం బోంగొ ట్టి యానం దాల్లి నోలలా 
డింవంగల మవోత్తులయెడ నెవ్వరును దష భావము? జూప 
జాలరు. లోక బాంధవుని దివ్య పృ కాళ మును( జూచి యోర్య 
లేక బ్వేషించిన ఘూకంబు మాడ్కి. నీయసూయాపరుండును 
నిందితుం డగును. జగత్పూజ్యమగు నీ (రశ_కియగు నీమహీ 
మ నెవరు వారింపగలుగుదురు? మహ త్సరమగు నయస్కాాం 
తము లోవాసూచిగణముల నాకర్షి ంచినటుల మహానీయుడు 
తన దివ్య తేజస్సు చే తలిదండ్రులు బిడ్డలం ద మయొద్దకుం దీనీ 
కొనినటుల, తనవై ఫునకు లాగికొనును. మహానీయులచుట్టు 
దివ్య తేజస్సు (Aura) ఆవరించి యుండునని యోగ ౯ స్త్రజ్ఞులు 
చెప్పుచున్న వారలు. మకరందభరితమగు పుష్పగుచ్భమును, 
భృంగము లా శ్రయించినట్లు ఆమహనీయునిది వ్యామృతమునుం 
గ్రోలుచు, -వేన వేలు జనములు మూ:గియుందురు. ఆవహనీ 
యుండును మానోన్నతిం జెందక, సర్వసముండై సమదర్శియై 
యెల్ల నాదరించుచు, నాబాలగోపాలముగ మాట్లాడుచు6 


రాగద్యేషములు, 137 


ఆత్త సృకాశము ప్రాకృతగుణములచే నావృతముం గాక 
సర్వభూతహి కేచ్చ కై , విస్తారముగ వికనించుట మహనీయతకుం 
(Superiority, Greatness) గారణమనియు, రజ స్థమోగుణా 
వృత మై, స్వార్థమున కై ప్రసరించి సంకుచితముగుట అధమత్వ 
మునకును (lNfErIiority Smallness) గారణమనియు విమ 
ర్మమువలన( దెలియనగును. 


ఉ త్రమసమానాభ ములయెడ( జూపందగిన భావములు. 


వైనం జెప్పిన నిదర్శనమువలన ను_త్తేములయెడ నీళ్ళ 
'రాంశములగు కళ్ళాణగుణము లున్న వని వారి నాశ్రయించి, 
యాగుణముల న నభివృస్థిం వేనఫొనవలయు. గాని యసూయే 
ద్వేషింపగూడదనియు, నధములయెడ దుర్లుణము లున్న వని, 
వారిని దిరస్కరించి తృణప్రాయముగ( షన కనికరము 
గలిగి సాదరముతోో సద్దుణములు పట్టువడునట్లు ప్రయత్నించ 
వ లెననియు నీత త్త సలా స్రాభిప్రాయము. 

ఈయభిప్రాయమే మవాభారతమున భీష్ముడు యుధిష్టి 
రునితోం జెప్పెను. 

నో అకృ క్వేర్య్యాం సమా నేమ వృద్ధాననవమాన్య చ, 
దీ చేవ్వకృ త్వా దర్పం త్వం pe క్‌ శష్టతాం గత, 


టధర్థరాజూ ! “నీను సమానులయెడ6 జిరచిజలాడు 
చ్చు ముంగోపితనముగల యీసునుం జూపక్క ఉత్తములగు 
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'వెద్దలయెడ నగారవమునుు (అవమానము)అలవ్ష్యముం గలు 
గునట్లు ప్రవ్నర్తింపక్క అధములగు దీనులయెడ 'నే నధికుడనను 
గర్భమును, అహంకారమును విడిచి కృపంగలిగి ప్రవర్హించి 
నట్టయిన మానవో త్తముండ వగుదును” అని యిట్లు గాంగ 
యు డువదేశించుటచే, లోకములో నెవ్వంోని -ఈర్ష్వ్వః 
అసూయ; గర్భములను విడిచి మెలగొనేని లోకమాన్య్వతం 
జెందునని భావము, 


వ్యక్తులు. చూషదగినవి. మూషదగనివి 
ఉత్తములయెడ. నిగర్వము. అగౌరవము, అలత్యుత. 
Superiors. Humility. Slightingness. 
సమానులయెడ. మర్యాద, ఈర్ష్య, ముంగోవము, 
Equals. Courtesy. Irascibility. 


అధములయెడ,. కృప, | వః స్వాతిశయ 


( తము, 
Inferiorse fp | Arrogance. 
nateness. 
శామకోధములు ' 
Uy 
కానుము, 


మానవుని యభ్యుదయమునకు గారణములగు చతు 
ర్విధపురుషార్థములలో ధర్థార్ధకామములకు ద్రివర్ససంపవద 


14( నున స్త త్త శాస్త ము 


గంధములనెడి విషయములందు, అనుకూల్య వ్ర వృ శ్రి కామ 
మనంబడును, ల్హం ద్రి యములతో 6 గూడిన మనస్సునకు విష 
యోపభోగస్వథావము _ (ఇచ్చ) కామమని తాత్పర్యము, 
విషయోపభోగేచ్చ మనస్సునకు స్వభావసిద్ధమనియుం బ్ర నృ 
_త్తీకం గారణమనియు నిది లేక సృష్టి విస్తరింపబడదనియు, 
'వేదమునందునుం గలదో. 


కావు ము. 


(శ్ర కామస్త్రదరే సమవర్తతాధి మనసో శేతః ప్రథమం యదాసీల్‌, 
సతో బంధుమనతి నిరవిందక్‌ హృది ప్రతీష్యా కవయో మనీషా. 
బు గ్వేద. 99.4. 
మనస్సుయొక్క_ యరేతస్సు అనగా బీజము ప్రారంభ 
మున బయలువెడలెనో, అబే ప్రారంభమున కామము 
(సృష్టిని నిర్మించు ప్రవృత్తి లేక శ_క్టి అయ్యెను. అసత్తు 
నందు అనంగా మూల పరబ్రహూమునందు, సత్తుయొక్కం 
అనగా వినాళి దృళ్యసృష్టియొక్క- (మొదటి) సంబంధమని 
సాజిలు అంతఃకరణమునందు విచారించుకొని బుద్ధిచే నిశ్చ 
యించినారు. అనంగా మనస్సుయొక్క_ వీజముగు కామమే 


చ వృ_ల్సికి (సృష్టికి గారణమని భావము. 


శు “కామమయ వవాయం పురుషః.” 
పురుషుడు కామమయుండని (మనోమయుండు) బృవా 
దారణ్యకోపనిషత్తునందును గలదు. 


కావ ము. 14} 


లోకమునందు సంకల్పము "లేక యొట్ర శ్రీయయు జరు 
గదు. ఇష్టఫలమును సాధింపవ లెన నెడి బుద్ధిం గలిగినత ర్వాత, 
దానియం దిచ్చ కలుగును, వివ్టట దానికొజునై (పృయత్న ము 
చయును. ఇట్లు సంకల్ప, (జ్ఞాన) చ్చ, (పృయత్న) క్రీయల్బు 
క్రమముగ జరుగునని యిదివజిలోం చెప్పబడెను. అరిషడ్వర్ష 
ములో? జేరనణామము ధర్మ్య్యముం గాక, విషయాస కృమైనం 
దున బంధమునకు హేతువై దూప్యుమయ్యును. కాని లోక 
యాత్ర కావళ్యక మై, ధర్మయు_కృమై ఫలాభిసంధి లేని కామము 
మోతమునకుం బరంపరాసాథన మైనందున, గీతాళా స్తమునందు 
క్‌ : 5» wx 
ధ ర్థాఒవిరుద్ధః న ధర్మమునకు వం కాని 
కామము నేనే యగుచున్నానని విభూతియోగ మందు భగ 
వాను డానతిచ్చెను. కాంబట్టి ధర్శసమ్థతమైన కామము, 
గతలయంగీ కారము బడనీనదయ్యను. 


కానుము. 


శ్లో, కామాత తౌ న వళస్తా న చై వేవో స్త్యకామతా, 
కామ్యో హీ వేదాధిగమః కర యోగళ్చ వె దికం, 
— ర్‌ం 
సంకల్చ్పమూలః కామో వై యల్ఞాస్సంక ల్పసంభ వాః, 
(వకౌని యమధర్థాశ్చ స్వే సంకల్పజాస్త్స తాః 
అకామస్య కీయా 'కాచిద్ద క్ట తే నేహ క ర్తి చిల్‌, 
యద్యద్ధి కురుతే కించి క్త క్త త్కామస్య చేష్టికక్‌, 
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142, మన స్త త్త శాస్త ము 


ఫలా వేశతోం గార్యము లొనర్చుట వశీ _స్తమైనది 
కాదు. అయినను ఇ్రహలోకంబున ఫలా పేతు లేకుండుట యసా 
ధ్యము. సాంగ వెదాధ్యయనము, వేదో క్రములైన కర్షలయం 
చాస_క్లియు. గామ్యమైనదె. ఈ యీవస్తువ్చ్రలు కావలయునని 
కోరుట సంకల్పము. దానివలన కామము పుట్టుచున్న ది, యజ్ఞ 
ములయం దాస_క్టీ వ్రతములు, నియమములూల్లీవి యన్నియు 
సంకల్పమువలన నే పుట్టుచున్న వి. లోకంబున కోరిక లేనివానికి 
వీశార్యమును లేదు. నడచిపోవ నిచ్చ గలిగినవుడు నడచి 
పోన్టటయు భోజనము చేయ నిచ్చ గలిగినప్రడు భుజించు 
టయ్యు. విన నిచ్భ గలిగినపుడు వినుటయు, నివియన్నియు 
కానుముయొక్క_ వ్యాపారములు మనుజుండు చేయు నొళ్కొ 
క్క క్రియయు, కామ చేస్టిత మే కాని వేటుకాదు. అని మనువు 
చెప్పియున్నా (డు. 

బంధ హేతువగు ఫలాస క్లిని వదలి, మంచి తలంపుతో 
ఛర్మయుక్రముగ కార్యము లొసక్చువా(డు, అమృతత్వమగు 
ద్రివ్మాభావమును బొంది యైహికములగు సర్వమనోరథములు 
బొందుచున్నాండనియుు నిష్కామక ర్థానుస్టానమువలన నంత; 
కరణశుద్ధి గలుగుననియు, రాగాదిదోవములు నశించుననియు, 
భర్త యు క్రమగు కామము పురుపార్థ ప్ర దమనియు స్పష్టమగు 
చున్నది. విషయాస్పక్టమగు తుచ్చ కామము విడువవలయునని 


కాని పురుషార్థ ప్రదమై ధర్మమునకు విరుద్దముగాని కామము 
విడువవలయునని తాత్పర్యము కాదు, 
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చేరును. నిరికల్బకసమాధి యనిన, శై. వల్యమనిన, బ్రవోనంద 
వదనియనిన్స అమృతత్వమనిన నిట్టి స్థితియ యగును. నగైస్టిక 

ఒద్య జ? wa 5 జో 
ద్రహ్మచారి నివృ త్రిమార్లస్థుడై సన్న్రసంచి విషయసుఖము 
లకు దూరగుం డయినందున, కామాదిసంకల్పములు నశించును 
గాని, గృహస్థాశ్రమమందుండు వ్ర వృ _్రిమార్ధస్థునికి వేదో _క్ట 
కరల్కు తన్నిమి తృమర్గ మార్షింపవలసియుండును గాన సంక 

జా దధి జై 
ల్పములు, కామములు, వీడను వలనుపడదు. లోకయాత్ర శై 
క-ర్రానుష్థానము( గానించునపుడున్వు సంకల్పమును, కామ 
మును లేక యేడియును జరుగదు. కామసంకల్పాదుల విష 
యమె వవృ్తి నివృ త్తీమార్జస్థులకుం బరస్సర విరోధము? 
గలుగుచుండ నెట్టు ప్రవ_క్రింపవలయునని విచారము గలుగు 
నెడ శా స్త్రములన్ని యు నై.కమతర్థిముః జూవీనని, 

తి అగో ఆర అ ళ్‌ 
ఎట్టనంగా ; ప్రవృ త్రిమార్దస్థుండు కర యోగి ఇంద్రియ 
ములను లోంబజచుఖొని, శుద్ధమనస్కుంటై ఫలాస కిని వదలి 
వేదో క్షకర్మల ననుస్థించెనేని కామసంకల్పాదుల చ బద్భుండు 
గానేకండు. కామసంకల్పాదులు విషయాస కములు గాక, 
పరోపకృతికి భగవదారాధనకు దినజననేవకు ధర్మ కార్యముల 
కుపయోగవజచిన బంధకములు గాజూలనవు. స్వార్థమై విష 
యాస_కములయిన రాగబ్వేషములు జనించి యనర్థశరము 
జ ఆ అ 

లగును. గ ఎ్రవాస్థుడగు కర్మ యోగీ ఫలాస క్షిని వదలి, నిధ్యు క్ట 
కరానుహినము సలివెనేని, అంతఃకరణకుదినిం బడనీ ,క మ 
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ముగా మోశఠీమును( బొందును. కామసంకల్పాదులు ధర్మము 
నకు విరుద్ధములు గానందుూన్క,జగ తళ ్య్యాణమునకుం గారణము 
లగును. ఇట్టి సంకల్పజనితములగు కామములు లోకకళ్యాణ 
దాయకములయినందున వవృత్తిమార్లములో పృవృ_త్తిమార్డ 
సునకు చేయము, శే యమునుం గలిగించును. 
థి ల UU 

నివృ _త్తిమార్షస్థుండగు జ్ఞానయోగి, లోకవ్యాపార 
మేమియు లేనందున, విషయనిముఖుంజై మనస్సునుండి సం 
కల్పజనితములగు కామములనన్నింటినిం బారందోలి, వివేక 
వై రాగ్యములచే మనస్సును నిర్భలమును నిర్వ _త్తీకమునుం 
చేసీ పరమాత్మ యందు లయింపంబేయును. అట్ట జ్ఞాన యోగి 
అంతేర్షుఖు(డై , బావ్యావ్యాపార మేమియు 'లేక బ్రవానందము 
నందియుండును. మనంబు బ్ర వోకారవృ త్రినిం జెందియుండిన 
యట్టి మహనీయునకు6 గామసంకల్పాదు లుండవు. 

“సంకల్ప ప్రభవాక్‌ కామాంస్త్యక్త్యా సర్వానశేషతః.”' 

భగవద్దిత. 

యోగాభ్యాసము చేయు ఆరురుతును సంకల్పజనితము 
లగు సర్వకామములను నిశ్నేషముగా విడువవలయునని భగవ 
ద్రతలయందుం జెప్పంబడన విషయము అంతర్షు ఖునివిషయము, 
చిరకాలము విషయాస క్రములగు కామములను, వానిని 
గలిగించు సంకల్బములను విడిచినంగాని, మనస్సు 'వికాగ్రత 
నొందదు. ఏకాగ్రత జెందనిమనస్సు, వితేపములవే సమాధి 
కుపయోగింపదు, కౌంబట్టి దుఃఖజనకములగు విషయములయం 
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దాస క్రమ రాగాల్మి కముగు కామమును బూ ర్హిగా విడువ 
వలయునని భావము, 


చేవ, బుషి, పీతృబుణములం దీర్చి మోవమునశై 
ప్రయత్నించవలె ననుట, 


మానవుండు దేవర్షి పీత్యాణములు మూండింటచే 
బద్ధుడై సపుట్టుచున్నా(డు. యజ్ఞ ములు చేసి వావిర్భాగ ములచే 
దేవతలను, అధ్యయనము. జేసీ బుషులను, పుత్రుల బడన్సీ 
గ్రాద్ధాదుల చెం బితరులనుం దృప్రి గావించి బుణవిముక్తుండై 
మోశమునకుం బ్రయత్నింపవలయును. లేనిచో ప్రతిబంధముం 
గలుగును. విధాత చేవతలను, పితరులను మూానన్రలను 
సృజించి పరస్పరసవోయముచే శ్రేయమునుం బొందుని, 
వారివారికిం దగినట్టు ఆవోరములను. గట్పంచి, ప్రవృత్తిచక్ర, 
మునం దిడగ, నవ్చర మేస్టీ సంక ల్పము నుల్లంఘీంచ్చి తదను 
గ్రహముం బడయక మోతమునకుం బ్రయత్నించెనేని యథః 
పతనము గలుగుచుండు. దెవర్ణి వీతరుల యను గ హంబున శరీ 
రంబును, ప్రంది యంబులును మనస్సును, పుత్రకళ త్రీ గృహ 
నెత్రాదిభాగ ఫ్రంబునుం గలిగినప్రడు కృతజ్ఞుండై వారివారికిందగి 
నట్లు క్రి యలచే సంతుష్టులం జేసీ బుణవిము కు(డై , వారియను 
గ్‌ హంబున మోవథవ్షమునుం బడయవలయును. ఇహలోకంబున 
మానవునకు గలిగిన ప్రుత్తమిత్రకళ త్ర గృహ మే త్రధనాది 
వైభవములు బుణానుబంధ రూపమైనవి కాని వేటుకావు. ఫుణ్య 
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పాపకర లు శయించెనేనిి, అంతఃకర ణశోంద్ధిః గలిగి జ్ఞనవై రాగ గి 
ములవే ముక్షుః డగును. మాననవుండు తా నెల్లజకు బుణపడి 
యుండినాండని తెలిసికొన్తితన్నా y యించిన వారిబుణములనుం 
దీర్చుటశే బ్రహ్మచర్య, గృవాస్థ వాన ప్రస్థాశ మములును, 
ధ ర్థార్ధ కామములును, ప్రవృత్తి ధర సాధననసౌకర్య నులన్సు 
భగవంతు: డనుగృహంచినాండని గ్రుహాంపవలయును. మన్యాది 
ధర్మశాస్త్రములు మానవుని ప్రవృ_త్తిమార్దమునుండి, కర్షాను 
స్థానము చేతను, తపో వ్రత నియమాదుల చేతను బుణవిము 
క్రునిం గావించి నివృ_ర్తిమార్లములోనికి దీనీకొనిపోను ధర్మ 
ములును, పద్ధతులును, అనుష్టాన కృనుమును బోధించును. 
కాంబట్టి ధర్మార్థ కామములను సేవించి, పక్ళీఫలంబును( బోలె 
పరిశుద్ధాంతఃకరణుందై నివ్భ _త్తిమార్దంబునకు గడంగవలయు. 
కామము 
ఇ aK జ ర్‌ > 
క్లో, వాంఛా సజ్జనసంగతే " వరగుణే ప్రీశిర్లుకౌ నమ శె 
విద్యాయాం వ్యసనం స్వయోషతి రతిర్లో * కాపవాదాద్భయక్‌, 
భర ఫవారినుభొషిశం. 
సజ్జనసాంగత్యమునం దభిలావయుు వరులగుణము 
నందం బ్ర తీయు, వేదాంతాదివిద్యల నభ్యనీంచుటయందు 
దృథాభిలాషమ్సు అనంగా ఆస_క్టియు, నివియన్నియు ధ ర సమ 
తశములయిన కానముములు కబట్టి ఇట్టి నిర్ణలగుణములుగల 
మహనీయులు ఫూజ్యులని భ్ర ర్త హరి యోగీంద్రుండు వచిం 
చె 
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దిశను విషయాస_క్రిమయి రాగాభిధనును కామమును 
విమర్శింపవ లెను. 


శ్లో, ధ్యాయలో విషయాళ్‌ పుంసస్సంగ స్తేపాపజాయ శే, 
సంగాత్సంజాయ లే కామః కామాతో)థోజభ్గిజాయ లే. 
ఛగవద్దిత 2 ఆ, 
కభ్రాదివిషయములందు విశేష రమణీయత(ము నారో 
పించుట సక్టియనంబడు. స కి యనగా చీలి. ఈ ప్రీత్యతి 
శాయమువలన కామము కలుగును. ఇచ్చట కామము తృష్ణ 
యనంబడునని కాంకర భాహ్యమునం గలదు. 
వ్రీతి (స_్రి యనలూ సాథారణాస_క్రిమాత్రమనియు; 
తృప్ట (కామము యనంగా ఉ ద్రికాసక్రియనియు, 
ఆనందగిరి వ్యాఖ్యయందుం గలదు. స కృందన వనితాదివిషయ 
ములను మాటిమాటికి మనస్సుచే భావన చేయువానికి ఆ 
విషయములందు ఇవి నా కత్యంతసుఖ హెతువులని ఆస క్షి 
గలుగును. శోభనాథ్యాసలమణ మగు వీతి విశేషము. సుఖ 
హతుత్వజ్ఞానలతణమగు (సఫ్రి ప్రితివలన నివి నాకుం 
గలుగవలిననెడి కామము (తృష్ట్ర జనించునని మధుసూదనీ 
వ్యాఖ్యానము. విషయాస_క్రిచెత వానియం దధికకామము 
గలుగుచుండునని స్వామిటిక, వీనినన్నింటినిం బరిశీలిందంగా, 
శభాదివిషయములు గోచరించినపుడు ఇవి మిగుల రమణీయ 
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చయులుగా నున్నవి. ఇవి నా కత్యంతసుఖ హెతువులుగా నున్న 
చని తలంచుట వ్రీతీ యనియు వ్రవి నాకుం గలుగవలెననెడి 
ద్భఢాభిలాషము (అధికకామము) తృస్టయనియు, ఈతృష్ణ శే 
యిచ్చట కామమనియుః బర్యననీతాభిప్రాయము. ఈకామ 
తున కేకారణము చేత. గాని విఘాతము (అడ్డు) కలిగిన వ్రజ్వ 
లిం చెడిల్టో ధ ముత్సన్న మగును. 


గీతాశా స్త్ర మునందు ద్యంద్యములగు కామళ్టోధములు 
చొప్పునప్పు డంతట తృష్టారూపమగు తీవ్ర విషయాభిలాషముు, 
హహ ది క్వావస్ట గలది కామమని భాష్య శారాదులు నిర్వచించిరి, 
త్రివర్షగతమన కానుమునకును ఈకామమునకు నెంలేని 
శేదము గలదని, ఆయాసందర్భ ప్ర ప కరణము లబట్టి విదిత 
తముగును. తృష్టారూవమగు నీకామము పరమానర్థకరము 
"కాయబట్టి శ్రేయస్కాముండు (ముముతువు) దీనిని నశింపంచేయం 
మైయత్నింపవ లెని అనెకఘట్టములందు నొక్కి వక్కా 
ఐికంచిరి. 


[ కామ నీష శోధ ఏష రబోగుణన సముద్భవ, 
మహాశనో ప పాపా విద్దెసినమిహ వై రిణక్‌, 
a ఏ = 


భగవద్దీత, తె అ. 87 శ్లోకం, 
శ్లో. శక్నోతీహైవ యస్ఫోఢుం ప్రాక్ళరీరవి మోత ణాల్‌ , 


కామక్రోధోద్భవం వేగం సయుక్ష స్స సుఖీ నరః, 
భగ వద్దీతం న్‌ అ, 20 శ్లోకం 
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కామినీవిషయిక తృష్ణఎకామము, 


కామినీగతాభిలాషము చక్షుః ప్రీత్యాదిదళలచే నుత్క 
టావస్థనుం జెంది, యభీమతార్థసద్ధి గలుగనపుడు ఉన్లాదము, 
మూర్చ, మరణము సైతము సంభవించును. తనయెడ వలపు 
బాపి యాళ. గలిగించిన కాంత అన్యా కాంత మైనను, నిరాక 
రించినను, దుర్భరమగు మనో వ్యథను సహీంషపంజాలక కొందటు 
ఆత్త హత్యనుం గావించుళొనుటయు లోకానుభ ననీద్ధము. 
కాముకులు కామినీమణులయం దత్యంతానుర క్తు లై, తద్దత 
పాణులె, యదియే లోకమని ఛమింతురు. చేతిలోనివీట్ల 
J రా ళ్‌ ఠి 
నెటు లాడించిన నటు లాడునటుల, కామినీవళంగతులగు 
కాముకులును, మోహాబద్ధులై యాడించినట్లు ఆశుదురు. 
కామినీలగ్నమనస్కుు లగుటంబట్టి కాంత తనయెడ నను 
ర_క్ట యయ్యెనేని మనస్సు అమృతమయంబుగన్సు విర_క్ట 
యయ నేని విషమయంబుగ నుండును. వవ్యాధిశేని యాష 
థము గలదు గాని, కాంతా వ్యా మోహామునకు భ గవదను 
గృహము దక్క వేటెకయావధము లేదని వురూరనకళ్నక్ర 
వర్తి ఊర్గశీవిరవాపరితవు(డై వీమ్వట ఉద్బోధితు(డై తన 
అజ్ఞాన మును౮గార్చి యో క్రి ందివిభముగం జింతిం చెను, 

శ్లో =, అహో మే మోహవిసారం కామకళ్ళ లవేశను, 

దేవ్యా గృహీతకంఠస్య నాయుఃఖండా ఇమే స్మృతాః. 

అనో మే అక సమోవో యేనాఒళ్తా యోషి తాకృతు, 

క్రీ శామృగళ్ళ్చ క్రవ ర్హీ నర చేపళి ఖామణిః, 
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సపరిచ్భదమా శ్మ'న౦ హీళ్వా కృణమి వేళ్వరం, 

యాంతీం శ్రీ యం 'చాన్వగమం నగ్న ఉన్ల శన ద్రుదక్‌ . 

కిం తస్యానుభావస్సా్య ల్రేజి ఈశిత్వ మేవ వా, 

యోజన్వగచ్ళం స్త్రీ యం యాంతీం ఖ రవ త్నాద తాడిత, 
పుంశ్చల్యాపవ్భాకం చిత్తం కోన్వనో్యో మోచితుం ప్రభుః 
ఆళారా మేశ్వరమృ శే భగవంశమధోత జం, 

జాడీ 4 

శ్రీభొగ వతం, 


కామకలుషితచిత్తుండనగు నేను ఊర్వశి చే నాలింగతుండ 
నై ఆయువు థీణించుచుండిననుం డెలినికొన లేక పోయితి. చక్ర 
వ_ర్జియంతటివా(డు ఆడుదానిచేతి క్రీ డామృగ మయ్యెను. 
మహాదై శ్వర్యసంవన్నుండగు నేను పరివారముతో. గాడ 
కృణప్రాయమై, వస్త్రపానుండనై సిగ్గువిడిచి వెజ్టీవానివ లె 
నేడ్చుచుః బోవుచున్నట్టి కాంతను వెంటనంటితి. నిగ్గుమాలి 
వెంట[బడిన నాయొక్క తేజస్సు, వ్రభౌావము, అభిమానము 
కాల్బనా? ఎందుకు? సై (రిణి చే నపహృత మైనచి తృమును మటు 
లించుటకు నప్పర మేళశ్వరునకు. దప్ప నితరులకు సాధ్య్వను 
కానేరదనియు, నార్తులగు భ కులమోవామును (అజ్ఞానమును) 
దయానిధి హృషీ కేళుండు తో "లగింవవలయును గాని మాయా 
బద్ధుండగు నరపశువు చే. గాజాలదనియు? జింతించి, యజ్ఞా 
నమునుండి మేల్కాం చెను, 


శ్లో, వేధా చ్వేధా ఛ్రమం చశ్రే, కాంతొను కనొకేష చ, 
తొసు 'కేవ్యప్యనాస కృస్సామోదృల్లో నరాకృతి!. 
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నిష్ణుమాయ కాంతలయందును, కనకమందును, రెండు 
విధములుగ విభ జింపబడెను. ఆరెంటియందు నాళను విడిచిన 
వాడు మానుషోకారముతో నుండిన శంకరుడే యని చెప్ప 
వచ్చును. విష్ణుమాయ యోషిద్రూపముగ నుండి యెట్టిధీరుల 
నేని వశీవ రుల గావించుకొనును. లోకమునందు సామాన్య 
ముగ కామినీతృళ్ణ ఢనతృస్థయు లేనివాం డుండ నేరండని వై 
వ్‌ కాభిస్తాయము. ఫుడూరవళ్చక్రవ_ శ్రియంతేటి తేజస్వీ, 
శూరుడు, ధీరుడు, తా నొనరించిన యవి వెకళ్ళత్యము నకు 
'నెంతయుం జింతించి, కామవ్యా మోహమును. బోంగొట్టుమని 
పర మేశ(రుని శొరణుం జొ చ్చెను. మాయామోహితుని దృష్టి, 
యందు నీలోకంబున నేరెండును (కాంతాకనకములు పరమ 
సుఖదాయక్రము లయ్యెనో, కర్త (జ్ఞానిదృష్టి యం దా రెండును 
మృత్యు ప్రదము లయను, జ్యోతిక్నా స్తమునందు ద్వితీయము 
ధనస్ధానమని స్పష్తమము కళ త్రస్థానమని కలదు, వరెండును 
మానన్రని జీవయ్మాత్రేకు ముఖ్యసాధనములో అవియే మారక 
స్థానము లయ్యెను. ధర్మ ము నతి కృమింపక హీితమితముగ 
ననుభవించిన ప్రవృ _త్తిమార్దస్థునకు సుఖదములనియు, ధర్మో 
తరముగ మితిమిరిన మృత్యు దాయకములనియు పరస్ధవ 
నీతము. 


విషయోవభోగముచే కామతృష్ణు ఉపశమింప(జాలదు. 


కామము విషయోపభోగముచేం దనివిం జెందుననిన; 
నెప్పటికి దనివిజెందక పోవుటయే గాక యభివృద్ధి జెందునని 
మనున్హ చెప్పియున్నా (డు. 


కానుము, 155. 


శ్లో, న జాతు కామః కామానా మువభోగేన శామ్యతి, 
వావిహొ కృష్ణవళ్షేన భూయ నీవాభ్సివర్థ శే 
మనుస ఎలి” 
= 
ఆజ్యావాతి చేతను, సమధల చేతను, అగ్నిహోత్రుడు 
వజ్వరిల్లునట్లు కామము (కోరిక) విషయోపభోేగముల చేత, 
నభీవృద్దిం జెందును గాని యుపశోమింపదు. విషయసుఖముల 
ననుభ వించుకొలంది నుటిమజీ నూత్న విషయసుఖముల నఖిల 
పించుచుందునని భావము. 
యయాతి శానమువలన జరను బొంది, విషయసుఖ. 
ముల ననుభవింపం దలంచి తన ముదుసలితననును. శై కొని, 
యౌవన మొసంయగండని పుత్రుల నడుగగ6 బూరువ్రతప్ప తక్కి 
నవా రొల్లక యుండిరి, వితృభ_క్రిమంతుండగు ఫూరువు తన 
యౌవనము నీయయగ నయ్యయాతి బవునర్షములు విషయ 
సుఖముల ననుభవించి తృప్పిం జెందక, నిర్విజ్ణుండై కామతృష్ణ్ర 
యందలి దోషమునుం జూవ్రచు నిందిం చెను, 
శ్లో, యళ్చృథివ్యాం వ్రీహియవం హిరణ్యం పళవ స్త్రీయకః, 
ఏకస్యాపీ న పర్యాప్తం తస్గాత్తృృష్టాం పరిత్య బేల్‌. 
పూర్ణం వర్షసవాస్యం మే విషయాసక్తవెళసు, 
తథావ్యనుదినం కృష్ణా మమ శేమాపజాయ తే. 
విష్ణుపురాణం, శే అంశ. 10 అధ్యాయము. 


భూమియందలి ధనథాన్యన స్తువాహన హర్శస్రాసాద 
కాంతాకనకాది విషయోపభోగము లెన్ని యైనను ఒకకామ., 


156 నున _స్పత్త( శాస్త్రము 


మును (అభిలాషమును) తృ వీ బొందింపం జాలవు. వెయ్యి 
సంవత్సరములు సంవూ_ర్టిగ విషయసుఖముల సనుభ వించిన 
నాకు దనివి కలుగ చేదు. ప్రతిదినమును ఆవిషయోపభోగ 
మునం దధికాళ కలుగుచున్న ది. దుష్పూరమగు నీతృష్లను 
విడువవలయును, పరమానర్థక రమగు నీ కామతృప్లను విడువని 
యెడల మనశ్శాంతి కలుగదని తెలీసికొనియెను. 
న్లో, యె శై ఎలక్‌ ప్రో "సాపు ప్నుయాళ్చ్స ర్వా£ 
యే. లోకా శేవలాం స్త స్థజేల్‌ , 
ప్రావణాక్సర్వకామానాం 
పరిత్యాగో విశివ్యే, 
మనుస్ఫృతి - అధ్యాయము. 2 న్లోకం, 95. 


ఎల్ల కోరికలను బొందినవా6 డొకండు సకలకామ 
ములం బరిత్యజించినవాం దొకంయు వీరిద్దణీలో నెవండు శ్రేష్టం 
డనంగా, బరిత్యజించినవాండు. తు తయా 5 
గలవానికి వానిని సంపాదించుట నై కస్ట్రము హెచ్చు ఆపదం 
గలిగినపుడు కష్టము మజియు హెచ్చు, విషయాభిలాష "లేని 
వాని శేకష్టమును లేదు. కాంబట్టి కామముల ను వేథీంచిన 
వాయే సుఖ యగునని వైళ్లో కమునకుC దాత్చర్యము. 


అనిత్యములగు విషయసుఖములందలి దోషముల 
'చెలీసికొని, యిం ద్రియముల వానిమోందికిం బోవనీయక నిగ 
దీంచువానికి (జిలేం చి యునకు) సిద్ధి గలుగును, 


కామము, 157 
సాభరిమహర్షి చరీత ము. 
వ” “ఆ 


సాభరిమహర్షి యగాధజలములలో పల దపస్సు( చేసీ 
కొనుచు, సమాధిస్థుం డై యుండ నొక మత్స క రాజము వత్త 
పుత్రికా షు శ్ర సహితముగ నామవార్షి చుట్టు తిపగుచుండెను. 
వదలి. బహిర్షు ఖుండై, యీనుత్స్యేకటుంబమును వాని, 
హర్షాను రాగములనుం జూచి తానును కుటుంబియై అవ్విధం 
బున సుఖింపవలయునని తలంపుంగలిగి, మాం థాతృమవారాజు 
నొద్దకు వచ్చి, సౌందర్యవతులగు పత్రికల వివాహ మాడం 
దలంచితినని చెప్పంగ, నిరాకరించిన శపించునేమో యని భయ 
పడి నాకుమా_ర్తెలు తమరిని వరించిన ₹ైకొనుఃడని మనవి 
నెను. వృద్ధుడై న తనను జూచి యా రాజన్య త్రీ కలు వరింప 
రన్మి యు_క్లిచ నుపాయము నొనరిం చెనని యామహార్షి తన 
దివ్య ప, ఫావంబున నవమన్శ థాకారుండై రాచకన్యక లకుం 
గన్చింప్క వారెల్లణు నీమహనీయుని వరించిరి. రాజు విస్తయా 
న్నితుండై, తనపు త్రికలను బవుమానప్రురస్సరముగ సమ 
ర్పివంగ నా సంయమింద్రుండు తవః ప పృభావముచే దివి 
మందిరముల నిర్మించి యా సుందరీమణులతోం గూడి కామ 
సుఖముల ననుభ వించుచుండ(గ Seas 
గలీగిరి. వారియెడ దినదిన వ్రవర్ధమాన స్నెహ వాత్సల్యములు, 
గలిగి, వీడరాని క! గాడినవా! డయ్యెను. 
ఈపుత్రులు వీనులకింపుగ తియ్యనిపలుకు 'లెప్టుడు పలుకు 
దురు! ఎప్పడు నడతురు? ఎపుడు యావనవంతు లగుదురు? 


153 


మన స్త త్స ళాస్త్ర ము 


వివాహము జేనీకొని భార్యలతో సాడిన వీరి నెపుడు 
జూతును? వారికి బుత్రులు పౌత్రు లెప్పడు గలుగుదురని 
యనుడిన మఫీవృద్ధిం జెందుచుండిన మనోరథపరంవరలనుం 


యిటు చింతిం చెను, 
౧m 


వో, 


య 


రజ్జు 


set 


వ! 


మనోరథానాం న సమా కీర స్తీ 

వర్హాయు తేనాఒష్యథవాపీ లై, 
పూర్ణేము ఫూశ్లేషు మనోరథానా 

ముళ్చ్స శ్రయస్సంతి పునర్న వానాం, 


: వద్భ్యాంగ తొ యావనినశ్చ జాతా 


దానై శ్చ సంయోగమి తా; వసూతాః 


దృష్టాస్సు తా స్త శ్షనయ వ్రసూతిం 
ద్రష్ట పునర్వాంఛతి మే౭ంతరాశ్రా. 


* ద్రమ్యామి లెషహిమవీ చేక్స)సూతిం 


మనోరథో మే భవితా తతో=న్యః, 
పూళ్లే2సీ కస్యావ్యపరస్య జన్మ 
నివార్యలే శేన మనోరధస్య, 


. అమృళ్యుతో నైవ మనోరథానా 


మంతో౭ సీ విజ్ఞాతమిదం మయా౭.ద్య, 
మనోరథాస _క్రిపరస్య చిత్తం 


న జాయే వె పరమార్థ సంగ, 


'బూచ్చి, తపస్వి గనుక తన అజ్ఞానాతిశ యమున కాళ్చర్యపడి 


lL 


118 


119 


విష్ణ్రపురాణే -& అంక, 2 అధ్యాయము. 


కావ ము. 159 


అనేక వేలసంవత్సనములు వివయసుఖముల ననుభ వించి 
నను, మనోరథములకు సంవూ ర్తి లేదు. అభిలాషములు 
బూ _ర్థియగు కొొలందిని ఆస్థానమునందు నూతనాభిలాషములు 
పాడముచుండును. (116) 


కలిగినబిడ్డలు నడచి యావనవంతులై వివాహమాడి 
పుత్రుల బడసినారని తృప్తి లేక వారిబిడ్డలను6 జాడవలయు 
నని మబుల వాంఛ కలుగుచున్నది. (117) 

మనుమలును వారిబిడ్లలను బాడవ లెనని మణటియొక 
కోరిక కలుగును. ఆకోరిక ముగిసీనంత మజీయొకకోరక పాడ 
ముచుందును. ఈకోరిక కలుగకుండ నెట్టుల నివారింప 
బడును! ఒకతరంగము పోయినత ర్వాత మజయొక తరంగము 
వచ్చినటుల, _సంసారసము ద మున మనోరథవీచికావరంపరల 
విచ్చిన్న ముగ బుట్టుచుండును. (118) 


బృవ్లోనందామృతమును( బొందినట్లయిన మనోరథ 
ములు శయించునని యిప్పుడు బెలినీకొంటిని. చిత్తమును 
అంతర్షు ఖము6 చేసీ అమృతస్వరూపునియందుం జేర్చితినేని 
బహిర్విపయాస కము గానేరదు. విషయాస్తక్షచిత్తునకు బ్రవో 
నందామృతము గ లుగజొలదని సౌభ రిమహర్షి కామకతృస్లను 
విడిచి స్వస్వరూపానంద లగ్న మనస్కు-6 డయ్యెనని తాత్ప 
ర్యము. (119) 
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ఫ్లో న తధాస్య భవేళ్షేళో బంధశ్చాన్యప్రసంగత$; 
యోషిళ్చంగాద్యథాపుంసో యథా తత్సంగి సంగళః. 


క గ 
శ్రీఖొగ వసే 6 స్కంధము. 


"కాం తాకనక విషయ కాభిలాషములు పురుషుని బాధించు 
నట్టుల యితరవిషయ కాభిలాషము లంత బాధింపజాలను, 
కస కాఖిలాషమునకన్న6 గాంత చైతన్యవతి గనుక యెక్కువ 
బాధించును. కాంతావిషయాస క్తునికే ధనము, భోగములు, 
లోకము కావలయును. “ని సీ స్ర్రీకస్య తృణం జగ త్తిను లోకోకి 
నింబట్ట స్రీ ని జయించినట్ట వె వై రాగ్యవంతునకు లోకము తృణ 
ప్రాయమని చెప్పినపుడు, ధనభోగాదులం గూర్చి యింక నేమి 
చెప్పవలయును! కామినీ మోహనుచె ముగ్గుండై యితర 
విషయములను విడిచి అనలమునుం గాంచి ఫలమని భ్రాంతిం 
చెంది యందుంబడిన పతంగమువలి నశించును. ఆయస్కాంత 
మునుం బోలె నీకాంతయు స ర్వంద్రి యసహితేమనస్సు నాక 
రించి మనోవోరిణి యనంబరగ్శి విషయాసక్తుడగు పురు 
షుని తనవళము జేనీకొనును. ఉ మేళుని,ర మేళుని, వాగీశునిం 
జేరి యాశ్రయించిన మాయాళ క్రి సామాన్యమాననవుని వళ 
వర్హిగ( చేసీకొనుటయం దాళ్చర్య మేమిగలదు. వివేకి మా 
యాళ్‌ _క్రిస్త రూపమును 'దెలినీఫొని, మాయికములగు విష 
యసుఖములు దుఃఖదాయకములని వానియందలి దోషము 
లను గృహాంచి యింది యములను వాని చెసకుం బోనీయక 
ని గ్రహింపవలయును. 


కామము. 16] 


కావు ము. 
శో. కామినీకాయకాం తారే కచపర్వతదుర్ద మే, 

మా సంచర మన$పాంథ కత్రా సే సృరకస్క-రః. 
భ రృ వారినుభాషికము. 
కీమనఃపాంథ! నిషయారణగ్థిములయందు. విచ్చలవిడిగ 
తికుగుచున్నావు. అయితే కామినీ శరీరారణ్యమునందు కుచ 
పర్వతదుర్దము నాశ్రయించి, క్రోధలో భాది మిత్ర వర్ణముతో 
గూడి కాముండను దొంగలఅతేండు వనీంచియున్న వా(డు. 
నీవచ్చట సంచరించితి వేని జ్ఞానథనము నవవారించును గావున 
నచేటి శేగవలదని యోగీశ్యరుండు హీత మువదేశించెను. అరి 
షడ్య్గర్షములో గామము వథానము కాబట్టి దానికి లో 
బడ వలదనియు, విషయారణ్యములలో స్వచ్చగ సంచరించు 
నింద్రి, యమ త్రేభ ములను, వివేకాంకుళముచే లోంబజచుకొని 
వైరాగ్యాలాన_స్తంఖభ ములకు గట్టి వెయవ లెననియు సఖి 


బ్రాయము., 


కామవేగము ని గ్గ హంచినవాడు యోగి యనుట. 


ఫ్లో. శక్నోతీమోవ యస్సోఢుం ప్రాక్ళరీరవి మోతణాల్‌ , 
కామ స్రోధోద్భపం వేగం స యుక్తస్ప సుఖీ నరః. 
భగపద్దీక. $ అధ్యాయము. 2 శ్లోకము, 
శరీరము విడుచుటకు. బూరగమున జీవించియున్న 


ఫుడే కామక్రోధములవలనః బుట్టిన వేగమును (సంభ 
1 
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= 


మును సహించుట శెవ్వండు సమక్థుం పభ (క. వాడే 
యోగియు సుఖయు, se నగుచున్నా (డు, మృతం 
జెందినత ర్వాత విలపించుచున్న యువతుల చె నాలింగితుండై 
నను, శ త్రువులచే దూషింపంబడినను, వుత్రులచే దహింపం 
బడినను ప్రాణము లేనందున కామళ్టొథోద్భవ వేగ మును 
సహించినక్షు స్రాణముండినవుడు ఎవ్వండు సహించుచున్నాండో 
వాడే ధీరుడు యోగియు సుఖయు నని భావము. జీవించి 
యున్నప్పుడు కామ వెగమునకుం గారణములగు కాంతాదర్శన 
స్పర్శనాలింగ నాదులు సంభ వించునెడ కామవికారములను€ 
జెందక నిశ్చలు౭డై, మేదోమజ్ఞాస్థినిర్మి త్ర మూంసపుబొమ్మ యని 
దోషదృష్టిం గలిగి నిషయవీమీఖుం జైనవాండు రుడు, 
'యోగ్కి సుఖి యనియు, నటుల గానివాండు విషయలోలుండు, 
నరాకృతియగు ద్విపాదపళువనియు మధునూదనీయ వ్యాఖ్య 
యందు వివరించిరి. 


కావువేగము అధోగ తిం గలిగించుననుట. 


దీని ననువదించి యీభావమే యోగ వాసిష్టమునం 
'జెన్చం డెను, 
న్లో. ప్రాత గలే యథా బేవాస్సుఖం దుఃఖం న విందతి, 
కథా చేళ్చాణయుక్తో2వి స చై వల్యాన్ర, మే వ సేల్‌, 


ఇట్టిస్థితిగ ల జీవన్లు కు. డానందాశ శ్రామమునందు. వనీం 
చును. భ 'గవద్దీకాక్లో కమునంద్య, “శామనో శ్ర ధోద్భవం వే వేగం” 
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అని వెప్పంబడినదానిని వ్యాఖ్యాతలు వివేకోదయమునై 
విళదీకరించిరి, వర్షాకాలమున౦ దచ్చటచ్చట విశేషవర్ష ములు 
గురిని కాఖో sa ప్రవాహము లన్నీ యు SUR 
జేరిన నదీవ వాహము మహా వేగముతో బ్రనహించుచ్చు 
నిలుచుండినవానిని బలాత్కారముగ గోతిలో? బడవై చి 
నుంచి అడుగంటించి సముద్ర ములో నికి: గోట్లుకొనిపావును, 
అట్టుల విషయాభిథ్యానమువలనం గలిగిన సంభ దాపమగు 
జ్‌ సగము పురుషుని బలాత్కారముగ విషయగ రృములోం 
బడవైచి సంసారన సముద్రములో ముంచి నసరకరూవమగు నధ్గో 
గతిని బొందించును, తృబ్లారావమగు కామముచే సంక్షుభిత 
మనస్కుడై రజో గ స్తు ఉయినందున, అంధుంజై యుక్తా 
యు _క్టపరిజ్ఞానము లేక, స్వసృ దుహితృ మాత్రాదులనుః 
గవయ నుంకించినవా(డై, నిరయాంధకూపమునం బడును. 
సంతుభితమైన కామవెగము గలిగినపుడు రోమాంచనము, 
సంభ్రమము, హృష్ట స త్రేవదనములుు, మదోద్ధతిః గలిగిన 
బహీరిందియము లుత్కంళతం చెందుట లోనగు చిహ్న 
ములు గలుగును, లోపలనున్న జ్ఞ జాననాడుల్కు చలననాడులు, 
తుపాను కొట్టునపుడు విశేషముగ సంచలనముం బొందినట్లు 
చలించి, అంతఃకరణ ప ప్రతోభమునుం గలిగించును. ఎంత నీరు 
ద్రావినను దప్పిక రీజుసట్లు, విష్యయోసభోగ మెంతగలిగినను 
ఈ కామతృష్ణ యుపళమింవనందున ఆసుర వ్యాపార మనంబడు. 
లోకములో. గొందటు కాముకులు విషయలోలుపులై, చిర 
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కాలము విషయసుఖము లనుభవించి తనివి. జెందక మృతిం 
జెంది సూక్షుశరీరముతో నుండి తేమచాంఛలనుం బూ _ర్లీ6 
జేసీకొనుటశె స్థూలశరీరములు 'లేక, విషయలోలుప్రలగు 
నీ కామనీకాముకళరీరములలో. బ్ర వెళించి తమయాళలం దీర్చు 
ఫొసుచుందురు. ఆసురవృ తగల యో 'కామినీకాముకులు 
సురత క్రి యానంతరను వారేమి యొనరించినది తెలియక శరీ 
రేంద్రియపాటవమునుం గోల్పోయి, దుర్చలులు వ్యాధివీడి 
తులునై దుఃఖతు లగుచుందురు. 
క్లో, కామేన నాళితమతిః ప్రతిషిద్ధే వ్రవ రే, 
అగమ్యాగమనే వాశ్యే కథై వాఒభత్యభతణే, 
కామేనైవ హీ కార్చణ్యం కామినీషు సతాం మఠం, 
ప్రార్థయంతి యత స్తుచ్భాః వృవేశ్ళ వదనే కరం. 
శ్రీవారిరాయసూ Et 
కామముచే అ నిషిద్దకర్శ ల నొనరించును. అగ 
మ్యాగమననును చౌర్యమును, అభ త్యుభ తృణమును గావిం 
చును. కామముచేతనే కామినీలోలుపత్వము కలుగును, 
తుచ్చులు నోటిలో చెయివెటి పార్లింతురు. కామనళులె 
అ (Wo వ్‌ 
యేమి యొనరింపరని భానము. 
న్‌, యళశ్ళా క్‌, విధిముత్స జ్యే వ ర్తలే కామకారత, 
న స సిద్ధిమవాప్నోతి న నుఖం న వరాం గతిమ్‌, 
భగవద్ధీక, అ 16. క్లో 93 
ఎవడు విధినిషేధములచే క_ర్తవ్యాక_రృవ్యములను 
బోధించు వేదమును, తదుపజీవకములగు స్నరతిఫురాణాదుల 


నామము, 105 


లోని మార్లములను విడిచి, స్వచ్బానుసారముగC (కామ 
వశుండై ) బ్రవ్నక్తించునో, వాండు పురుషార్థనిద్ధిని బడయం 
జాలండు. విహికసుఖనును, అనుష్మిక సుఖము బొందంజాల 


డని శ్రీకృష్ణభ గవాను. డానతిచ్చియున్న వాండు. 
జ 
ఫర్త్య స్ట్‌మగు కావమను, పురువార్థసాధనము. 


క న్లోకములలోని భావమును బరికింపగ, నిళ్ళంఖల 
మగు స్వెచ్భాచరణమ్ము, నై (రవిహారమ్ము పర మపురుషార్థము 
నకు ప తిబంధకనునియు, నధర్మ ములోనికిం జబొనివీ నిరయ 
గరమునం బడ వై చుననియుం దెలియందగును. త్రివర్టసంపద 
నవేక్రీంచు ప్రవృ_త్తిమార్లస్థునకుం గామముల సమున్తూల 
ముగ నశింవంబేయ సాధ్యము గాదనియు, నింద్రియములను 
విషయములమిదికిం బోవనీయక వళ్యములం గావించుకొని 
పథ్యాశనము భుజించునటుల, ధర్మ మునకు విరుద్ధము6గాని 
యభిలాషముల ననుభవించుచు, నిప్మా_మక'ర్రానుస్థానమున 
సంతేఃక రణళుద్ధినిం బొంది విషయములయందు దోషదృష్టి చే 
సంకల్పరాహిత్యమునం గామముల నణంపవచ్చుననియు గ్ర 
హింసం దగును. లౌకిక ప్రవృత్తి యుండువజుకు నంతఃకరణ 
ముండును. అంతఃకరణమన వాసనాజూలనము (కావమయము) 
అంతఃకరణమును సమున్తూలముగ నింద జేయుగోకి నివృత్తి 
మార్గస్టు: డగుయోగికి (ముక్తునకు) సాధ్యమగును కాని 
సామాన్యమానవునకు సాధ్యము కాదు. కాంబట్టి ఇంద్రియ 
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ముల లో.బజచుఖొని విశుద్ధమనస్కు డై విషయగతదోోన 
ముల దెలీసీకొని, సత్సంక ల్చవంతుండై పరమపురుషార్థము నకు 
సాధక్రములగు సత్సాంగత్య, సంద్ద/0థ శ్రవణ, పఠన, సత్కే- 
ర్థానుష్టాన్క భగనద్భజన, చేవతోపాసన భూతదయ, ధర 
చరణ, బ్రహ్మాజిజ్ఞైస లోనగు కామములు నేవించినచో దూప 
ములు గాంజొలనవు. నిపామకర్రానుష్థానమున నంతేకరణా 
శుద్ధి గలుగును. ఇదియే మోశతమునకు (నిరతిశయసుఖము 
నకు సాధన మగును. 

మనోధర మునకు మూండుమార్షములు గలవు. అందు. 
కేవల విషయలోలుపత్వముగల పశుధరము నికృష్టమైనది. 
నిషయవై రాగ్యముగల నుముకుధరము ఉత్కృష్ట మైనది. 
మొదటిది ధర్మ పీనమై నీతి చబాహ్యామయిన వళ్ళుధర్యము లీకై 
ఇ గ్రనిరుద్ద మెనఆదున శ యోదాయకము( గాయాలదు.రెండ 
వది బాహ్య ప్రవృత్తి 'లేనందునను, బ్రహూమునందు మగ్న మై 
లో కాలీతమయినందునన్వు ముముముధర్శము నికశ్రై యస్క.. 
రమై యుత్కృష్ట మైనదయినను, లోక ప్రవృత్తి లేనందున 
ముక్తునకే సుఖదాయకము గాని లోకమున కుషరింపం 
జొలదు. 

ఫ్లో, “ఆశ్రయేన్న ధ్యమాం వృ శ్తిమశిసర్వేత, వర్ణయేల్‌ .” 

అనురీతిని ఈలెండునుం గాక మధ్యమార్లము నవలంబింవవల 
యును, అబెట్టన? శేవల విషయలోలుపుండు గాక శేవలనివ 
కుడు గాక జిలేంద్రియుందై, ధర్మమార్షము నవలంబించి 
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ఆ 


లగుకామములు గలుగుచున్నవి. కాన ఈకామములు ఫురు 
మార్ధదాయక్రములై విహికాముష్మి కసుఖములం గల్లీంచును, 
నివృ_త్తిమార్లస్థుడగు ముముక్షువు నినళ్వరములగు నై హిశా 
ముష్మి కసుఖముల న వేతీంవండు గనుక తన్నిమి త్తములగు సంక 
ల్పములునుు కామములును విడుచును. సాధకుని మనోభవ 
ములగు కామములు విడువవు గనుక మార్కండేయ రాణ 
మునం దీవిధముగం జెప్పంబడెను. 
వో, కామస్సర్వాళ నా హేయస్స చే త్త క్లుంన శక్య లే 
ముముకూం ప్రతికర్తవ్యస్సా చ తస్యాఒపి 'భేషజమ్‌. 
కామము సర్వవిధముల విడువ(దగినది. విడువ శ కర్ణము 
కాదేని కరు సత్యమును, నిత్యమునగు మోశ్నీము 
నం దుంచందగును, మోకుమునం ద వేక్స కలిగానేని, విషయ 
సుభోపభోగములవలనః గలుగుదుఃఖముల( బో(గొట్టుటకు 
న'పథ మగును. భగవత్తత్త(మునుం చెలిసీకొన నవేతం 
గలుగు వాడు (జిజ్ఞాసువు) చతుర్విధభ క్తులలో. బరిగణింహప 
బడినందున సద్విషయ్గక కామము దూవ్యము గాక మోశ్షము 
నకుం బరంవఠాసాధన మగును, 
వో యద్య క్ష్యజతి కామానాం కత్సు ఖస్యాభిపూర్య శే, 
కామానుసారీ పురుషః కామానను వినశ్నతి. 
మనుస్త్ర ఏంత 
కామసంకల్పములు గలుగునపుడు దేనిని విడుతుమో, 
మ్‌ సుఖమునకు పేతువగుచుండును. వ్‌ణిగము 
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లును, వినశ(రములు నగు కామముల న వేఠ్నీంచిపోవువాండు 
కామములవెంటనే తానును నశించునని చెప్పుట చెత, పపకి 
యగువాండు మాయికములగు నైం ది యికి విషయములకు 
లోబడక, త ర్త (జ్ఞానముచే విషయములందు దోపషదృష్టి 
గలిగి జాగరూకతతో మెలంగవలయునని తెలియుచున్న ది. 


సద్విషయకకామము శ్ర యోచాయకము, 


అసద్విషయములు బంధనములనియు సద్విషయములు 
మృదుబంధనములనియు( దెలినీకొని  మోత్షసాధనములగు 
సద్విషయనులను ముముతువు వి వేశదృష్టి చే గ్రహించటం 
బేన్స వ్రతిబంధకములు కాంచాలవు. ఈలోకము విషయసుఖ 
వూరితమై వ్రవృత్తిధర్మ ముతో గూడినందున సామాస్యముగ 
చ్రాణవర్లమంతయు నానావిధ కామసంక ల్పములతోోం గూడి 
యుండును. క్రమవి కాసము చెం బక్వమై యెచటనుండి యుత్స 
న్నమయ్యెనో అచటనే లీనమగును. ఇవియే ఛాహీన్సీతిమోత 

U3 థి 

కుద వి, 

అంకురించి, వల్ల వించి, కుసుమించ్చి ఫలీంచినట్లు మాన 

౧౧ mn 
వాంతఃకరణంబును, బ్రహచర్యంబున నధ్యయనంబు చె నంకు 
రించి గార్డు స్థంబునం గామసుఖంబుల వెం బల్లవించ్చి వాన 
స్థ్రబున మునివృ త్తిచేం గుసుమించి, సన్నా్యాసా శ్ర మంబున 
సమ్యక్‌ జ్ఞాననిష్థచే యోగబలంబున సలించి యనుభ వింవం 
బడును గాని అంకురితానస్థయం దె ఫలితము కనంబడనట్లు 
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బ్రహచర్యా శ ముమునందే సామాన్యముగ మోశతము గలు 
WU Uy 

గదు. ఎవరికో కొందటు మహనీయులకు జన్ఫాంతర సంస్కార 
నిశేషంబున బి, హూచర్యమునందే సమ్యగ్‌ జ్ఞూననివ్య చే మోతు 
ము గలుగుంగాని, సామాన్యముగ( గలుగదు. ఇది ఆసా 
ఛారణము. సామాన్యముగ కృమవికాసముచే నంతఃకరణము 
పరిషక(మగునట్లు లో కానుభ వము చేతను గన్ఫట్టుచున్న ది. 


బ్రహచర్యా శ్ర మనమున సన్న్యసింపందగునా? 


ల్లో * శ్రైశవేఒభ్యస్తవిద్యానాం యావే విషయైషిణాం, 
నార్భ శే మునిప్ప శ్రీనాం యోగేనాం'తే తనుళ్ళజాం. 
రఘువంశ - వ్ర థమసర్జ న 
రఘువంశ్యులు బాల్యమున ద్రిహచర్యము చే నిద్యల 
నభ్యనీంపుచు యావనమున గార్జస్ట ్వముచే. విషయసుఖ 
ముల ననుభవించుచు, వార్థక్రమున వాన ప్రస్థముచే ముని 
వృత్తి నవలంబించుచు, నంత్వేమున సన్న స్ట్‌సించి యోగబల 
ముచే బ్రహ్హపదవిని. బొందుచున్నారని కాళ దాసమవోశవి 
వర్షించుట చే కృమవి కాసమున నంతఃక రణము పక్వమగుచున్న 
వు (ల 
ట్టుల తెలియు చుం జెడిని. 
న రి 
బ్రహచ ర్యా శమమునందే సన్నసించినచో, యౌవన 
దశయందు ఇంది యవర్షను చేహధర్మ ములు విషయసుఖమవో 
గర్హనునం బడంద్రోయం బ్రయత్నీంచుచుండు. 


(6 అ 99 
న్లో * ' బలవాని౦ ద్రియగ్రా మో విద్వాంసమపి కర్త లి, 
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అను నారో్య కిని, ఎట్టి (పజ్ఞావంతునేని, విదాషంసునేని, త్తం 
ద్రియవర్షము తమవిషయముల చే లోంబజచుకొని మవోగర్ప 
మునం బడంద్రోయును. ప్రొక్తన జన్మతపోబలము చే నంతః 
కరణళుద్ధినిం బడసీన మవా యోగులు శ్రీమంతులు గృహమున 
జన్మించి బ్రహృచర్యాశ్ర మమునందే సన్న్యసీంచినను, జిలేం 
ద్రి యులు గనుక విషయములు విషతుల్యముగం జూతురు. 
నారి పరిశుద్ధాంతఃకరణము బ్ర హో కారవృ గక బరిణమించి, 
నందున లోకనుంతయు బ్రహమయముగ నుండును. బేవో 
తాభిమానము లేని మహనీయులు నిరకారులు గనుక ఇం ద్రి, 
యనిషయములు వారిని బాధింపవు. 


ప్రవృ త్తిధర్మశా స్రక రలగు మన్వాదులయభిప్రాయము. 


పర మేళ్ళరు(డు లో కాను గృ వార్థము వ్రవృ త్రిధర్మ 
ప్రన_ర్హకులగు దమోదివ్రజాపతులను, నివృత్తిధర్మప్రవర్తకు. 
లగు సనకసనందనాది యోగీశ (రులను సృజించి, వీరలద్యారా 
నిఖిలధర్మ ముల చి, వ_ర్రింపంజేనెను 

దతుదిప్రజావతులు ప పృవృ త్తిధర్మప్రవర్పకులు గనుక 
మానవుడు బ బ్రహచర్య, గృహస్థ, క. వ్రస్థాశ్రమములను 
శృనుముగ స్వీకరించి బేవర్షి కము నే మోతు 
మున ప్ర యత్నింపవలయం గాని లేనిచో నథఃపతితుం 
డగుననియు, ర్రమవికానముచే నంతఃకరణము పక్షమై, 
యాత్మేసుఖానుభవమున కర్షృమగుననియు, లో కానుభవను. 
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లేక యాత, జ్ఞానోదయము కలుగదనియు నీ క్రిందివిధ మున 
నుడివిరి. 
క్లో, నానుభూయ న జానాతి పుమాక్‌' విషయతీళ్ట తాం, 
నిర్వి ద్యేత స్వయం కసాన్న కథాభిన్నథిః పరే 8. 
శ్రీ భౌగవతే, 6 స్కంధ. ల అధ్యాయము, 
పురుషుడు విషయసుఖానుభవను లేక విషయము 
లందలి తీ వృతనుం చెలిసీకొనం జాలండు. విషయసుఖనుల నను 
భవించి యనుభవించి విసుగుంజెంది విముఖుండై విర_క్టినిం 
బొందినట్లు ఇతరులచే బోధింపుబడి యాత్తానుభ వము 'లేక్ష 
వై రాగ్యమునుం బొందయాలండు. గృహస్థాశ్ర్రమమునందు 
కామసుఖముల ననుభవించి వానినుండి విముఖు(డై విర_క్టిం 
జెందినవానికిన్సి బ్ర హూచర్యమునం చే విషయములందు దోష 
దృష్టి చే (భావనచే) అనుభవము లేక విరక్తి జెందినవానికి 
నేంలేని భేదము గలదు. వందు మొదటివానికి విషయాను 
భవమువలనం గలిగిన దోఃఖాదులచే విషయములు సన్ని థాన 
మున నుండినను, విముఖతచే వై రాగ్యము గలుగును, శ్రమ 
సై ప్పమయినది. రెండవవానికి విషయానుభవము లెక విష 
యానుభవము: గలిగిన వెద్దలచేతను, శాస్త్రముల చేతను, 
బోధితు(డై విషయములందు దోపదృ్టి చే విర_క్టినిం జెందును, 
విషయములు సన్ని ఛానమున నున్నప్పుడు ఇందలి విషయ 
సుఖ మెట్లుండునో యని సంశయము గలుగును గాన్ని 


"మొదటివానివలె నివి రుచి మాడంబడినవి. నీరసములు దుఃఖ 


నామము, 173 


దాయకములని యనుభవము గలిగినట్లు కలుగదని వవృ త్తి 
ధర్మ ప వర్తకుల యభిప్రాయము. 


నివృత్తిధర్మప్రవర్తరు లగు యాజ్ఞ వల్క్యసనకాదుల 
యభి ప్రా యము. 


నివృ త్తీధర్మ పృవ_్హకులగు జ్ఞానులు, ఆశ్ర మనియ 
మము బనిలేదనియు, ఏనిమిషమున బుద్ధికి విర_క్టి కలిగన, 
యానిమిషమున నె సన్న్యసీంపవ లెననియు, 


శ్ర యదవాలేవ విరజేల్‌ తదవాలేవ వవ, కేల్‌ ' 


అని జాబాల శ్రుతి నుడువుచున్న దనియు వచింతురు 


బ వహాచరషనమునుండి గృహస్థము, గృహస్థమునుండి వాన 

లి థి Pp 
వ్రస్థమును స్వీకరించి పిమ్తుట సన్న్యాసమును గ్రహింపవ లెనను 
నంతవజకు నిరీట్రీంప నవసరము లేదనియు దృఢవై రాగ్య 
యు_క్ర్రమగు జాన ముదయించిన వెంటనే సన్న ర్థిసింపC దగు 
ననియు, కాలవిళంబముచే తనువు శాశ్వితము కానందున 
నశించుననియు, దానివలన ను _త్తమపురు బూర్ధము భంగమగు 
ననియు, జన్లాంతేరసంస్కా_రమువలన నంతేఃక రణము పరివక(మై 
విషయములమిోదికిం బోవక సంసార మసారమని తలంచ్చి 
బ్రవ్లో కారవృత్తిమంతునకుం గ్రమవిథాన మక్క అ లేదనియు, 
ద్రిహ్లవె త్త బుణ త్ర యబర్ధుండు కాండనియు, విదష్ధిచే ము కుం 
డనియు, పరమహంస యేగో తృమునందు జననమందినాండో,. 


బాలే. నాటీ 
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అగో త్రజులు పూర(పరముల నే.డుతరములనారు ఉ త్తమ 
గతిం జెందుదురనియు, మోతీధర్మ పృవర్శకులగు యాజ్ఞ 
వలా గ్థిదిమహాగ్థులు బోధించిరి, 
న్లో, కామారే ఆచశేశ్చా)జ్ఞో' ధరా భాగవ అౌనివా, 
శ్రీ భొగవక్క స్తమస్క_ంధము. 
జ్ఞానవై రాగ్యము లుదయించిన భ కుడు బాల్యదళ 
యందే భాగనతేధర, ముల నాచరింపవ లెననియు, వార్థక ము 
వచ్చువజకు నిరీత్సీంప నవసరము లేదనియు, నస్థిరమగు చెహ 
ముండునని | భ్యంతిం జెందఠనాడదనియు, భాగవతో త్తృముండు 
వ్రవ్లోదుండు వచిం చెను. 
శ్ర ఫూర్వే విద్వాంసః వజాంన కామయన్నే కిం ప్రజయా కరిష్యూ 
మూ యేషాం నోఒయమాత్తాఒయం లోక ఇతి లే హా స్త పుశ్తె 
షణాయాశ్చ విత్తెషణాయాళ్ళ లో శషణాయాళశ్ళ్చ వ్యుక్థాయా 
౭ధఢ ఖీకముచర్యం చరంతి, 
బృహదారణ్యశే, ౬ అధ్యాయము. 
ప్రాచీనులగు జ్ఞానులకు, పుర్కదులయెడ నిచ్చ లేమిచే 
'నేహేతువుచే స్వలోకములును మాయాత్మికము లే యైనవో, 
ఆహేతువు చేతనే మాకు వజ (సంతతి యేల కావలయును 
అని యిట్లు చెప్పి సంతతి సంపత్తి, స్వన్దాదిలోకములలో చేని 
యొక్క. యీషణను (బ్రిచ్చను) మనంబున నుంచేక, దానియం 
దుండి నివృత్తులై నజ్ఞానులు బొత్తిగా భీకొటనముం జేయుచు 
దిరుగుచున్నారని తాత్చ్సర్యము. 


కాను ము. 17/5 


జాననిషులు సకలమును బహమయముగం జూతురు, 

అ © J 
నిత్యసంతుష్టులగు బ్ర హూపత్తలజ్ఞానాగ్ని చే సర్వకర్శలును దగ్ధ 
ములై నవి గనుక బుణానుబంధ రూపములగు పళుపల్నీ సుతా 
దులయందు ఈహణము (కోరి) ఉండదు. అట్టి దృఢ వై రాగ్య 

‘ రీ 
యుకృజ్ఞానులకు ఆ శ్‌ నుముల క మముగా న్వకరించి, పిమ్మట 
సన్న్యసింపవలసీనది లేదనియు, బ్రవాచర్యమునంటె సన్న థి 
సీంతురనియు స్పష్టము. జనుషోంధునకు (పుట్టు గుడ్డి లౌకిక 
విషయజ్ఞానము _ లేనట్టుల బ్రహచర్యమునం దే సన్న ర్థినీంచిన 
జ్ఞాన యోగి! విషయసుఖానుభవజనిత కామసంకల్పము లుండ 
నేరవు. ఆయోగి యంతఃకరణము విషయవాసనాదూషితము 
గాక శుద్ధస_త్త్వమై బహోకారవృ త్తి: గలిగినందున అంతట 
బ్రహామయమై. స్త్రీపురుష భేదమును స్వత్వ, పరత్వ భేదమును 
"లేక, నిరుపాధికమై అఖండ మై ఆనందమయముగ నుండును, 

రీ 

బ్ర హూచ ర్యానంతరము గ ఎవొ" శ్ర మము న్వక రించినవాని! 
అంతఃకరణము విషయసుఖానుభ నప్పు రుచిమరగిమాటిమాటికి 
ఆసుఖానుభూతియే కోరును గాన్సి సామాన్యముగ మజలదు, 
ఒకప్పుడు మజలినను దృఢవై రాగ్యము లేనందున ఇంద్రియ 
వర్ణమునకు లోంబడును. గృహస్థ మానంతరము వానప్ర 
జ ఆ ర్రీ 
స్థము పిమ్మట సన్న్యాసా శ్ర మము సక రింతుమనిన ను మనోరథ 
పరంపరలు వీడంజాలవనియు, దు_స్త రిజమనియ్కు వూర్వము 
సౌభ రిచరిత్రమునందుం దెలుపంబడెను. 


176 మనస్త త్త స్‌ ఫా స్త్ర ము 
విషయాస క్తు( డగుయోగిని, కామము మోసపుచ్చుననుటు. 


వో, నిత్యం దదాతి కామస్య ఛిద్రం తమనుయేఇ౬రయ;, 


యోగినః కృళమెక్రస్య పక్యుస్థాయేవ పుంశ్చలీ. 
కీ ాగవరే షష్ట అ ధ్యాయే. 


యోగీ విషయాస కుం డయ్యెనేని అరిషడ్యర్గములో 
మొదటిదగు కామము ఇంటికి కన్నమువేసీ వొంగ ప్రవే 
శించునటుల, అవకాశము. జేసికొని హృదయములోనికిం 
బ్ర, వేశించును. వెంటనే శో థాదులునుం బి, వేశింతురు. అను 
కూలుం డగుపలిని నె నై (రిణ కూర కామాదులును 
నిషయాసక్షుం డగు యోగిని మోసపుచ్చునని భావము, 

కొంచె మవకాళము కామునికి దొరికినట్టయిన నదియె 
యాఛారము( బేనీఫొని, కో థాదిమిత్రులు లోపల. బ్ర, వశించి, 
యెట్టి వజ్ఞావంతునెని, ఢీరునేని, సంయభితునిం గావింతుదు, 
గృవాస్థాళ )మమునందు విషయలంవటునకు వై రాగము 
గలుగుట, సామాన్యముగ నసంభ వము. వార్థకమునందు పెం 
ద్రీయపటుత్వ ముడిగి, వైరాగ్యము కాంతముగలుగుట సవా 
జము. 9ది మనోని గ్రవామువలనం గలిగినది గాక, నయో౭. 
వస్థా ప్రకృతిధర్శ హై. చేం గలిగినది కాంబట్టి, వరిష్టమైనది కానే 
రదు. ఇంది యములు పటుతే(ము( గలిగియున్న ప్పుడు, విషయ 
ములు సన్నిధిని నుండినవుడు, దోషద్భృష్టి చే విరక్తుం డయిన 
వాండు యోగియు, జితేం ద్రియుండును, తుకీయా శ్ర మమున 
కష్ట్మ్యండు నగునని యోగళాస్త్రములవలనం చెలియుచేన్నది. 


రామ ము, 177 


వయా శ్‌ మమునం దయినను, విషయాస కుడు గాక, 
పంది ద్రైయములక్‌ లోబడక, ధర ర్యస్థములును, పలు నగు 
నివయముబను పథ్యాళనమువలె ననుభవించుచే, విహిత 
గ ఈ లను నిష్కామముగ నాచరించుచ్చే, సర్గభూతములయెడ 
నాత్త భావనచే దయగలిగి యుపకరించువాండు శ్రేయస్సును? 
ఉఊొందునని, యెల్లజ యభిప్త్రాయమై యున్నది. 
వ్‌ 
An మనో హి ద్వివిధం ప్రోక్తం శుద్ధం చాఒశుద్ధ మేవ చ, 
అశుద్ధం 'కామసంకల్సం శుద్ధం కామనివర్టి కం, 
మహాగేవనివల్‌ , 


మనస్సు శుద్దము, అశుద్గము నని ెండువిధనులు. 
రు 
'కామసంకల్పములతోం గూడికొనినది అశుద్దనునియు, కామ 
సుంకేల్చములు లేనిదీ శుద్దమనియుః చెలియవ లెను, 
జ్ఞాన యోగులు సంకల్పములవలన కామము కలుగు 
చున్న దని కామరహస్యము. దెలిసికొన్సి సంకల్పములు కలుగ 
గుండ మనస్సును పరిశుద్ధము చేయుదురు. 


మసంకల్పజయోహయము. 


స 


= కామ జానామి తే మూలం స౦కల్పాత్కాల జాయ నే, 
న త్వాం సంక ల్పయిస్యూమి తతో మేన భవిష్మ సీ, 1 
= నైవక్య్షం వేళ్థ నులభం నైవ త్వం వేళ్ళ దుర్గ భం, 
నిత్యో కేన దుష్పూరో మాం దుఃఖె ఖైర్యో కమిచ్చని, ర్త 
* తృజామి కామ త్వాం చైవ యచ్చ కించ వ్రీయం తవ, 
న శవాఒవాంన వాళ్వం మే త్యజమాం త్వం పీశాచవల్‌. శ్రి 
యోగ వాసిష్టము, 


ర్‌ 


శ 


12 


178 మనస్త త్తగశాస్త్రము 


ఓశావమువూ |! నీగుట్టు నాకు చెలియును. సంకల్పము 
వలనం గ లుగుచున్నా వు. Tl టి నిన్ను సంకల్పించను. జబాొానం 
బేసి నీవు కలుగవు, ] 


వది సులభము, ఇది దుర్గభము నని తెలిసీకొొన( 
జాలవను. ఎంత లభించినను త్తి ప్ర జెందక్క నన్ను దుఃఖము 
లలో? బడ వేయుచున్నా ను. లి 


ఓకామమా! నీశేదేడి పీ యమో దానినంతయు విడు చు 

చున్నాను. నీకును నాకును సంబంధము లేదు. వీిళాచము 

వదలినట్లు నన్ను విడిచిపొము, తి 
ou.) 


అని జ్ఞాన యోగులు ఉపాయముచే కామమును 
జయింతురు. దుశ్చింతలవలనం గలిగిన కు దృ కామము (Lust) 
నణయనుపాయములు, 'కానుకో)ధ వ కర శ్రాంతమందు. 'జెవ్చం 
బడినది, 
శు పరిజ్ఞాయో౭.వభుక్రో హీ భ్రేగో భవతి తుష్టయే, 
విజ్ఞాయ సేవిశళ్చోరో మె శ్రీ, మేతి న చోరతాం, 
వోపనివల్‌ , 5 అధ్యాయ. 
వి పకదృష్టి చేం 'దెలినీఫొని భోగ మనుభవించినను తుష్టి 
కలుగునుగాని దుఃఖము కలుగదు. ఎట్లన! చోరు(డని బిసీ 
యుపాయముచె నేవించినట్టయి తే మిత్రత్వమును బొందును 
గాని చోరభావమును బొందండు. అట్టులే వివేకి విషయ 
పమును( బెలీసికొని జాగరూకు(డై కామము ననుభ 
గాత్ర ,త్వోమునుః జెంది రన నాక కంర 
' వివెకిని మోసపుచ్చం జూలండు. కేవలము 


క్రోధ ము. 179 
నిగ గృహించుటకన్న, నుపాయము చే మైత్రీ చేసికొని కాం న్‌ 
నిర్వహణముం గావించుట యుచితము., 


కో ధము. (Wrath) Anger, 


అరిషడగగ్ద ములో రెండవది యగుకో) 9ధము వమూవనీక 


వ్యాధులలో దుర్నీ వార్య మైనది. ద్వంద్యిము లగు కాము శ్ర 
ములలో శామమువలన తనకే వోని కలుగునుగాన్ని క్రోధము 
వలన తనకును, కఇృతరులకును, మహా _తృరమైనవాని 
ప్రద్ధండు గ గ్రృవోవిష్టుండుబో లె న నొడలు తెలియక తనచేకలో 
కళ్టెగాన్ని క శ్రీగాన్సీ యేదేనినుండిన దానితో నితః 
గలింగింటేను, తనకును గలిగించుకొనును. 


తనకు ప్రతికూలము లయినట్టియు, దుఃఖహేత్వు లు 
నగు ప్ర హమ. వినంబడినను, మాడలయిడినను, తలయంబడి 
నను ద్వేషము గలుగును ఈ ద్వేషమువలన ప్రజ్వలనాత్మః 3 
మగుకో9ధ ముదయించేను. తాను కోరినవిషయమున శ్లేకాక 
ణముచేతణాని ఆటంకమును, వ్రతిఘాతమును, విఘ్న మును; 
గలిగనేని యహంకారము చేత కోగథము? గలుగును. తం 
నుండి యితరులమిదికి: బ్రసరించునది ఆత్మక _క్తుకమః 
(Subjective) ఇతరులనుండి తనమిదికిం 'బ్రసరిం్యేన నదె. 
(Objective) అన్యక_ర్హృకమని యీక్టోభము సామాన్యముగ 
ద్వివిధము, 

తనయిష్టమునకు( బ్రతికూలముగ నేవకులు, సత్ర ము 
లోనగువారు ప్రవ్నర్తించినను, కార్యముల వెడంొబ్టనను 


ఛి శ అ 
వా 


వంచి =! 


180 మన స్త త్త్వశాస్తము 


విలువగ లవ స్తువులను. పగులంగ్‌ట్టినను, తనక శత్రువులతో c 
గలసి మెలనీ యాలోచించుచున్నను, వారియెడ కోపము 
గలుగును. ఇది ఆత్మకర్శృకము (Subjective). ఒకయు తన 
యజనూనునియెడ సవరాధముః గావించినను, ద్రతకూలముగ 
ప్రన్నర్తించినను ఆయన శత్రువర్ణముతోం గలనీ మెలసి 
యాలోచనలు సలుష్రుచుండినన్తు తనవలన (కారణమున) యజ 
మానునకుం గలుగు కోపము అన్యక_ర్హ్యక మనంబడును 
(Objective). తనకన్న తక్కువవారలగు నేవకులు లోనగు 
వారిమీద కోపము జూప్రునపుడు తికస్కకించుట్క తిట్టుట, 
కొట్టుట, తన్నుట, 'బెదరించుట, కండ్లు ఎజ్జంచియుట, పండ్లు 
పటపట గొబుకుట లోనగు చేష్టలు కనబడును. దీనులు, అని 
తులు, వళ్యులు నగువారు అపరాధము. జేనీనప్రుడు తృమించి, 
నీతులగువారియెడ దయారసము లేక తా నధికుత్తు, మవానీ 
యుండు వఫూజ్యుంయనను దురహంకార దురభిమానిత్వము చెం 
గోపవముయొవుట యు త్తములకు లశ్షణము గాదు. తనకన్న 
నధికులు, యజమానులు తనను దూషించి తిరస్కరించి తిట్టి 
కొట్టినయెడల తనకు ఛభయముంగలిగినటుల తనవలనను సెవకు 
లకు భీతియు, కష్టముం గలుగునని వివేకి గ్రహింపవలయును, 


కొధోత్చ త్తీక గారణములు, 


విషయములను ఛ్యానించుటనలన దానీయం దాన 
క్థియుు ఆస క్లివలనం గామమును (శోరక్రు ఆకామమున 


క్రో ధ ము. 181 
కేహేతువు చేనయినను విభాతము, ప్ర తిబంభముః గలిగానేని 
వ్ర జ్యలనాత్తకమగు కొధయు( గలుగునని యిదివజలో. జెవ్పం 
బడెను. ఈకోధ ముత్సన్న మగుట కనెకమార్లములు గలను. 
ల ౧ 

ఒరులచే నవమానము, తిరస్కారము, పరిభవము పొందండి 
సవుడును, తన యభిమత కార్యములకు విఘ్నము వాటిలినవ్వు 
డును, పరోత్కంర్ష నుం జూచి యోూర్వ లేక చ్వెషముం గలిగినపు 
డును, తాను గొప్పవాం డనుకొని యభిమానవూరితుడై 
వ్రాసిన (వ్రాంతలమిోందను, గృంథములమోదను, విమర్శన 
ములు ఖండనములు బయలువెడలీనపవుడును, ఆధికారను 
నుండి లొలంగినతర్యాత తనచక్యలను విమర్శించునెడ కీర్తిక 
భంగము కలుగునపుడును, అన్యాప దేశముల చెతను సేష 
గర్భిత వాక్కుల చేతను తనకు నింద గలుగునషుడును, తాను 
కామించిన సుందరీముణుల నితరులు వలంచినను, తనసొత్తును 
గృవా మె త్రవాహనాదుల నపహరింవందలంచిన జ్ఞుర కొత్రు i 
చోశాదులమయుడను, న్యాయస్థానము లందు వ్యవవారముల 
వెడ(గొట్టి, ధననష్టము గలిగించిన వారియెడను, పోటివ్యాపా 
రనములును, కంవీనీలును, సంస్థలనుం బెట్టి తనవృ త్తికి నష్టము. 
గలిగించినవారియెడన్సు ఇంకను ననేకసందర్భములలో ద్వేష 
ముదయించి కో)ధముగం బరిణమించును. 

ఆధివ్యాధులచే దుర్చలత్వము6 జెంది స్రుక్కియున్న 
ప్పుదును, యత్చపాసావీడితుం డయినవుడును, మనోవై కల్యము. 
జెందినప్రుడును, విసుగుుదలయు, చిజచిజలాడుటయు, చిణు 
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కోపంబును కసరుటయు లోనగునవి కలుగును. ఇందు జ్ఞాతి, 
శ తుచో రాదులు ఆలంబన విషయములు కాంజొలవు. ఆల్మీయా 
స్వస్థత య కారణము ఆసముయనున పలుకరించినచో చిటు 
కోపము కలిగినయెడల, తమ్లు ననాదరించ్చి వై మనస్యను 

సెనని భావింపలనాడదు. ఇతరుల మనస్త త్త (మును 
డెలిసికొన లేక, భావాంతరమును బొంది ద్వేష్యు లగుచున్న 
వారలు. భావజ్ఞుండు, అకారణకోవ మేల కలుగునని యోజించి, 
వాని యస్వస్థతయే కారణమగునని యూహించి, సౌమనస్యతం 
జెందును. లోకములో ననేకులు పరస్పర భావములు! బెలినీ 
కొనలేక లేనికష్టములం బెచ్చికొనుచున్న వారలు, ఈవిషయము 
భావ ప్ర కాళ ప్ర కరణమున వివరీంపంబడును. 


క్రోధాగ్ని హృదయమును దహించుననుట. 


బ్రోధము ప్రజ్వలనాగ్నితో సమమని తత్తవాబ్బయ 
గృంథములందంతేటం  జెప్పంబడినది. అగ్నియందు మిడుతపడి 
నట్లు కో థాగ్నియందు శత్రు శొలభములు పడినట్టును, దావాగ్ని 
woah దహీంచునట్టు, శో, థాగ్ని గాత్ర Stony 
ములు దహించునట్లును, కావ్యములందు వర్మింపబడుచున్నం 
దున, శోభ మెంత దారుణ మైనదో యూహిాంవం దగును, తృణ 
కుటిరమునం బడినయగ్ని స్వాశ్రయమును దహించునట్టు, 
దుర్చలులహృదయమునం బ్ర వేశించిన క్రో థాగ్ని సకలవురుషా 
ర్లముల నశింపం జేయును, (క్రో ధవిహ్యలనునస్కు_(డై కోగధ్ధో 


క్రోధ ము. 188 


చ్చ ర్త వునస్కు_(డై వచ్చుచున్నా (డని క థాసందర్భమునం 
చప్పుయుడుటశే, వచ్చి యెట్టి ఘోర కార్యమును (దారుణ 
కర రను గావించేనో యని సు స్ఫురింపక మానదు. ఆతీ తృయబంధు 
పతే వధించుట చేతను బంధించుట చేతను, అవమాననముం 
గావించుట చేతను, తీవ వృకోథాగ్ని జనించి ఘోరకర, ల నొొన 
రించును. 


క్రుద్ధుండు ఘోర కృత్యముల చేయననుట. 


'ప్రద్ధుండు తామ్రా,మండై మధ్యందిన మూ గ్రాండమండ 
లము పగిది దుర్నిరీక్యుండై, నిట్టూప్పలు విడుచుచ్చే, నెవశేని 
యడ్షువచ్చిేని వారలను: గొట్టుచు, 'బెదరించుచుం జూపరు 
లకు వెజస్టంగొలువుచు, కధ మునకు విషయులై న శత్రు 
చో ళాదులను వధించి కసీ దీర్చుళొనును, ఆయుధపాణియన 
క్రోధో ద శ మనస్కునియొద్దకు గురువులు, పూజ్యులు, 
సాధువు లరుగంగాడదు, కో)ధవశుండగు నతండు వారిని 
గౌరనింపక యనాదరము చే తిరస్క-రించుటవలన వారిమానము 
పోవును. 

శ్లో, క్రుద్ధః పాపం న కుర్యాక్కః క్ర కృద్ధో HE ig 


ధి 
కుద్దః పరుషయా వాచా కరస్యాధూనధిక్కీ మేల్‌ 


రఫీ 
సన ఈ శాం లిపర్యము, 
ప్రుద్ధుః జెట్టిపాపకార్యమునుం జేయుటకునై నను సాహ 
నీంచును. గురువ్రులనయిననుః జంపును. కశినంపు-బలుకులనే. 


కం 
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సాధువుల నా తేపీంచును. మనస్సునొ చ్చునట్లు యుక్తాయుక్త 
ములు తెలియక మాట్లాడును. కాబట్టి అత్తే గౌరవవరులు 
జ 3 క 
శయ స్కా_ములు ర్రుద్ధుని సమోవీంపయూడ దు. 
నిరపరాధులున్కు అకృతాస్త్రవిద్యులు నగు ద్రౌపదీ 
పుత్రులు నీవిక మున నిద్రించు చుండ నహ రాత్ర, మునే కళ్ళ 
ళ్ధమ వారలను వధించి ప వ్ర గలిగిం చెను, 
పుత్ర మరణమువలన దుఃఖం చు చుండిన షొంచాలీని నూరడంచి, 
క 0ధవిహ్వాలమనస్కు_.దై కాలాంతకునివ లె దుర్నిరీయ్యుం 
అవ్‌ మన్‌ ప ల పత 
డైన భీమనేనుయ అశ్యళ్ఞామనుం బేంప. బ్రయత్నించినంతట 
నతండు ఫతుడై వలాయితుం డయ్యెను. వెంటబడి పరుగిడు 
చుండ్క నా ర్రరకుకుండగు పుండరీ కాతుండు భీమసేనుని బట్టు 
కొని వవనశనయా! ద్రౌణి హంతవ్యుండు, మన్ని ౦పందగిన 
వాడు కొడు, ఘోరపాపి, యని యతని నూనసికవృ త్రిక 
దగినమాటలు చెప్పి వళ్యునిం శేసీకొనినపిమ్మట బ్రైహాణుం 
డెంతయపరాధను( చేసీనను, జంహబడందగినవాడు కాండు. 
శిరోమాణిక్యమునుం గొని యవమానపటిచి వెడలంగొట్టు 
ననే ళు కి య వ్‌ స 
టయే శిర శృాదమునకుం దుల్యమగు క్రియ యని చెప్పీ సమా 
ఛానపణిచి యటులం గావించెను. 


ధర్మవీరుల కపరాధులయెడ క్రోధము! గలుగుననుట. 


తనతం డ్రియగు జమదగ్ని మహర్షి ని జంపి, కామ భేను 
నును. భొనిపోవ్రచుండిన కార్తవీర్యార్డునుని పుత్రమిత్ర, 
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భాంధవసహితముగ పరశురాముడు కోీధోజ్జ ఏలిత మన 
స్కై సమున్తూలముగ నాళము! గావించెను, వీతృవధసం 
జనిత కో థాగ్ని అంతటితో జల్లాటుక ప్రిరువదియొక్క__ 
మాటులు తీ త్రి యనం ళారణ్యముల దహించివై చెను. 
కౌరవస భాంగణమున బ్రాపది న స్రాపవారణాత్తి కమువో 
పరాధమానభంగజనితకో)ఛాగ్ని పాండవుల హృదయమం 
దును, అందు ముఖ్యముగ ద్రౌపదీ భీమనేనులమనంబునందోను 
నెలకొని ప్రజ్యలించి దుళ్ళాసను వథానంతరము చల్లా జెను. 
శ్రీకృష్ణ రాయ భౌరమునందు (ద్రౌపది చెప్పిన వాకర్టిము 
లలో అచ్చుతా ! నాంటిదినము మవోజనసమతమున సభా 
మధ్యమందు దుళ్శాసనుం డొనరించిన యవమానమువలన.( 
గలిగిన కోగథాగ్ని నాహృదయమును దహించుచున్నది. ఆ 
సంతావము మణియొకడానివలన నుప మింపదు. ఫుండరీ కాతు.! 
నాసంతౌవముం బాపవే యని ప్రార్థించిన దు కృాసనువధ చే, నీ 
తొపముం బావెదనని యావరదుం డానతిచ్చెను. మహావీర 
చరిత్రమునందు రావణాదులయెడ కర రాఘవకోో 9ధంబునుు, 
వేణీసంవోరమునందు కౌరవులయెడను, ముఖ్యముగ దుశ్మాస 
నునియందును, భీమనేనునికో )ధంబును చక్కగ వర్టింపంబడి 
నవి. పద్మవ్యూహమున నసవాయుండగు అభిమన్యుని నక్రృమ 
ముగం జంపీన మహాపరాథ జనితకో) థాగ్ని అర్జునుని (ధనంజ 
యున్సి హృదయమునం బి వేశించ్చి మలునాంటి సూర్యాస్త 
మయములోవల సైంధవుని యమసదనమునకుం బంపీ వై చెను. 
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థార్మికులగు మవాోవీరుల కో9థాగ్ని చే ని ట్లనేకులు మదాం 
ధులు మడనీనట్లు పురా ణెతివోసములయందు6 గన్పట్టుచున్న 
యది. అంత్య కాలను సమీాపీించినవారలు తేజస్వులగు మహ 
నీయులయెడ  మవావరాధముం గావించి వారికి గోపము 
తెప్పించి, వారికో థాగ్ని లో మిడుతలవలెం బడిపోన్ర 
చుందురు. 


ధర రత ణార్గము భగవచ్చ్మి శ త్రి యలయెడ 


క్రోధరూపముగ నుండుట, 


దుస శిక్ష ణము శిష్టర శ. ణముకొొజకు భగవంతుం డవ 
తార మెత్తి అధర్తాత్ధులగు దొష్టులను శిమ్షీంచుటకు త త్రీయు 
లను ఆయుథోవకరణములను సృజించ్చి వారికి: దగినట్లు శౌర్య 
మును, ర్‌ద్రరస మును గల్పీంచి ధర్మ సంస్థాపన 'మొనరించు 
ముండును. 'కౌద్రరసమునకు స్థాయీ భావము క 0ధము. 
దుష్టులు re బాధించి వారిసొత్తుల నవహరించునెడ, 
పొలకులగు త త్రీయులకు వారియెడ కో0దముకలిగి వారిని 
కికీంతురు. ఈకోధమును భరించుటకు పర్నాకృ మనవంతు 
లును ధీరులు నగుత్సత్రియులు సమర్థులు గాని పితరులు 
కాజాలరు. ఏలన? కోధము రజో గుణసముద్భవము. 
మొత్తము రబోగుణసంభవము. ఈ రెండును ఒకేగుణమునుండి 
పుట్టినవి కాంబట్టి త త్రియజాతి కోోధమను నాయుధముచే 
నథార్ష్మికుల దుష్టుల శిక్షించును. అర్జునుడు తనవారి కపరాధ 


క్రోధ ము. 197: 
మొసరించిన వారియెడ క ఏధమునుం జూపి స్వథర్మమగు 
యుద్ధము చేయక, ్రాహణధర్మ మగు సన్న్యాసమును సేకరించి, 
కొంతచిత్తుం డగుతజ్‌, ధర్మ వ్యతీ కృ మము కలుగుచున్న దని 
గీతాఖా స్రమును భగవానుం డుపదేశించి స్వధర్శనిర్వహణ. 
మొనరింప జేన్కీ సమ్యక్‌ జ్ఞాననిష్ట చే కాంతచిత్తునిం గావించె. 
తవస్పంపన్ను లగు యోగులు, జ్ఞానులు, కో 9ధమును దూర 
ముగ తరిమిపషేయవలయు. భాగవతో త్తృముండగు అంబ 
రషుండు ద్వాదశీ వ్రతపారణము నేయుతజి నతిథిగవచ్చిన 
దుర్యానోమనోమునినిం బారణకు రమని సార్షించ యమునా 
నదికిం బోయి, కృతన్లములు స జడ న్‌ గా. మరీ క 

“ల నష పష చ Uy 
మించిపోన్చనని వి ఫ్రులయానతిచే నబ్భమేణము( గావించెను. 
తన్ను నతధిగం బిలిచి రాకమున్నె అబ్బతణము గావించి యవ 
మూనపజ చెనని కో)ధముచే జడను బెజీకివయగ కృత్య 
శ_క్టియె యంబరిషుని బాధింపం బోవ్రచుండ, సభ క్తుండగు 
అంబరీషుని శత్రు, నాళనమునకును, ఆత్మ రతుణమునకును,. 
శ్రీవరి యొసంగిన సుదర్శనవకృము జాజ్వల్యమానమై, కృత్య 
క_క్టిని దహించి దుర్వాసోమునిమిాదికిం బోవణా ఖీతుండై 
ముల్లోకములు సంచరించి, తుదకు ఆంబరిషుని ళరణు వెండ గా, 
నాభాగవతో త్తముండు సుదర్శనచ క, మును( బ్రార్థించి మునిని 
రథీంచెను. స్వళ_క్రి వరళ_క్రి తెలియక కోోధమును భగవ 
దృక్పునిమాదికిం బంపంగ, తుదకు తనకే యవమానము కలి 
"గను. కాంతచిత్తులగు ఖాగవతో_త్తములకును యతీళ్వరుల 
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ఆలి 


కును, మునిప్రుంగనులకును, మహనీయులకు నెంతయపశాధ 
"మొసనరించినను, వారిహృద యమునందు కథ ముదయించదు. 
పము జనించెనేని తపస్సు భంగమగును. నిశ్వామి త్ర 
మహర్షి చరిత్రమున పలుమాటు కో్రధము జనించిిళ్‌ వించుటచే 
తపస్సు స చుండ, కడపట యజ జ విఘ్న కారులగు 
మారీచను బావునులవథధకు 6, 3 రామలక్షణుల స 
గోరెను. శోపింవ శ కుండయ్యు, ee స్సు నేల వయ 
జాలి = అజ 
వజచనలెనని యు క్రమత త్రి యులచే వారిధర మును (నిర్వ 
హింపం జేసెను నిర్వ రిం జేసెను, వనీషస్టమహర్షి క పు శ్రీ 
శోకము గ పీగినను, కో)థమును హు న. తప 
స్సును రతీంచుకొ నెను. 


మళఠధర  విప్లవకారులయెడ క్రోధ ముదయించుట. 


సామాన్యముగ మహనీయులకు, భ కులకు, మతో స్ట్‌ 
కులకు, శాస్త్రజ్ఞులకు, తమ్ము దూషించినను కోపమంత రాజ 
గాని తమమతమును, మతధర్శములను, ఆరాధిత న్వేష్టదెనత 
లను దూషిం౦చినపుడు వ్రజ్యలనాత్మ క్ర మగుకో9భ ముదయి౦ 
చును ధర్మవిస్తవము కలిగించి మతమును పొడు చేయుచున్నా 
రనియు, అజ్ఞాన ప్రలవీతములనియు, నవిశ(సనీయములనియు, 
అస్రామాణ్యవాదములనియు, నొకరినొకరు మహాసభలలో 
దూషించుకొని, కొట్టుకొని, అభియోగములం దెచ్చికొని, 
న్యాయస్థానముల కెక్కిన. వెన్ని యో కలవు. ఫొందజీకి జరి 
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మానాలు, శిక్షలు, ఆనమానములు మొదలగునవి కలుగును. 
నుతముకొజకు కలహములు, యుద్ధములు జరిగినట్లు చరిత్రల 
వలన. దెభియుచున్న ది 


ధర్మవిష్ణవకారులగు ద్రోహులమెొడ సాధువులకును 
క్రోధము కలుగుననుట. 

మతము, మతాచార్యులు, మతేధర ములు, అభిమాన 
దేవతలు, వీరిని దూషించినవుడు కలుగుకోవము ధర విషయ 
కమును సాంఘీకమును నయినది కబట్టి, స్యార్థమయినది కా 
నేరదు. అధరము, అన్యాయము, అసత్యము, దుకాచారను, 
సని న్నా శృయించు వారియెడ ద్వేషము, కోపము కలుగుట, 
థార్మి క్ట సజ్జనస్ఫ భావము. లోకములో దీనులను, సాధువులను, 
అమాయికులను, బాధించునట్టి దుష్టులయెడ నేవారికి కోప 
ముదయించదు ? పర మేళ్వడుం డొసంగినట్టి శ _కిసామర్థ కముల 
చెత దుష్టు లొనరించు బాధలనుండి తొలంగింంవలయును. 
5] _క్లీమంతు(డు దుష్ట షులొనరించు దుర్థార్లక్య వ్రక్టత్యములనుం జూచ్చి 
ఆ క్రితులను షు. రథత్సీంపక, వ 'లేమినేయుదురని బల 
గర్వమువే నువేవంచెనేని పాపమును, అపకీర్తిని. బొందును. 
వీనివె ని లోకులు అశ _క్రీ ఖరుత్వము లారోవీంతురు, అట్టి 


నింద బొందినత ర్వాత వీనికుండిన శో _శీనామర్థ్యముల చే నేమి 
న శ 
ప్ర యోజనము ( 
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శాంతము పురుషులకు భూపణ మే కాని, అవమానము 
గలుగునపుడు శ _క్రిసామర్థ్యములం జూవవ లెనని నీతికోవిదుల 
మతము, 
క్లో, అన్యదా భూషణం పుంసాం శమో ల'జేవ యోషి తాం, 
పరాక్రమః వరిభవే వై యాత్యం సుర లేష్వీవ. 
న. శా వ్‌ 0. 
స్రీలకు ఒజ్ఞవలె పురుషులకు శాంతము భూషణము. 
'అయితే అవమానము గలుగునవుడు పరాక్రమమును (సామ 
ర్య మును జూపి అత్మగారవమును గాపాడుకొనవలయును. 
లజ్జ భూషణముగా నున్నను, వనితలు సురతే క్రీ డలయందు 
థార్ట క్థమును (ప్రాగ ల్భకమును-Boldness) జూపినట్టు, పురు 
'సులును పరాక్రమమును జూపుదురని భావము. వ్యావవోరిక 
వ్ర వంచమున మహనీయులు శాంతచిత్తులయినను గ ఎల్‌ స్థాదులు 
కార్భములు చక్కగ జరుపక యాలస్యము నేయునవుడు వారి 
యెడ నించుకకోపము చూపక తప్పదు. అటుల కోపము చూష 
డేని కాంతచిత్తుండన్సి సాధువని, భతి లేక కార్యముల జక్క_(గ 
నిర రింపరు. 


కోపమందలి భేదములు స్థితులు. 


శ్లో వధావళ్టాదిలిళ్చి త్తజ్వలనం (క్రోధ ఈరికక 
వీష' త్రిధా భవేతో_)ధ కోపరోషప్ర, భేదత!, 
రసార్హ వనుధాక లే, 
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కోవము మూండవస్థలు గలది. కోమలావస్థయందు 
కోపము (Angry), మధ్యమావస్థయందు రోషము (Rage), 
ఉత్క_టావస్థయందు కోగథము (Wrath) నని చెప్పబడును. 


G త్తముల నాశ్రయించి క మలావస్థయందున్న కము 
భగ్గు భగ్గని మండుచున్న తాటియాకులనిప్పువలెన్కు చబు 
కుచె తృనివ్వువలె నొకత్సణ కాల ముండి చల్లాలును. దె ఫ్లు 
మెక్కువలేనందున విశేషముగ బాధింపదు, మధ్యమావస్థ 
యందున్న రోషము మధ్యముల నా శ్రోయించి సమిధ లనిప్పు 
వలెను, చబుకుపుల్ల ల నిస్వవలెను, రెండుగడియల కాల 
ముండి, వెంటనే చల్లాజక చాలకాలముండక వేండిమి కొంత 
మూవీ బాధించును. ఉత్కటావస్థయందలి కోగిథము ,క్రూరు 
లను, అధముల నాశ్రయించి తువ్యకశ్చైలు (మొద్దులు) చింతే 
కట్టెలు చం డ్‌ క య్యలనిప్పువ లె నహోరాత్ర, ముండి చల్లా 
అక అధిక వెండిమిచే దహించుచుండును. తి వ్యకో9ధము ర్ధినుప 
పట్ర Foundry (కార్హాణా) లో క్రాగుచున్న పోంతపోయం 
బడుచున్న లోహమువలె నత్యుష్ణతాలీక్షతచేం జూచినంత 
మాత్రమున ఆకినంతమాత్రమున దహించివై చును. హిమా 
లయంబున తపోనిష్ట మైయున్న శివ్ఫని (మహా క్‌ ఏరుని) మనంబు 
కలంతపజిచిన వంచబాణుండు రౌ ద దృకోథాగ్నిని దగ్గుండయ్యె, 
సగరపు త్ర తులు కపిలముహాముని తపస్సమాధినిష్థను భంగపణచ్చి 
ఆయన పదాన్ని నే ఛన్మీభూతు లయిరి. కౌశికుండు వృత 
మూలంబున తపం బొనరించుచుండ, వైని రెట్టవైచిన బకం 
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బును కో9ధంబునం జూచినంత స్రాణములం గోల్పోయె, నిట్ట 
వెన్నేని నిదర్శనములు కలవు. కాయకి తసస్సంపన్ను లకు 
సామాన్యముగ కోపము రాదు. వచ్చెనేని కోఛాగ్నియై 
తద్విషయుల నశింవంజేయు సముద్ర ములో. బుట్టిన వోలా 
వాలవిపాగ్ని నిం బర మేళ్యరుం డొక్కరుయ కంఠమున భరించి 
నీలకంథుం డయ్యు. అమ్మవో దేవుడు తావసులకు వర వ్ర దుండై 
వరముల నొసంగును. విఘ్నము గావించువారిని రౌొద్రాగ్నీ 
ఫో )భమై దహించును. క్రిదివజిలో రౌద్రరసమునకు కో9ధము 
స్ధాయాఖావమని చెప్పంబడెను. 
న్లో, ఉత్తమే తణకోషం స్యాన భ్యమే ఘటికాద్వయం, 
అధమే తు ఆవోర్మాక్రం నీచేతు మరణాంతకమ్‌, 


న్లో, ఆనురణాంతాః (పసృణయాః కోపా స్పళ్ట ఆభంగురా్యాా, 
వం త్యాగాళ్ళ్చ నిశ్ళంకా భవంతి హి మహాళ నామ్‌, 
నీతిశా సము, 
(3 
ఉ_త్తములకుం గలుగుకోపము తృణ కాలమును, మధ్య 
ములకు రెండుగడియలకాలమును, అధములకు రాత్రింబవ 
లును నీచునకు మరణవర్యంతము నుండునని తాత్పర్యము. 


ఉత్తములు తమకన్న నించుక తక్కువవారీయెడ(జూపు 
కోవలతణములు. 


ఉ_త్తమాధికారులకు తమకన్న నొకించుక తక్కువయధి 
శారముగల మానవంతులగు ప్రజ్ఞావంతులయెడ కోపము 
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గలిగినపుడు తలయి త్తి చూడకుండుట్క ముఖమునందు ప్రస 
న్నత లేకుండుట, వందన మొనరించినను wa 
నుండుట, కొంతసేపటికి మూటాడ నెంచి ర క్యార్యము మజీ 
యొకవిధమునం జేనీన బాగుగ నుండెడిని. మోాబోంటిబుది 
మంతు లీలాగున అజా గ్‌ త సలుపం దగునా? వూర్వము 
చకంగా లెక్క లుంచంబడినవి. వకారణము చే పౌర వాటులు 
దొరలినవో యెటుంగంజొలము. ఇంకముం దింతకన్న 6 జక్క_గ 
నుండునని తలంతుమని మృదువుగ మనము నోనాడక, మంద 
లించి భయభ _ీవినమ్రు లగువారి నాదగించి, సృసన్న ముఖ 
వీక్షణుఖై. హర్షోల్లసీతవచనముల శరస్పర్శం గావించి సంతస 
మున బంపివై కువ. ఆశి, తులు భయభ_క్లినినమ్రులై బ్రతిమ 
లాడుకొను (అభ నము) పర్యంతము డి aes a 

పముండి తత్త ఇమే చల్లారును. ఉత్తమాధికారులు ఆద 
రించినంతట, చిన్న అధికారులు నిర్భియులై. సంకోచము, బెదరు 
విడిచి హర్జాత్కుల్లమనస్కు. లగుదురు. మానవంతు లగుటచే 
నిశిశమును కోమలము నగు వారిబుద్ధి (Maunderliness) 
అంతట ప్రసరించుటం జేసీ, కొలందిగ మందలించినను, ఇంచుక 
పారుష్టముం జూపినను వారివునస్సు నొచ్చును. కాబట్టి నిశిత 
మును కోమలము నగు బుద్ధిగల మానవంతులకు రోష మతి 
క్రీ ఘ్రముగ౭ గలుగును. కనుక గొప్పవారు అట్టి మాననీయుల 


యెడ నాతికఠినముగ మృదువుగ వ్యవహరింపం దగును. 
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ఉత్తములు మధ్య ములయెడ(జూపు కోపలక్షణములు. 


ఉ_త్తములగు నాగరికులు మధ్యములయెడ కోపము 
చూపునపుడు ఎ త్తిపొశుపు (5202500) మాటలు, కొండితో 
కుట్టినట్లు చుబుకుషలుకులు, అపవోస్యము, "హేళన నిందా 
గర్భితపుం బలుకులుు క్రిందుచూచుట, భీప్మీకరించుకొనుట, 
శిరఃకంపసము లోనగు చేష్టలు కన్చించును. 


ఉత్తములు అధములమయొడంజూపు కోపలతణములు. 


అధములయెొడం గోపము మాప్రునవుడు తిరస్క_రించుట్క 
అలక్ష్యము చేయుట, తృణప్రాయముగC జూచుట, చీవాట్లు 
పెట్టుట గర్భ్రించుట్క అగొరవను చేయుట, చెదరించుట, 
ఫీతినిం గలిగించుట్క తలనూచుట, కండ్ల నెట్ట-జేయుట లోనగు 
శారీరక చెష్టలునుం గన్పించును. ' భ ్ఫక్యులు; పరిచారకులు, 
తు ద్రులునగువారు, నుందబుద్ధులును, తామస ప్రకృతిగ లవారు 
కాబట్టి, వారిని నీవిధముగం జొచినంగాని, నియమిత కార్య 
ముల నిర్వహింపంజాలరు. వీరికి సూత్మబుద్ధి లేనందున కఠిన 
ముగ నొ_క్తి పలుకవలయును. యజమానునికిం గోపముగలిగి 
యేమినేయునో యని భీతి:జెంది పనులు నేయుదురుః 


సనూానులకు( బరస్సరముకలుగు కోపలక్‌ణ ములు. 


సమానులగు మి త్తు లొకరిమోద నొకరికిం గోవము 
కలిగినపుడు, “మిత్రదండ మభాషణమ్‌” అనునట్లు మాటాడు 
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కెనకుండుట, నేత్రాంతములం ద శ్రుబిందున్రలు జారుట, యూ 
రక తలపోసికొనుట్క, నిట్టూర్పులు. బుచ్చుట్క ముఖమును 
వంచుట, వంకజగ6 జూచుట, అన్యాపదేశ ముగ ననుకొనుట, 
వై వర్ణ్యము, వికాసాభావము, నిశ్చేష్టత లోనగునవి కను 
వీంచును, 


ఉన్న తాధికారులు మాననియులగు నా శ్రీ తులయెడ 
కోపమువిడిచి ధత్తావలంబులై యుందురు. 


న్యాయస్థానవ్యవవోరసభ లయందు న్యాయాధికారు 
లేదేనొక యభిప్రాయమును మనంబున నిడికొని వ్యవవోరథోర 
ణిని ధర్మము తొలంగునపుడు వజ్ఞావంతులును, ధీరులు నగు 
(పశార్గ న్యాయవాదులు వాజ్టాధుర్యము నేతను, భాషా 
పటిమ చేతను, గంఫీ రార్భముల నన్యాపదేశముల వారితప్పు 
వారిమనస్సునకుం దోయనట్లు సరసముగ6 బ్రసంగించి మార్చు 
దురు. అప్పటికిని ధశ్తేత రాభీప్రాయమును మార్పుకొనక, పతా 
వలంబియె యుండు నెడ, ధర్మము త్‌ ల(గుచున్న దని ఛాయా 
కాఠిన్యమును, వాక్సారుహ్యంబును గల ధర్శనిష్థుర వాక్యంబు 
లను సోల్లుంళనముగం బలుకుచు, నచేకధర, శా స్త్ర గ్రంథముల 
తీస్పనుజూవి యార్భాటనము6 గావింపునపుడు కింక నభిస్రా 
యము మార్చుఖొననియెడల గౌరవము దక్క_దనియు, తేమ 
యెడ నెల్లణకు నితడు పట్టుదలగలవాండు, అధర్థాత్తుంయునని 
యప్రతిస్థం గలుగుననియృుబవుజన ద్వేషము గలుగుననియుం 
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దలంచి, మేథాశాలియగు నాన్యాయాధిపళి తన యభిప్రోయ 
మును మార్చుకొని యుభ యపత్‌ములవారికీ ధర్మము నాసి 
యము కలుగునట్లు తీర్చు చెప్పును. ప్రతికూలముః జెందినవారు 
తమలోవముల నీన్యాయాధివతి తెలిసికొని న్యాయముగ తీన్తా 
నించెనని లోపల సమ్మతింతురు. ధర్మ ముకొణశె యాన్యాయ 
వాది అంత శ్రమందీనీళొని తన వ్రజ్ఞాబలముచే న్యాయాధి 
పతిని ధర్మ మార్షమున౦ ద్రవ ర్రీంపంజేసెనని నిజ్ఞు లెల్ల టు హార్షిం 
కురు. దానంచేసి లబ్ధ ప్ర తిష్టు డయినందున ననెకులు క్లిష్ట 
వ్యవహార ముల దీనికొొని వచ్చీ తగినట్లు ధనము నొసం7గదరు. 
క్రీ రియునుం గలుగును. సరసహృదయుండై. న్యాయాధిపతి 
ధళ్ట్వేతరమగు తన దురభిసప్త్రాయమునుః చెలిసీకొని, మార్చు 
కొనలేక పట్టుదలతో నుండినపుడు ఈన్యాయవాది ధర్మ విప్లవ 
సూచకములగు నెన్ని వాక్యములు చెప్పినను, భామామాధుర్య 
యు_క్షవాక్పటిమనుః గనవపజిచినన్కు ఇదియంతయు నరణ్యరో 
దన మగును. తనయభిప్రాయమును మార్చందలంచి విమర్శన 
ఖండనవాక్యములు చెప్పుచున్నాండనియు తీనయెడ వినమ్ర 
యు _క్టగ "రవ భావము జూవలేదనియు, ధీరుండనియు. బెలినీ 
కని పైకి జక్క మాట్లాడుచు వ్యవవారములః బ్రతి 
కూలము గానించుచుండును. రజ సమోగుణభావములుగల 
పుత్రులు, తమప్రకృతులకుం దగునట్లు తల్లియొడ్డ స్వాతంత్ర్య 
ను6 చేసికొని మాట్లాడునపుడు, ఉదారథఖావముతో సహించి, 
వారిని దగున ట్లాదరించువిధంబున న్యాయాధిపతులును, 
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మోటుందనము మూర్థత్వముంగల క్రూరులీ గొవ్ప 
వాండు, తనకధికారము ధనము బలము గలదని, మనల నవ 
మానిం చెననియుు వ్యవహారముల చెడంగొజ్టైననియం దలంచి 


(Vindictiveness, Revengefulness) పగపట్టి ప్ర త్యప-కార 
మునేయః బూనుఫొందురు. 


తమకన్న నధికుండు ప్రజ్ఞాబలవంతుండు, రాజకీయాధి 
కారిక పురుషవశీకరణశ_క్టిం గలవాండు, ఉత్తమోత్తమ 

సా (వవ 
Rss స నములందు( ద్ర తివ్యవవోరము మనకు. బ్రతికూలము 
నేయుచున్న వాండు, వ్రతండుండిన మనము కాఫరముల జేయ. 
పొలము. ఎవ్విధంబుననేని నీతని హత్యం గావించేవలెనని వగం 
బట్టి మార్టమున నొంటరిగం బోవుచున్న ప్పుడును, ని ద్రించు 
నప్పుడును, సమయము(జూచి గొ డ్డటంగాని, కత్తివాటునంగానిి 
ఘోరవాత్యలు( గావింతురు, 


పశువులను జంవీ, వాహనముల విబుగగొట్టి గుజ్జు 
ములకు తోకలుకోన్సి, గడ్డివాములు తగులబెట్టి, పొలము 
లలో వై రులను పొడుచేన్సీ, అనేకవిధముల భయపెట్టి వారు 
సామ్యతకు మిత్రత్వమునకు వచ్చునట్లు చూతురు దీనికిని 
భయపడి లొంగక పట్టుదలతో కార్భముల సాధించుచున్న 
యెడం గడవట విసిగి హత్య గావింప బూనుకొందురు. 


తమకు(గాని, ఆల్మీ యబంధువులకుం గాని గొప్పయవ 
మానము సంభ వించినపుడునుు వధించినపుడును, ప్రారజనులకు 
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కో9థ ముక్చన్న మగును. ప్రత్యపహకారము(శజేసి పగం (కసీ 
దీర్చుళొనువజుకు వారి కోోథాగ్ని చల్లాఆదు. 


న్లో వధచ్భేదాదిప పర్యంతః కోక క్రూ, క్రూరజనా శ్రయః, 
అభ్యర్థ నావధిప్రాయః క్రేప్‌ న శయ. 
రసార్థ వనుధాక శే. 
కో9థము ర్రూరజనుల న్నాశ్ళయించి వధము, ఛేద 
నము వాత్యలు గావించినంతట పోవుననియు, కోపము వీర 
జనులగు ఉత్తముల నాశ్రయించి, బ్రతిమాలుకొనువర్యంత 
ముండి పిమ్మట బోవుననియు తాత్పర్యము. దీనింబట్టి క్రోధము 
తీమ్లౌగ్ని వలె నుత్కటావస్థం గలదనియు, కోపము తృణాగ్ని 
వలె కోనులావస్థగలదనియు  నిదివజిలోం _ జెవ్బ(బడినది 
స్పష్టము, 


అధములకు (నీచులకు) పరస్పరము కోపము కలుగునపుడు 
కలుగులకుణ ములు, 


అధములకు ఆధములయొడం గోపము కలుగునవుడు, 
అశ్శీలములు అవాచ్యములు నగు పలుకులు వలుకుకొనుట, 
తిట్టుకొనుట, తిరస్క_రించుకొనుట, గో ౦లెత్సీ యజుచుకొనుట, 
ఎవేని నడ్లము వచ్చినవారిని గౌరవము లేక మాటాడుట, 
వీనితోం శ్రారంభవై "మె (Aggressiveness) స ముద్రే, కించి 
బడితకట్ణలు, కోటీ గడ్డలు, విసరివై చుకొనుచు, కొట్టుకొనుచే, 
శశాళి, బావో బాహి ఇముష్టాముక్టియుద్ధము సలుపుకోొందురు. 


900 మనస్త త్త్రగశా స్తము 
I ఎలి =) 


ఈకలవాములో ఫూర్వమున్న చెషములు, విరోధములు 
_ప్రీ జేనీకొన్సి మజియు చెలరేగి కొట్టుకొని గాయములు 
సీకొందురు. ఇట్టికో)ధము నీచ నిమ్న జాతులగు ఎటుకలు, 
దొవరులు కోయలు, కొండజాతులు, బుడుబుడుక్కలు 
లోనగు పశుప్రాయులును, అనాగరికులును, మర నగు 
వారిలోం బ్ర వేశించి అర్థప్రాణముల. నాళనముం జేయును. 
మణియు, ఈనీచజాతులు మద్యపానము. చేనీ యొడలు జెలి 
యక యున్మత్తులె తిట్టుకొనుచ్చు కొట్టుళొనుచు, రత్షకభటు 
లచే బంధింపంబడి శిశీతు లగుచుందురు. ఇట్టి థ్‌ మ్రీరనుద్ధము 
లోనికి (క లహానులోనికి) ఆయుధపాణులగు రత ణాధి కారులు 
పోయి, గుంప్రను చెదరగొట్టి బెదిరించి చక్కంజచవల 
యునుగాన్మి నిరాయుధుండగు నాగరికుయు మాన్యుంు 
పోంగాడదు. పోయెనేని అగొారవమును గాయములను( 
జెందును. రతణాధికారులకుం చెలిపి వారీసావోయ్యము చే 
నొకగుంపును దీసికొని పోయి వారిని చెదరంగొట్టవలయును. 

ఈకో ?ధస్వభావముంగలవారు (కో)ధనులు) మద్య 
పొననముంబేనీ యొడలు తెలియక తిట్టుకొనుచు, కొట్టుకొనుచు, 
నొడలు ర క్షమయము( బేనీఫొనుచునుండ, పూర్వము అతి 
కోోధనులై కొట్టుకొనిచచ్చినవారు వారిద్వేషు ముపళమింపక 
వాయుమయళరీరు.లై. (Spirits or Devils) అవకాశము 
జిక్కునా యని వెదకిళొనుచునుండ నీ యున్ల్మ త్తకోగధనుల 
స్థూలదేవాములలో+ బ్ర వెశించి, యావేళనముం గలిగించి 


జ 
ఠా 
చే 
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వధిం(బ్రతిమాలుకొనుపర కంతము) ఉండును, కుటిల మైనచాపు, 
అధ రస్ఫురణము అపాం గారుణి మత్వము , నిళ్శ్వనీతము లోనగు 
చేష్టలు గలుగును. 

స్త్రీకి పురుషునిమిాందం గలుగుకోపము ద్వివిధము. అందు 
ప్రథమము _ సపల్నీ హేతుకమయినది ద్వితీయము అన్య 
హీతుక మయినది. తనవల్ల భుండు వరస్త్రీర కుం డయినప్పుడు 
తనవై భనము తగ్గెననియు, పలువురు చెలిక త్తెలలో చులక, 
దనము గలీగననియు, ప్రాణవిభుం డిట్లొనరించునని స్వవ్న 
మందును దలంవలేదనియు6 జింతించి రోపాని(తే యగును. 
మానవతులయెడ రోషము భీఘ్ల ముదయించును,. దయితే 
డేకెంచుటకుముందు శిరోబాధ యధిక మైనదని తలకు గుడ్డ 
కట్టుకొని జ్వరముగలిగినట్లు తావముచే మూల్దుచ్చు చెలిక రె 
లచే నువచరింవబడుచు, చికిత్సలు 'బేయించుకొనుచు, నుసుగు 
పెట్టుకొని వరుండును. ఇదియంతయు ప్రాణళ్వరునకు తనయెడ 
ననురాగము కలదా? లేదా? యని క్షను(గొనుటకు వన్నిన 
యుపాయము. పిమ్మట విభుం డేకెంచి యనునయించి పాద 
ములుబట్టుకొని నీయందే యనుర కృుడనని శపథము చేయు 
వజకు ఈరోషము విడువదు. దయితునిమనస్సునుం బరీతీంచి 
యనురాగచిహ్నములం జొచి సమాధానము: జెందిన 
చి శ్రముగలది యగును. ఈరోషమును పొలయలుకయని 
ఆలంకారికులు వ్యవహరింతురు, క శ్రీ మకోవము గనుక 
అంతయు కుటిలవ రృనముతో. గూడియుండు. పారిజాతాప 
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హరణ ప్రబంధమున మానవతియగు సత్యభామాచరితముచే 
స్పష్టముగం దెలియును, 


చాహ్యచిహ్న ములచె కువితత్వము విశ్వనింపజనదు. 


కొొందటు ముంగోప్రలు చిజుచిబిలాడుచ్చు సుముఖ. 
తము లేక యేది మాటాడంబోయినను జంకును గలిగింతురు. 
కాని వారివృదయము సౌవోర్షముతోను, వ్రీతిభావముతో 
నుండి యెవరికి నవ కార మొసరింవరు. బాహ్యాస్థితినిబట్టి యితండు 
కోసీ అనుసరణీయుండు కాడని యువేషీంవం జనదు. వారి 
భావము దెలీనీఫొని వ _ర్రించినట్టయిన వసన్ను లగుదురు. 
దావాగ్ని జ్వాల చుట్టుంబట్టుల వృశతీములకొమ్మల దహించు 
గాన్ని వానిని సమున్తూలము నాశనము గావింవనేరదు, 
కార్యవాదులు కొందు బావ్యాకోపమున కార్యము జెడు, 
నని లోపల కోపముంబెట్టుకొని వెకి చిలునగవు. దొలకాండు 

రల Q_ 
మోముగ లవారలై చల్ల గా మాటాడుచుం 'బేరందీనీ నమ్మించి 
భఘాతుకము చేయుదురు. అట్టివారిని నమ్మి దగ్గర బేరం 
గూడదు. నదీజల పవాహము చేలగ నుండి గటువె నున్న 
శ్‌ గు రు ౬ 
చెట్లను క్రుంకుడు వేళ్లతో గూడ. పెకలించి నాశనముం చేయు 
ను. క్రి ందుగనే పృవహించి క్రుంకుడు వేళ్ల ను బెకలించినట్టు. 
రభ 

అంతర్టావులగు దుష్టులు నమ్రులై పాదావనతులై నమ్మించి 
నాశనము వేయుదురు. కాబట్టి బాహ్యలింగములచే విశ సస, 
నీయులని తలంవణాడదు. 
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మాననీయులరోషము (Provocation, Rage.) 


చి త్తసమున్న తి మానమనయడు. మానవంతులు, కొమే 
'పూజనీయుల్కు గౌర వార్డు లు సత్కు_ల ప్రి సూతులు, ఎల్ల వివ 
యములుః చెలిసీనవారు నని అహాంకారవూరితునై రజోగు 
ణాధికులై యుందురు. వీరి యభిప్రాయనములకుంగానిి, క్రియ 
లకుంగాని యెవరేని ప్రతికూలముగా న_ర్తించినపుడు రోషము 
కలుగును. దీనినే అమర్ష మందురు. ప్రతకూలభావము నేమా త్ర 
మేని యోర్గకుండుట రాజులు, అధికారులు, ధన - కుల _ 
విద్యా-బలాధికులయెడ వ్రాయికముగ( గన్సడుచుండును, వీరు 
మవాజనసభ లకు6 గాని, సంస్థలకుం గానీ, అధ్యము లై నపుడు 
వారు చెన్పునబే శాసనము. వారలే కాస్తలుగా భావింపవలసి 
యుండునని వారి యాంతరాశ యము. సభ్యు లెల్ల టు వారి 
'యోగ్యతనుయిట్టి అధ్యమునిం గావించినందున ధర్మమును 
సర్వజనసమ్థతము నగు నభిప్రాయము నంగీకరింతురు. కార్య 
నిరహాణమున శై యువసంఘమును నిర్మి ంతురు అచ్చటి 
'సంఘాధ్యతనిత్‌ నాయకు లేకీభవింపక, భిన్నా భిప్రాయు 
లగునపుడు వివాదములున్ను తమయభిస్రాయమును గౌరవింప 
లేదని రోవమును ప్రారంభ మై ద్వేషము లతిశయించి యొకరి 
నొకరు దూషించుకొనుచ్చు కుర్చీలు నిలుగంగొట్టుచు, పుస్తక 
ములు విసరివై చుకొనుచ్కు చెతులు ' కలియవెనీఫొనుచుం 
డుటవలన నుభయపతములవారికి నానావిధకష్టములును, 


ల! స్ట 
సో గ్గ చిం ట్ర]; ; 


లో 


సస సు గినిసు, సట హొవుణు, a ముల, 2) "న 
Sut iy yk SW, విస | TEN ముస AG we సగ 
BEATIN స. రి, న మా వర ప గిగా గ్ర 
య. 1వ! Waa నగి nN Nad 
న న. "ihn MY టం లని ఎని చాన eid 
( 

అ. ఇట్ల గ DEY STN eek! Cs ఇన్లునొ సిగ 
గి Nr) (6% హి! ఇంటు గంగి Mm ౩ గస నని WAIT, 
ఉష గై స్‌; ప నటు కమల 1 Mat సొన 
గటి ఈ చొట dA సని సనన ఆగి! వ ey ans 
Pa WI ND ant, 

Pease) Call ఇ నన. See Wy Minter 
న్‌ DA: AA Wp క ఫే క. నష!) వ్‌. | రి టట, 


hy న్ని 


| గ్‌ / 1] న ఓ 
ధి? 111 Vani’ a) MULL wr '( శ. arn! 1; 


గ wi “ye 
,# 


స" శీ, 44 . (ఫీ RAY a క ఖే, h క గ) or స Oh, da 
లీ ల ఖి $౪1148 

స ల Wir" గ్‌ సగ! wr el Wun va A ను, ట్ల 
WY ద్‌, ॥ hay bee వ! సు తీ *, ని pa అ: న (హొ 
గ్‌ షీ) RN AA, ఈ RES ENT AD యి, 
హన. సు మలు SPY Ste ట్టు pi నగు 
గః un py Ah. dunn 

ఫోధము మహానరగరము. 

శతి గో 

wt Ey హీ: 1 ప్రపంచమున 3 ఫం. చ్‌ధిగ్మ శన గః గ్తగులు 

కామో గారల Aa sate Wom ను, నిక. గ్లిథగ గ్ర స గ్సగ 
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'లగు ముముతువ్రలు కామక్రో ఛాదులను( బూ _ర్తిగ విడిచిన 
గాని అంతక రణశుడిం నల్‌ కైన వైవల్యమును బడయంతోలరు 
సాధనచతుష్టయసంప శత్రిలో నొకటియగు శ మాదిషట్క._మును 
బొందినవాంే బ్రహృజిజ్ఞాస కధికారి యని చెప్పంబడినందున్క 
శనుదమాదుల చే కామ కో క్రోథాదులు ని గృహీింపనగునని విదిత 
మగుచున్నది. క్రోధము "ముహానర్ణఃరము, మోత ప్ర తిబంధక 
మని తాకా స్త్రయున సలుచోట్ల శీకృష్ణభగవాస డాన 
'తిచ్చెను. 
శో, శ్రివిధం నరక స్యేదం ద్వారం నాశనమాక నకి 


క్రోధ స్తథాలోళ స్త స్తస్తా దేత త్త శయం 0 క్యశేల్‌. 
కాలాన స్త్‌ 16 అధ్యాయం, 21 శ్లోకం. 


ae 


, కామ నీష కోధ ఏవ రబోసణసముర్భవ, 
మహాశనో మహాపాపా విద్ద్యనమివా 'వైరిణమ్‌. 
హా ధీ యూ 
గత తి అ 27 క్లో. 
శక్నో త్‌హైవ యస్సోఢుం ప్రాక్ళృరీరవి మోత ణాల్‌ శ 
కామ క్రోధోద్భవం వేగం స యుక్తస్స సుఖీ నరః, 
గీత, ద్‌ ఆ 09 శ్లోకం. 


* కామో (క థవియుశ్తానాం యతీనాం యక చేకసాం, 
గీత, 16 అ. 


భ్‌ 


et 


Us 


వ థఛ్యాయతో విషయాక పు౦ంన నస్సంగ శె చేమాపజాయ లే, 
సంగాతృంజాయలే కామ కామాతో)ఫో౭భిజాయ శే. 
(క్రో, ధాదృవతి సం మోహస్ఫం మోవోత్త 3 ఎ్రశివి భ్రమః, 
స్య ఏతి ్రంశాద్భుద్ధినాశః బుద్ధినా శాక్స్రణళ్యలి, జర 
తడ అం 
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విషయములను థ్యానించుటవలన దానీయం దాస 
_కియ్కు అస_క్లివలన కామము (కోరిక, ఆకామమున శేవిధ 
ముననేని విఘాతము ప ప్ర లిబంధము గలిగెనేని వ ప్రజ్బిలనాత్ర క 
మగుకోగధ న స కో)ధమువలన నిది చేయలి 
నడ్కి ఇది చేయ(దగనిడి యని వివెచనారూప మగుళెలీవి నిం 
చును. ఇదియే అవివేకము సంమోహమని చెప్పబడును, ఈ 
సంమోహమువలన (అవివేకము) శాస్తా చార్యోపదిష్టమయి 
సంస్కార రూవముననుండు స్మృతి (జ్ఞ ప్ప) వలన థ్‌ 0ళ ము( 
బొందును. ఈస్స ఎలి థ్‌ స్ట్రమగుట చె కా ర్యా కార్యవిషయము 
లను ని వేచననేయుటయం ద ర మైనట్టియు, నిశ్సయాతి క మైన 
టియు బుద్ధి నశించును. ఫురుషార్థవ్ర, ద మగుబుద్ధి నశించుట చే 
వురు న! నశించిన వాం డాగొనని తాత్సర రము, 
కామకోభభలోభము లను నీమూండును నరకమునకు 
ద్వారములు. ఆత్మ ను నశింప బెయునట్టి యీామూంటిని 
ముముతువు విసరి ంపవలయును. కామకో)ధములు "రెండును 
రబోగుణమువలన( బుట్టునవియు మవాపాపమునుం గలిగించు 
నవియ్క నెంత కలిగినను తృప. జెందనివియునై మోక్ష 
మార్దమునకు ప్రతిబంధములుగా నుండును. (గ. 16. అ, 21.) 
శరీరమును విడుచుటకుమున్నె (జీవించియున్న పడే) కామ 
కోధములవలనం గలిగినవేగము నెవడు సహించుటకు శ క్తుం 
డగుచున్నా (డో, వాంబే సుఖ యోగి మానవు డనంబడు 
చున్నాండు. (గీ. 8-20) 
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స 
క్రోభవేగము ప్ర వాహవేగమునకు చోల్చుట. 


కామక్‌్రథోద్భవ వేగమని న్లో కములోం చెప్పబడు 
టచే, కామదోప ప్ర కరణమున వి స్టరించి కామవెగము విన 
రింషబడియె. ఇచ్చట కో9ిధ వేగమునుగూర్చి మధుసూద నీయ 
వ్యాఖ్య విశ దముగావిం చెడిని, 


శరీరమును విడుచుటకుమున్నే యనంగ జీవించియున్న 

పడే కామకో)ధములవలనం బుట్టిన వేగమును (సంతో భ్‌ 
మును) సహించుట శెవ్వండు సమద్ధుం డగుచున్నాండో వాడే 
యోగియు, సుఖయుు మానవుండు నగుచున్నాండు. మృతిం 
జెందినతర్వాత ళత్రువులచే దూషింపయుడినను, పుత్రు లచే 
దహింపంబడినను, ప్రాణము లేమిచే కో9ధ వేగమును సహించి 
నక్ష ప్రాణ ముండినప్పుడు ఎవడు సహించుచున్నాండో 
వాడే ధీరుడు, యోగియు, సుఖయు నని భావము. జీవించి 
యున్న ప్పుడు కధ వేగమునకుం గారణములగు జాలి శత్రు 
కృతావమాన వథావరాధదూపణాదులు సంభ వించునెడ 
కో9థమువలన మనస్సంతీ' భమునుః బొందక్క నిశ్చలుంగై 
“ప్రా కృనకర్మవలన నివి ళత్రుమూలమున సంభవించుచుండు 
“త్కువ్చనందును, తనయందునుండు నాత్మ యొక్క_టియ, ఆత్మ 
(డును దూష్యుందును గాయాల(డు”అని తలంచి, అహం 

డై శత్రువు అవివేకమువే దూషించినను, తేమూ 
కవచమును వహించి కాంతుడై యున్నవాడు ధీరుడు, 
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సుఖ, యోగియనియు నటుల గానినాండు క 0ధవళుండు, నరా 
కృతియగు ద్విపాదపళువని మోవత_త్త్వజ్ఞులు పలుచోట్ల 
సెక్కు కెజంగుల బోధించిరి. 

వర్షా కాలనునం దచ్చేటచ్చేట ని శేషవర్ష ములు గురినీ 
శాఖోపశాఖలుగ వ వాహనులన్నియు నొకటిగం౭ జేరిన నదీ 
వ, వాహము మవాో వేగముతో? బ్రైవహించుచు నిలుచుండిన 
వానిని బలాత్కారముగ గోతిలో బడవైచి ముంచి అడు 
గంటించి సము ద్ర ములోనికిం గొట్టుకొనిపోవును. అట్టుల 
కామ ప్ప తిఘాతమువలనను అవమానాపరాధముల వలనను 
గలిగిన సంతీభరాపమగు కో9ధవేగము పురుషుని బలా 
త్కారముగ విషయగ_ర్తములోం బడవైచి సంసారసము ద్ర 
ములో ముంచి నరకరూవమగ నధ్గేగతినిం బొందించును. 
ద్వెేషరూపమగు కో 9ధముచే సంతుభిత మనస్కుడై, రజో 
గృ స్తుడై నందున అంధుండై (మూధుండ్రై కార్యా కార్యవి వేచనా 
కూన్ఫుు(డై. పూజ్యులగు గురువులను తలిదండ్రులన్సు బంధు 
మి శ్రులనుం గొట్ట నుంకించిన వాడై నీరయగ_ర్హమున బడును. 
వర్షాకాలమున నవిచ్చిన్న వర్ష ములు గురిసీ చెటున్రలు తెగి 
కాలువ లేకమె, పథున్రులు చెట్లు జెముడుక ంపమట్టలు కొట్టు 
కొని అడుసుతో 6 గలిసివచ్చిన నదీవ్రవాహము, తీరమందున్న 
వూజ్యాప దేశములు, తులనీకోటలు, అనుష్థానఘట్టములు, 
దేవతావిగృవాములను ముంచివైచి కొట్టుకొని పోవ్రచేంద 
మున అనేకశార్యములు భగ్నమై జ్ఞాతిశ త్రుకృ తావమానాప 
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రాధములచే వలువిధముల సంటో భము6 జెంది కలుషితమన 
స్కుండై తీవ ప్రవాహ వేగమువలె కో0)ధ వేగముచే నొడలు 
"తెలియక గురువులను, వూజ్యులను, తలిదండ్రులను, మిత్ర 
బాంధవాదులను హింనించును. వ్ర వాహ వేగము తనంతట 
పూజా ప, బేళములు అనుష్థూనఘట్టములు, చేవతావి గృహ 
ములు తులశికోటలు కన్చించునిధంబున ఫ్టైధ వేగము త 
నంతట గురువులు పూజ్యులు, తలిదండ్రులు మిత్ర బాంధవు 
లని తెలిసీకొని తాను అవివేకముచే నొనరించినట్టి ఘోర 
కృత్యమునకు సీగ్రుపడును, 


వ్ర వాహవేగమును నిగ్రహించిన తిమింగిలముతో 
యోగి పోల్చ. బడుట, 


తివింగిలము నదీ ప్రవాహ వేగదోషమునుం బెలినికొని 
తత్ప్రతికూల క్రి యానుష్టానము చే అనర్థమునుండి తొ 'లంగి 
స్వస్థమయి నిలిచినటుల ముముతువగు యలతీళ గరండును, 
బాహ్యావిషయరూపగ_రృమునం బడక  సంసారసాగరమున 
కొట్టుకొని పోంబడక, వళీ కారసంజ్ఞారూపవై రాగ్యముచే 
ననర్థమునుండే తో "లలి ధీరుందై ఫ్టోధ వేగము నణంచి జిలేంద్రి, 
యుంజై యు _త్రమపురు బార్థమును బడయును. 

నదీ ప వాహజలము పంకిలమగునప్రుడు (బురద) కతక 
రేణువు చే నిర లము( గావించునటుల $1ధముచే సంటేభ 
మును జెంది కలుషితమయిన మనస్సును యోగి ప్ర తికూల 
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లోకశాస్త్ర విరద్ధములగు దుష్కృతముల, మాతృపితృగుర్యా 
చార్య మిత్ర బాంధవహింసనము కండ్లు గడ్డివాముల తగుల 
'బెట్టుట, కొట్టుట, తిట్టుట లోనగునవి కావించుటవలన వ్రత్యత 
ముగ రాజదండనము పరోశతృముగ నరకపతనముం గలుగుచు 
న్నవి, తృస్తారూపమగు కామమువలనను ముగ్గు లై తాము వల 
చినకాంతను మటియొకరు ౩ ప్రైమించిరని చ్వేషముబే కో0ధము 
కలిగి, శ్రీవురుషహత్యలనుం యో re నరకము కలు 
గును. కామకో9ధములు నరకపురమునకు దాగరములని వై 
నిదర్శనములవలన స్పష్టమగుచున్నది, 

ఛాంతచిత్తుడును తపనస్వియగు యోగికి. కధను 
గలిగినచో, పచ్చికుండకు (ఆమఘటము) రంధ్రముకలిగి జలము 
స,వించినట్టుల శాపరూపమున తపస్సు వ్యయమైపోవును. 
జిలేంద్రియుండై విషయాస ప్రల సాంగత్యమును విడిచి కామ 
కో9ఛాదుల నణంచి పయవ లెనని మను యాజ్ఞ వల్కర్థి నసిస్థా 
దులు నొక్కి. వక్కాణించినవారలు, 


అలిమూఢుండు కోంధావమానములచే చాధింవబడండు. 


గాయములు వ్రణములు దెబ్బలు. కలిగి యొడళ్లు 
కాయలుగాచినవారికి ముల్గు సూది గ్రుచ్చుకొనినను, బాధ 
కెలియనివిధంబున కానుకో)ధములతోం గూడిన మూడ్గులు 
తమ్మ నొరు లవమానించినను, దూషించినను, అపరాధ మొన 
రించినన్కు రోహాభిమానములం జెందక నీచత్గముచే తాము 
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మణజల వారిని దోషించుచు నవమానించుచుు సహించు 
కొొందురు. ఒరులవలనం గలిగిన కోవబాణములు (కాయలు 
గాచిన) తమోమూఢమయిన మనస్సు నెక్కువ బాధింవం 
జాలను. 

సుకుమారళరీరునకు కజకుటాకులమి:ది నూంగు తగిలి 
నను విశేషబాధ గలిగినటుల, నవనీతమున లె నతిమృదులమై, 
దర్పణమువ లె నతిస్వచ్చమై వ శాశించు 'యోగియొక్క పరి 
శుద్ధాంతఃకరణమునకు నించుక కోపవృ శ్రీ (కోపబాణము తగిలి 
నను) గలిగినను (అతీవ త్రము కంటిలో నలుసుపడినవిధంబున 
విశేష బాధ జెందును. 

ఉత్తములు వూజ్యులగు గొప్పవారు, ప్రీతివూర్వక 
సంఫాషణము చేతను సమాదరము చేతను ఆ శ్రితుల సంతు 
పుల గావించి లేని, వారిమనస్సు వికాసము చెందును. 
కోపించి"రేని భయమును భయమువలన మనస్సంకోచమును 
గలుగును. వికసీతము( గాక సంకుచితనుగు మనస్సునకు నిరు 
త్వాహంబును, ఆందోళనంబును గలుగును. 

వాక్సారుస్యుము స _ప్రవ్యసనములలో నొకటి. కాంబట్టి 
శ్రేయస్కాముండు జరులమనంబును కఠినంపుం బలుకుములు 
కులచే నొవ్వనాడం౧గూడదు. క శ్రివాటులచే దెబ్బతగిలిన 
చెట్టునం జిగిరించిన చిగిరించునుగాని, వాగ్భాణముల చేం గ్‌ ట్రం 
బడిన (సూత్ష్మళ రరము) సుకువూరమనంబు వ్ర ణితమగునుం 
గానీ పల్ల వింపనేరదు అని మవాభారతమునం గలదు. 
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జావ 


నో రోవాలే సాయ వైరిద్ధం వనం వరశునా హశం, 
నావా దురు క్తయా విద్ధం న సంరోహాశి వాక్‌ తళం. 
మహీ భారక-శాంతివగ్వం 


పాచకులు భో క్తలు కోంధనులగుటచే స్ట్‌ర్యలు 
వ్యర్థము లగుననుట. 
యు 


వంటలు చెయువారును, వడ్డించువారిను, gn Du 
శాంత్రమనస్సుతిో భో కలను సమాదరముతో భుజింపం జీని; 
సంతుష్తమనస్కు ల భుజింతురు. అటుగాళక కోయు నున 
న ౦ — వీ! 
స్కులై వంటండజేనీ వడ్డనం జేయవలసీవచ్చినదె యని. నినిగి 
కొనుచు, చిజచిజలాడుచు కోపయుక్తులై నడ్డి మునసుడు, 
: = న్‌ "| 
భోజ్యపదార్థములను భో క్ష లడిగినవుడు కోపమును ఇససు 
కొనుచు ముఖము చిట్లించుకొని చిందులు త్రో క్కు. చు నష్షంచి 
"రని భో కలు విధిలేక భుజించుచు నిచ్చోటి శేల నచ్చిోోని, 
నిరాదరపుటన్న ము నేల భుజింపనలెనని సంకుచిగమనస్సుతో 
భుజించునపుడు భోజ్యపదార్థములలో కోపాణువులుం జీ0 
భ యకోవ సంకోభాకులితమనస్కులం గావించుననియు, బద్ద 
నుం బెట్టునపుడు కర్తలు భో_కృలు, పాచకులు, కో9ఢయు క్ష 
లయిేని, వీత్ళదేవతలు విముఖులై పోవుటచే శ్రాద్దనుంతయు 
(6 జగం 
వ్యర్థమగుననియు, శ అన్న మయగ్‌ ౦ సమ్యమనక” (ను 
ఛాందోగ్యోపనిషదర్థములను త్రత్త గదర్శులగు మహనీయులు 
బోధించుచున్న వారలు, 
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ఎట్టిభావనలతో భుజించిన అన్నము తదాకారముగ. 
బరిణమించు6 గావున హర్ష ముతో భు జించినయన్న ము అమ 
తమయముగన్సు కోపముతో భుజించినయన్న ము విపాభ నుగ 
నుండునని యనుభవజ్ఞులు నుడివెదరు, 
శ్లో శో,ధయుకో యద్యజలే యజ్ఞువోతి యదర్శతి, 
సర్వం హరతి తత్తస్య అమపంభ ఇవోదకం, 
క్ట పక 
స్య 
క్రొధనుండు ఎెట్టియజ్ఞ మొనరించినను, ఏది హోమము 
గావించినన్కు ఎట్లు పూజించినన్కు వచ్చికుండలోనుండి నీరు 
కారిపోయినటుల అంతయు వ్యర్థమగును. కాబట్తి యశార్య 
స్క థి ౬ 
మందును కోసము లేక శాంతనుతో నుండవ లెను. 


ఉన్న తాధికార వై ద్యోపాధ్యాయ గుర్వాచార్యాదులు 
కోపము లేక శాంఠతులై యుండవలెననుట. 


ఉన్నతాధికారులు కోపయు క్తులై ప్రసన్నత లక విను 
ఖులె నపుడు ఆ శ్రీతులు తక్కు.వయధి కారములో నున్న వారు 
తమస్థితిగతులు చెప్పుళొనందగినవిషయములు భయసంకోచ 
ములచే విన్నవింప నవకాళము లభింపలేదని చింతిల్లుదురు. 
ఆమహనీయులు శాంతచిత్తులును, ప్రసన్నముఖులునైై యుండి 
"లేని తమస్థితిగతులు చెప్పుళొనం దగినవిషయములు భయసం 
కోచములు వీడి విన్న వించుకొనియెదరు. పిమ్మట ఫలితములు 
కరానుగుణ్యముగ నెట్లున్నను ముందు వ_క్షన్య విషయములు 
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మానదు. అట్టిసందర్భమున మహనీయులు కా ర్యార్థము చిజు 
కోపమును. గల్చించుకొని అనవసర ప్రసంగముల కవకాళ 
మాయక స్నాత్త్విక్క రాజస, తామస ప్ర కృతులకుః దగునట్లు 
శాంతముగను, ఉచ్చైస్స (రముతోను, పారుమ్యముగను సమా 
థానములు నొసంగుచు మూ౭గినమాశను వారింతురు, ఈ 
విషయమునే యోగవానీష్టమునందు సయు_క్లికముగం జెప్ప 
బడియె. 


న్లో * బహీః కృ త్రీ మసంరంభాం హృది సంరంభవరి తక 
కర్తా బహిరకర్తాంతర్లో శే వివర రాస్థువ. 


అంతశై మ రాశ్యమాదాయ బహిరాళోన్తు ఖే హిత$, 


బహి స్తప్లో2.0తరా శీత లోశే వివార రాఫఘువ 
“యోగవానీష్ట. 


“శ్రీ, రామచంద్రా ! బావ్యూమున కోవమున్నట్లును,అంత 
రంగమున శాంతముగను, వెలుసల కర్తృత్వ మున్నట్టుల 
లోపల కర్త కము లేనట్టుల బహిరుప్లంబు అంతశ్శీతంబుగ 
లోకన్యవవారమున కనుగుణంబుగ వ్రవ ర్రీంపుము” అని వసి 
ష్టముని యానతిచ్చుటం జేనీ ప్రాజ్ఞాలు అంతఃకరణతీభమును 
వికారమునుం గలిగించుకొనక, బావ్యామున కోపముగలిగి 
నట్లు నటింతురు. ఈకోపమును స్వికరించునపుడు స్వస్వ భావ 
నును వుణవక జా గ తతో నేవకునిం జూచినట్లు చూచి విడువ 
వలయును గాని తాధాత్త కము నొందంగూడదు. 
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bes 


(tes 


కొన్ని సమయములందు విషపదార్థములును శుద్ధింజేనీ 
నిష్రణులగు వైద్యులు శెషధములలో నుపయోగించి ఆరో 
గ్యమునుం గలిగించునటుల కోపస్వభావధర్మ ములనుం చెలిసీ 
కొని మన_స్ట త్స (జ్ఞాలు లౌకికవ్య్వవవారము లయందు కార్యా 
రము హిత మితముగ నుపయోగించి యభిమతార్థములను( 
బడయుదురు. లోకవ్యివవోరములందు త్రీవర్షసంవదయందు 
మెలంగునట్టి మహనీయులు నీతిధర్యముల ననుసరించి యిం 
చుక రజోగుణజన్యమగు కోపమును (పరాక్రమమృు) స్వెకరించి 
న్రర్సింపం దగునుగాని, లౌకికవ్యవహారములను విడిచి శాంతా 
శ్రోమమున వనీంచునట్టి ముముతువు యూగియునగు యతీ శ 
రుడు కోవమును ముఖ్యముగ విడువదగునని ప్రకరణ 
సా రాంళము. 


అతిమూగథ్గు(డు బ హవిదరు(డు వేదనయందు 
we 
సమానులు. 
శ్లో, యేచ మూఢకమా లోశే యేచ బుద్దేః వరంగ తా, 
ద్వావేత్‌ సుఖ మేధేలే క్లిశ్ళత్యంకరితో జన, 
యోగవాసీష్టము, 
లోకమునం చెవండు అతిజకుండో, (మయూఢతముండు) 
ఎవండు బుద్ధిత త్త (ము నతి కృమించి చి హవిద్భరిష్థుడో యా 
యిరువ్రురు అఆత్యంతికసుఖమును. బొందినవారలు,తక్కినవారలు 
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మధ్యస్థులు, వీరలే సంసారచక్రమునందు పరి భ్రమించువారు. 
వంశే శాన మంతయు నుబ్దేశింపబడినది. “తమస్‌” ప్రత్యయ 
త్త ది © 
మువలన అతిమూధు(డు జడు(డు పశుప్రాయు(డు గనుక 
రోపాభిమానములు హర్ష విపాదములు లెక స్థాణువుగ నిర్వి 
కారుడై యుండును. విద్య చెం గాక యవిద్యచే తమా 
గ్రస్తుం డయినందున ఎట్టి వెదనయు లేదు. బుద్ధిం ది యము 
నతి క మించిన యోగీశ్వరుడు సమ్యార్థాననిష్థంందై సమదర్శి 
త్యమును బొంది, ద్రహ్మీభూతుం డయినందున రాగ చ్వేష 
ములున్కు హర్ష విషాదములును "లేక్ష నితృసంతుష్టుండును, 
నిర్వికారుంయున్సు నిరతిశయసుఖవంతుండునై యుండును. ఆరి 
వ be అధ్య 
జడుడు అజ్ఞానముచే సుఖవంతుండు, బ్రహవిద్వరిస్థుండు 
జ్ఞానముచే సుఖవంతుండు, అతిజడునకు (మాఢ్గునకు) బోధింవ 
వలనీన చేమియును లేదు. బోధించినను! బెలిసికొనంజాలండు, 
బళ బల టట జ్య కు అర్య 
బ్రహావిద్వరిస్టుండు సమ్మగ జ్ఞాననిష్ట చె సమాధిస్థుండై య త్ర 
నందమున మగ్న(డై యున్నందున, బోధింవవలనీన దేమి 
యును లేదు. ఈ లోకము శ్యాస్త్రమంతయు మధ్యస్థునకే 
అధ 4 ద 
యగును. బ్రహ్మావిద్వరిస్టుండు శంద్ధస శ్ర (గుణమునందునను, 
అతిజడుడు (అంధకామి స్ప) గాఢ తమోగుణమందునను 
నుండును, వీరలు లో కాలీతులు, మధ్యస్థులు రజోగుణ. 
యుకులు కాబటి వారినిమి త్రమే శౌ సోవదేశ ములు. 
ఆవ రి ఎవ (=) 


Psychometer, 'భెవనూాపక (దర్శిని 
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దారా లి నాకా కా లింకుకు గా అ క rT se Pr Pe Pee FE oR re నన నాసూడ్‌ నాని అులాశకారాణానాబాంరా రానా తాకాడు 
రారు తా 


డిగ్రీలు (గుణములు) 


కగాతగానాలనాలాదాదదలాఅఅాక్టు 


వృత్తులుం 
సమాధిసితి, ద్ర హ్గీభూత 
నిస్ప వాత్వ్ట, స్వనిర్వృృతి, వాసగాి 
(స్కకాళ, ఆనంద, (వ, మోద 
నిరవాంకార, సమదర్శిత్వ, వై రాగవ్ర 
ధృతి, తుము, తితితుక్వ, స్మృతి 
కవన్సు, సత్య, దయ, సంతుష్టి 
శమ, మనోని గ్య వాళ్వ, వివేక 
దము ఇం ద్రియనిగృవాత్వ, (వృణతె 
నిష్కామకర్మ , అహింస, త్యాగ 
ప్రాథవాధికారిత్వ, వశ్వర్యమద 
బలోద్యమ, ₹ "ర్య, ఛార్హ నీ 


౬ 

ఆతిమానిత్వ, ఆత గారప 

= 
యశః ప్రీతి, దంభ, వంచన 
కరాభినివేశ, విషయసుఖక్వ 
అవాంకృతి, మౌానిత్వ, కామ 
మద్య దర్ప, గర్వ 
రాగ్క డ్వేవ, కోవ 
లోభ, కృవ్ల, అసంతుపష్టి 
కలి, వివాద, అనూయ 
కోథ, అత్యాశ, హింసా 
అల్ఞున, అవివేక, మోనా 
శోక విషాద, నద్ర, 
దృమాద, సమోవా, జడత్వ 
స్మ ల్రెలిట్కంక ; అవ, కాళ 
అన్ఫత, నా స్తేకత, భయ 
ధర్మ చ్వేవ, శాంతి 
ఆంధ ళామి,స, మరణ 
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భావమాపక(దర్శీనియం త్రమున Psychometer 
నూనసారోగ్యస్థితులు. 


ఉష్ణమాపకయంత్రమున పారదము 98.4 డిగ్రీలలో 
నుండిన సవహాజారోగ మనియు, నంతకన్న నధికములోనుండిన 
ఉస్తమనియు, 100-కి మించిన జ(రమనియు, 10%, 106 డిగ్సీ 
లలో నుండిన సన్ని పాతేజరమనియు, నంతకన్న నధికమగు 
107103 డి గ్రీలలోనుండిన లోకనున కువయోగింవండనియు. 
98.4 డి గ్రీలకన్న తక్కువగు 96, 95 డిగ్రీలలో నుండిన, ఉప్ల 
ము త్య శైత్య మాపాదించి, 9%, 98 డి గీ లలోనుండిన లోక 
మున కువయోగింపసయనియు, ఆరోగ్యవై ద్య ళాస్త్రజ్ఞూలు నిక్ల 
యించినపే మన _స్ఫ త్త శాస్త్ర జ్ఞాలును (Psychometer) ఖాన 
వమాసకయం శ్ర ముదా(శా మానసీకారోగ స్థితులను నీర్ణయిం 
చీరి. సాత్చి (కము రాజసము తామసము ననుమూండుగుణ 
ములు మనస్పునకు6 గలవు. ఈ గుణములవలన క్రమముగ 
దెవత్వ, మనుష్యత్వ, పశుక్య ధర్మములుగల స్వభావము 
లుండును. 


రజోగుణనుందలి అహంకార, కావు, ఈవో యళ; 
ప్రీతి సుఖాదివృత్తులు గలమానన్రండు వవృ్తి ధర్మపువర్త 
కుడ లోకమున కుపకరించినందున సహజ ఆరోగ్యవంతుం 
డనంబడు. శవు, దమ, తిలితూ జ్ఞానవై రాగ్య స్వనిర్య ఎలి 
వృత్తులు క్రమముగ నఫీవృద్ధియై సా ర్తి (కగుణస్థుం డయె నేని, 


ము 
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105, 106 డి గీ లకుమించిన ఉన్లత త్త (ము గలవాండు లోక 
మున కుపయోగించనట్లు, ఈ శమదమాస్పృహాదివృత్తులు 
డ్రి 

గలిగి శుద్ధసా_త్హ్వికగుణము చే ద్రిపాభూతు( డై నయోగి 
లోకమున కువయోగింవడు. లోక వ్యాపారమున కనుగుణ 
ములగు వృత్తులన్నియు లయించి, బ్రవ్లో కారవృ రిం బొంది 
నందున, లో కాలతుండు బ్రహ విద్వరిష్టుం డనంబడు, కధ 
మోహ శోక నిద్రాహిం సాదివృత్తులు (క్రృమముగ నభ వృద్ధియె, 
తమోగుణస్థుండగు మాననుండు సహజారోగ్యమునుం దెలుప్ప్ర 
98.4 డి గ్రీలకన్న తక్కువ 9౪, 92 నం కలిగినప్పుడు శ్రైత్య 
మాపాదించి లోకమున కుప యోగించనట్లు, అతిజదడు(డు అతి 
మూధథ్గు(డు లోకజ్ఞానము లేక పళుప్రాయు(డై పురుబార్భముల 
నుండి ఖ్‌ ష్టుండై లోకమున కువయోగింవండు. కాంబట్ట శుద్ధ 
సాతి స్రకగుణస్థుం డగు బ్రహ్మవిద్వరిష్టుండును, గాఢతమో 
గుణస్థుండగు అతిమాఢు(డును (అతిజడుయు) లోక వ్యాపార 
ళూన్యు లయినందున లోకమున కువయోగింవరు. రజోగుణ 
స్థుడై ప్రవృత్తి ధర్మప్రనర్హకుఃడై _నితిమంతు(డును నగు 
మానన్చండు లోకమున కువయోగించును. ఈతనిశే శా స్త్ర 
మంతయు (వవ _్రించినది, 


క్రొధమువలన జ్ఞానచలననాడులు, ర_క్టము చెడును. 


98.4 డి గ లుకలిగి సహజారోగ ్రవంతుండగు మానవ 
నకు ఆక్రస్తికముగ 100 డి wu లుండినచో (1600028106 
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Fall) ఆరోగ్యము మాద్చంచెంది ఉహ్హ మతిశయించినట్లు 
ఫోను దమ తికివాదులచేం బరిశు దాంతఃకరణుం డగు యోగికి 
నేదేని కారణమున కోపము గలిగినచో, నూవ్షశరీరమున 
మార్బూగలిగి రక్ష ముడికినందున జ్ఞననాడులు, చలననాడులు 
సంత _ప్పముళై , వెఃడినిట్లూర్చులు జనించి ఆరోగ్యము చెడును, 
వెంటనే మనస్త త్త (జ్ఞా డగుయోగ్శి యేకారణమున నే 
గుణముచే కోపబ్వర వ్యాధి కలీగెనో శెలిసీకొని యోగా 
భ్యాసమున ప్రతికూలభావనల చే చికిత్సం గావించి మజుల 
ఆరోగ్యస్థితిలోనికిం గొనివచ్చును. ము*గాభ్యాసమున ధ్యాన 
యోగ మే (Healing) దీనికి చికీత్స యగును. 


కోవజ్వరనిదానము. 


కొమలావస్థలోనుండునపి కోపము (Rage), ఉత్కటా 
నస్థలో నుండునది కో )ధము (Wrath). ఇది జనులలో సర్వసా 
ఛారణముగ సంచరించుచుండును. దీని వేడిమి 105డి అ లుగల 
జ్వరమునకును లేదు. దీనిచే నానిష్టుం డై నమనుజుండు ఉన్మత్తు 
లలో ముదిరినవాః డసవచ్చును. (ముగ్ధుయ) నోట తడియుం 
డదు. నాడి తీక్టముగ కొట్టుకొనుచుండును. కం డ్లెజ్ఞబాటును. 
దృష్టి వికారమగును. నానికనుండి వ్యాసము లతితో దరగ 
వలువడుచుండును. తల దిముగనుండును, న్యాయాన్యాయ 
పరిశీలనజ్ఞూన మతనికడ నుండదు. సత్యాసత్యముల నెలుంగ 
కతనినోరు వదరుచుండును. పెదవు లదరుచుండు. నాలుక తడ 
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బడుచుండును. చేతులు వణశుచుండును. వేయేల?జ్వర పిడితుని 
కన్న నితంజే కడు బాధితుం డననొప్వును. 

అక్కా ! కోపానలమున మండుచున్న మహాను 
భానుని, చక్కని నీతివచనములు గాని, ప్రైమించిన మి త్రేవర్ణము 
గాని సుందరులగు కాంతలుగాని, వచ్చి రాని నుడువులువలుకు 
సుతులుగాని, చల్లార్చ లేరు గదా? మజీయు నట్ట కోంధథా 
నలమే వ్రవంచమున సంభవించు పలువిధములగు హత్యలకుం 
గారణం బగుచున్నది. చిరకాలమునుండి యచ్చపుమై లి ని 
మెలంగుచున్న మిత్రబృందములో భేదబుద్ధినిం గలిగించుటకీ 
(కోసమే క్రోధ మే శారణను గదా? తుట్టతుదకు సక్చా 
తాపముంబొందిన మనుజునిచేత నతికఠినముగ నిండింపబడు 
నది యాకోవమే గదా? కొన్నిసందర్భముల నరయునెడల, 
నలం ల మాజుట కాస్పదమగుచున్నది. కాంబట్ట 
అట్టిసమయముల నతిజాగృత వహించి, శాంతమనుబల్లెము చెత 
ోషమును ఖండించుచు మూనన్ఫండు సంచరించుచుండుట 
శ్రేయస్కరము, 


రోధశమనోపాయములు. 
కో)భమునకు చికిత్స, 


కో, క్రద్ధ సంతం న ప్రతిక్రద్ధ్యేదాక్రన్టః కుశలం వేల్‌, 
అతివాదా౦ స్టీరిశేత నా౭వమన్యేత కంచన, 
సులేశ్వరాచార్యవా ర్లికము, 


క, ధ ము, 225 

“ముముతు వగుయోగి తన్నొ రుడు కోపించుచున్న ను, 
తాను కోపింపగూడదు. పెద్దగ తిట్టుచున్నను, తిన్నగ 
మాటాడవలయును, అతిపరుషవాక్యములతో దూషించు 
చున్నను సహించవలెను. త న్నవమానించినను తాను మాత్ర, 
మెవరిని నవమానింపణయసాడదు.” అని తాత్పర్యము. 


నో తాపశ్రయేణాభివాళఠం య దేక దఖులం జగల్‌ , 
తథా ళోచ్యేషు భూ లేవు చ్వేషం ప్రాజ్ఞః కరోతి కక 
బద్ధవై రాణి భూతాని ద్వేషం కుర్వంతి చే క్తతః, 
శోచ్యాన్య తీవ మూహన వ్యా ప్తానీలి మనీషి ణా, 
జ్ఞనవాసిష్థము. 
ఆధ్యారత్తి క్క అఆధిదెవిక ఆధిభౌతికములనెడు తావ 
తీయనుచే నీజగమంతయు  తపింవంబడుచు నించుశేని 
సుఖము లేక దుఃఖతమగుచున్న ది. కనికరింషందగిన యీోావ్రాణుల 
యెడ ఉదాఠరాళయుండును, వివెకీయు నగు రాజ్ఞాం డెవడు 
ద్వేషించును ? కోపము బూాస్పను ? పరస్పర వై రము. గలిగి 
ద్వ్నేషించుకొనుచు అజ్ఞానములో మునిగిన యోమ్రాణులు 
దయాళుండును, ప్రాజ్ఞాండు నగుయోగిచే కరుణింపందగినవార 
లని తాత్పర్యము. 
అజ్ఞానములో మునిగి యొకరినొకరు 'ద్వేషించుకొని, 
సుఖము లేక దుఃఖంచుచున్న ర్రాణులం జూచి కనికరింవందగిన 
దీనులని వ్రాజ్ఞులు క రుణయజూఫ్రదురు గాని ద్వేషించి కోవీంవరని 
భావము, 
15 
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(| 


క్లో, రిపౌ మి్రే, స్వదేహే చ సమైకాక్క్యం ప పశ్యతః, 

ఏివేకినః కుతః కోవస్స ఏ చేవావయ వేష వ. 

స్వాంతఃక రణదో షేణ కల్పి లేచి డ్‌ జగద్భ) మే, 

క్‌ ప్రజ్ఞ 8 కలవాం కుర్యాళ్ళా టిశే మంటపే శ్వవల్‌ . 

సు లేశ్వరాభార్యవా ర్టీకము, 

తన శరీరావయవములందు ఛేదబుది లేక సమతషముగం 
జూచినక్లే శత్రు వునందును, మిత్రునియందును, తనయందున్సు, 
ఆత్మస్వరూపమును సమభావముతో: జూచునట్టి వివేకియగు 
యోగికి కోవ మెట్లు కలుగును? బ్రహ్హవే_్త అంతయు తనయం 
దును తానంతటను నుండినట్లు సమభావనుత్‌ “6 జూచును. 
మి శ్రళత్రులయం దుండెడునాత్త, తనయాత్మ నొక్కటియే 
యమైనందున ఎవనిని దేషించును? కోపించును? అట్లు కోపించె 
నేని తన ఆత్మను తానే ద్వేషించినట్లగునని సమదర్శిత్వమువే 
'ద్వేసింపండు స్వచ్భ్చవయిన సృటికమంటపమున భునకము తన 
వ్రతిబింబమునుం జూచి మతీయొకశునకము వచ్చినదే యని కల 
హించినట్టయి లే యెంత అవివేకమో ? అంతఃకరణదోపమువే 
కల్పితమైన యీజగత్తునందు వివేకి ప్రాణికోటిని ద్వేషించిన 
ట్ల్టయితే అంతయని వేకము. శునకము తెలియక తన ప్రతిబింబ 
మును తాను ద్యెషించిన ట్లగునని తాత్చర్యము. ఉదారాళ 
యుండును సమదర్శియు నగుయోగి తాను వేటు కతరుండు 
వేలు అను ఛేదబుద్ధి లేశ యెల్లణు ఆత్మే లయందు తా నుండెనని 


భావించి అఖండానందమయు, డగుట చె నెవరిని చ్వేషింపండు, 
కోపింపడని భావము, 
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'భేదదృష్టి లని యోగికి మహాశయునకు చ్వష్యులులెనందున 
కోపము కలుగదనుట. 


క్లో, త్వయ్య స్తీ భగవాన్విరుర యి చాన్య కృ వాస్త స్క 
యక స్తతోఒయం మిత్రం మే శత్రు, శ్చేతి పృథక్కుళ॥! 
సర్వభూళాళ కే శాక జగన్నా ఫే జగన్న య్‌, 
పరమాత్మని గోవిం చే మిశ్రామి త్ర కథా క్ర? 
అయం బంధురయం చేతి గణనా లఘువేశసాం, 
ఉదారచరితాగాం తు వసువ కుటుంబకం౦, 
సుశేశ్వరాచార్యవా ర్థికము. 
సర్వభూ తాత్మ స్వరూప్రుండను విశే మయుడు నగు 
వాసుదేనుడు నీయందును నాయందును అంతటను వసీంచి 
యుండగ వీండు మిత్రుడు వీడు శత్రువు అను భేదభావ 
మెట్లు కలుగును? 
cn 
అల్పుడు లకు వీడు తనవాండన్సి వాడు వఠరుండని 
భదభావము కలుగునుగాన్తి జగమె కుటుంబముగాగల 
ఉదారస్వ భావులు అందటు తనవా రనికొనియెదరు గాని భిన్న 
భావము కలుగదు, మహాత్తులు ఉదారస్వభావ్రులు నగు 
యోగులు సర్వభూతములందుండు నాత్మయు, తనయాత్తీయు 
నొకటియె యుండినట్లు అనుభవసీద్దముగ6 జూచినందున సత 
QQ. mn యి 
పరత్వ భేదము లేక సమభావముః గలిగియుందురు, అందఆీయెడ 
నుండు నాత్మస్వరూపమునుం జూచి 'ప్రేమించుటవలన ద్వెప. 
మున కించుశేని యవకాళము లేదు. సామాన్యముగ "భేదము 


299 మనస్త తృ్సగ్రళాస్త 


మయు గ లుగుచున్న ట్లు 


20) 


వలన ద్వేషము, అభేదమువలన 
లో కానుభ వము. 


అన్యనిష్థ కోపము తనమీదికి వచ్చునపుడు 
ప్రశమనోపాయము. 


శ్లో. క్రగ్గే సే రముఖావథీరణమధా౭వి స్తే ప్రసాదక్ర, మో 
వ్యాక్రోశే కళలో క్రిరాక్య దురితశ్ళేదోత్సవస్తాడ నే, 
థిస్ణంతోరజితాత్త నో౭స్య మవాతీ దైవాదుపేతా విప 
ద్ధర్వాశేతి దయారసార్డ )వునసాం శో,థస్య క త్రోదయః! 
(ప్రబోధచందోదయము, 
అన్యు(డు తన వై ట్రైధముం గలిగి సై కిం గవయుచున్న 
చిటునగవుతోం గూడిన ముఖమును ఆవేశము (ఒడలు శెలి 
యక) కలిగినపుడు అనునయించుటయు (బతిమాలుటయు) 
తిట్టునపుడు ప్రీతిగా మాటాడుటయ్సు  తీన్నునపుడు దేవా 
మందలి పాపపరివోరమునకు ప్రాయశ్చిత్తము కలిగెననియు, 
ఉదా రాశయులును, శాంతస్వభావులు నగు మహనీయులు తల! 
తురు. అక్కటా! ఇంద్రియములకు లోంబడి వివేకము లేక 
పశుప్రాయుడగు నీతనికి దైనికముగ ననివార్యమగు బోధ 
వ్యాధిరాప మవోవిపత్తు సంభవించెనని దయారసముచే 
శాంతులగు మహనీయులమనస్సునందు క్రోధ మెట్లు ఉత్పన్న 
మగును ? 
ఆక్థానాత్మజ్ఞానము లేక పకుస్తాయుందై కోధముచే 
దుష్క్యృుత్యము లొనరించి నరకగ_ర్రమునం బడిపోవుచున్నా (జే 
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యని కరుణాశాలు లగు మవాత్తులు వీనినిందలకు చేష్టలకు 
నవ్వు నుచు శాంతచి శ్రముతో బుజ్జగించి, విండొ నర్చు నవివెక 
కృత్యముల నోర్చుకొనుచు కోధమున కవకాశమియరు. 
మండుచున్న అగ్నియందు కష్టైపుల్లలువై చిన మిగుల మండును 
గాని అటుగానిచో కృమముగా చల్లాణీపోవ్రనళ్లే త్ర 
తిట్టినప్రడును, మీదికి గవినీనపుడును మాటు పలుకక చీటు 
నగవుతో నతనిచేష్టలు చూచేచుండిన నతేనికోవము క్రమ 
ముగ తగ్గిపోవును. 
శో ధన్యా శే సె పురుషే, షై యే బుద్ధ్యా కోపముద్థిత౦, 

నిరుంధంలి ముహాతానో దీ ప్తమగ్నిమివాంభసో, 

యన్సముక్చతికం (క్రో (శో,ధం తమయెవ నిరస్య'తే, 

యథోరగ స్త చం pa స వై పురుష ఉచ్యశే. 

యోగవాసివ్భము, 

మండుచున్న అగ్నిని జలముచే నార్చినట్టు తనమనస్సు 
నుండి యుత్చన్న మై యితరులమిోదికిం బోవు చున్నట్టికోవమును 
ఏమహనీయుండు. వి వేకయుక్షబుద్ధితో నణంచివై చుచున్నాం 
ట్ర్‌, అట్టివాంజె ధన్యుండు పురుషో త్తము( డనంబడు. 

భుజగము శిథిలముయిన (కూర్చసము) కుబుసమును 
విడిచినట్టుల ఇతరునినుండి తనమింద పడుచున్న టి కో కోధమును, 
Me  నేనుహనీయుండు త్‌ లంగించుచున్నా (డో “రిట్టివాో 
పురుషే శ్రమ డనంబడు. 

"ననుండి యితరునిమిోందికిం బోవునది అత్మక_ర్హృకము 
(Subjective Anger). ఇతరునినుండి తనమిండికి వచ్చునది 
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అన్యక_ర్హృకము (Objective Anger). ఇతరునినుండి తన 
మోాందికి వచ్చుకోవమును తమాకవచమును ధరించి, వివేకము 
లేని యీాతనికి ననర్భకరమగుకోపముగలిగినదే యని కనిక 
రించి శాంతమూ౭_ర్జియగు పర మేళ్వరుం డీతనికి కోపళాంతిం 
గల్లించుగాతయని ప్రార్థించును, తనమనస్సును ఆవిషయము 
నుండి మజలించి మజియొకవిషయమునం (శాంతము) జేర్చును. 
అది గానిచో సంఖ్యలను లెక్క_౯బెట్టును. మండు వేసవి కాల 
మందును దావాగ్నిమో(దను, కుంభ వర్షము కురినినట్లును, 
రుద్రున్నివై అమృతాభిపేకముం జేయుచున్నట్లును, గంగా 
వాహినీ శీతలోదకములందు మునింగినట్లును, భావనలు 
గావించుకొనుచుండును, 

కోపన్నభానులగు రబోగుణవంతులు, కాంతమూ ర్లులగు 
విష్ణు శివ్రలను థ్యానించి తత్కళ్యాణగుణముల కీర్టించినట్ల 
యిన కోవస్వభావము తగ్గి కాంతస్వభావ మభివృద్ధి యగును, 
విష్ణుథధ్యానమందు “శాంతాకారం భుజగళయన” మనియు, 
శివథ్యానమందు “కాంతం పద్మాసనస్థ" మనియు గలదు, 
కాయిట్టి తద్భావన చె శాంతేస్వ భావము గలుగును. 

లోకములో మహానీయులగు శాంతమూ రుల నాదర్శ 
ముగ చేసికొని వారిశాంతగుణనుల భావించినను శాంత 
భావ 'మేర్చడును. 

తిమూ రులలో యజ్ఞ ఫలభో క్క దాతయు నెవరని 

, దేవతే లెల్ల టు మహర్షుల నడుగగ నట్టిసామర్థ్యము 
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మిం wade, rh TREN) భ్రగుమహామునిక ల 
సని సివి అంగి నివిజలట భ్‌ ఏగుమునినిం బ్రర్థింప 
సన్న హాస్‌ ౧౪ os ముసగుం బూని గెలుగో చతుగ్షుఖుని 
క నాసిక టసు్న్నక సున లమ? యని యడు 
NN Ni CTT క్‌, సీవిగించి ర సోగుణనంతుండని 
నిస ఇని మ iy ఇన్లో స్ట నియ్య నుం బోణయును. అంతె స సనమువో 


(౪ న ye టీ 


గన ని దాం గిన సెల సుక్క పంచుచు, రాదో 
ట్ర WT క. గ సినవానియుంగు క్‌ ద్రమూ గ్‌ లయను 
రీ క 110 1 vu) A! Pa A) 1 స (డిసి ‘Wy చి, శ్రీమపోవిళ్షువు 
MOMS తలు ష్‌ సే) క pak) root న్న ఇగ స లేనని 
(య స స. ” te కొనే గస్న గొ గ" ౧9 మవా & 
Ry ణీ! 17% by నా [, ఖ్‌ | టం. 1 గ గ AND | క క్‌ శి నునన స న) శి ! 
॥ ఖీ (న 
Is RTOS ఇ, Dit Metre Pa గ్గ" స్గుఫి వ మ) యం 
DAN Nd ry" FN ID shad A చృసహోయ:నిచింతించి, 
fi 
స అలీ కన స మురసు పగ ran) నః ది, “నుచితోవ 
"J TR 11 స! Vy స స సన్యాస " ఏ*[ నిష గి, క్‌ “గె ౧ బ్బన్విశెనుసస్కు.(డ్ర్రై 
న ton rh? అం్బందిగా నాహపానములో ల్సి 
Pa స బీ? స CLUE t) కగ్గసా he 
గ Mt asd సనన Neri ™? gn న కీని ఫో ము" గ్‌ న చరి 
మ AY rs VAN య్ర్‌ లనే? tw" (0 న సరించి; మహాప 
రిళ్గిససక మున. క 3 శ వు: కలుగునని చింతించి, ఆ 


యుల SMM భో గవ !ిని గనమయవ'౦ “కము మన్నీ౦పు 
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0 జాలి 


మని వేండెను. శ్రీహరి తనపాదము లొ శ్తెనని కలిగినయానం 
దములో కాలియందలి కన్ను పోయినసంగతి కనుగొనలేక 
పోయెను, పిమ్మట దేవతలయొద్దకు వచ్చి కలవృత్రాంతమును. 
దెలుపగ శ్రీమవోవిన్లువు కాంతమూల్రి శుద్ధసా త్రి (కగుణ 
సంపన్ను (డు యజ్ఞ ఫలభో_క్ష దాతయునని త్రిదశులందటు 
నీ ఏయించిరి. 

శ్రీమవోలత్షీవసీంచు వత్షస్థృలమును మహర్షి పాదము 
సోకగ్య నమృహనీయుం డించుశేని కోవముం జెందక శాంత 
మూరర్తియె యువచరించె నే, అల్బులగు మనమెంత వారమని 


ని వేకులు సహనబుద్ధిత్‌ ' నిందాపరాధముల నోర్పుకొనియుం 
డెదరు. 


మహోదధిని తృణాగ్ని కలంచలేక అందు పడి చల్లాటి 
నట్టుల పరమశాంతమూ రుల నితరులకోపానలము యో భింవం 
'దేయయటజాలక్క వారి దివ్య లేజస్సునొద్ద అద్భృళ్యమై పోన్సను. 
మూఢ్గుఃడు సూర్యునివై నుమినీన తనమోమువై6 బడినట్టు లే 
దిన్యలేజస్వులయెడం జూపినకోపము మవిపరాధరూపముగ 
తననే బాధించును. 

ఫొందలు ఎంతయు కోపముతోను, ఆగ హముతోను 
శాంతమూ రులగు మహనీయులయొద్దకు వచ్చి పలుక(జొలక 
నిరుత్తరులై వారివివ్య తేజస్సన్ని ధిని మనోవృత్తులునూజీ విస్త 
యాన్వితులై పోవుదురు. కణ్వవశిష్థ్ట భార ద్యాజూది మహర్షుల 
యా శ్రమమున పరస్పర ద్వేషము గలజంతువులు జాతివైరము 
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లేక సఖ్యభావముతో నుండినట్లు ఫు రా బేతిహాోసములయందుం 
గ న్పట్టుచుండును. 


నిందావమాన ములు యోగిమనస్సును చలింప 
జేయ(బాలవు. 


ARE ఆత్మానం యిది నిందంలతి నిందంతి స్వయ మేవ హీ 

శరీరం యది నిందంతి సహాయాస్సంతి లే నును. 

నిందావమానావత్యంత భూషణం యస్య యోగినః, 

ధీవిక్నేషః కథం తస్య వాచా'టైః క్రీయతామిహ, 
రాజ జ్ఞ వల్క్యస సిం 
నిందకులు ఆత్మ ను నిందించుచ్చేన్నా రా? శరీరమును 
నిందించుచున్నా రా? యని వివేకి విమర్శించును. అంతటను 
తనయందును వ్యావించియున్న ఆత్త ను నిందించినట్టయిన తనను 
తానె నిందించుకొనినవాం డగును. శరీరమును నిందించిన 
(యిన, వివిధమలభూయిస్థ మై ఊహేయమయిన యీళరీర 
మును నేనే నిందించుచున్నా ను, నాకు సహాయ్యము చనీన 
వార లగుదురు. ఆత్త కనుఫపింపదు కావున నిందింపంబడుటకు 
సాధ్యము కానేరదు. తరుపాపాణకుడ్యాది జడపదార్థము 
లతో తుల్యమగు భౌతికళరీరమును నిందించియు, వ్ర అ 
నము లేదు. ఎద్దాని నీతండు నిందిం చెను? ఉన్న క్టేప్రలాప 
మనియు, నవి వేకకృత్వ మనియు స్రాజ్ఞు(డు కరు క్‌ 
దేవోదీం ది ద్రియములకన్న విలమనసక్షనియు, సచ్చిదానంద 
స్వరూవ మగునాత్త నిందాదులకు విష.యముకాదనియు నిశ్చ 
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కునివలన తనపాసములు పరివార మగుమేన్న వనియు, నితం 
డప్పయత్నముగ తన కువకరించుచుం జెననియుం దలంయేలాని 
కోవముంజెందంయు. 


యోగి తనను నిందించుపానియెడం గోవీింపక 
కనికరము దలందును. 


క్లో. సకతనులభదై న్యే నిన్సుఖే జీవలోశే 
యది మమ పరివాదాల్స్రీతిమాపొషేతి కళ్చిల్‌, 
పరివదతు య'ఖేస్టం మత్సమతం తిరోవా 
జగతి తు బహుదు?ఖే దుర్గ భః ప్రీ తియోగః. 
బానాంకుశము., 
వ 


దుఃఖభూయిస్టమగు నీస్తాణిలోకంబున నెవనిశేని 
ప్రీతికలుగుట దుర్గ్భభము. నన్ను నిందించుటచే నెవనిశేని. 
సంతుష్టి కలుగు నేని, నా వ్ర త్యతమునంగాని వరోతమునలాని. 
య'థేస్టముగ నిందించి ప్రీతిం జెందునుగాక. సంతతము దుఃఖత 
మైనమనస్సున శేవిధముననేని ప్రీతిం గలిగించుట సజ్జనక ర 
వ్యము గదా యని యోగి యుదారభావమున ప్రాణులయెడ 
దయాళు(డై యుండును. 


రో స్వధర వీడామపవాయ యో౭యం 
య జ 
మ క్చాపశుద్ధ ఫర మిహ ప్రవృ త్త 
న చే మామష్యవామస్థ కుర్యాం 
మత్తః కృతఘ్నో వద కీదృళో౭న్యః, 
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క్లో, కళ్చిక్సుమాక్‌ కీపతి మాం ప్ర వృతిహతవానక్యై 
స్టోజహాం తమాభవన మేశ్ళ ముదం వయమ్‌, 
శోకం ప్రజామి పునరేవ యక స్తపన్వీ 
చారి క్ర కస్ట్రలిశవానితి మన్నిమి క్త క్రమ 
జానా౦కుశము, 
న 
తనధర్శ మునకు వోనికలుగునని యోజింవక నాపాపపరి 
వోరార్థము ప్రయత్నించిన నిందకునియెడ నెను తాల్షినిం 
కు ఎక నాకన్న కృతఘ్ను(డు తతత క 
సహిస్షువగు యోగి తలయను. వవమూాసౌధము నారోహించిన 
నన్ను నిందకుని కఠినంపుం బలుకుములుకులు బాధింహజొలవు. 
నానిమి త్త మోనిందకుండు ధర్మమార్దమును కొొలయగి నిరయ 
గర్రమునం బడుటచే శోచనీయుండని యోగి ఆతనివిషయ మై 
వళ్చాత్తావమునుం జెందును. 


సర్వా నర్థకరు(డగు కోప్పనిమాద కోసీంపవలయు ననుట. 


శ్లో. అవకారిణి కోప పశ్చేత్కో పే కోపు కథం నే, 
గరం కోరుమాక ణం ప్రసవ్యా వరిపం థిని. 
నుళేశ్వరాబార్య వా ర్థికము, 
అపకారము? జేనినవానియెడ కోవము కలిగినట్లయిన 
ధర్శార్ధ కామమోశీము లనుపురు హార్థములకు ప్రతిబంధము 
చి మవాపకారము నొనరించు కోపునియెడ కోపమేల 
గాడదు ? పురువూర్థ ములను నఠింపంబేనీ మవహోనర్థ 


23 
డో ధ ము. 
మును గలిగించు శో ధునియెడ క్రో,ధముం గలిగినయెడల 
శ్రొధుని జయించినవాంచే యగును. 
న్‌, బలాదితో ధర్మయళ్‌ ఒర్థనాళన 
స్స చేదపార్గస్స ప్షశరీరతావనః, 
న చేవా నాముక్రహితాయ యస్ఫ్సతాం 
మనాంసీ కోపస్సము పా శయేక్కథం! 
ధర్షార్థకీ రులను నాశనము జేయునట్టియు, ననర్గము( 
గలిగించునట్టియు, విహికాముష్మిక హిత ప తిబంధియు, తనశోరీ 
రమునకు సంతాపకరమగుకోపము నెవ్వం డా శ్రోయించును ? 
శ్లో నమోజఒస్తు కోవ చేవాయ స్వాశ్రయజ్వాలినే భృశం, 
కోవ్యస్య మమ వై రాగ్యదాయినే దోషబోధీనే. 
నుళేశ్వరాచార్యవా ర్రీకము, 
నిషయలోలువత చే నవివెకియె, కోపింపందగిన నాకు 
దోషములను బోధించి వై రాగ్యమునుం గలిగించునట్టి కోప 
'దేశనకు నమస్కారమని శతమావంతుం డగుయోగి పలుకు 
చున్నాండు. శుహ్కతృణకుటీరమును అగ్ని దహించునట్లు, 
కుపితుహృదయమును క్రో ఛాగ్ని దహించుచుండును. 
జామదగ్న నడు క్రొధమును జయించినంత 
పిత్ఫ'చేవతలశాపము, 
పూర్వ మొకప్పుడు జమదగ్ని సుతుడు పితృ కాళ్యార్థము 
టీరముల చేకరించి కలశమందుంచేంగ ; భృగువంళ జులు కోవ 
నులని వ్రవాదము కలదు. అందు జామదగ్ను్యునిళాంతము 
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కను(గొన నెంచి ధర దేవత క్రాధమూర్తియై వచ్చి కలశమును 
దొర్లింపగ, శీరములన్ని యు నేలపాలాయె. అంత జావుద 
గ్న్యుండు దానిం గాంచి,కువితుండు గాక శృమావంతుండయ్యె, 
కో9భ దెవుండు నిసి తుండై, జామదగ్నా్యా | నీకుం గోవము 
కలీగింహం దలంచి పా లొలికించినను, కువీతుండన్చ కాక శాం 
తుండ వైతివి. నీవు నన్ను జయించినందున జీత క్రోోధుండ 
వయితివి. నే నోడితిని. నాయపరాధమును తమింపృుమని 
వేడగ్కనిందు నీయవరాధ మేమియును లేదు. దోపషబోధకుండ 
వగునీవు నా మనంబును నో ధించినందున నా కువశారకుం 
వై తివి. ఇను వీతృచేవతలు వత్తురు వెడలుమని పంపివై చెను, 
అంతట పితరులు వచ్చి, మా కార్య మెడ శ్రద్ధ లేక, అవ 
గావించితివి. కాంబట్టి నకులంబ వై పుట్టుమని ఫ్‌ కింప్క శాపాంత 
మును వెండగ, ధర్మజు నళ మేధయాగమువద్దకుం జని, బులి 
జులన్కు మునులను యజమానిని యాగవిథనును నిస్సార 
మగునట్లు దూషించిలివేని శాపమోచనము కలుగునని నుడివి, 
యంతర్తి తులెరి. కాబటి కామకోధములను జయించెనా? 
0౮3 CC ర UW 
లేదా? యని పరీవీంచుటకై ధర్మదేవత వివీధరూపంబులతో 
వచ్చి శో ధించి, లేనికష్టములనుః గలిగించి, అన్నింటిని సహించి 
ధీరుండగునంత తగినవరంబు లొసంగి, యు_త్పమపవురుహార్థము 


నకు దోడ్చడుదురని ఏతివోసిక గాథలవలనం చెలియంబడు 
చున్న ది, 


ట్‌ 
gr ॥ ని తు 99 
Y Te a SS Ny J శ 1 
ట్ల PE నిర. సము పుట్టునని మనువు 


tah Uy శ 
న ౭ tn Pe భి జ. ము “1 Mn" గ్‌" ‘Mm శ దూషణం, 


శే 


ఖీ క PAE ఖ్‌ శ wwe గి స్య శి లొ ళ్‌ sn gee. 
AE: RINT ॥ IM బీ; 5 శి 
TUE ఎిపొసగ 11, ప్రో సాము శర ర, ; సూయ, 
% 45 ళ్‌ ప కో ఇ ళ్‌ » LL 
tM n «11 nh 1441 ఫి wt ష్ష్‌ శ్‌ న! hy Mae నచ హమన్యముం, (షన 
గ గి! 1 "| స్ట yl ry HALL TENE ate ము ను షన మసన 


U 
ey, oa AY PS గ లఖన FUN గ 
(| శ "జీ 


$ షి గాకా 
MN 4 1% (1 SO SUN అటి ఆ fa 
AN Hh nh Mr STAN గగ ౧(షమూలక"మే, 
(Passions) 


gm Los, buat 
Love 


౧౫ జిని ములు, 


(1! 11 Gree dl, Avarice 
rns 1012000000, Blind clinging } 
bs Anger, Wrath, 
Sn Pride, Arropande [late 


mn 
స భా! న 
ష్‌ 1 . Jealousy, 1110” | ACD AV, 


eu uw WE థి! 17 ss fh wi Shur, భాభ మహా 
piri ) Mh fr “ry టే th) | DLN ౪ గొ ముగు వరిగ 
wy Ml ST క. ఫట; మ Fw ve .సేమోగుణనృత్తు 


గ bh ey 
థు ద కొవముజనిల్‌దుకి ంతోదవునోపూాయము 
( / bo fy లి లు, 
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మును దునియ గనం. గొఫించుట్టి యవి చే మనళ్ళరీర 
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బలంబుల6 గోలోవును. విలువగల వీర్య _క్టీనిం దెలిసీకొనిన 
వాడు దానిని దుర్విని యోగము గావింవయజాలక,టజళ్‌ శని 
తేజళ్ళ కిని గాపాడుకొనును. మనస్సు ప్రాణము, వీర్యళ E 
ఈమూండును వరస్పరసంబంధము గలిగి యొక సూ త్రమునం 
గార్చ(బడినవి. జీవాత్మ సౌధమున శీమూండును మూండు 
స్తంభములు. ఇందేదే నొకటి నష్టమయి నతక్కిన రెండుకంబ 
ములతోడ హర్మ్యము కూలిపడును. కాబట్టి ప్రాణాధార 
నుయిన వీర్యశక్షిని (Seminal Energy) యోగులు కాపాడు 
కొని జిలేం యులై సిద్ధులను (Psychic Powers) బడయు 
దురు. ఊర్ణ గ రెతస్క యోగమువలన ఓజ _స్టేజశ్ళ కు లభివృద్ధిం 
'జెందును. 

మనము భుజించిన యావోరములోని సారాంశము రక్ష 
ముగ పరిణమించును శ్రేష్టమయిన నలుబది ర కృబిందున్సల 
నుండి సారమగు నొకవీర్యబిందు వుత్సన్న మగునని ప్రకృతి 
శాస్త్రజ్ఞులు కని పెట్టిరి. అట్టి సారతరమగువీర్యము నష్ట్రమయ్యె 
నేని యెంత రకము వ్యయమయియుండునది వివకు లూ 
హాంపం దగును. 


ఈయమూల్యమగుపదార్థము వ్యయమయిన మనుజుండు 
పీనవీర్యుండును, దుర్చలుంయను, చంచలస్వభావుయ నగు 
టయే గాక, యాతనిశారీరక మానసీకళ కులు హ్రస్గము 
లగును, మానసీకళ త్రువులయొక్క యొరిపిడ మిక్కుట నుగుట 
వలన, శారిరకయం త్ర క్రియలు వై పంత్యమునుం జెంది యింది 
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యవృత్తులు వికృతము లగును. హృదయయం త్ర ము మిక్కిలి 
బలహీన మగును. దానివలన మూర్చ ఉన్మాదము, మృత్యువు 
గలుగును. 


ఖీ ఇ ఠు 
బ్రహ్మాచర్యమహిమి. 


1, బృహచర్యము నవలంబించినవారలకు శారీర క్రమాన 
సీకశ కు లభివృద్ది యగుననియు వీర్యలాభను కలుగుననియు, 
పాతంజలయోగసూత్రమునం జెప్ప(బడెను. 


నూ విర్ర పృ తిషస్టాయాం ఏర్యలాభః” 
శో న వస్తవ ఇత్యాహొుర్భ)హ్యచర్యం తపో త్తమం, 

స ఏరేతా భవేద్యస్తు స స దేవేన తు మానువః, 

జననం లనకరర రః 

తపస్సు తపస్సు కాదనియు, బ్ర హచర్య మే సర్వత 
ప్రమగు తపస్పనియు, ఊర్ద్వ రేతస్కు.డు బెవతగాని మను 
రు థి 
ప్యమాత్రుండు గాదనియు, విద్వాంసులు చెప్పుదురు. 

కాంబట్టి బ్రహాచర్యమువలన ననేకలాభములు కలవని 
ఆధునిక విజ్ఞానశాస్త్ర జ్ఞాలును శో ధనలవలనం గని పెట్టిరి. ముఖ్య 
ముగ ms "కశాశాలావిద్యార్థులు బ్ర షాచర్యము నవ 
లంబించుటవలన మ న్సిష్మమునకు బలమును, శరీరమునకు 
పటుత్వమును,జ్ఞ జాపకశ క్రి థఛారణాళ క్రి మెథాళక్తు లభివృద్ధిం 
జెందటయు, “తేజస్సు ముఖ సౌందర్యము, బుద్ధిబలంబును, 


తన్తూలకపరయోవిజయము, ఉత్సాహము, పోటీవరీతులయందు 
16 
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bax 


శ్త్వ కా 


(tas 


వ్యాయామ ఖేలనలయందు గాలుపొందుటశే కీ _రియు, గొప్ప 
వారి సమాదరంబు లోనగునవి కలుగును. 


బాలికలు బౌలురును యువతీయువకులును, ప్ర కృతపు 
కళాశాలలయందుం జదువు సంప్రదాయము కలదు గనుక, 
తనకన్న నధికులగువారియెడ మాతృభావముతొ డను, సమా 
నులయెడ సోదరీభావముత్‌ 'డన్సు చిన్నవారియెడ పుత్రి కా 
భావముతోడను మెలంగి వారికి దగుసావోయ్యము (నేవ) 
నొనర్బుచుం బ్రవ_ర్తించినయెడల, ఆచారోోపాథ్యాయుల 
మన్ననకుం బాత్రుడున్కు యోగ్యుండును, బుద్ధిమంతుడు 
నని లోకులచే కీ రింపబడువాడు నగును. కిదియంతయు 
బ్రహ్మచర్యమువలనం గలుగు మనోబలము, సద్భాననలవలన 
లభించినదని ఖభావింవవలయును, 


దుషసహవాసము సర్యానర్లకరము, 
ట్‌ థి 


2, దుష్టజనసహవాసమువలన కామోద్దీపకములగు నృత్త 
గీతవాద్యములచే 'ఖీలనవిలాసముల6 గావించు కామినీవుణుల 
సమాజములకుం బోవుటవలన నిందియలౌల్యత కలుగు. ఇం 
ద్రీయసంయమము లేనందున ననేకయాననులు మ స్టీష్క_ము 
యొక్క దుర్చలత్వము చేతను, 'థఛారణాళ క్రి లోపమువలనను, 
జ్ఞాపకళ _క్టి హీనత చేతను, మానసీకౌదానీన్యమువలనను, చిత్త 
చాంచల్యము, స్నాయుదొర్బల్యము (Nervous Debility) 
పహృత్కంపము, అరుచి శిరోవేదన లోనగు నానావిధరోగ 
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కాయట్టి అవి యుదయించినపుడు మనస్సును వేటునిషయ 
ములవై ఫునకు మజిలీించుకొనవలయును, నిద్రావస్థయందు దు 
నింత వాడమినపుడు వెంటనే మేల్కొని దానివలన గలుగు 
సనర్థము చింతింపవలయును. జాగ దవస్థయం దళ్‌ త్రువు పొడ 
సూపినపుడు తజీమివేయంగల యుపాయ మేదనంగా, వెంటనే 
లేచివిశేషముగ శరీరపర్మి ళు మము చెమటబట్టునంతవజకుం జేయు 
టకుం బ్రారంభించినయెడల పదునై దుదినములలో నీళ త్రువ్రను 
జయింపం గలను. దుశ్చింతలు వాడమక యండగిపోన్టను. 


ఆరోగ్యవిషయమున బాగరూకత వహించవలయు. 


ర ఉద్రేకములు గానివియు, వుష్టికరములును, సులభ 
ముగ జీర్లించునట్టివియు నగు పదార్థములు మా త్రీ మే భుజింప 
వలయును, చాలహ్రూద్దుపోన్రువణుకు రా త్రులయందు మేల్కొనం 
జనదు. ఉపఃకాలముననే నిద్రనుండి లేవవలయును. నిద్రకు 
వూర్వమందు శీతలోదకమునుం ద్రాగవలయును. నిర లవా 
యుప వీచుస్థలమునందు? బరుండనలయును. ఆరోగ్యవిషయ 
మునందు కడుజాగరూకతతో నుండిన, మనస్సునందు దుశ్చిం 
తలు వ్ర పశింపజాలవు. దుశ్చింతలు పొడమి యుద్రేకముచే 
నింద్రియలౌల్యము కలిగినంతట్క శారీరక మానసీ కారోగ § 
ములు చెడునని తెలిసీనవి వేకి యెంతేమ్మాత్రమును దుశ్చింతల 
కవకాళ మాయయజూలండు. 
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ఉవవాసనులవలన మేలు కలుగుట, 


6. మందస్వభావులును మిక్కు_టముగ భుజించువారును, 
విషయవాంఛలవలన (కామదుశ్చింతలుు మిగుల కష్టములపా 
లగుచుందురు, అంద్రియాళ్వములకు ఆవోరమధికముగ నిచ్చు 
ఫొలందిని మదోద్ధతి కలిగి మనళ్ళ్శరీరముల నిరయగ రము 
లోనికిం దోయుచుండును. అశ్యమునకు గ్రాసము తగ్టించిన వశ 
వ _ర్వియైనట్టుల ఇం ది యములకును, ఆహారము తించిన కామ 
దుళ్చింతలు కలుగంజౌలవు. వకాదసులయందును, అమావాస్య 
పూరి మాది పర్వములందును, సంక్రాంతులయందును, ఉప 
వానము  నేయుచుండినయుడల శారీరక మాననీకారోగ్య 
స్థితులు చేక్కంబడి. యెంతేయు మేలు కలుగును. ఉపవాస 
ములు నేయుటవలన (Fasting) శరీరమున శకెంతయు మేలు 
కలుగుచేన్న దని వ్ర కృతిళా న్త్రజ్ఞులు కని పెట్టి అప్పుడప్పుడు 
ఉపవాసములు నేయుచుండుండని యువదేశింతురు. ఉపవాసము 
వలన శరీరముయొక్క_ రసవృద్ధి శీణించుటయే కాక శరీరము 
నకును మనస్సున శింతయు లాఘనమును చుటుకు(దనమును 
గలుగును. నిరావారరూపముగు తవంబువలన జఠరాగ్ని ఉ శే 
జితమై శరీరములోనుండు మలినవదార్థములను మాడ్చి వెసీ 
యిం ద్రి యోద్ధలి నుడిగించును. శారీరక మానసిక యం త్తే 
చక్కనులకు విశ్రాంతి కలుగును. ఆహారరసము లేక ల్హం ద్రియ 
ములు శీణించి, మనస్సు బలము తి, శరీరము శుష్కించి 
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నందున, దుశ్చింత లుదయింపంజొలను. భగవంతు నా శ్‌ యించి 
పవిత్ర నామము శ్రీ ర్థించుటవలన సచ్చింతలు కలుగును. 
ఆనన ప్రాకాయాముములవలన కావమదవునము, 

7. యోగు లవలుబించునాసనములు, ముద్రలు, 
ప్రాణాయామము మొదలగునవి శామదమనమునకు శ్రేస్టము 
లగు సాధనములు. జిలేంద్రియత్వముకొజకు మహనీయులు 
ఆసనము 'మొదలగువాని నేర్చణిచిరి. హిత మితమగునావోర 
మును దుఃఖమును శోకమును రోగమును; గలుగంజేయ 
నట్టియు, మిక్కిలి చేదు ఉప్పు, వులుస్తు కారము పెండి లేన 
టియు నగుపదార్థములను భుజించిన శారీర కారో గ్యంబును, 
తన్తూలక మాననీ కారోగ స్టంబును, బితేం ద్రియత్వమును గలుగు 
నని యోగళాస్త్రములయందుం జెన్బిరి.. పద్దాసన సేద్ధాసనము 
లందుండి ప్రాణాయామ 'మొనప్పచుండినయెడ ల దానీవలనం 
గలుగులాభములు కొలంది కాలములో నే తెలియనగును, 

ఈయాసనము లిం ది యవి కారమును నశింషజేయుటకు 
శ్రేష్టము లగుసాధనములు. _ వీనియందుం గూర్చుండుపద్ధతినిం 
బట్టియే యిం ద్రియవికారము లడంగును. ప్రాణాయామము 
వలన చిత్తము స్థూలమునుండి సూక్షమున శేకాగృమగును, 
ఇది యు శ్రేజనకారియగు కామమునకు ఘోరళత్రువు. 

సద్భావనాబలముచే దుళ్చింతలు తొల(సను. 


ల్లో, 'జేవశో చేవాలయః ప్రో కః జీవో దేవస్సనాతనః, 
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6. అను నారో కినిబట్టి ఈళరీరము భగవానుని 
సవి శీ మందిరమనియు, నిట్టి పవి త మందిరములో ని అపవిత్ర, త 
es వచ్చినచో పరుద్ధ తేజస్సు పను. 
దలంచుచున్న యెడల కామదుశ్చింత లుదయింవజాలన్రు, పవి తీ 
ఖావములతో శే ప్రేమ భః త్రో భగవన్శందిరము లోనికి బి చే 
శించినట్టయిన వ గవానునికి మనమిాంద దీ తికలిగినట్లు ల 
భావములతో (తలంపులతో) సూక్షశర పీరములో నికి ధ్యాన 
యోగమున బ్ర వేశించినట్లయిన కేసోమూ క ప్రజ్ఞామేథా 
శక్ర కన. ప "కామదుశ్చింతలు పొడమక నశించును. 
దినమునకు రెండుపర్యాయములయినను చెమటబట్టు 
నట్టు పరి మము, ప్రాణాయామము చేయుటవలన శారీరక 
మలంబును, సద్ద )0థ పారాయణము, పఠనన్సు భగవన్నామ 
సంకీ రృనము6 గావించుటవలన వాజ్మలంబును థ్యానము 
చేయటనలన మానసీకమలంబునుం బోవును. ఇట్లు త్రీకర 
ణంబులును నిర్మలము లగుటవలన కామదుశ్చింత లుదయింవం 
జాలను. 
శ్రే యస్కామునిక ర్హన్యములు. 
yg: శ్రీ రామకృష్ణవరమపహాంస, విషకానందస్వామి లోనగు 
మవహాష్టరుషులయు, జిలేం చ్చి యులగు దక్తాత్రేయ సనకాది 


మహాగ్దులయు, యోగీశ్ళరులయు, జీవితచరి త్‌ ములను. బఠిం 
చుచు వారి ఛాయాసటములను వళనమందిరమం దిడుకొని 
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ఆ 


ద ర్శించుచు, కామునిజయించిన మవాోదేవునిచరితమును భావిం 
చుచు వవి త్రీ మగు భగవన్నామము నుచ్చరించుచు నివి 
యన్నియు నొకకాగితముమోింద ప్రానీ యెదుట నుంచు 
కొనినయెడల కామాదిదుశ్చింతలు సమున్తూలముగ నశించి 
సద్భావములు సచ్చింతలు కలుగును. 


అనిత్యళరీరదోషదృన్టిచే భోగాసక్తులు కలుగంజాలవు. 


10. మేదో మజ్జాస్థీమాంసర క్ర వూరితంబును, క్రీమ్‌ 
జూలసంకులంబును, స్వభావదుర్దంధమును, మూ శ్రీ వురీష 
ఫూర్ణంబు నగు కామినీకశేబరము తత్త్వదృష్టితోం జూచిన 
వివేకి భోగాస కిక బాల్పడ(డు. రం ధ్ర ద్యారమునుండి వెలు 
వడు -చీను నెత్తురుగల వ్ర ణమునకున్కు అవాచ్య వ్ర దేశంబు 
నకుం గల భేద మేమి? యని యోగులు భో గాస_క్టినుండి విరక్షిం 
జెందెదరు. నవద్వారములనుండి బయటికినచ్చుచుండు మల 
మును దలంచుకొనినయెడల శరీర మెంతటి యసవ్యాపదార్థమో 
తెలియనగును. అసవ్యామును అనిత్యమును నగు నీశరీరము 
మరణానంతర మేవిధముగ నుండునది తలంచుచున్న యెడల 
భో గాస_క్లి కలుగక కామదుశ్చింతలు తో లంగిపోనును, 


సత్కార్యఫలిత ములు. 


11. సత్సాంగత్యము, జిలేంద్రియులును యోగులునగు 
మహాపురుష జీవితచరిత్ర ములు వినుటయుసజ్జనులతోం గూడి 
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స్తో REE గ పీట, భ్రతఃకాలమున స్నాన 
'ముసర్చి FAM థరని కంటు మ, సా త్తి కావోరమును 
ఫై ము Trang మ న్స భరిము ౧వముములు6ం "గానిం 
చుట స AIM ష్‌ ఫె నా an ల 'నన్బటయు, వీనివలన 
fae Ay సును. ng Sut, ముం గలిగి శామాది 
గ స... క. న గ! గ్‌ ఎ వటి సౌందర్యము తేజస్సు, 
Ser dR pT సలు A)గీ ఆముషంతుండె వరిలును. 
Jit i) ) రై pn 


థొ ధశమనోపహాయములు. 


bo ము టందినంఎ దిని నణంచునుపాయము 
ఉసుల 4 Pn శంస. ఇన్నబిదేనన్సు మటికొన్ని 
సుర WU సట MOR సు కధో ద్ర శమునుం 
NrlAn సు Signs గని నా స్ఫస్రసగుంగ'ని దూరమందుం 
గంట స టైము. 0) NA మ నిషయవిచారమును 
చి స్థిముసకు. సీమల అగ. చృిగ్గెము ప్రశాంతమయిన 
సన స్‌ గ “pn SAT TD వాగును. క్రోధము పోయి 
సం నే | న్‌ IN డగ మనుష్యునింగాని, 
వి ఇ, మును గ ని నన్ని. నం సెమి "పంప నగును. "కావున 
చి ళన రల MT ART కును ఈ ()వాని5 దూరనుం 
తంట Te సము, 

lL we NITE yu ము చీక్కె_గుండునటుల ప్ర పయ 


WU! 
త్న 0 పటయుసు. అగ్ని వగలు (సమిధలు) వచిన వ 
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జ్యలించుః గాని, పుల్లలు వెయకుండిన నుప మించినట్టుల మా 
టాడకుండిన నాకో9శతం జెందకుండిన, ఆక్టోభమునకు స్థానము 
చిక్క_క కృమకృమముగ నశించును. ఎవనిమో(దనయినను 
కో9ిధము .గలిగినయెడల నాకో ధో దే/కము తగ్గినంతనే, తన 
కోధమునకు విషయుండై న (పాత్రుడు) వానిని సమీపించి, 
స్వదోషమును 'వెల్ల డింపవలయును. మజియు వానిని శమింప 
వలయునని ప్రార్థింపవలయును. అది కథను నశించుటకు మంచి 
మార్గము. 


2. ఛ్‌ ్రత్యునిమాందడాని,తనకన్న నధ ములమిా౭దంగాని 
యాగ్రృహము కలిగినపుడు గూడ వారిమనస్సున కెంత బాధ 
కలిగనోయని పళ్చాత్తావముం జెంది వారిని జేరంబిలిచి 
యాదరించి మంచిమాటలతో మనః ఖేదమునుం బోంగొట్టవల 
యును. వమింవంగోరుట మంచిది కాని  గౌెరవవంతులు 
భృత్యుని కమింపగోరుటకు బదులుగా, పుత్రునివలె నాద 
రించి సంతోవవజుచుట మంచిది, భగవంతుడు నాయందును, 
వానియందును సమానముగ నుంజెనుగదా ? దీనులను, ఆనా 
థులను, ఆశ్రితులను కోథముచే నొప్పించుట భగవంతుని 
యెడ నవరాధము చేయుకే కదా? యని తన దోషములగు 
నీచత్యమును, అహం కారత్వమును, మనోదుర్చలత్వమును 
మాటిమాటికి స్మరణకుం చెచ్చుకొనుటవలనం గూడ కోగధ 
ముపళమించును. 
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8, నిజదేషముల శేదో యొక గుర్తును వ్రాస్కీ సమ్లుఖి 
మం దుంచుకొనుటవలనళనాడ మిక్కిలి మేలుగలుగును. ఎవరి 
నేని కఠినంపుబలుకులచే దూషించి యాగ హోద గుం డయి 
నపు డీ కాగితపగు రులను జూచినంతట లజ్జితుండై. కో)ధము 
నకు వళుండు గాకుండును. 


ప్రతివాడును కోధసమయమునందు తన్ను దాను. 
నుజచిపోవుచుండును. కాయిట్టి అట్టిసమయమునం బెవ్వయోని 
మృదుమధుర వాక్యములతో డ కోవమువలన6 గలుగు నష్టము 
లను స్త రణకుం దెచ్చినయెడల కోపము చల్లారుననుట నిక్కు 
వము. కాని అట్టుల సృరణకుం దెచ్చువా(డు కోపస్గభావము( 
గలవాఃడయినచో మేలుగలుగుటకు బదులుగ కీడుగలుగును, 
అటుగాక శాంతస్వభావముత్‌ నుద్బోధించిన కోవ ముపళో 
మించును. 


4. కో9ధము గలుగునపుడు నిజదోషములను దూర్చ 
లతే(మును స్మరణకుం 'దెచ్చుటకుగాన్సు ఎవనినయినను నియ 
సె +0 
మించుకొనినయెడల క్రమక్రమముగ కోధము తగ్గిపోవును 
లేక ో9ధమునలనం గలుగుదోషములః: బెలియంజేయు నరిష 
డర్లచ క మును చొక్కాయి చేబుయందుంచుకొని గాని, లేక 
౧ ఓ 
మజీయొకగు రుగలదానిని చెవామున ధరించి కాని యుండి 
ఫోవముం గలిగినవుడు దానిని జూచినయెడల నుద్బోధితు(డై 
కధమునుండి మజులును. 
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Me 


క కో9ధపరవశుః డైయున్నప్పు డద్దమును జూచు 
కొనినయెడల తన వికృతాకారము తనకే యసహ్యాముగం 
దోంచుటవలన కో)ధము నివృ_త్లియగును. ఉవేతు కోధము 
నకు ఛభయంకరళ త్రువు. కాయబట్టి యు వేషమూభావము వహించి 
యుండువాని హృదయమునందు కో ధతరంగములు పుట్ల 
జాలను, 

6. ఫో9ధము గలిగినవుడు స్థానమును మార్చుకొనుట 
మంచిది, మనస్సును 'వేజొకవిషయము మోాందికి మజులించవల 
యును, అరగంటచేపు వడిగా నడిచినను ఉపళమించును. “ఓమ్‌ 
థాంతిక యని 103 పరారియములు ప్రణవము నుచ్చరించినను, 
కాంతాకారుండగు మహావిష్ణువు దశావతారములు స్మరించి 
నను, ఒకటి'మొదలు మువ్చదివజుకు నంకెలను లెక్కి౦చినను, 
ఉచ్చైస్స్యరమున నీళ్వ నామము స్మ రించినను కో9ధోద్రే కము 
తగ్గి పోవును. నుఖ్యముగ మాటాడకుండినను, నిందింపకుండి 
నను తన శరీర ముడుకుచున్న దని జెలిసికొనినను కోపము 
చల్లారును. 

7. శిషు సెలుగాని బిద్దలుగాని తప్పొానరించినపుడు వారిని 
మంచిమార్ణములోనికిం ద్రిప్పుటకు దారుణమగు కొధభావ 
మును వహించుటకన్న మృదుత్వము వహించుట మంచిది 
యని త_త్త్వజ్ఞులు చెప్పుచున్నారు. క్రధత్వము చూపుటవలన 
వారిక్రార్య మధికమగును. వారి సూక్షశరీరములకు క్రోధ 
చాణములు సోకుటవలన నష్టము కలుగును. కాబట్టి సాదర 
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వాక్యిములున్కు అనునయంపుటాచరణలును, సామదానో 
పాయములు లోనగు మృదుభావముల చేత మంచిమార్దము 
లోనికి: దీసికొని శావలయునుగాన్ని కశినంపుం బద్ధతుల నవలం 
బింహగూడదు, ప్రేమించుటవలనను కోప ముపళమించును, 
ప్రేమభావము చూవినంత సౌకర్యము కఠినభావము చూప 
జాలదు. మృదుత్వను, కాశిన్యమునకన్న కార్య కారియని 
మవాభారత్రమునందునుం జెప్పయిడినది. 
లో మృదునా దారుణం వాంశి మృదునా వహాంత్యదారుణం, 
నా౭సాధ్యం మృదునా కించి త్తస్తాత్తీవతరం మృదు, 


మృదుత్వమువలన కఠినత్వమును మృదుత్వమును గాడ 
వళ వజిచుకొనవచ్చును. మృదుత్వమున క సాధ్యమగు కార్య 
మెద్దియును "లేదు. అందువలన కఠినత్వముకంటె మృదుత్వ మే 
బలవ _త్తరమయినది. నదీతీరమందలి వృతములు గ్‌ డ్దంటంగొట్టం 
బడినప్రడు నజుకంబడినపుడు కూలిపోనునుగాన్సి మూలను 
మొదలు) నశింపక మణుల చిగిర్చును. చల్ల గనుండు జల 
వప్రవాహమ్ము అడుగుననె ప్రసరించి క్రుంకుడువ్రేళ్ళతోం 
గాడ చెట్లను నాశముంచేయును. తిరిగి మొలకలెత్తవ్రు కఠిన 
మగు గొడ్డలి దెబ్బకన్న మృదువగు జల ప్రవాహ మెంత గొప్ప 
వని చేనీనదో తెలియనగును. 

8. అధర్మముచే ధర్మము బాధితమై నిస్లవము గలిగి 
నఫుడు దీనానాథ సాధుజనులకు దుర్శార్థలవలన కష్టములు గలిగి 
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నపుడు, మహనీయులకు కోసము వచ్చునుంగాని దానిచేత 
వారిమనస్సు వి కారమును జెందదు. 
శ్లో, సావో; (వ కపీతస్యావీ మనో నాయాతి వి క్రియాం, 

న హీ తావయితుం శక్యం సాగరాంభ స్తృణోల్కయా. 

నీత్రిశా స్తు. 

గంభీరమగు సాగరోదకమును, తృణాగ్ని (గడ్డి నివ్వు) 
'ఉపము( జేయ(జాలనియట్లు, మహాశయు(డగు సాధువు కుపి 
తుడయినను, వానిచి త్తము వికారము జెందదు. సాధుప్పురు 
షులు బాహ్యాముననుండు అన్యాయములను, అధర ములను 
వానీంచుటకె ౯ 9ధమను బాణమును వ్రయోగింతుకు కాని 
దానివలన వారు వికారముల నొందరని తాత్పర కిము. కాంుట్టి 
లోకములో సజ్జనులు వికారముంజెందని చిత్తముత్‌ బాహ్య 
వ్ర వంచ కా ర్యార్థము కోపాటోవము. జూవీనను బాధితులు 
కారని కధ ప్రకరణమున వివరింపంబ డెను. 

9. కోోధభనివారణనై కొన్ని శారీరకనియముము లను 
గమనించుట ముఖ్యాంళము. రజోగుణమువలన కోధము 
బుట్టును గనుక, రాజసపదార్థములగు మిక్కిలి చేదు, ఉప్పు, 
పులుసు గలిగి కారమైన షండిపదార్థములను భుజింపరాదు, 
క ధస్వభావముగల వారలు శరీరమును శీతలముగ నుంచు 
కొసుటకున్సు వై త్యమును వృద్ధి కానీయకుండుటకును, సర్వదా 
యత్నించుచుండ వలయును, ప్రలిదినమును బాగుగ కాళ్లు 
చేతులు మోమును గడుగుకొనుచుండినయెడల కథను 
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థాానపళనమందిరమందు శాంతమూ ర్తులగు మహ 
రులయు, 'దేవతలయు, 'యోగీశ్యరులయు, సంయమిాళ్యోరు 
లయు ఛాయాపటముల నుంచుకొనవలయును. ఇట్లు వెన 
జెప్పినవన్ని యు కో9ధళమనోపాయములు. 


లోభము, Greed, Avarice, Covetousness. 


అంతళ్ళత్రువ్రలలో మూడవది యగులోభము అతి 
దుష్టమయినది. బలీయమగు నీదుర్దుణమువలన నెల్ల పాపములు 
జనించును. 

క్లో తి నిధం నరక స్యేదం ద్వారం నాశనమాక నః, 
కామ? క్రోధ స్తథా లోభ స్తస్తాదేత క్రయం త్యజేత్‌. 
భగవద్దీతా. 16 అధ్యాయ. 21 శ్లోక. 

నరక ద్వారము లగుమూంటిలో నిది పరిగణితమయినం 
దునను ఆత్మవికాసమునకు ప్రతిబంధకమయినందునను, శ్రే య 
స్కాముండు దీనిని విడువవలయును. సర్వానర్థములకు మూల 
మగు నీలోభమును తత్త వేత్తలు పలు తెజింగుల నిర్వచించి 
నారు. 

(మహాతిధనాగ మే జాయమానే=_ ప్యనుతణం వర్ధమాన స్తదఖిలాషో 
లోభ్గకి స్వవిషయషప్రా ప్తి అనివర్హ్య ఇచ్చావిశేష్ర) (విషయకోటి ప్రాష్త్యావి 
నివర్తయితు మశక్యో అభిలాషవిశేషపో జాయ లే. 

సనత్సు జా తీయళంకరభా ష్య, 
లోభ! = పరద, వ్యేచ్చా, న్యాయార్టీతద వ్యస్య తీస వినియోగా2. 
సామర్థ గం వాః 
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తనకు అధికధనలాభము కలుగుచున్న న్కు అనుక్షణ 
మది వృద్ధిటొందవ లెన నెడిక్‌ రిక. సమ స్తవ స్తుజాతను ప్రా _ప్రించి 
నన్కు నివ ర్థింపజేయణాలని అభిలాషవిశేషము. తనకు 
బవహుళముగ భనమున్నను, అధర్థముగనై నను పర దృవ్యాదు 
లను గ్రపించవలెననెడి ఆశావి శేషము. న్యాయార్జిత మగు 
ధనమును సత్కార్యమున వ్యయము చేయ సామర్థ్యము 
లేకుండుట, ధర్మ కార్యములకు తనధనమును వ్యయము 
'బేయంజౌలక అధర్థముగ పరధనమును గ్రహించి వ్యయము 
జేయ దలయట. లోభి (Miser) అనెకవిధముల ధనము 
నార్జించి తా ననుభవింపక ఒరులకీయక యెంత లభించినను 
తృ ప్రింబెందక అధర్మముగనై నను పరద్ర వ్యాదులం బొందవలె 
ననెడి అని వార్యమగు నభిలాషముః గలిగియుండునని భావము, 
మహొోదధిని నెన్ని నద్మీప వాహములు వచ్చిచేరినను అనల 
మున నెన్నిపదార్థములు వై చినన్కు తృప్రింజెందనిచేందమున, 
లోభి ఫోటివ స్తసముదాయమును6 బొందినను, ఇంక నభివృద్ధి: 
బొందవ లెననేెడి ఇచ్చ కలిగియుండును గాని, కచ్య్చాపూల్తి 
యొన్నంటికినిం జెంద నెరండు. తృషార్చితుం జెంతనీరము ట్రావి 
నను తృప, నివర్రింపనట్టుల, వ స్తుకోటిప్రా వీచే లోభ గుణ 
మతిశయించును గాని ఉపళమింపదు. గృధ్రము మాంసాఖి 
లాషముచే నంతట పర్యటన మొనరించునటుల లోభ గుణ 
వేరితుం డగమ్య దేళ ముల సంచరించి, అకృత్యముల నొన 
రించి యెంత లభించినను తృ్పింజెందక, వ్రా_ప్పమగు విత్తము 
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నేని సత్సా శ్రీ మున వినియోగింంజాలక, ఇంత లభించినది, 
విశ నింత లభింపంబోవునని ఉపర్యుమ్యు భిలాషముల చె సువ్వి 
భూరుచు, నీవ్యాధిచే శ మవడుచుండును. భ_ర్హ్భృహరియో 
గీంద్రుడును, శ్లో. “లోభ శ్చేదగు ణేన కిం” లోభమున్న వే 
తెకదుర్లుణ మేల యని నుడివెను. లోభమునకు పాశ్చా 
తులు తముభావషయందు (౮1666 అని. వ్యనహారింతురు, ఫది 
గధ, గృధ్‌ అను ప శతు వనుర జనించియుండునని 
భాబూకౌస్తజ్ఞ జులు తలయచున్నారు. 


లోభిజనుల ప్రవ ర్హనలు. 


సత్త గలిగి వివేకవై రాగ్యసంవ 
న్నులగు కాస్త సేత్తల కోడిపోయి, లోభము కుటిలమగు 
వణజుిల హృదయగ ర్త రమునందు దాగికొనియెను. కావుననే 
లోభాకృష్ణులు మాయం గల్సించి యొకవస్తునుం జూవి మట్‌ 
యొకవస్తువు నిచ్చుట, కృయవిక్రయములందు మోసపుచ్చి 
భనమార్థించుట వివి ధాన్యాయమురు చేయుట యీలో భ ము 
వలననే 'కలుగుచేన్న వి. పుణ్యకథలు వినుటకు. బౌరాణికుని 
యొద్ద కెంత యో గ శ్రద్ధగా? బోవును గాని, దానధర్మములు 
చేయబోనునపు డీతయ నల్లత్రాచు గజచినవానివ లె నాయ 
మగును. అమావాస స్య; సంక్రాంతి గ్‌ హణము, అరోదయ, 
మహోదయములు వచ్చినపుడు, వేక్ష_గా స్నానము చేసీ 
నన్కు కాసయిన నొక్క_ని చెతిలో. బెట్టండు. వ్‌మెన నిచ్చె 
నేని మజుల నెవ్వరయిన వత్తురనుభయంబున దిక్కుదిక్కులు 
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చూచుచు ముసుగు వేనీకొని రాజమార్లమును విడిచి, సందు 
గొందులంబడి దొంగవలె చాజిపోనును. ధనలాభము కలుగు 
నపుడు ల గౌరవించి ఆతిన మ్రుడై మిథ్యాభ _ీ కిని 
నటించుచు, మజీయొక చోటికి: స్రఖస్మి తనమాయావాగుర 
ములో వైచికొనును. సభలలో కీ_ర్థికాము(డై మెలఃగును 
గాని చేందాపట్టిక వచ్చునవుడు, వదేనొక మిషంబెట్టి సభ 
నుండి జారిపోవును. వ్భయపరాజుఖతయే లౌభ్థిమునకుం 
గారణము. ధనవంతు(డని విళ్వనీంచి యెవ రేని సొమ్మును 
దాంచ్చి కొంతకాలమైనవీమట వచ్చి యడిగిలేని తానేమియు 
నెలుంగననియు, నేదేని వత్తముగాన్సి సాములుగాని యున్నా 
రా అనియు ధిక్కరించి ఉవ్వ్పైస్స్వనముతో మాటాడుచు, 
దావ్రడుభనము నవహరించును. ధనము గోల్పోయినవా 
రెంతనిందించినను, అవమానించినను, ధనము ప్రాణమునక కన్న 
నెక్కువు మానానమానములతో నేమి ప ప్ర యోజనమని ధన 
తృప్టచె కనీస నన్ని ంటీని సహించును. దాశావుశ్రాదులకు వ్యా 
ధులు సంభవించి, ప్రాణమువోను సమయమందయిననుు బవ 
ధనమునకు ధనము వినియోగింవడు. యాచకు లా శ్రాయించి 
కష్టముల. జెప్పుకొనుచుండినను పెడ వెవినిం చెట్టును" ను 
విషయము! దక్క యితరనిషయము లేనివె వ్పినను ఆలకించును. 
ఆశాస్వరూపము పరిమితి, 

shh లోభ మువలన ప్రాణనష్ట్రము స సయి 


తము సంభవించును. వశేస్రా తఏిపాణికిని లచ్చ (Desire) (వాంఛ) 
"లేక లోకవ్యాపార మేమయ్‌ జరుగ నేరదు, ఈయిచ్చ సామా 
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న్యస్థితియం దున్న ప్పుడు బాధక మేమియు లేదుకాని ఇంచుక 
త్రీ వృముగ నున్నతజి ఆశ (Ambition - Hope) యనంబడి 
దానికి భంగము గలిగినవుడు మనోవ్యధ మిక్కు_టముగ నుం 
డును. లౌకిక కార్యములను దీక్షతో సాధించునవుడు తీనే చ్చ 
(Perseverance) యనంబడు ఆశ యుండును, ఇదియు నంత 
విశేష బాధను. గలీగించునది కాదు "కాన్ని అతితివ్రేచ ్సే యన 
బడు అత్యాశ (Greediness) విశేష బాధను గలిగించుటయే 
కాక మృత్యువును సయితము పొందింవంబేయును. ఈ అత్యా 
ననే లోభమని తత్త గజ్జలు వ్యవహరింతురు. విద్యుచ్భ క్రి 
త్ర స్త్‌ సము 'దెలీనీఫొని హీతమితముగ వాడుకొనిన నుపవకరిం 
చును గాన్ని స్వరూపము తెలియక అమితముగ వాడుకొనిన 
దహించుచందమున ఆశాస్వరాపమునుం చెలిస్కీ లో(బజుచు 
కొని యుసయోగించుకొనిన పురుషార్థము నొసంగును. అటు 
గాక దానికి లోబడి అమితముగ నుపయోగించిన అత్యాళా 
రూపమై అనర్థహుంపరలు కలిగించును. 
అత్యాళారూపమగు లోభ నువలన మరణప్రా ప్తి, 
జీనితార్థము ధనసంచయము నేయ(దగును కాని అతి 
సంచయము నేయందగదు, అతినంచయము నేయునపుడు టు 
త్రము కలుగకమానదు, 
నో = కర్తవ్యస్సంచయో నిళ్యం క ర్వవ్యో నా౭.లిసంచయః, 
వశ్ళ సంచయశీలో2సౌ ధనుహి జంబుకో హతః, 
హితోవ దేశము. 
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పూర! ముకప్పుడు ట్‌ డొకండు అరణ్యమున 
వంటాడుచు మృగ మును జంపీ, యటికడ (బెట్టుకొని పోను 
చుండ ఘో రాకృతి యగుసూకరము కనువీం చెను. మృగ 
మాంసమును ద్భ ప్లీంజెందని తు డగువ్యాధు(డు మృగ 
మును క్రిందనుంచ్చి బాణమున సూకరము నేయ నది ఘోరా 
రవము నేయుచు నాకిరాతునిం బొడిచి చేంపి, తానును 
మృతింజెం దెను. వీరిపోరాటమున కాళ్ళ చే నలిగి యొకసర్బ్పము 
హతమాయొను. ఇట్లుండ కముథాపీడితమగు నొకజంబుకము 
ఆవో రార్భ మా యరణ్యమున సంచరించుచు, మృతింజెంది పడి 
యున్న మృగసూకరకి రాతులం జూచ్చి యుబ్బి యిట్టియాహో 
రము దై వికముగం జిక్కినదని సంతసీంచుచేు నరమాంస మొక 
మాసమును, మృగవరాహములవలలము 'రెండుమాసము 
లును సర్వము ఒకదినమునకును నాకావారముగ లభించిననని 
తలంచి, వీనితోం దనియక వింటినరమును (అల్లెక్రాడు) వ్యర్థ 
ముగ నేల విడువవలయును ? ఈకణమున దీనిచే నాశటి 
బాధను. బోంొట్టుకోనియెదనని అతిలోభముచే నా యల్లె 
శ్రాటిని (నరమును) ఫొజుకగ నది బెట్టువీడి కణతకు తీ వ ముగ 
తోలినంత ప్రాణములం గోల్యోయెను. లోభముచే జంబుక 
మున శేగతి సంభ విం చెనో చూడుడు, 


ఎంతటి గొప్పవారును లోభ మునకు లోబడి 
కష్టములపా లగుదురు. 


నో సుమహాంత్యవి శాస్ర భఛారయంతో బహు శ్రుతః 


ఛే శ్తారన్సంశయాసాం చ క్లిశ్యంలే క ఈ 
హితోవ చేశము, 
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te 


గొప్పశాస్త్రయులను జదివియ్కు వెద్దలవలన ననేక 
లోశకానుభవవిషయముల  వినియుండియు, ఇతరులసంశయ 
ముల బోంగొట్టు సమర్గులయ్యు ప్రాజ్ఞులు సమయ మాసన్న 
మయినతజి లో భాకృష్ణ చేతస్కులై శ్లేళములం బొందెదరు. 
మహానుభావ్రండగు శ్రీరామచంద్రమూూ_ర్రి బంగరుజింక కలు 
గుట అసంభవమని శెలిసీయు వ్రేయనీమానసోల్లాసమున కై 
ఆళ్‌ పడి బంగరుజింక శై వెంబడించెను. సమయము గని పెట్టి 
దళాననుండు మాయారూపియై నీతాబేవి నవహరించెను. 
మాయామృగమగు మారీచుడు హతమాయెిను. కాంబట్టి 
విపత్కాల మాసన్నమగుతజ్‌ ఎంతటి గోప్ప వారిబుద్ధులును 
లోభోవహతము లగును. దానివలన ననేకకష్టములు కలుగును. 


క్లో, లోభాతో్కోధః ప్రభవతి లోభాతానుః పృకాయశే, 
లోభానోవాళ్చ నాళళ్చ లోభ; పాపస్య కారణమ్‌, 
మవోభారత-_ళాం తివర్వము, 


లోభమువలన క్రోధము కామము మోహము నాళ 
మును గలుగుమేన్న వి. ఎల్లపావములకు లోభము కారణ 
మిత్ర బంధువు లెవరేని ధనము గైకొని మిత్ర రూప 
ముననున్న లోభులవెంట వెడలిరేని ఆలుబ్ధులు మార్జముఢ్య 
మున విశ్వసించిన మిత్ర బంధువులను నిర్ణయులై చంపి వారి 
ధనము నపహరింతురు. భూషణాలంకృతు లై న పనీ బాలురకును, 
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'బాలికలకును మిఠాయి మొదలగపవస్తువుల నిచ్చి తీసీకొని 
సీ సొమునిమి తము హత్యలు గావించెదరు,. లోభ మెట్టి 

౧౧ మ! ఎవి వ లు 
పాపములనై న నొనరించును. 


లోభము, దానివలన గలుగు దుర్షుణనులు, 


కో, ఏకో లోభో మవాగ్రావో లోభాత్చాపం ప్రవ ర్త 
అతః పాప మధర్శశ్చ కథా దుఃఖమను క్రమం, 
నికృత్య మూల మేళద్ధి యేన పౌపకృతో జనాః 
లోభాతో్కో నః ప్రభవతి లోభాత్కామః ప్రవర్తతే, 
లోభాన్లో వాశ్చ మాయా చ మాని స్పంభః వరాసుతా, 
అక్షమాహీ)పరి త్యాగః శ్రీనాళో భర సంతయః, 
స్‌ వ 
అభిథ్యా ప్రఖ్యళా చైవ సర్వం లోభా క్ప)వర్తకే, 
అతా శ్చాతితర్ష శ్చ వికర్శ నో చ య్యా, కియాః 
కులవిద్యామద శ్చైవ రూపెశ్సర్యమద స్తథా, 
సర్వ భూ తేవ్వఖిద్రోహస్సర్వభూ లేష్వసత్కృృతిః 
సర్వభూ తేష్వవిశ్వాసస్సర్వభూ లవ నార్జవం, 
హరణం వరవిత్తానాం పరదారాళేమర్శనం. 
వాగ్వేసో మనసో వేగో నిందావేగ స్తథైవ చ, 
వసోదరయో రే(గో ముళ్నువేగశ్చు దారుణ, 
ఆప. పక వ జరా 
ఈర్ష్యా వేగశ్చ బలవాక్‌ మిథ్యా వేగళ్చ దుర్ణయః, 
స లోభ సృహ మోహేన విజేశవ్యో జితౌక్ర నా, 
దంభో ద్రోవాశ్చ నిందా చ వైశున్యం మక్సర స్తథా, 
భవం ల్యేళాని కౌరవ్య లు హైనా మకృ తాత నాం. 
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న్డ్‌, అంతః క్రూ,రా వొట్టి ధురాః కూపాచ్చన్నా స్పృకై రివ 
ధర్మవై తంసీకాః తద్రా ముర్యంతి ధ్వజినో జగల్‌ , 


శి తా, 


కుర్వతే చ బహూకొ మారాం సాకొ హేతుబలమా 
౧ ౨ ww) 


సతాం మౌర్దాక" విలుంపంతి లేభజ్ఞా నేస్వవస్థి తాః, 
దర్పః క్రోధో మదస్స ప్నో హర్ష కోకే2_తిమానికా, 
ఏక ఏవ హి కౌరవ్య దృళ్యంలే లుల 
మహాభారత శాంతిపర్వము. 155 అధ్యాయము. 


లోభము గొప్పతిమింగిలము (జలజంతును, అన్నింటి 
గ్రృహఎచునది ) వంటిది. లోభమువలన పాపము, దానివలన 
అధర్మమ: , దానినుండి దుఃఖము కలుగుచున్నది. మూలమగు 
ధర్మమును ఉన్తూలించి జనులు పాపకృత్యేముల నొనరించుచున్న 
వారలు. లోభమువలన క్రోధము, కామము మోహము, 
మాయ, అభిమానము, జడత్వము, పరవోని, శూంతి లేకుం 
డుట్క లజ్ఞావరిత్యాగము, వశ్వోర్యనాళము, ధర్మతీణత్క పర 
ద్ర వ్యాఖిలాషము, స్వ క్షప కటీకరణము, లోనగునవియ 
న్నియుం గలుగుచున్నవి. త్యాగశీలత లేమి, ఎంతకలిగినను 
తృ పి లేకుండుట, నింద్యము లగుకృృత్యము లొోనరించుట, కుల 
విద్యారూ వై క్వర్యమదము, సర్వభూతములయెొడ ద్రోహము, 
అనాదరము, అవిశ్వాసము, కెటిల్యము, వర దారనిత్తావహర 
ణము, వాబ్యనోనిందా వేగము, ఉపస్థోదర వేగము, ఈ క్ష్యా 
వేగము, వ్రనియన్నీయు అుిరరంరక గ న్పట్టుచుండు, 
దంభ ను, ద్రోహము, నింద, వై శున్యము, మత్సేరము ఈ 
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దుర్గుణములు లోభమునకు సవహాకారములు. గడ్డిచేం గప్పం 
బడినబావన్రులవలె నంతరంగమున క్రూరత్వము వాక్కున 
మాధుర్యముగల యీలుబ్ఞులు పైకి తేనియలొలుకు వలుకులు 
పలుకుచు ధర నాశకుల్రై గ్‌స్పృవారమని ప్ర కటించుకొనుచు, 
లోకులను మోసపుచ్చుచున్న వారలు. ది కృణ ప్ప దేశమని 
నమ్మి అడుగీడినంత బావిలోంబడినట్టుల వేషభాషలచే ఛారి 
కుండు వదాస్యుండు ధనవంతుండును నని నమ్మి యీ=లుబ్దుల 
యొద్దకుం 'జరినంతట మాయంగల్చించి వంచనంే జేసీ సర్వస్వము 
పహరింతురు. హేతువాదము న్యాశ్చయించి సత్సుకుపా 
శ్రోయము లగుధర్మ మార్గముల నాశముంజేసీ లోభవంతు లగు 
దురు, ఈలుబ్ధులయెడ దర్పము, కో 9)ధము, మదము, స్వవ్నము, 
హర్షము, శకము అతిమానిత్వము కన్చట్టుచుండునని మహా 
భారతనున ఛిష్ణంయ యుధిస్టిరునకుం బోధించెను. 
న్లో యోవిద్ధిరణ్యాభరణాంబరాది ద్ర వేష మాయారచి లేవు మూఢ, 
వలోభికాళ్తా హ్య్బుపభోగబుద్ధ్యా పశంగవ న్నశళ్యతి నష్టదృష్టిః 
శ్రీభాగవలే 7 స్కంధ, 14 అధ్యాయ. ల్‌ శ్లోక, 
భగ నన్తాయాసృష్టములగు కాంతాకనకాభ రణాంబ 
రాదినిషయములందు అత్యాస_క్తమనస్కు. డగుమూథుండు 
వీని ననుభవింపవలయు ననుబుద్ధితో కండ్లుగానక, జ్యలితాగ్ని ని 
ఫలోపభోగబుదితో మిడుత వ నశించినచేందంబున నితండును 
నశించును. మాయాకల్పితములని తెలియక ప్రలోభితమన 
స్సుచే వానియందు స్వక్తృమై నశించునని భావము. 
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సె 
en 2) 
న్లో, యశో యశస్వీనాం శుద్ధం శ్లాఘ్యా యే గుణినాం గుణాః, 
లోభ స్ప ్వల్బోజపీ తాక వాంతి శ్విత్రం రూపమి వేపి కం. 
నమువాభారతం, 
మనోహరమైన రూపమును ఆల్బముగు కుష్టుపొడ వెడం 
గొట్టినట్లు కీ_ర్థిమంతుల నిర లమగుకీ ర్రిని గుణసంపన్ను ల సద్దు 
రి ౧ వి - —0 ౧ 
ణములను లోభము స్గల్పమయినను నశింపజేయును. 
శో స శుప్మో_వవాసో ధేను భష జ్యేమ చ లంఫఘునం, 
జపయజ్ఞ శ్చ యజ మ రోచతే లోభళాలినాం, 
కలివిడంబనశ తకం. 
ధనము వ్యయముసెయ మనసొప్పని లుబ్బులకు ధర్మ 
వృతీములయందు శుపోో_పవాసమును, చౌపధన్వికరణమందు 
లంఘనమును, యజ్ఞ ములందు జపయజ్ఞ మును 9ృస్ట్రమగు 
చున్నవి. ఏవిధముచే నయినను ధనవ్యయము శకాకుండు 
టయే వారియభిష్టమని తాత్పర్యము, 
కో అదా శారస్సమృగ్ధా యీ ద్రృవ్యాఖ్యా లోభకారణాల్‌ , 
దీనానాథాన్న పశ్యంతి తే వై నిరయగామినః, 
మహాభారత. శాంతిపర్షం, 
ధనసంపన్ను లు లో భ కారణమున దాతృత్వబుద్ధి లేక 
దీనులను దిక్కు లేనివారినిం జేక్కంగం జూడనందున నరకమును 
బొందుచున్నారు అజ్ఞానమువలన నతిలోభమునుు ఆతి 
ష్‌ 
లోభమువలన అజ్ఞానమును ఆన్‌ న్యా శ్ర యముై వృద్ధి 
బొందుచున్న వి. దీనివలన నెల్లపాపములు కలుగుచున్నవి. 
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భూతదయ గలిగి యథాళ_క్రి త్యాగ మొనరించుకే (దాతృ, 
తమే) లోభ వ్యాధికి సిద్ధాషధము, 


మోహము, Infatuation, Delusion, 


అంతేశ్ళత్రువ్రులలో నాబ్దవది యగుమోహము పాపిస్ట. 
మయినదియు వినాశకరమయినదియు నగును. దీనికి మాయ 
ఆవిద్య తమస్సునని నామాంతరములు కలవు. తమోగుణలతు, 
ణము మోహమని సాంఖ్యాది దర్శనములందును గీతాళా స్త్ర 
మునందును జెప్పంబడినది. 
శ్లో, అప్ర కాళోఒవ్రవృ త్తిళ్చ వ్రమాదో మోహ నీవ చ, 
శమ స్యేతాని జాయంతే వివృద్దే కురునందన. 
ఛగవద్దీ తా, 14 అధ్యాయ. 18 శ్లోకం, 
తమోగుణము వృద్దింబొందినపుడు అప కాళ ము బోధిం 
చినప్పటికినిం చెలిసీకొన లేకుండుట, సాధనసామ గీ యున్నను 
కార్య ప్రవ_ర్శనము లేకుండుట, చేయందగిన కార్యమును సౌ. 
లమున జేయకుండుట, కర్త వ్యాక _ర్షవ్యజ్ఞానము లేకుండుట, 
మూఢత్వము, అవి పెళమును గలుగును. మోహమనంగా అజ్ఞా 
నము, అవి'వేకమునని శంకర భాహ్యమునందు పలుచోట్ల వివ 
రింపంబడినది. (పదితస్యాన్య థా వేదనమ్‌) తెలిసీకొనందగినది 
వేతెండువిధముగం చెలిసికొనుట అని ఆనందగిరి వ్యాఖ్యా 
నము. (మిథ్యాభినివేశము) అనిత్యములగు పు త్రకళ త్ర గృహ 
'కేశ్రాదులందు నావియని యభిమానము (ఆస_క్రి నుంచుట. 
అని శ్రీధరీయ వ్యాఖ్యానము. 


ఇ 
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వః కమ స్త వ్షజ్ఞానజం విద్ధి మోవానం సర్వ చెహినాం. 
భగవద్దీక, 
మోహనమనంగా హితాహీతాది వివేశ ప్రతిబంధకము 


నై భ్రాంతిని గలిగించునది. 


మోహపదార్థనిర (చనము, Delusion. 


ఎండమావ్రలందు నిజముగ నీళ్లు లేకున్న ను, ఉండినట్లు 
మృగములకు ,భ్రాంతికలిగినట్లు, పుత్తకళత్ర గృహ మె త్రవిత్తా 
దులయందు పారమార్థికసుఖిము లేకున్నను, ఉండినట్లు భ్రాంతి 
కలిగి వానియం దాస కృమగుట మోహ మనంబడును. శల, 
భము డీపముం జూచి ఉపభొ గార్హ్టమని ఫల భ్రాంతి చె దానం 
బడి నశించునట్లు, దుఃఖపరిణతములును అనాత్మి యములు నగు 
కాంతాకనకభూపణాంబర గృహ మేత్రవు త్రకళత్రాదులు నిర 
తళ యసుఖదంబు లను శ్రైంతిబుద్ధిచే నట స కమ నశించుట 
మోహా మనంబడు. వా స్పనముగ లేనిది యున్నట్లు తోయట, 
్రాంతి మాయ, మిథ్య యని వ్యవహరింపబడును. 
నః అనేకచి కీవిభ్రాంళా 'మోహజాలసమావృ శాక, 
(పృసక్తా! Ors పకంతి నరకే౭_శుచా, 
భగపద్దీ తా, 16 అధ్యా, 16 ల్లోకం, 
పలు తెబింగు లగు చిక్త భ్రమలు గలవారై మత్స్య 
ములు తమకు బంధకనులగు వలలచే నావరింపంబడినట్లు . 
కాంతాకనకాదులు ఉపభో గార్హ్హములని వానియం దత్యంతా 


మోహ ము, 969. 


సక్ష్తులె అజ్ఞానము చే (అవి వెకము) నావృతులై దుఃఖరూూపవ 
నా ee బందుచున్న వారలు. దీవమునకు ఆవరణ 
ముగా నుండిన కాచపా త్ర ము (Glass) శు, భ్రముగం దుడిచిన 
నిన దల మై,స్పచ్చమై, Fe బ బ్రకౌశింపజేయును. చక్కగా 
దుషువకుండిన మలినమై క బ్ర కాళింపం జేయునుగాని, 
సువూర్ణ ప్ర కాశ ముండదు, కు నావరించినవుని (వమషి 
గల శాచిహేత్రము అత్యంతమలిన మై దీపమును బొ  త్త్‌గం 
బ్ర, 5 *ళింపం శేమనటుల (అవి వేశ) అజ్ఞానరూపావరణముచే 
నావృతమై ఆత్మ భఖానను (వ, కౌళింపదు. న మోహ మనం 
బడు. నిర లముగనుండిన శాచపా త్ర ము జ్ఞాన పు కాళముగల 
సుఖపంతమగు సా శ్రి (కగుణమునకును, తుడిచీ తుడువనందున 
మలీనముగల కాచపాత్రము తృన్లూస క్రి రాగముగల దుఃఖ 
వంగినుగు రాజసగుణమునకున్కు బొత్తిగా తుడువక చుట్టు 
మన్‌నలన నతిములినమగు కాచపాత్రము (వ్ర మాదాలస్య 
మోహముల చే నజ్జానవంతమగు తామసగుణమునకునుం 
బోల్సంబ డెను. అజ్ఞానముచే నావృతమగు నంతః$ రణమునకు 
ఉన్నది లేనట్టుల, లేనిది ఉన్న ట్టుల గ హించుట, సకాలమున 
పేయందగినకృత్యములు చేయక యాలనీంచి అజాగరూకతో 
నుండుట, సోమరితనము, నిద్ర, మాంద్యము అవివేకము, 
హాము, సుఖోపభోగబుద్ధి చే బంధకములగు దుఃఖము 
లలోం జిక్కుట లోనగునవి కలుగును. వీనినే మోవామని. 
తత్త (జ్ఞాలు వ్యవహరింతురు. 
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ఫో. మమ మాకౌ మమ వీతా మమేయం గృహిణీ గృవామ్‌, 


నీశదన్యం మమత్వం యల్‌ స మోవా ఇతి $ర్తితం, 
ఇతిపాద్దే- క్రీయాయోగసాశే, ౧౬ అధ్యాయే, 
. అవో మే వీఠరా వృద్ధ సఖ భార్యా నుక శ్మిశుః, 
కథం త్వనాథా చేచేరన్నతి 'మోహసమావృతాః, . 


త 


మృత్యు కాల మాసన్న మగుడు, నాతలిదండ్రులు కడు 
వృద్ద భార్య స. యువతి, క శిశువు, 
చేసు "లేనిచో వీరు దిక్కు లేనివాై యొట్లు జీవింతురని 
మోహావృతులై (అజ్ఞానము) ప్రాణులు దుఃఖంతురు. తాను 
మృతింజెందుట చే వీరెట్లు జీవింతురని వారియెడంగల న్నేహ 
పాళరూపాజ్ఞానముచే నావరింపబడి మైమజచుటయే మోహ 
మనంబడునని భావము, 

సాంఖ్యదర్శనమందును మమకారమున న్నేవోదులు 
కలిగియుండుట మోవామని యీ దిగువనూ త్రీ మున జెప్ప 
బడినది. 

సూ. అహినిర్ల యనీవల్‌ . 

సాంఖ్యస్తూ క్ర, 1 అధ్యాయ. 6 స్ఫూక్రం, 

జకానొకసర్పము తన రం ధ్‌ ద్యారనున కుబుసము 
విడిచి ఇది నాదియని దానియెడ న్నేహబంధమును విడువ 
జాలక యుంచిఫొనంగ నొకప్పుడు పాములవాండు రాగ, ఆ 
కుబుసము కాళ్ల ంజుట్టుకొని వేగముగ పరుగిడయాలక వానిచే 
ననాయాసముగ( బట్టువడి బహ్వనర్థములపా లాయెను, 


సూ వా ము, 271 


Teh 4.1 స స వ్‌ mt “జ్య క గన బ్య కో కష 
గయల] మునలణిలఫ నుమ కొంమున నతిన్నే వది రూవమగ్స 
Wr; ‘hh 1) CROAT LY సాని సొనను. 


12] EN WN ny య చోహషములన్నియు రాగ ద్వేష 
న Ha ల 1 నట గి; Wy, నంగ మోపహావత్నమున్స మిఖథా 
MH ఇ క తీ లెఖ ఆ ఇ జస ఇ త 
ర 4 tA) (4. tali,| 1 నీ «ah అన్న; 41) ఉమోద్రను నని రాగ ద్వేష 


గ pe [ఇని 110 న్‌ 1 i శ శీ ను. 


Ui 

మధ్యపానము Hi ig nsnen అయ'శార్థ నిశ్చయము 1156 
apprehension “gr [4 రేగు చేనినీ ఉన్నట్టు నిశ్చో యించుట, 

ఏచకత Sl sl సల (యని “శ్చ: మెజ్జునము లేక సంళయించుట్న 
(01610 Doubt, ము; సం దీపము. 

మాను క సీని సం సమగ! మల నార ీవీంచుకొని గొప్ప 
ఎండని సం DAN గర (*సిసు*నీం చుట) విజ్లవీగుట. ఉకపల 
Aa గిల. Kynar రీ శంనీంపక కషి పుచ్చుట, 
ride Self Ksteem; Ilaughtiness. 

ప్ర నూకు, 1) మనల ననినిని ఫ్రూర్యము నిశ్చయించుకొని 
గను serpy శీ లేమునుందుట, సోమరితనము ఫౌరబాటు 
Carelessnass, 

భయము. అసిస్టి సీ తున్నలు గన్నిం చినను నివ _ర్జింపం కేయంజౌలనిబుద్ధ. 
ear; Terror. 

శ్లోకము దృష్టి. ఇ ముం గ గిగనప్రుడు దనిని! బోంగొట్టంపౌలనిబుద్ధి 


Grief, Sorrow. 
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పాతంజల యోగ దర్శనమందును స త్త (రజ _స్తమోగుణ 
ములకు శాంతఘోరమూఢ వృత్తులని చెప్పబడెను. మూఢ 
వృ త్రీ యనయగా మోహము, అజ్ఞానము, మౌఢథ్యమని పర్యా 
యపదములు. మోహము పంచపర్యాత్తి కమగు అవిద్యారూప 
ములలో నొకటి. తమస్సు, మోహము, మవామోహము, 
'తామి స ము అంధతామి స్క ము నని అవిద్య అయిదురూప 
ములు గలది, 
నో తమో౭2. వివేకో 'మోవహస్సా్యదంతఃకరణవి గ్ర మకి, 
మహా మోవాశ్చ విశ్లేయో గ్రామ్యభోగ సుక్షైషణా, 
మరణం వ్యాంధతామిస్తం శామిస్తం క్రోధ ఉచ్యశే, 
అవిద్యా పంచవర్య్వాయా ప్రాదుర్భూ తా మహాత నః, 
విష్థుపురాణే, వ్రధమ అధ్యాయ. 
తమస్సు అనంగా (అవివేకము) స్వరూపము ప్ర కాశించ 
కుండుట్క, మోహామనంగా చేవాోదులయందు నేనను అభీ 
మానము, (మమకారము) మవామోవామనంగా భో గణా సి 
రూపాజ్ఞానము. తామిస్రమనంగా భో గెచ్చకు ప్రతిఘాతము 
కలుగునపుడు జనించుక్‌ 9ధము, (పారవశ్యము) అంధతామి స్త 
మనంగా నేను మృతింజెందుచున్నాండ ననుదుడి మర ణావస్థ, 
కో)ధము ఉత్కటావస్థం జెందినపుడు సమ్లోహము కలుగునని 
| ఛగవద్దీతయందుం గలదు. 
గర్హవిమూఢత్వము, అధర్మ బుద్ధి కలిగినపుడు చేయం 
నును చేయవలెనని బుద్ధి పాొడముట్కు మోవా 


మోహ ము. 978 


మనియు, నే నధికుండనని విజ్ఞనీ(గుట మానమనియు, సృృతి 
యందు నిర్వచించిరి. 


క్లో. మోవో ధర విమూఢక్వం మానస్వా తాఖిమాని తా. 


మోహమును వృతరూపముగ వర్ణ చుట. 
న్‌ + లోభ పాపస్య వీజో౭యం మోహో మూలంతు కస్య హీ 
ఆసత్యం తస్య చ స్కంధో మాయాశాఖా సువి స్తరః, 
దంభకాటిల్యవత్రాణి కుకృత్యా పుష్పితస్సదా, 
సెశున్యం తస ్ర హౌగంధ్యనుజ్ఞానం ఫల మేవ హి. 
ఛద, పాషండచౌారాళ్చ కూటా, క్రూరాళ్చ పొవీను, 
వక్షీణో 'మోహవృకస్య మాయాశాఖాస్సమా శ్రి తాం, 
మహాభారత, ఆరణ్యపర్వ. 
పాపరూపమగు మోవహానృతమునకు లోభము బీజ 
మును అవివెకమగుమోహము కూకటివేరు, అసత్యము 
బోదెయు మాయ కొమృలున్తు దంభవంచనములు ఆకులును, 
దుష్కృతములు ఫువ్వులును, పిసినితనము పరిమళంబును, 
అజ్ఞానము ఫలమును, కపటుల్సు న్నాన్సీకులు చోరులు, ఆసత 
వాదులు, క్రారులుు వంచకులు, పాపాత్తులు పకులుగానుండి 
మాయాకళాఖల నాశ్రయించి ఆయజ్ఞానఫలమును భుజింతురని 
తాత్పర్యము. 
వైద్యశాస్త్ర మునందలీ మోహస్వరూపము. 


మోహమనం ఒడలు తెలియక చి త్తవిభ్రమముగల 
వ్యాధివిశేషమని సుశ్రుత కారు లీ, కీ క్రిందివిధముగం * జెప్పీరి. 
18 
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కో, సంజావహాను నాడీషు ఏహి తాస్వనిలాదిఖిః, 
| కమోజఘ్యువైల సహసా సుఖదుః ఖవ్యపోహకృల్‌ క 
సుఖదుఃఖవ్యపోహాచ్చ నరః పతతి కాష్టవల్‌ , 
మోవో మూశ్శ్ళేతి తాం ప్రాహుః షడ్విధా సా ప్ర! రత, 
సుశ్ర్రుకే స్త ఉృత్తరకంత్రే,. 46 అభ్యాయే, 


ఉత్కటమనోవ్యాధి కలిగినపుడు _ సంజ్ఞావవాములగు 
జ్ఞాననాడులు వాతవీత్తాదులచే మూంతలు పడినందున, సుఖ 
దుఃఖరూపవేదన (ప్రజ్ఞావృ త్రీ నశించి అజ్ఞానము కలుగును, 
స్థృతినాళక చిత్తవిభమరూపమోహము చే నరుడు కళ్టెనలెం 
బడును. ఈమోహమునె మూర్భయందురు. ఇది ఆజువిధము 
లుగం  జెస్పణడును. అలంకారళాస్త్రమందును నిప్పలంభ 
శృంగారమున మన్మథదశావస్థలయందు తురీయావస్థ యగు 
నిదియు నొకటి. నాయికానాయకులు వరస్పరానుర కులే ప్రా ప్పి 
కొబు కత్యంతోత్క_ంఠితులై విరహావేదనచే నిద్రావారములు 
లేక లజ్ఞాత్యాగముచే నున్గాదము వీవట మూర్చనుః జెందు 

జెనీ గ్‌ మ 
దురు. ఇట్టిసముయములందు శై త్యోహచారములు చేసినట్లు 
దృళ్యశ్రావ్య పృ బంధములందు' జూవట్టుచున్నది. అభిలషిత 
పదార్థము లభఖింపనపుడు మూర్భయుం బీమట మరణమును. 
'ట్రౌఫ్సించును. కాయబట్టి ముముతువు మోహస్వయావమునుం 
చెలిసికొని ప్రజ్ఞాబలము చే నవకాళశేమోయక జయింపవల 
యును, 


మద ము, 975 
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అంతళ్‌ ఇతువులలో నయిదవదగు వుదము. బ్రయ్యది 
రబోగుణమునుండి జనించి పురుపార్గమును నశింప జేంయునవి. 
ల్లో, ఆహం మవాశ్రా ననవాక్‌ మత్తుల్యః కోఒ సీ భూతలే, 
ఇతి యజ్ఞాయలే చిత్తం మద; 'పోక్తస్స కోవిడైః 
పాద్దే శ్రీయాయోగసాశే 16 అధ్యాయ. 


నేను మహావీయు(డను, ధనవంతుండను, నాజోోడ సముం 
డిభూతలమం చెవండు కలండు? అని జనించెడు చి తృవృళ్త్‌ 
మదమనంబడును, ఇది అహం కారమువలన జనింవచెడుగర ము, 
ఈవముదము వలులెజుంగుల నుండునని తత్తసజ్ఞాలు నిరూ 
వీంచిరి, 
క్లో వి త్తం బంధుర్వయః కర్శ విద్యా భవతి పంచమ, 
ఏశాని మానస్థానాని గరీయో యద్యుదు క్రమక్‌, 


మనుస్తృతి. 2 అధ్యాయ. 180 శ్లోక. 


ధన మధికముగ నాకు గలదు. నాతోడ సమాను( 
డెవడు! నాకెవరితోం బనిలేదని గర్వంచుట ధనమదమనియు, 
గ 'వృకులమందు జనించితి. గొప్పవారు బంధువులని ఆహాంక 
రించుట, అభి జాత్యమదమనియు, నవమన్మ థా కారుండ యావన 
వంతుండనని నిజ్దివింగుట రూవమదమనియు, లోకో త్త 
కూపండను వీరుండ ననుకొనుట బలమదమనియు, ఎల్లజను 
శిక్రీంచు పృభుత్యాధికారము గలదనుకొనుట విళశ్వర్యమద 
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త్ర 
మనియు సర్వళా స్త్రములును కళలును నిద్యలునుం దెలియునని 
గర్వించుట విదార్థిమద మనియు జెప్పంబడును, 
శ్లో, యౌవనం భనసంప త్తి; వ్రభుశ్వమవి వేకితా, 

నీశ్రైకమప్యనర్థాయ కిము యాత్ర, చతుష్టయం, 

యౌవనము, ధనసంపద, ప్రభు త్యాధి కారము, అవివేకి 
తము ఇందొక్కొ_క్క_టియే మవోనర్థము కలిగించుచుండంగ 
నీనాల్టునుం గలిగినపు డింేమి "చెష్పవలయును ? ఎలజవ్వనము 
గలిగియున్నను ధనసంప త్హి లేనపుడు అడవిలో. గాచిన వెన్నెల 
వలె వ్యర్థమగును. యావనము ధనసంప త్తి యీరెండు 
నున్నను, దుండగము లొనరించినయెడల ప్రభువులు శిత్సీంతు 
రని భీతియుండును. వై రెండును ప్రభుత్వాధికారమును తన 
కున్న యెడల నిర్భయముగ నెట్టిక్కృత్యము లై న నొనరింపదగును. 
అయితే వివేకి అయినచో నెవలేని హితము నెప్పినయెడల 
దుస్కృతములనుండి మజులును. పై మూ(డునుః గలిగి తనకుం 
దెలియక యొరులు చెప్పినను వినక మూర్థుండై, అని వకమునుం 
బొందినచో, నింకం జెప్పవలనీన చేమున్న ది? మొదలు వాన 
రము, పిదప మద్యపానము జేయుట, పిమ్మట లేలుకుట్టుట, 
ఆవల దయ్యముపట్టుట ఎట్లుండునో అట్టుల యీ మదో 
నృత్తునిస్థితి యుండును. 

ధనమదము మదములలో నధికమైనది, 


ముదములలోనిశెల్ల ధనమదము బుద్దిని నాళముః జేసి 
నట్టుల వయోరూపగుణసత్కుల కౌర్యదానశపోవిద్యాదుల 
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వలన గలిగినముదము అట్టుల నశింప జేయ(జొలదని శ్రీభాగ 
వతమునం జెప్పంబ డెను, 
న్లో న వ్యాన్యో జుషతో బజోష్యా౯ బుద్ధి ఛ్‌ ంకో రజోగుణ, 
శ్రీనుదాదా౭భిళాత్యాదిర్య క, స్తీ ద్యూతమాసప$, 
శ్రీభొగ వత, తృతీయస్కంధ, 
అభిలషిత విషయోపభో గియగు పురుషునకు ధనమదము 
బుద్ధినాళ ము( గలిగించునట్టుల విద్యాతపో రాసవయోగుణ 
సత్కులాదులవలనం గలిగినముదము, అట్టుల నాశము గలిగిం 
పదు. బవహూుకుటుంబికి చాలినంతధన ముండదు గనుక యితర 
వ్యసనము లుండ వు. శ్రీమదాంధునకు( బుష్క_లమగు ధన 
ముండుటంబట్టి స్త్రీలు జొదము మద్యపానము లోనగు 
వ్యసనములు మిక్కు_ట మగుటవలన జ్ఞూననాళ్‌ ము కలుగునని 
భావము, 
AR జె శ్వర్యత్రుత శ్రీశ శ్యేధమానమదః పుమాక్‌ 
న చార్య క్యళిధాతుం వై త్యామకించనగో చరమ్‌, 
శ్రీఖొగ వతం, దశమస్క_౦ధ, 
ఉ_్తమకులము ప్రభుత్యాధికారము విద్యాధనము వీని 
వలన గలిగినమదముచే మనుజుడు రజా గుణాధికుండై, బుద్ధి 
థ్‌ ౦ళమును బొంది, దీనులకు అనాథులకు దరిద్రులకు గోచ 
రుండవగు నిన్ను థ్యానించుటకుం గాన్ని కీ_ర్టించుటకుం గాని, 
యనర్హ్హ ండని కుంతీదేవి స్తుతించినది. కాంబట్టి విళశ్వర్యమదము 
ఉ_త్తమపురుషార్థమునకు ప్రతిబంధక మయినది. శ్రీమదాంధు 
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నికి దారిదగ్విమే పరమహౌావధమని చెప్పబడుటవలన్క కండ్లు 
పొరలు గమ్మి చూప లేనివానికి శ స్త్రచికిక్సవలన సుదృష్టి కలిగి 
నట్టుల, శ్రీమదాంభు(డును దగ్గరనున్న దీనమి తే బంధువులను 
గన లేక జ్ఞానదృష్టి చెడినపుడు, కాలపురుషుడు జారిద్యు 
ముచే చికిత్సచేసి దృష్టి నొసణినవుడు ఎల్లలు కనుపీంతురు. 
రు 
గర్య మడంినందున నందటతో. గలసీమెలనీ సమదృష్టితో 
నుండును. 
న్లో, శ్రుతి వాగ్భృష్టివారణం లక్షీ కరు లే నరస్య కో దోష9, 
గరళసహోదరజా తా తచ్చిత్రం యన్న మారయతి. 
సీతిళా స్తం 

శ్రీమదాకృష్ణునకు దగ్ధరనుండి న న వినం 
బడదు. వలుకవలెననినను నోరురాదు. చూచుచున్ననుం గను 
వీంవదు. ఇది ధనమదమువలన6 గలిగిన చిత శ్రీమైనవ్యాధి. గర 
భము సేవించినవానికి వినిక్సి వలుకుు చూప నష్ట్రమయినట్టుల 
గరళసహోదరియగు లత్మీని నేవించినవానికి బధికత్వ, మూశత్వ, 
అంధత్వములు ees దాశ్చర్య మేమి? గరళము చం 
పును _గరశసహోదరిమ్మాత్రము చంపక వ్యాధిపీడితునిం 
గావించును. 

వంశ పారంపర్యము నై ళశ్వర్యము ధనసంవద గలవాని 
కిట్టి విపరీత మైన వ్యాధి కలుగదు, కాని, చెడి బ్రదికినవానికి 
నడుమంతేరపు సీరిగలవానికి నీచిత్రే మైనరోగ ము కలుగును. 


మద ము. 979 


న్లో = అవృళ్య శ్రీ మజేనాంధా ననో్యోన్యకృళసం విద, 
న్వైరం వాసంలి పార్శ ర్‌ూ బాలోన్ల శ్రవీశాచవల్‌ . 
ప్రామాణ్యబుద్ధిస్నో త్రే నం దేవతాబుద్ధిరాక్ష న; 
కీటబుద్ధిర్య ను'్యేషు నూతనాయా శ్రియః ఫలమ్‌. 
తణమాత్రం గ్రవోవేళో యామమా త్రం నురానుదః, 
లత్రీ ముదస్తు మూర్ధాణా నూచేహ మనువ రే, 


శ్రీహరిరాయ ళ్జానా ౦కోశము. 


ధనమదాంధులు పరస్పరము సాంశేతికముల నేర్నజచు 
కోని బాలురవ లెను, ఉన్మత్తులన లెను, భూతావిష్టులవ లెను, 
ఒడలు దెలియక బుద్ధిభ్ర ౦శమును బొంది సమిీవనునం దున్న 
వారిని హేళనజేయుచ్చు నవ్వుచు తామే యధికులమని 
విజ్ఞవింగుచు నిచ్చవచ్చినట్లు సంచరించెదరు. నడుమంతేరపు నీరి 
గలవారిని ఇంద్రుడు చంద్రుడు కుబరు(డు నని స్తుతించునప్ప 
డాస్తో త్రీ ములయందు యా థార్థ్యబుద్ధియు, తాము దేనతాంళ 
సంభూతులనియు, మనుష్యులంద టు పురుగులతో సమాను 
ల నెడుబుద్ధియు, వారికిం గలుగును, ధనమదమునం గండ్లు 
గానక చిన్న వెద్ద మాన్యులు, ఆదరణియులను బుద్ధి లేక క్రోధ 
లోభాభిభూతులై దుర్గ గ్రసనములం జిక్కి, దుష్క్యృత్యము 
లచే నశింతురు. వీశాభా వెశమువలనం గలుగుమ తత వ్‌ణ 
కాలముండును. మద్యి పానమువ లస గలుగునది యామమా 
త్రము నుండునుగాని ధనమదము మూరులకు బేవాముండు 
పర్యంత ముండునని భావము. 
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శ్లో సోపానాని తిరోహితాని పదవీచ్ళన్నా జలైర్నూతనై 8 

య యా ము 
కాలుష్యం పయసాం నిరీక్య శన శ్రైరుడ్డియ హంసా గత్యా, 
శ్రూయంలే న మధువ్రలో త్తమగరః పదాని మగ్నా జలే 

భేశానా మివ గర్జితం శ్రుతమవో వృ్జ గన నష్టం నరః, 


నిర్మలజలవూరితమై సోపానశ్‌ ితమై హాంసమధు వ్ర 
తాదుల శా శ్‌ యమె విఠాజిల్లు ససోవరమున నూతనకలుషిత 
జల్టప వాహము చేరినంతట సోపానములు మార్లము ముని౭గి 
పోయి కన్సించుట లేదు. జల కాలుహ్యమును( జూచి రాజవాం 
సలు ఎగిరిపోయినవి. పద్మములు మునింగినందున మధుపయ్యుం 
కారములు వినంబడుట లేదు. మండరాకముల బెక బెళధ్యనులు 
మాత్రము మిక్కుటముగా వినంబడుచున్నవి. 


క్రొత్తగా కలుషితేజల ప్ర వాహము విపరీతముగ వచ్చి 
షన. సరోవరమున [స్థితి సంభ విం చెన నెడు అన్యాపదెళ 
శ్లోకమునుం బరిళీలింంగ "సంక పారంపర్యముగం గలిగిన సంవ 
న్నునిహృాదయను సరోవరమును బోలె, మర్యాద నీతి దయ 
ఉపకృతి కాంతి దాంతులనెడు సోపానములునుు, న్యాయ 
మార్టమునుం గలిగి హీతోోపదేశకులును మహానీయులు నగు 
రాజహంసల కాశ్రయమైై మధురో క్తులుగల కవిగాయకపా 
రాణికులకు మధు వ్ర తములవలె నిలయమై యొప్పుచుండ నాక 
సి కధనాగమమున వానివృదయము కలుషితమై మదమునం 
బరుప౦పుం బల్కులుపలుకుచు, రోహోరుణితలోచనుండై త్ర 
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ముగ జూచుచు, నహంకారమున నొరుల నగెరవించుచు, 
గర్భమున నా సప్తమి త్ర బంధువుల జూడక, యలత్యుము నేయు 
చున్నంత మర్యాద, నీతి దయ, ఉవకృతి, శాంతిదాంతులనెడు 
సోపానములు మునిగి, న్యాయమార్గము కనుపింపనంత పరమ 
వాంసలగు మహనీయులు ఉవదేష్టలు వీనిని విడనాడిరి. మాన 
నీయులగు కవిగాయక పౌరాణికులు, కలుషితాత్తుం డగువీని 
కఠి సంపుయుద్ధతి నై పజాలక మటీయొకచోటికి వెడలిరి. స్తుతి 
పాఠకులు, వంచకులు, పాషండులు, మాయికులు, క్రూరులను 
'భకములు, కలుషి తజలపఫూరితంబగు వహ్రదంబు6 చేరి చెకచెక 
ధ్వనులచే గ రించునట్లు, నూతనధనాగ మక లుషితహృదయుని 
శ్రిమదాంధునిః జేరి కోలాహలము నేయుచున్నారని తాత్ప 
ర్యము. 
న్లో కతవా యం ప్రశంసంతి యం (వశంసంతి బారణా$, 
బంధక్యో యం ప్రశంసంతి న చ పార్థ స జీవతి. 
సాధవో యం (ప్రశంసంతి యం ప్రశంసంతి వె ద్విజా 
రాజానో యం ప్రశంసంతి స పార్థ పురుషో త్తమః, 
మహాభారత-శాంతిపర్వముం 


జూదరులు ధూర్తులు, నటులు, వ్యఖిచారిణులు ఎవ 
నిని బొగడుచుందురో వానిజీవితము వ్యర్థమనియు, సాధు 
వులు, నిప్రో_త్తములు, రాజులు, ఎవనినిం బ్రళంసీంతురొ వాని 
జీవితము ధన్యమయినదనియు, పై అన్యాపదేళళ్లో కభావము 


స్పష్టికరించుచున్నది. ధనవమదమును గూర్చి శ్రీమవోభారత 


992 మన స్త చీ | ఖా సె ను 


శాంతివర్ళ్యమున శ ంఫాశిగీగమం నీ bop, ye 
బడెను. 
ల్లో, ధనవాక కో శో ధలోభాభ్యామానిస్టే నస చేతన 
తిర్భ! తశ్శుష్నుముఖ) పొటీ సునీ: amt. 
yb Mid న ఇ 
నిర్ణశన్న ధరోష్టం చ క్రస్థో దాగణభి "మ 
క్రస్టమి చ్చేశ్చరి ద్రష్టుం శిగుమీచ్భలి లీసా! (౧ 
శ్రీయా హ్యాభిస్టం సెంట్‌ ber నళ నగ. 
స కస్ట చిత్తం సారలి ఇరని* మ 
అయనం గు+వమ వత్చ ఫనమానశ్నా నింక 
అభికాతో ఒసీ శు" సి గస్తీ రీసిల మ! స 
ఇల్యేళి; కారే CEE 


య గే న ye [7౧ LTE 


ధననంతుఃడు ES peg SCTE Je: |. 


జూచుచు, ముఖమున బ్రిసన్నగి స బివి: లై 5 ణః I 
వటవటంగొటకును SAND way) We Sars టంగ్‌ 
చుండ, నతందు మట ముండకు ihe Mr, dim, 1 
మోము నెవడు వాసును?. Pas WA శ్రీ, (క్‌ 
యావేశించినంతట రూషమనము గమ తినిన MA, 3 / థన 
మగు ను త్రమవంళ మందు జని) rd, నల సై ము (విను, సల ఖే 
వ్యమాత్రుందను గాను, ల స నస REY 
వులచే చి త్రము చెడి గన్ను డగునున్న 1. 

బాణభ ట్రమవకివి కావంబం మం... శకనాని?మి + 
త్యుయు చం ద్రాపీడున కుపదేశించిన. ఫట జయం. ల 
యము విపులముగ। జెన్బంబడినరి, 


మద ను. 988, 


(అనువాద మోదిగువను, కడపట బాణభట్ట కాదంబరీగద్య పజ్బు,-లాను. 
పొందుంబబివంబడినవిఎ 


మదవిషయనున, శుకనాస పీతోవచేశ ము. 
యౌావనవుదము. 


కుమారా! చంద్రాపీడ |! సకలళా స్త్రముల నభ నంచి, 

యెల్ల విషయములం చెలిసీకొనిన నీ కించుకయు నుపబేశింప 
వలసీనది లేదు. లోకంబున ఆగర్భ శ్రీ శీముత్త (ము, అభినవ 
యావనము, నిరుపమానసౌందర్యము, అమానుషళ క్ష్‌ యను 
నవి యనర్థములపరంపర. అం చేయొక్క_టియున్న న్కు సర్వానర్థ 
ములు సంభవించుచుండ, నిన్నియు నొక్కచోటం గూడియుం 
డిన నింశేమి చెప్పవలనీయుండు ? తజుచుగ యావనారంభ 
మున సంభవించు ననర్థపరంపర ల శాస్త్ర జ్ఞానంబను జలంబు చే 
గడుగు నిర లం'చై యున్నను బుద్ధి, కాలుష్యము నొందు 
చున్నది, యావనవంతులయుక్క_ మనంబు అతిచాపలం బై 
సర్వకాలములయందు విష యోపభోగంబున లగ్న మైయుండు.. 
స్తం ది, యంబులనెడి హరిణంబులను, సంతతమతిదురంతంబయిన. 
పభో గమృగతృప్లిక సంచలింపం జేయుచుండును. నవయావ 


నంబు చెం గహోయి'తాత్తుండై నవానికి సలిలంబులవ లె నాన్వాద్య 
మానంబులగుచేన్న న మధురతరంబు లై 
కన్చట్టుచుండును. యావనవంతులదృష్టి థావళ్యమును విడువ 
కయి సరాగంబ యగుచుండును. సుడిగాలి యెండుటాకునుం. 
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గొని చేనినట్లు యావనసమయంబున రజో, ఖ్రాంతినొందిన 
ప్రకృతి, పురుషుని: దనయిచ్చం గొని చనును. ఉత్పథ ప్రవ ర్త 
కంబు దిజ్లో హంబువళె విషయాసంగము పురుషుని నశింప 


“నీవంటివారలే యుపదేశళ మునకు బాతులు.” చంద్ర, 
కరణంబులు స్ఫటిక మణి యందు? బ్ర తివింబించునటుల ఉవదేశ 
గుణంబులు నిర్మ లమగుచి శ్తంబున సుఖంబుగ( ట్రై వేశించును 
గదా? గురువచనము నిర్మలమయ్యుం జెనినొచ్చినంత నభాగ్యు 
నకు జలమువలె గొప్ప చెవిపోటు పుట్టించును. అదియే సచ్చిలు 
నకు నధికతరంబై న ముఖశోభ నావహీింపంజేయును. ప్రదోవ 
సమయంబుననుండు నంధ కారమును నిశొకరుం డుపళమింవం 
చేయునట్లు మానవులకు యావనావస్థయం దుత్పన్నంబయిన 
యజ్ఞానతిమిరంబును గురూపటబేశంబు తొలంగంజేయును. 
విషయసుఖంబుల రసాస్వాదన మెటుంగని నీకిది యే యుపదేళ 
మొంద నర్హ్హంబయిన కాలము. కుసుమళరళర వ, హారంబులం 
జిల్లులువడిన చి _త్తంబున నుపదేశంబు లగ్నంబుగాక జలంబు 
వోలె గళీతమగును. దుస్ప సభావునకు సద్యోంళ ముగాని పాండి 
త్యముగాని వినయ ప్రదాయకము కానేరదు. చందనవృత 
మున బొడమినంతనె యగ్ని శాల్బకుండునా ? అవినీతునకు 
శాస్త్రంబును వినయసాధకము కానోపదు. తాను నశించుటకు 
హాతువగు నీటిచేతనే బడబాగ్ని అతిరిక్షతరం బై యలరారు 
చుండును గదా? గురూపదేశమన మనుజులకు నఖలమలం 
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బులం గడుగంజాలినస్నా నంబును, ముదిమి లేని వృద్ధత్వంబును, 
'మేదోదోషంబు లేని గురుత్వంబును, సువర్గమున రచింవయిడని. 
కర్ణాభరణంబునుు, జ్యోతిస్సు లేని ప్ర కాళంబును, ఉద్వేగంబు 
నిడని జాగరణంబును నగును, 

విశేషించి రాజుల కువబేశకు లుండరు. జనులు భయం 
బున పత బ్బంబువ లె (తాళము వేయుచు) రాజవచనంబు 
ననుసరించుచుందురు.  ఆరాజులు గర్భంబను బధిరత్వంబుచే 
(శ పయధువ్యాధిచే Dropsy) మూనీకొనిపోయిన వీనులు 
గలవా రగుటంజేస్తి యువదేశింపంబడువచనంబు విననేరరు. 
ఒకప్పుడు వినిరెని గజనిమిలితంబున నలత్యము చేసీ యుపదే 
రిం చుగురువ్రుల కుమ్తలికంబు గలిగింతురు. రాజుల ప్ర కృతి అహం 
కారమును దాహజ్యురంబునం గలిగినమూర్చ చే నంధికృతంబయి 
వివళ౦ంబయి యుండుంగ దా ? ధనంబులు వృథాఖిమానంబను 
సున్తాదంబు గలిగించుచున్న వి, రాజ్య లక్స్‌ రాజ్యవిషవి'కారం 
బను మాంద్యంబు నొసంగును. 

కళ్యాణాభిని వెళ చిత్తుండవైన నీవు తొలుత చపల. 

స్వాంతయైన లక్షీ నిం గనుంగొనియెదు గాక, 


ధన (లకీ) మదము. 


దేవదానవులు శీరసాగరమథ నము? గావించునవు డందు 
నుండి యామె యుత్సన్న మయినది. వెడలునపుడు సహవాస 
పరిచయవళంబునం బారిజాతేపల్ల వంబులవలన రాగంబునుుఇందు 


ఎం —0 
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ఛకలంబువలన వక్కగుణమును, డె ఎళ్మా/వంబువలనం జాం? 
ల్యమును, కాలకూటంబువలన మోహన _క్టీన్సి మదిరవలన 
మదమును, కౌస్తుభమణివలన కాఠిన్యమును నిట్లు విరహ 
వినోదచిహ్నాంబులయిన ైంజెవ్పిన వానినన్ని టిని గ్రృహిం చెనొ 
యననొవ్వును, 

లోకంబున నిట్టివ స్తువు మజీయొకటి కనువీంపదు. ఏలన' 
ఈలల్షీ కష్టంబున లభించియు దుఃఖంబునం బరివాలింవంబడ 
చుండు. గట్టిత్రాళ్ళం గట్టి కదలకుండ నునిచినను వదలిపోన్టను 
నీరభటసహా స్రంబు బట్టిన యసీలతాపంజరమున _ నునిచినను 
దప్పించుకొనును. మదజలంబువర్షించు కుంజరపుంజంబుల'చే! 
చాలింపంబడియుం బరుగిడును. పరిచయమును రహీంపదు. కుల 
ముం జూడదు. రూపము నాలోకింవదు. కుల కృనుము నను 
వ_ర్థింపదు. నీలముం గనుంగొనదు. వన నును గ ణింవదు, 
శాస్త్రము నాకర్ణింపదు. ధర్మము ననురోధింపదు. త్యాగము 
నాదరింవదు. విశేషజ్డ తను విచారింపదు. ఆచారమును బాలిం 
సదు. సత్యమును చెలినీకొనదు.  లతణమును బ్రమాణీకరిం 
సదు. సౌదామినీలతికవలె. జూచుచుండంగనే మాయమగు 
చున్నది (నశించుచున్నది.) 

కృతఘ్ను రాలును నీచస్వాంతయు నైన యీమె యల్బ్ప 
సత్తునున్మత్తుని గాం జేయుచున్న ది. సరస్వతీపరిగృహీతుం డగు 
జనుని ననూయచేతనో యన నాశ్లేషింపదు. గుణవంతుని 
నపవి శ్రునింబలె స్ప బ్రలింపదు. ఉదారసత్తు (ని నమంగళునివ లె 
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బహుమానింపదు. సుజనుని ననిమిత్తునివ లె జూడదు. సత్కు_ల 
వ్రసూతుని సర్పమువలె నతి కృమించును. శూరుని కంటకునిం 
బలె బరిహరించును. దాతను దుస్స గవ్నమునువలె స రింపదు, 
వినీతుని పాతకునింబ లె సమో వీంపదు. మానవంతుని నున తు 
నింబలె. జూచి నవ్వుచుండును. తనచారి త్రము నింద్ర జాలము 
నట్లు పరస్పరవిరుద్దముగ౭ గనంబజచును. ఎటులన దాహము 
నారోపించుచు జూడ్యమునుం గలిగించును, ఉన్న తినొసంగుచు 
నీచస్వభావమును బ్రికటించును. జలధినిం బొడమియుం దృష్లును 
'చెంప్రసెయును. ఈళ్వరత్యమును దాల్చియు నశివ ప్రకృతిత్వ 
మును వి స్తరింపం జేయును. న నొసంగుచు లాఘవమును 
గలిగించును. అమృతసహోదరియయ్యుు6 గటువిపాకయు, పురు 
పో_త్త్రమరతయయ్యు ఖలజన ప్రీ యయునై ధూళీవలె స్వచ్భ 
మయినవానిం గలుషచిత్తునిగా6 జేయును 

ఖలజన ప్రీ యయు( జపలయు నైన యీలక్ష్మీ వకా 
శించుకొలంది దీపశిఖవలె కజ్జలమలినంబగు కర్మంబు నే మానవు 
లాచరింతురు. మజియు నియ్యది తృప్టయను విషలతకు వారి 
ఛారయు, ల్తం ది, యమృగంబులకు వ్యాధ గానంబున్వు నచ్చరి 
తంబులను ఛి టే ంబులకు ధూమ లేఖయు, మోహంబు వేర దీర్భ 
నిద్రలకు నిభ్రమళ య్యయు, ధనమదవిళాచంబులకు కూట 
గృహంబును (పాడుళకొంపు శాస్త్రదృష్టులకు తిమిరోద్దమం 
బును, సర్యావినయంబులకు పురస్సరపతాకయు, ర్రోథావేళ 
గ్రాహంబులకు నుత్చత్తినదియు, విషయమద్యములకుం బానీ 
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శకాస్త 


యశాలయు, భూూవికారనాట్యంబులకు సంగీతశాలయు, 
లోకాపవాదంబులకు నెలవును, కపటనాటకంబులకుం బ్ర స్థాన 
నయు కామగజంబునకు కదళికయు, సాధుభావంబునకు వధ్య 
శాలయ్సు, ధర ం౦బను నిందుబింబంబునకు రాహుజివ్యాయు 
నగును, 

ఈసీరితో స్థరముగం గూడియున్న వానిని, దీనిచే మోస 
పోనివానిని నే నెటుంగను. ఇయ్యది చిత్తరువున నున్నను 
చరించును. పుస్తక రూవు రాలయ్యు నింద్రజాలమును గచిం 
చును. గట్టిగ గట్టినను వదలిపోనును. ఇట్టి దురాచారయగు 
సీరిచే నెట్లో 'దైవవశంబునం బరిగృహీతు లై రాజులు పార 
వళ్యము నొంది సర్వావినయములకు నధిష్థాన మగుదురు. 


మదోన త్తులగు రాజుల ప వ ర్గనలు, 
ర్ట yy జాని 


కొొందబురాజులు మిణుగురుల వ, కాళంబువ లె వణ 

మాతము మనోహరంబులె, మనస్వీజనులచే గ ర్లితము'లై న 
లీ రా యా Q__ 

సంపదలచే నాళ పెట్టంబడినవారలై, ధనలవలాభంబువలనం 
గలిగిన గర్యంబున జన్మంబును మజచి, తమంతటివారు ఫుడ 
మివై మజొకరు లేరని తలంచి, అనేకదోషంబులం చెరిగిన 
దొష్టర_కృంబు చేతనన రాగా వెళంబుచే బాధింపంబడుచు, నివి 
ధంబులగు విషయరసంబుల గ్రనీంప లోలుపంబుళె న పంచేం 
ది యములతీో? గూడినవారయ్యు ననేక సహస్ర సంఖ్యలో 
లీ గ 
యనం దనరు నింద్రియములతో. గూడినవారినిగాం దమ్ము 
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భావించుకొనుచు నత్యంత చవలంబయిన చి త్తంబుచే నాయాన 
'వెట్టంబడుచు, పారవళ్య 'మొందుచున్నారు, 

మజీయు గ్రహముల చే గి ్రాం౦పబడిన వారివ లెను, 
భూతముల చే SS స మంత్రము 
లచే నావళవె ట్రంబడినవారి చందనునను, స స_త్ధ్వములచేం 
బట్టుకొనంబిడినవారిరీతిని న _ర్రింతుసుు. మదనళరంబులచే మర్మం 
బులం గొట్టంబడినవారివలె ముఖవి కారంబులం “టకు. 
ధనదాహంబున నుడుకువారివ లె. బరితేవించుచుందురు. గొవ్ప 
దెబ్బలు తినినవారివ లె డమయంగంబుల ధరింవజాలకుందురు. 
అధర్మంబున గమనళ క్లి దప్పిన కుంటివారివలె నొరులచే నడి 
వీంవంబడుదురు, మృమావాదంబను విషవిషాకంబునం గలిగిన 
ముఖరోగంబు గలవారివలె నతికష్టంబుగ మాటాడుదురు, 
కుసుమరజంబుల చే నేడాకుల యరంటులనలె వికారంబులచే 
సమిాపమున నున్న వార లకుం దలనొప్పి గలిగింతురు. ఆసన్న 
మృత్యు వులవలె నెదుటనున్న బంధుజనునై నం డెలిసికొనం 
జాలరు. కాలసర్పదష్టులవ లె మవోమం త్రముల చేనై నం చెలిని 
నొందరు. లక్క_బొమ్హలన లె నుప్పమును సహింపరు. అకాల 
కుసువుంబులవ లె మనో హకాకృతులయ్యు లోకవినాశనంబు 
నకు హాతువు లగుదురు, తిమిరరొ గగ స్తులవ లె దూరదృష్టి 
"లేనివారును, చింతింంబడియు క నుపషద్ర, 
వంబు నాపాదింతును, అత్యధికం చైన తృల్లావిష వెగ ము 
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మటికొందటు జూదము వినోదమనియు, పరదారాఖి 
గమనము వై దగ్ధ్యమనియు, వేట పరి ul నముంబనియ్కు స్వదార 
పరిత్యాగము వ్యసన రాహిత్యంబనియు, పానము విలాస 
మనియు, ప్రమత్తత శౌర్యమనియు, గురువచనము లక్ష్యము 
సేయమి స్వాతం త్ర్య్యమనియు, భ్‌ క్యు లజయింసమి సుఖోవ 
నేవ్యత్వమనియు, నృత్యగీ తొదులయందును వళ్యలయందును, 
నాస క్రిం గలిగియుండుట రనీకతయనియు, గొప్పతప్పుల విన 
కుండుట మహాను భావత్వమనియు, లో కావవాదము సహీంచు 
టయే తౌలిమియనియ్క తనకుం దోంచునట్టు నడచుటయే 
పృభుత్వమనియు, దేవావమాన మొనర్చుటయే మవోస త్త సత 
యనియు, వందిజనులపొగ డృయే కీ_రియనియు, చాంచల్య మే 
ఉక్సాహవమనియ్య మంచిచెడుగుల వినకుండుటయే నిష్పక్ష 
పాతమనియు, దోషములయందు గుణత్వను నారోవీం చుచు, 
లోలోన నవ్వుచ్చు దుర్చోధ లాచరించుచ్చు, స్వార్థపరులును 
ధనవీశీతంబు గృనీంవ గృద్దలును నగుభూర్తులు, అమా 
నుహోచితంబులగు స్తుతుల వేం దమ్మ వంచించుచుండ విత్త 
మదంబుచే మత్తుగొనినచి త్తంబున ని శ్చేతను లగుటం బేన్సీ, 
యట్లు లే యని తమయందు వృథాభిమానంబు నారోవీంచు 
కొని మర్ష్యధర్ష్ములయ్యును దివ్యాంశంబున నవతరించినవారి 
వలం దమ్ము నమానుషులనుగా నూహించుచు, సరజనంబున 
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కును నుపహాస్యత నొందుచుందురు. ఛృత్యులు నేయు త్రమవరి 
వోసమును విని సంతసీంతురు. తమయందు మనంబున ేవతాఖి 
మానము వహించి తక్కిన రెండుచేతులు లోన నున్న వానిం 
గా నెంతురు. తను మూండవకన్ను చర్శంబు బెం గప్పంబడియె 
నని భావింతుకు. 

దర్శన 'మొసంగుటయే అత్యంకాను గ హమ్ల్హుగ లెన్కిం 
తురు. కంటం జూచుటయే యుపకారసక్షంబున స్థావింతురు. 
సంభాసణంబును నీవిలో గణింతురు. ఆజ్ఞ నొసంగుటయు 
వర పృ దానంబుగ( దలంతురు. స్పర్శంబును పాననంబుగ భావిం 
తురు, మి థ్యామావోత్త ్యంబునం బరిఫూర్ల గర్వులయి దేవత 
లకుం బ్రణమిల్లరు, విపుల గారవింపరు. నూన్యుల సన్లానింప పు. 
వూజ్యులం బూజింపరు. పెద్దల కభివాదనము నేయరు. గురు 
వ్రుల క భ్యుక్టైనము సల్సరు, నిరర్ధకమగు నాయాసంబున విష 
యోపభోగంబు నెలుంగనైరని పండితుల బరిహనింతురు. 
ముదిమినగు పాఠవశ్యమునం బ్ర లవింతురని వృద్ధ జనోప దేశంబు 
నాకర్ణింపరు, తమ పుజ్ఞకుం బరిభవంబని యెంచి సచివోవ 
దేశంబు గ్రపింపరు. హీతవాదిని. గోపింతురు. మజీయెవ. 
జీని సక లకృత్యంబుల విడిచి దోయిలింబట్టుకొని రేయింబవలు 
'దేవతంబలె స్తుతిచేయునో, మావోత్త్య్యంబు. జాటునో (ఆకే 
చ్చానుగుణముగ హీతవాది యగునో) వాని నెల్లప్పుడు నఖి 
నందించెదరు. వానితోడనే సంభాషింతురు. వానిని బార్య 
మం దిడుకొనియెదరు. వానితోళనాడి సుఖముగా మెలంగ 
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దరు. అతండే వ్రీయమిత్రు(డని భావించి యాతళీనికి వి త్ర 
మొసంగెదరు. వానిపలుకు నాలకింతురు. వానిం బహువూ 
నింతురు. పరమాసపుని గా భావింతురు. అఫీ చార క్రియల చెం 
గూరప్ర కృతులగు పురోహితులు గురువులు, పరో చ్చేదక ర్త 
లగమంత్రు, లువబేశకులు. వెక్కురాజు లనుభ వించి విడిచిన 
లక్షీ యం దాస క్రి. మారణరూసములగు ఛాస్త్రములయందు 
నభిమానము. సహజ ప్రే మార్భ )హృదయులగు తోో(బుట్టువ్రులు 
నిర్ణూలము నేయ(దగినవారు. కుటిలములగు నిట్టి కష్ట చేష్ట 
లచే చాపణమగు రాజ్యతం త్రమునందును, మవామోవోంధ 
కారకంబగు యావనమందును, కుమార ! నీ వెట్లు స్రనర్తించె 
దవో? ఎట్లు జనులచే నుపహసింవంబడవో, గురున్రులచే 
ధిక్క_రింషబడవో, సాధునులచే నిందింపబడవో, మిత్రులచే 
నుపాలంభింవబడవో, పండితుల చే శోచింషబడవో, మతి 
యెట్లు విటులచే మోసప్రుచ్చంబడవో, కుళలులచేం బకిహ 
సీంహబడవో, ధూర్శలచె వంచింషబడ వో, ననితలచే. బ్రలో 
భింషబడవో, సంపద చే గర్వింపంబడవో, మదమువే న రిం 
బడవో, మదనుని చే నున్మ_త్రకరింపబడవో, విషయములచే 
నాకర్షి ంషబడవో, అట్లు ప్రవ_క్థింపనలయు. నీవు స్వ భావంబు 
ననే ధీరుండవు. తండ్రి చే మహావ్రయత్నంబున సంస్క_రింప 
బడితిని. ధనంబులు వివెకహినుండగు చవలచిత్తుని మత్తునిం 
గావించుంగాని, నినుబోంటివానిం జేయంజాలవు. అయినను 
నీగుణములయందగు సంతోషము నన్ని ట్లు పలికింవెను. దుర్వి 
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నీతేయగు, నీలక్షీ విద్యాంసునై నను సచేతనునై న నువాత్తు 
0 ర్లు 6 థీ 
నైన నభిజాతునైన ధీరునైన ప్రయత్నవంతునైన నీచునిః 
గావించును.” అని నీకుం బలుమాటు జెవ్వచున్నా (డ. కుల 
కృమాగతమై వూర్వపుపషుల చే వహింపంబడిన భూభాన 
వహించి శత్రువుల జయించి, క్రీ ర్రి వ్ర తాషముల వ్యావింవం 
చేసీ సకజనరంజకముగ న్యాయమార్టంబునం బాలింపుము. 


కసూ చంద్రాపీడ ! విదిత వేదితవ్యస్యావ్యధీతసర్వళా స్తస్య కే నాల్ప 
మప్యువచేస్టవ్యమ స్తీ శేవలం చ నిసర్లత నీవా౭భాను భేద్యమప్రదీవ ప, 
బనేయనుతిగవానం కమో యావన ఇ (వ్రభవ ౦ ఆవముణామోవశమో దారుణో 
లత్షేమదః. కన్టమనం జనవ ిసాధ్యవోవర మెశ్వర్యతిమిరాన్ధశ్య మిళ్యతో 
వి స్పరేణా౭భిధీయనే. గశ్ఫేశ్వరత్వ మభినవయావనకళ్వ మృ పృ తినరూపక్వ 
మమానుషళ క్రిళ్వం చేతి మహా లతీయం ఖల్వనర్థ పరంపరా, సర్వావినయానా మె 
కమ ప్యెహినూయతనం, కిముత తన యౌవనార మే చ ప్రాయః 
శా స్త్రజిలప్ప వ మైళననిర్ధ లా౭పి కాలువ్యముపయాలి బుద్ధికి Bes చ 
వా ల్యేవ శువ్కు_షశ్ర కం సముద్భూకరజోల్థ్ర ని రతిదూరమాశే చృయా యా 
వనసమయే పురుషం ప్రకృతి$, నాశయతి చ దిబోోవా ఇవోన్ఫార్ష ప్రవ ర్హకః 
పురుషమత్యాసంగో విషయేము; భవాద్భశా వీవ భవన్ని భాజనాన్యువ దేశా 
నాం, అవగతమలేహి మనసీ స్ఫృటికమణావివ రజనికరగభస్థయో నిశ న్తి 
సుఖముప చేశగుణాక గురువచనమమలమపీ "సలిలమివ మహాదువజనయతి 
లం శూలమభవ్యసృః ఇకరస్య తు కరిణ ఇవ శంఖాభ రణమాననకో 
a తు ఈటల హరతి చ సకలమలి మలిననుష్యన్థకార 
మివ దోవజాతం వ్రదోషసమయనిశాకర ఇవ గురూప దేశః. తక 
చా నాస్వాదితవిషయరససృ తే కాల ఉవదేశస్య; కుసుమశర శర వ్రహారజర్థ 
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రిలే హి నాదయే జిలమివ గళళ్యుపదిన్హం, అకారణం చ భవతి దుస్ప ) 
కృ లేరన్వయ శుకం వా వినయస్య. చందన (ప్రభవో న దహతి కిమనల) ? 
కిం వా (వశమ మే హేతునాడెవీ న వ్రచండతర భవతి బడబానలో వారిణ్యా, 
హూవజేశేళ్ళ నాను ప్రదహాణామఖలకుల ప్రచశనకమమజలం స్నానం; 
అనువజాత వలితాధి వైరూవ్య మజరం వృద్ధత్వం, ఆనువర్ణ విరచన మగ్రామ్యం 
కర్తాభరణం, విశేషేణ తు రాజ్ఞాం; వరళా హీ లేహిమువదేష్టారు, ప్రతిశ 
బక ఇవ రాజవచనమనుగచ్చతి జనో భయాత్‌ ; ఉద్గాముగర్చకయధుస్థక 
శ్రసూనివరాళో ఎపదిశ్యమానమపి కేన శృణ్వంతి, శృణ్వంతో 2ఒవీ చ గజ 
నిమోలి కేనావధీరయంకః 'ఖేదయంతి హితోవ బేశదాయినో గురూకొ, అవాం 
కారదావాజ్వరమూ రాం భ కారి తా వివ్యాలా హీ రాజ పృ కృతి, 


ఆలోకయతు తావత్కళ్య్యాణాభిని వశీ లక్ష్మీ మేవ వ వ్‌ (సృథమం; ఇయం 
హి లక్ష్మీః; &ీరసాగరాల్‌, ఇందుళకలా చే శాంకవ క్ర, క్ష త ఉచ్నైళ్ళ)వస 
శంక కాలకూటానో వానళ క్రీం, ఆ. మదం, కౌ స్తుభమణే 
రతినెన్దుర్యం, ఇ క్యే తాని సహ వాసవరిచయవశాద్విరహవినోదచిహ్నాని గృహీ 
త్వైవోదతౌ; న "హ్యవంవిధమపరమపరిచిశమిహ జగతి కించిద స్లి యే 
యమనార్యా; లబ్ధావీ ఖలు దుఃఖేన వరిపాల్య తే దృఢగుణ పాళసందాన 
నిస్పందికృతౌ2నీ నళ్ళతి; న పరిచయం రత్‌తి. నా౭భిజనమోతు తే న కల 
రోను మనువ రృలే న శీలం పళ్యల్మి న శ్రు,తమాకర్ణయతి; న ధర మను 
దిథ్యకే, న త్యాగమ్మాద్రియ లే; న విశేపజ్ఞ తాం విచారయతి; గంధర్వనగర 
లేభేవ పశ్యత వవ నశ్యతి; అద్యాప్యారూఢ మందరపరివ ర్త భ్రాంతిజనితసం 
స్కా_రేవ పర్శిభ్యమతి; పొరుష్య మేవోపశిక్నీ తుమసిధారాను నివసతి; దివస 
కరగతిరివ ప్రక టికవివధనం క్రాంతి పాళాళగుహేవశ మోబహుళొ; ప్రావృ 
ర నళ. క్ష్వమున్ల ర్రీకరోలి; సరస్వతీరిగృహీకమిర్డ న 
యేవ నా౭లింగతి జనం; గుణవంతమపని క్ర మివ న స్పృృశతి; ఉదారన క్ష 
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నునుంగళమివ న బహుమన్య లే; సుజనమనిమి క్తమివ న పశ్యతి; అభ్లిళాక 
మహీమివ లంధుయలి. శూరం కంటకమివ పరిహరతి; దాతారం దుఃస్వష్న 
మిపన స్మ రతి; విసీకం పాతకినమివ నో పసర్పతి; మనస్విన మున్ల శ్రమివోప 
వాసలి === 

యథా యథా చేయం చవలా దీష్ట'తే కథా తథా దీవళిఖేవ కజ్జల 
మలిన మేవ కర్మ శేవలముద్వనుతి; తథాహి; ఇయం సంవర్థనవాకిథారా 
తృష్టావిషవల్లీ నాం; వ్యాధగీతిరిం ద్రియమృగాణాం; వరామర్శధూమలేఖా 
సచ్చరిశచిత్రాణాం, వి భ్రమళశయ్యా మోవాదీర్ధని ద్రాణాం; ఆచానదరీ దోహా 
నీవిపూ[8కా౦; అకాల ప్రావృద్దుణకలహంస కా నాం; వ్రస్తావనా కవటనాట 
కస్య 'రాహుజివ్వో ధ లేేందుమండలస్య.-- 


న హీ ళం పశ్యామి యో వ్యాపరిచికయా౭నయా న నిర్భరమువ 
గూఢ; యో వా న విప్రలబ్ధః. నియత మియమాలేఖ్యగ తొ౭సీ చలకి; 
శ్రుకాష్యభినంధ శే, చింశి తొఒ.వీ వంచయతి; ఏపంవిధయా2పీ ఛానయా 
గురాచారయా కథమవీ చైవవశేన పిగృహీశా విక్టబా భవంతి రాజానః 


శే చిద్ధనలవలాభొవ లేప విస స్మ ్రతేజన్నానో వివిధవిషయ గ్రాసలాలసై 8 పం 
చళ్గిరప్యేకనహస్ర స, సంఖ క్ఞ్యైరివేంద్రి, ది యెరాయాస్యమానాకి (ప (వకృలిచంచల 
కయా లబ్ధృప్రసరేళై శేనాపి శతసవాస్త స తామివోవగలేన వససా౭వలీ కీ 
యమాణా “ సహ్యాలతామవయాంతి. సనోవ్యకా పచ్యుమానా ఇవ విపే 
ష్టం తే; గాధ్యవ, వారావా తౌ ఇవాంగాని న మి: కుళీరా ఇవ తిర్భ 
కరి భ్ర మంతి; ee భగ్నగతయః వంగవ ఇవ వరేణ సంచార్భం శే; మహా 
వాదవిపౌక సంజాకముఖరోగా ఇవా౭.తికృచ్ళే)ణ జల్సంతి ఆసన్న మృక్యవ 
ఇవ బంధుజనమపీ నా౭ీజానంతి; ఊర్కు-పి వీతలోచనా ఇన 'లేజస్వీనో 
ఛేక్షంశే; కాలదష్టై ఇవ మహామంత్ర రేపి న ప్రతిబుధ్య శే; కృష్టావిషమూ 
ర్భి తా! క్ర సము మవ సర్వం వ పశ్యంతీ. 
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కింవా లేషాం సాంప్రతం యుహమతినృశంసప్రాయోప చేశనిర్ధ లం 
కాటిల్యళా స్తం ప్రమాణం; అభిచార కియా ట్రై క ప్రకృకయః పురో 
ధసో గరవః, పరాభ్గిసంథానపరా మంత్రిణ ఊపచేష్టారు, సహాజ ప్రేమార్డ ) 


వాదయానుర-క్తొ భాతర ఉవ్ఫేద్యాః.__ 


త చేవంస్రాయే ఒలికుటిలకష్ట చేష్టాసహస్ర, దారుణే రాజ్యకంత్రే 
2స్మీక్‌ మవామోహకారిణి చ యావే కుమార! తథా ప్రయ'కేథాఃి 
యథా నో౭ఒవహాస్యసే జన్తై న నింద్యసే సాధుఖ న ధిక్కి)యనే 
గురుఖి నో పొలభ్యసే సుహృద్భిక; న కోవ్యసే విద్వద్భిక యథా చన 
వ్రహాస్యసే విటై, న వ్రతార్యనే కళల్లైర్నాఒవలువ్యసే సేవకవృనై?, న 
వ్రలోభ్యసే వనితాఖిఫ నా సహి)యశే నుఖేన; కామం భవాక్‌ పకృ 
శ్యెస ఢీర్స పిత్రా చ మహతా ప్రయత్నేన సమారోవికసంస్కారః; శరళ్ల 
వాదయ ను ప్ర లిబుద్ధం చ మదయంతి ధనాని; తథాపీ ఛవద్దుణసంతోషో 
మా మేవం ముఖరీకృతవాక్‌ ; ఇదమేవ చ ఫునిపునరళిధీయ సే; విద్వాంస 
మనీ సచేశనమవి మవోసత్త్వమప్ఫభిజాశమపి ధీరమపీ ప్రయళ్నవంఠమవీ 
పురువమమియం దుర్వినీతా ఖలీకరోతి లత్సీరిలి, 


సర్వథా కల్యాణ 8 ప్రా కియమాణమనుభవతు భవాక యావ 
రాజ్యాఫి షేకమంగ భం; కుల్మక్క మాగ తొముద్వహ పూర్వపురు షెరూ థాం 
ధురం; అననమయ ద్విష తౌం శిరాంస్కీ ఉన్నమయ బంధుపర్ష ౦; అళ్ళిషకా 
నంతరం చ ్రారజ్ధదిగ్విజయః వర్శిభృమన్విజి తామవీ షై పిత్రా స ప్పద్వీప 
భూషణాం పునర్విజయస్వ వసుంధరాం; అయం చ ఈ కాలః వ 
మారో పయితుం; అరాఢ వ, తొవో ఫీ రాజా క్రై లోక్యదర్శీవ సిద్ధా దేశ్‌ 
భవతి," ఇల్యేతావదఖిధాయోపళళామ. 


* ప థమభాెగ$, 
(బాణభట్ట కాదంబరి ప్రశ భాగ 
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వెనిం జెవ్పంబడిన శుకనాసనీతియందు యౌవన ధన 
విశ్వర్యమదములం గూర్చి వివరింప డెను. తె మేంద్రమవోకవి 
కృత కభావిలాసమందును మదమునుంగార్చి విశదముగం 
జెక్బంబ డెను. 
మదమనంగా గర్వము, ది రూస-యావన-లావణ్య- 
కుల-ధన-విద్యా-విభ వెళ (ర రిములచేం గలుగునని యిదివజులోం 
జెప్పంబడెను. ఊఉ _త్తముల నా ల్‌ యించునది మానమనియ్యు 
నీచుల నా శ్రాయించునది గర్వమనియు: దెలియందగును. 
కో గరో్ట నామ కులై శ్వర్భరూవవిద్యాబలాదిఖి;, 
ఇష్టార్ధవిషయ ప్రా స్తేర్నీ చగోచరశాం గత, 
“ఇ త్యాచార్యదండి” 
మానస్థానీయములగు ధనము, కులము, విద్య, రూసము, 
వళ్వర్యము, వీనిని. బొంది గర్వింపకుండుట చేం బూజ్యత కోలు 
గును మానధనులగు మహనీయులు తమ విద్యాధనవిభ వాదు 
లను లోకోవకృతితై వినియోగించి మాన్యులగుచున్న వారలు. 
అధములు ధన కుల రూపై ళ్వ ర్యాదుల చే గర్వించి, స్వార్థ 
పరులై పరులను దృణీకరించుటవే తాము గద్ద లగుచున్న 
వారు. మానవిషయమును వివరించునవుడు తత్చ్రకరణమున 
వివిధ భేదములు విళదీశరింపంబడును. 
గర్వరూవమగు మదము కుల ధన రూప యానన 
శ్రంగార కామ లావణ్య విభవ శె ర్య అధికార తవ శ్శు)త 
భ క్రి శౌచము లను భేదములచే (14) వలు తెటింగులు. 


ముద ము, 999 
1. రులవుదము. 


తమయింటి తొ 'ల్లింటి పెద్దల గాథలు చెప్పుటలో నితర 
లను6 దన్ను (నాడ మజచిపోవునట్లు చేని, అజ్ఞానులం 
గావించునది కులమదము., పుట్టుపూర్యో త్త కరముల: బకికించితి 
మేని యొక్కొ-క్క. కులమూలమును పద ద మూలంబుపగివ 
దోసప్రటడుసుతో 6 గనాడినదిగనెే కనబడును. మంచిగుజ్జుము 
నకువలె మంచినడవడిక గలవానికిని కులముపట్టుదల ఆక్క_జు 
మాలీినపని, యోగ్యుండై నతండ్రి 6 గొఅమాలిన కొడుకు 
వుట్టుటయు తఅుచుగం గలదు. ఒక్క_వంశముననే తాతవలు 
విద్యలు. జదిని, పెక్కుయజ్ఞము లొనరించ్చి మిక్కిలి వేకు 
మోసియుండ మనుమండు నిద్యావిహీనుంకై దుక్షుణములుం 
గలిగి నీచకృత్యము లొనర్చి జీవితము గడుష్ట్రచుండుటయుం 
గలదు. అట్టయిన నాకులము మరియాద యేరినిః బట్టయుండం 
దగునో చక్కంగ యోజించితిమేని, గుణగౌరవము చేతనే కుల 
గ "రవమును. బ్ర కాశించునని స్పష్టమయ్యుడి. మంచికులమున 
బుట్టియ్క ఆ ప్ర యోజకుండు పాగడికకు దూరుందే యగును, 
సద్దుణసంప త్రెయు యోగ ర్రతయు 'చేక గొొప్పకులమునందు జనిం 
చితినని విజ్ఞవీగుట 'వెణ్ణితనము. ఎటుచూచినను కులోన్న తి 
గుణాధిక్యతనుబట్టి యుండును గాన కులవుదము సుజ్జగించి 
నడవడి. జేక్కయటజిచుకొనుట యొల్లజకు శ్రే యోమార్లమై 
యుస్పు. 
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సత్కులినులు, సద్వంళజులు, ఒరులయెడ గౌరవము, 
వ్రత మర్యాద, జ దార్యము( జూవీనయుడల వారి వెద్దల 
గుణములు వీరియందుం గలవని జనులు సత్కు_లీనతాగార న 
మును మర్యాదను. జూవుదురు. అట్టుగాక తామే కులో 
న్నళతం గలవారమని సద్వంళ జులమని విట్ణవీగి సాధువు లను 
మూన్యులనుం దృణీకరించిి  యుకాయు _కని వేకళూన్యులై 
ప్రవ రించి లేని యొకానొకప్పుడు భంగపాటు నొంచెదయు. 

యాథార్థ్య మెటుకపడనికులమునందును కంటి గపడు 
చునే మాయమగు కనకమందును, కయవి క యరూపమగు 
పదర్జియందోను, కాలకబళమగు రూనవమునందును, అభిమాన 
ముంచుట వెజ్టేతనము, పూర్వ మొకప్పుడు లేజోనిధియను 
భూసుకుండ్తు ఆభిజాత్య గ ర్యంబునసు పాండిత్య మదంబునను 
నొరుల లత పెట్టక తానేమి యొనర్చిననుం జెల్లునని సద 

౧౧ 

శ్యంబు లుండినను వాని నారోహీంవక గార్డభంబునెక్కి 
మిశ్రునింటజరుగు వివాహమునకుం బొ వచు మూార్లమధ్యమున 
నడువ లేక యీడిగలంబడిన యాఖరమును, కశాఘాత్రముల 
నెత్తుకువరదలు గలుగునట్లు మోదుచుండ జితేం ద్రియుడు 
సమదర్శియు దయామయుడు నగు నొక యోగీశ్యరయ వాని 
చెయిదములం జూచి ఇూయీా! సదళ్వంబులుండ లోక 
Ws గార్జభంబు నెక్కి మోాందుమిక్కీ_లీ యించు 
కని దయారసము లేక నెత్తుగ వారలగునట్లు మోదుచుంటిని? 
భూతదయ నలదా ? సత్కు_లీనుడవగు నీకిది పాడియా ? 


A 
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Mt న. నిగ్గ Rn Yon బిన్సండు నగు నయోిగీ 
గు ge ఇగ సు గ 'టల్భము నలగ 
FN ‘hy గ గ AY వా క ఏమ, tuo న న 'గ్రీజోనిది గృహంబు 


ఉనా క్‌ 


ట్‌ * ణ్‌ ఖు! ట్‌, ఉక 
నిం ని Nr నయం చన జసయి లి ని బ్రణతి 
త శ 44, గ్‌ శ అతు కే tt ఇ, కీ | 
ని! స్‌ గ, yd Ay) Waa నేనో; మాళ్ళే 
గ్‌! hry sf: ns ఖ్‌ స. “Hy ! శహాస్టయు ట్ట నే నులుందు 
Wo క మన లన సు గముం బడనీ 
REECE YE, మని! గ! ర్చి చఫంబు సలటుప 


* y గ లీ te ళ్‌ జీ ja శ ర 
గ శ్‌ | కీ ళల tir | pre ALAN “4, Hot స స్స న్‌ సరు కై 


నిరం ami, Natal? ఎంత ఆ లబుమయంగు 
2 గగన 1 WA Pa Ee hE క్యు! యుని 
1 న WU 


pals PRD Are MWg 8న నిసుప 
4 


VN సంవ సట గం, న వముదనూది 
ye Saar Div గిల టీ నోట మన [సలమన. 


2, ధసమవచము. 


స సస గంగ గి జంచుల్యుడను. ధసనము 

ఆధి Dati వాయ్‌ నిశ్థమగిను నాతోడ సము? 

yd Wen ధనం మనంబనును. a 
Mr WH! న 30 మన్ని ౧సకే లౌభ్టము ౫) 
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కేగా స్త 


త్యాగళీలత లేకు పరులం బీడించుచు మహాపావగ్నర్హము 
లోంబడును. కొజుంత గ్రచ్చినవానివ లెను వాత _స్పద్ధునియట్టుల 
భూ తావిష్టునిపోలికను ప్రథమజ్వరసన్ని పాతునిరితిని కండ్లు 
కనబడక చెన్రులు వినబడక నోటమాటరాక వరవ్రేరితుండై 
కృత్యములొనరిం చుచు శ్రీమదాంధుం డుండును. విద్యుల్ల తి 
కవలె నతిచంచలమగు ధనసంవత్సిని. జూచుకొని విజ్ఞవిగు 
మూఢ్డునిక న్న లోకమం దవివేకి మజీయొకం డుండయి. 
ఎందఅు మపహాధనసంవన్నులు మనము జూచుచుండంగనే 
సంపత్తిని. గోల్పోయి దరిద్రులయిరి, మనమనంగ _ నెంతయని 
లోకవృత్తమును గాంచుచు, నుచితరితిని ధనము నువయో 
గించి యెల్లణుకు ననుకూలుడై 'మెలంగవలె నటుగాక Kd 
తుండై నచో భంగపాటు జెందును. ఆ చేతనములగు మహీం 
రువాములు సయితము ఫలభారవినమ్రములై తమవిభ వను 
నొరుల కొసంగుచున్న ట్టుల వకృళివైచి U స్ట్‌ము నువలథీంచి 
దురభిమానమును విడిచి యొరుల కువకరించుచు గర్వమును 
బోనడంయవలయు, 


శ్రీనుదాంధ్యము శుకనాసనీతియందును, ఈనుదప్రకర 
ణాదియందును వ్విస్తరముగ వివరింపుబడినందున నిచేట దిజ్లాత్ర 
ముగ సూచితము. ధనమదనునే శ్రీమదాంధ్యమని శ్రీభాగవ 
తాద్యగ్రృంథములందు మణిగ్కీవ నళ కూబరుల శాపకారణము 
నందు జెప్పంబడియె, 
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నన రూవవంతుండను, సౌందర్భవంతుండనని తన 
చళ్ళందనమును అద్దములో. జాచుకొని మురియు చుండుట 
రూపనుద కప 2 తొమరము వేశువన మొగ్గ గనుండ్కి 
ఉదయమున వికసించి పొబగుగం గన్సించి సాయంకాలము 
పయె్యెరగాలిచే దళములు వీడి, రూపము చెడినట్లు ఎలజవ్యన 
నున రూప మందముగనుండి కాలక్రమమున త్తి ముసలితన 
మున నూర్చుంజెందును. తణభంగురమగు నీరూవముచే 
గర్వించి కురూపులను వికలాంగుల నవహసించుట బుద్దిమంతున 
కుచితము గాదు, ఒరుల నవహానించిన సురూవీయు, నొకప్పుడు 
దై వికమునం బతనముః జెందియు ఘాతలవలనను స్ఫోటకాదుల 
వలనను సొబగగు ఠాసముచెడి విదూపియై తనను తానే 
నిందించుకొనును. కాలనశమున నంతయు మార్చు(జెందు 
చుండ సస్థిరమగు దీనిన్నాళ్స్‌ శ యించి లో కానుభవముగల ప్రజ్ఞ 


డెవడు గర్భించేను! RT నిక్కు.చు నీల్లుచు వ న | 
యుచు కులుకుచు నొరులు తము బ్రశంసీంచుకొలందిని 
గర్నించుచుందురు. ఇది యనర్థ మునకు మూలను. రూపము 
చెడకుండ, సొగసుగనుండుటకుం గొందలు కొన్ని సాధన 
ద్రవ్యముల నువయోగింతురు కాని పాంచభౌతికవి కారము 
లగుట వే ఫొలంచికాలములోనలనె మార్చ జెందును. జన్హాం 
తరసుకృతవి శేషమువలన నీశ్వోరవిభూతియగు నీసురూపము 
లభించినదని భావించి గర్వించక ధర్మసరుండై స్వధర్శ్మముల 
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నిర్వ క్రించుచు, తత్త గజం డయ్యు నేని ధన్యు డగును. ఈ 
వంతుండయ్యు, విద్యావి వేకజ్ఞానళూన్ఫుండై సభామధ్యవ 
నిర్ణంధకుసుమంబువ లె బ్ర కాళించుచ్చే, నిష్ప యోజకుం డ్‌ 
ను. మాన్యులగు మహనీయులకు విద్యయే రూపము. 
హస స వమార్చుంబెందక విజ్ఞాన దీపము చెం బ్ర 
రించుచుండును. 


4. యొావనవముదము. 


మనుజుల చతుర్వి థావస్థ్టలయందు యౌవన మే మిగు 
సుఖకరము, అయ్యది పడు చుందనప్రు( జేష్టల నష్ట్రమయి రః 
ముల కాకర మయ్యె నేని సౌందర్యమున కింక చోబక్క_డ 
యావనమున సౌందర్యము నోనిలుచుండును. యావనముద 
బున కృత్యాకృత్యంబు లరయక, యధర్మ పరుండై నీతిమాలి 
వను లొనరించిన రోగములనే బాధవడుచుం. జింతాసాగ, 
మగ్నుడై నిద్రావోరములు లేక శీణించ్చి కొలంఏకాలవ) 
లో నే నష్టము జెందును. యావనమదం బుత్కటంబుగనున్న 
త్‌, హీతులవాక్యములు వినబడవు. చిన్నలు వెద్దలు హీతుల 
అహీతులు ఎవరై నది కనబడదు, ఇంద్రియలోలు(డై విషయ 
లంపటుడై. దేహేం ద్రియవాటవమును6 బోంగొట్టుళొని 
కురంగ మాతంగ పతంగ మోన భృంగములవ లె నష్టము! 
జెందును. బ్రహాచర్యమువలన యౌవనము రథీతమగును, 
విషయారణ్యము లయందు విచ్చలవిడిగం దిరుగు యౌవన 
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మ త్రేభమును వృద్ధశుశ్రాన సత్సహవాస బ్రహ్మచర్య వ్రత 
విద్యా భ్యాసములను నిశితాంకుళముచే నణంి స్వాధీనమం 
దుంచుకొని థర పకు(డై పురుహార్ధమున కువ 'యోగింవవ లెను, 
విద్యుల్బతికవ లెను రయురివేగంబుమాడ్కి. నుండి యచిరకాలం 
బుననే మార్పుంజెందు యావనను న్నా శృయించి, వివేకి మత్తు 
డు కాకుండవలయును, అవస్థాధర్మమున నిదియు వచ్చి ఫొంత 
కాల ముండిపోన్రను, కావున నస్థిరమగు దీనినమ్మి పురుషార్థ 
భ్రష్టాడు కాకుండునట్టుల మెలంగవలయు, యావనముద 
మునుగూర్చి శుకనాసహితోపదేశమున  వివరింపంబడినది 
కావున నిట దిజ్లా త్ర సూచితము, 


ర్‌, శృంగారనుద ము, 


యావనవి కార జన్యములగు వోన భావ విలాస కిలీకిం 
చిత న్నే రాదులను శృంగార చేష్టల చె గర్వించి యొరుల లశ 
"పెట్టక స్వేచ్భావిహరణము శృంగారమద మనయడు. భూవ 
ణాంబరకుసుమాదుల చే శ్చంగారించుక ని, కులుకుచు నతివేల 
ముగ గర్వించుట, శేయస్కాములకు నుచితేము కాదు. శృం 
గారమున కధిస్థానదైవము విష్ణువు. తద్దెవతాకమగు శృంగా 
రము నర్హసమయములందు ఉచితరీలిగ నువయోగించిన శ్లఘ్య 
మగును. లేనిచో గర్హ్శమగును. తనళ్ళంగారము. నితరుల 
కన్న శ్రేష్టమని విజ్ఞవీగు నున్మత్తున శెన్నటికేని పతనము కలు 
గును. రసస్వరూవియగు పర మేళ్వరుని ళృం గారించి కాని, తద 
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Ry 


గను ఛృం గారించికోని క*ని, ఈన్వంవిభు HINA TAN 


వక మెలంగువాయి సతిమిందుుం కౌ, 


6. కానునుదము. 


స్త్రీ లనంకం ర సుప DIV సా! స. "Ng 


ఇంద్రియిని గ హాము లకి గదిస్త సగ మొనను ఇస" 
బడును. కొమ బొణనిస్టుయి గొషనటుస్న్మా 1, వ... 
ము, కళా కొన లము నీయ తను 1) 1 కస wy pp" క 
గాని పిమట సన్ని ఘు సనసగంటి FO” ఫో! Driven 
వలె నాడించినట్లు అనఘ పొటంనిసట్టు స RT 
మదమత్తుంగు (ఏవి) "ను చిమ] న ye Sten 
లేక నివెకకూస్ను( (౫ TAN Tr aa I a PRs 


దులవ టె పొడు డగు. గ nem a we al 
ఖ్‌ \ J 


మున వి స్ట0ంపంబ డను కనే నిట అనం న సాస్రితన్న., 
షి గీ (లీ 


7. లావశ్యమనము, 


తనచస్కయసమును. జనటిని యిం సన 
మాత్రము లేదని గర్వించుట అాపళ్ననన వన వనము ల 
యేటి ప్ర వాహమున'లీను సుటుఖ్రో గను ఆ. న న DN 
“రాదు, జలబుద్భువముసుటి "లు గనీ. ప? ని Siu 
గర్వించువాండు నస్ట్రము? జీందును. తయా సనం, స 
యెడ విస్తరించి చెప్పబడెను, 'కొఫ్ఫన నికీ, విమ, 
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8, ఇార్యమదము, 


గ్ర సిన సవలస పాని కక్క.నవారీలో నేనే య గ్ర 
గ్‌ సన్న పసు, నన? స నగినధీసండు నాఠకం'చె bye 
Mh నె మిం NN: నీడగంబున నాకన్న మించిన 
vr ta he By RD బలముం గలవారి కెల్ల జ 


వ! న సో గ! IMR NY సినయండం చేరిన శరణాగళు 


a 
అనా 


గును గటు కముప్రడినబలమే శౌర్య మని 
స్ట SEIN De మీక దీనులమోదికి గ రంది 
య. చెసను 3 శబల మనిపించుకీొనును. 


IY (ras VR Sunnie) ఏష 
ar, Ny Cy) ( జూచి భ యపడినట్లు 


(1 ,] 
ళు 1 


గించి న్నను మల కము ఫే "ర్యమత్తునిం జూచి 
rte క ప శి "గ గంబోోతు కుకా అంత 
న లని శీ ్యండేల.ే సణంచేండును. శ్లో, “బలం 
| మన {CE “నెలలో నున్న శౌ ర్యబలము నాచే 
సట (గాం. ఉగోచ్చినట్టు యీచేవహాబలము 
A gre DN గగన గ్కిటాము 4 లభించినది! పరోవకాశరా 
ee శ గనం hd ఢిర్ళము గొ నువయోగింపవలసినది 
PrN, Ran 0 టిడి సున) మయూగింవ రాదని యోగ్యుండు 
అటట నును. “ట్టు కనీనీకొనక గర్వించెనేని గర్వ 
క్‌ NEw గరుగినం, 
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ముజ్జగముల నేకచ్చ శ్రాధివత్యముగ నేలిన కా_వీర్యుని 
ర్యమదము జామదగ్న్యుని చె నడచంబడియె.  క్తిరువది 
యొక్కమాటులు మదోన్మత్తులగు తమత్రియుల గర్వమణం 
చిన పరశు రామునిళే "ర్యబలము రఘురామునిచే నణంచం 
బడియె. లోకములన్ని ౦ట తనకన్న మించిన నూరుండు లేండని 
గర్వించిన రావణుని వాలి తనచేంక నిటీకించుకొని గర్వము 
పోంగొ స్టైను. అట్టి వాలిళే 'ర్యను శ్రీ రామచంద్రుని చే నణయం 
బడియె. కాయిట్టి లోకమున తమకన్న మించిన మవాళూరులు 
లేరని గర్వించినవార లే యిట్లగుచుండ మన మెంతటివారమని 
గర్వించక తమశొర్యమును ఛారి కవిషయములందును, శరణా 
గతులయుడ నుపయోగింపవలయును. ఒకిప్పుడు లోకము 
నంతయు జయించి శత్రువుల వపలాయితుల6 గావించిన భూరా 
గ్రేనకులే మణీయొకప్పుడు దై వబలములేక యోడిపోయి పరు 
గిడుదురు. ఈశౌర్యబలమునుం జూచుకొని విజ్ఞవింగం గూడదు. 
తమకు చేహబలము కలదు కదా? ఇతరులు తమవైకి వచ్చిన 
నలుపుధుమని నోటి దుడుకుతనమున వదరుచుందురు, ఇట్టి బల 
మత్తులగు వదరుంబోతులు శిశుపాలునివలె నువవాతు లగు 
దురు. పూర్వము దంభోద్భవుం డను శూరాగ్రైసరుండగు 
రాబో త్తముండు లోకమునంతయు జయించి గర్వించి వతి 
వారిని కయ్యుమునకు రమ్మని కాలుంద్రవ్వుచుండ బదరికా 
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ట్రై మనుసనున్న సనా ర*మణులం జూవీరి. అందు నరముని 
ల 1 మస HARE నినన గర్వించి తనమిందికినచ్చు 
నఖ “yin గప బిణములచీ గర్వమణంచి వం పెను, 
ర్ల Wr BUR EE we సః 'ట్రః గరిగెములం దెలిసీకోని వినయ 
RTT ఖీ సు. ముం జెందక పరోపక్ళతిగకై 


% 


| a! Wri tu, 
9. అధిశారవుదము. 


గన్న నిరం అభిముః నీయుు వీరిసందజిని తేన అధికార 
ఏవం, సీ స్య RR సక మేడి గలదో అయ్యది అధి 
SM DNA Wen ' ధసశౌ ర్భమదమత్తు లెల్ల టు 
డ్రగ్‌ సట వధ గినమదానరు లోంబదుదురు, ఎప్పుడును 
స సుపోన్ములు వంద్య! నుచు, గట్టగా మోటుమాటలాడుచు, 
ని, కసి! WW MDa Wf చీయుమె, అధర మార్గమున 
Ra కని! (ట్టి న ముడ్చుంు. వీని గనులున్నను గన్నీం 
ఫస. ఎస్పులున్నను ఏసిపి ఇచ్చు. నోరున్నను వపలకటొలండు. 
నిను పటము గ? నుందును, శాళులున్నను నడవజాలక 
సట? సరి Warm నగ .౧చి భీపచ్భవములవ లె మోనీకొని 
పీనుగు. బట్టి మభిమానగ ర్య్వపూరితుండు జననిందితుం 
వగు. అధికాాయని శె౦గేము కాదనియు, ఈశ్య రాను 
గృహమున sara 'జెలీనీఫొని తనకన్న తక్కువ 
[/! భది వయ! వ్ర ౪ ముల గలిగి స్వధర్మ మును నిర్వ 
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హింవేచు  నెక్కువవారియెడ గౌరవవిళ్యాసభ క్తులు గలిగి 
మెలంగుచుండెనేని మంచివా డనిపించుకొనును. అటుగాక్ష 
యెల్ల అం వీడించుచు, అధర, మార్గము నవలంబించి స్వార్థ 
వరుండై స్వకీయుల శే కట్టి పెట్టుచు నువన్యాస వేదికలయందును 
సభాస్థలులయందు నమృతంపుంబలుకులు పలుకుచు, సర్వజన 
'హీతునిబో లెను పరోవకారనిరతునివలెను త్యాగిచేందమునను 
నటించుచు, యళః కామిమె దాంచి కానర్థకవ్యయము సలుఫ్పుచ్చే 
తనకధికార మున్న౦తకాలములోనే చేమురుచే దీవము 
వెలుగునంతలోవలనే కార్యముల. జక్క_ంబణచుకొొనం ద లంప్ఫ్ర 
గలయతండ్తు వార్తాష త్రీ కలందును, బాహ్య వెదికలందు (బహి 
రంగస్థలములందు) దూషితుడయి యప$ీ రి (నిరయముం) 
జెందును. తనకన్న నధికులచే దనకుం గలుగు కష్టములు అవ 
మానములు కార్య భంగములవలన మనస్సు బాధితమగునట్లు 
తనకన్న తక్కువవారికి తనవలన నట్టసంకటములు గలిగి బాధి 
తు లగునట్లు ఆత్మ సాదృళ్యమును దెలిసికొని మెలంగవలయు, 


10. మూఢమవము. 


అవసరము లేనివిషయ ములో బిచ్చివానివలెం దిరుగుచు, 
వివిధవి కారము లగవజచుచు, సకలసుగుణవిహీనుందై. చి ల్‌ 


మును నిరాలంబమునగ్సు మూఢవమదా వేశికుండు లోకమున 
జరించుచుండును, 
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ఉ త్తమభ క్తుయ dam ముల ఉన్టిముసు. బ్రాని స | స, శీ! 
ఆజ్ఞాలప గర్వము గ దోస గని వైస్‌! న్న న్‌ స్ట స్త ఓఓ 1" 
'చెలియును. 


విడ్యామువము., 
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(క్ల నాంథ శె కంటిన గజ గో | wry nin | 1 ణీ 
ములతోడ నొప్పియుంగునన. విను మెనంటనల. ఆటం 
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నెట్టివాగినై న నోడించునని సు Nar ha wi ta 

న నెదిగర్వము విద్యయ మన AN సిన సః! న Aen 
లేక కల వనము ఇ వ Ww) బంగిన ళన me నోటు 
వ్‌ యుల గ 

టై (జల్లుకొను మనసఫ్టు bm టిస్‌ నాం లము దను, 

(వ తిభాసంపన్నుండగు విన gdm My, లా వ aATe 

యాగ స్తులు aero SI) Mn LOU 

నుభయులకు ద్వేషము వబ! రగా సన క mol 

11 
నొక రోడిం ముకొంగి స. వినమని ములను ౪ HOR pe 
he. 
మును లేశ గర్వించిన విస ంసునీతో డృ పజల. Te 
టం ఈ లీ థీ 

ముల సలు$)రు. విద్య నభ్యిసి జను గ, క prt 

ఛాంతనివేకవినయములం బడసి డిన్యనని స లల టను 

దుఃఖంతురు కాని కోగింగు. షెవి గాయములు సినిమ సుని 
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విద్యయు దుష్ప్రభుల యాస్థానములనెడు నంగడులకుం. చేక 
మున్నె సంతోషదాయకమై రాణించును. సంతలలో నంగడుల 
యందు దెచ్చి పెట్టువ స్తువులను, ఎల్ల అునుం బరిశీలించి పట్టిచూ 
చినట్లు రాజాస్థ్రానములం దెచ్చి పెట్టు కవితాకన్యకలను, తర్క 
వ్యాకరణాలం కా రాదిగృంథరత్నముల నెల్ల లు పట్టిమాతురు. 
రాజాస్థానములకుం గొనిపోయి వా రొనరించు నేర్పాటులకు 
లోబడి, యచ్చటి జ్లసలవదుర్విదగ్గుల కువిమర్శకుల దోమ 
కదృగ్కులపాలం బడవైచుట ధనాళచేతం గాదె! పుండరీక 
సండ మండిత కాసారమందలీ మధురోదకశముల( గ్రోల బిపా 
సుఫ్ర, అచ్చటికిబోన నందలి నక గ్రావాజలూ కాదో లాతనినిః 
బట్ట బాధించుట సహజమే జా? క్రై దుష్ప్రభునా శ్రితు 
లగు వంచకులు దుర్విదగ్ధులు సాధుసచ్చరి త్రు లగువిద్యాంసుల 
బాధించి వారి గృంథముల దోషముల నారోపించి రాజాను 
గ్రహమునకు క్రీ రికి దారగుల చేయుదురు. ప్రభువు సర 
సడను నిద్యాంసుం డయ్యె నేని తనయాస్థానమునకు వచ్చిన 
విద్వత్మ_వుల నాదరించి సన్హానముం మ ఆటు గాక 
సృభును విషయలంపటుండు, అనిచేకియు నైన, తదా శ్రితులగు 
వంచకులు స్యార్థవమలై, వచ్చిన నిదా(ంసులను, కవల నాదరిం 
పక రాజున కసకీ_ర్టి నాపాదింతురు. గిక్తులగు కవులు విద్యాం 
సులు ఉపాయాంతరము లేకి, ప్రభువు నాశృయించునెడ వంచ 
కులు దుర్విదగ్గులు వారిని నొవ్చించుట శోచనీయను. నా 
లోకము లేక రత్నము స్త కౌళింపనట్టుల విద్గత్క_వులును, 
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వారి గ్రంథరత్నములును ప్ర ప్రభువు ననుగ హాము లేక ప్రకా 

౦పను. లోకో త్ర త్రరులగు విద్నాంసులను, స పతకము 
కమం సరసులగు విద్గత్స)భునులు వార్మిగృంథముల నాద 
రించి,  బవూూూకరించి తమళాజ్యమునంద బి కాశింప 
'జేయుదురు, 


దుర్విదగ్గవంచకులనలన విద్వత్క్యవులకు నష్ట్రళకస్ట్రములు. 


ధీరులును మానవంతులునగు విద్వత్క_వులు ప్రభువుల 
సాదరమగు నావాగనము లేక వారియాస్థానములం బ్ర వేశింపరు. 
ప్రవేశించి తమవై న వ భువ్రను మెప్పించి, తదాద 
రక. బడస్కీ అచ్చటి దుర్విదగ్గుల వంచపల నణంచివైతురు. 
కాబట్టి వ ప్రభువు, సరసు(డ్బు నిద్యాంసుఃడు, వివేకియునై 
ప వ_క్ట్రత(నై వుణ్యముగ ల కొందటు పండి 
తులు తమకుత్సితములగు జాణతనంపుం బలుకుల చె, ధ ర్థాధర్య 
ముల చాటుమాటు గావించుచున్న వారు కదా? పీడివాద 
మున బేరుమో)0గన కార్కి.కుల్కు తమ కర్కళ వాగ్చాణం 
బులం గటికివారి వాండికటారులచందమున సాధుజనమనంబుల 
నొప్పింతుకు. వితండజల్పవాదంబులం గుయుక్తులు పన్ని, 
త్ర మైదిరింపనిసజ్ఞనుల నవమానింతురు. వెద బావ్యులగు 
పాషండుల నా స్థీకులకువాదముల ఖండించి ఆ స్టికమతము 
రకీంప తర్కళా స్త్ర మేర్పడియుండ, దానియుపయోగ ముం 
చెలియక పిండార్భము శా(నములు పోరాడినట్లు, కువాదము 


సని ము, ఫర. 


(న నిష. బాన సొగ్మిని యోగముచేయు. గర్వితుల 
సునిత Arne a RO Hal SN మిట్టి పాటున నెదిరీం. 
స Cn ఇ కసం జరి౧షు పండితులవిద్య గోచి 
[ ప Rey arr గ్లముటప లి మసుజులనమునంబులకు, 
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కో" క్‌ 1 a గి, గః re un) గగ్వించినపండితుండు అంతకన్న 
టం కటిన ఏలన్‌ గట్ల బడ గరషభ ంగము బెం. 
1, 


Petes Mh Nr గె aby “ సువాతుం డగును. రట్టు 
స ew Daman Rhy dah, సర్వజ్ఞాయి పర మేళ్వ 
YN whe dD) చలించి గాము విథువనల 
PONE) సీ యస ను, సలభారనమ్ర 
Shaw Wed షి నిం న్య గులభి "ళూన్యమై ఆకసము 
We Dy | "స త సుయ గ ల చెట్టు క్రుంకుడు 
oi j*' fin hae ur స బగునుగి షి? అటుల వినయ 
స్‌ తిరు! / టై! పెగ విదశ్వంసుండు మవోసభ ల. 
ame hyn గా నేన్‌ * భంగము! జెందక, వినయవి వే 
FAs Smet దు! మట్టునదును గ ర్వించిన విద్యానం 
వ ఇన FN, కబట్టి ఎట్టి విద్యావంతునిశేని 
గి (స. త. గంధము! డగుపిసి ఇంసుఃడు ఈసు పెం 
ON క sy, 5 Nant ac ©, యత్ని ంచుగాన్చ, మన, 
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les 


శాస్త్ర 


© 
హతమగునో అయ్యది వానియూయునుతోడ నే యడుగంటు 


నని యొర్వు లనెదరు. 


ఎవనివిద్య యీరసంబునం గాగ, అహంకారమున 


యవ క్రి తుచరి త్ర ము. 


ఫూర్యకాలమున రైభ్య భరద్యాజులను నికువ్చరు 
మునులు ఒక్క_వనమున నొద్దికతో నివాసము చేయుచుండిరి. 
అందు రై భ్యునకు విద్యావి వెకసంపన్ను లైన అర్వావసు పరా 
వసులను నిరువ్రురువుత్రు లును, భరద్వాజునకు యవ క్రీతుండను 
నొకతనయుండును నుండిరి. తల్లిదండ్రుల గారాబమున( బెరి 
'గీనబిడ్ల లు సామాన్యముగ చదువు సంధ్యలు మాని రాలు 
గాయలుగనుండుట సవాజమే కదా? విద్వాంసులైన రై భు 
'వుత్రు లకు లుగుగారవముం గాంచ్చి విద్యావిపానుండగు యవ 
&, తుండు ఈర్థ్యాణవై విద్యల నెట్లయిన సాధించి గౌరవం 
బున వారిని మించవలెనని పట్టుదలతో గంగాతీరమున కరిగి 
'యింద్రు,ని/గనార్చి యు గృతేషము సలుప్రుచుండ, నాతనితపం 


wu 
దు (డు మనస్సున మెచ్చుకొనక యడ్డు పెట్ట దలంచి 


బున కిం ద్రు, 
యతనికగవడి యిట్లనియె. 

“టయీ 1! ఇళ్లేల న్యర్థంపుందపమున శరీరమును 
శుష్కింపం జేయంజూచెదు ? గురువులయొద్ద సభ్యసింవక, 
యెట్టి వారికై న విద్యల బడయ సాధ్యమగునె ? సర్వజ్ఞుండగు 
శ్రీప్ణపరమాత్మయు సాందీపునియొడద్దం _జదువుకొనెనని 
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నినమా 1 బ్రహ్మాదులు సయితము శ్రీవర మేళశ్వురునొద్ద ద్ద బ్రహ 
నిద్యః బదసీనట్లు వేదము లుద్ధోోకి వధకు గురు 
ముఖంబున నభ్యనీంపక విద్య బడయయోరుట ఆకాళకుసువు 
మునుం దలందాల్చ నుంకించుటవలె నగును ! 

కుమారా ! విద్యా భ్టాసమున కర్టమగు బాల్యము రడ 
చినపీదప్ప నిష్ఫ్రయోజనమగు నీపట్టుదలవలని లాభ మేమి ? 
నీవి త్సజీం 'చెజతలంపులు మాని విద్యా ఫలంబులయెడం జి త్త 
ము హా త్రింప్రుము. శ్ర మదమాదిసద్దుణంబులు గలిగియుండు 
టయు, కావ్‌ క థాదులగు చెడుగుణంబులు లేకయుండు 
టయు విద్యా ఫలంబు లని యెటుంగుము. విద్నేషమునుండి 
విద్యాంసుని, విషయసుఖములనుండి సన్న్వాస్‌ని, పాపమునుండి 
పార్టి నుని కో ధనునుండి విప్పని, ని వారింపంజాలువిద్యయే 
యు_త్తమనిద్య యనంబటి(గు. అవివేకులకేని వివేక ముత్వా 
దించుటయే విద్యాగుణంబు. అటు కాచేని బ్రతుకుం దెరువని 
యె యెంచనగును. కామో ధములకు శీలమును, లోభ 
మోహాంబులకు నిద్వయు, మదమాత్సర్యములకు మనసును 
లోంబడియుండువారి మనుగడ వ్యర్థమనియె చెప్పనగును.” 
అని ఇట్లు చెవెం ద్రుడు నివరించిననుు అయ్యన శ్రీ తుండు తన 
నియమమునుండి చలింషడయ్యు. అంతట నా పురువూరాతుండు 
వృద్ధ బ్రా పణ రూపమున నేగుడెంచిి యామునితనయున కనతి 
దూరమున నొకచోటం గూప్పండిి యిసుక విడికళుల గంగా 
నదికి నేతువుం గట్టంణదోొడలా. పనికిమాలినపనికిం బ్రయత్నించి 


818 మన స్త త్త శాస్త్రము 


యాయాసపడుమేన్న యావృద్ధు నవలోకించి, నగి మనసున 
జాలిపొడము నతని డానీ యిట్లనియె. “ఓ భూసురో_త్త్రమా! 
నిష్ఫలంబగు నిట్టివనికి సమకట్టి యేల యాయాసవపడియెదవు ? 
మహనీయులు ఫలశూన్యమయినసని 'కాయత్తీపడరని విందు, 
అడ్డుపడిన మవహావర్వతములనయిన నూంచముట్టుగం గూలం 
ద్రోయు నీయేటి వ్రవాహమనున కిసుక పీడికిళుల వం తెనం గట్ట 
వచ్చిన ని న్నే మనంగవచ్చు! ఇంతటనై న నీ వెళ్లి మాని పొమ్లు” 
ఆననుడు నాఫృద్ధబ్రాపాణుండు చిటునగన్రుతో డ “ఓయీ! 
యొరులకుపదేశించునపు డెల్ల టు పండితులుగా నుందురు గాని, 
స్యానుస్థానసమయమున తమపాండిత్యము నువయోగింపరు ! 
గురువు లేక విద్యలసాధింవ పంతముయూనిన నీవు న న్నా కే 
పించుచున్నా (డవు ! గురువు లేక విద్య లభించునా? నిన్ను( 
జూచియే యీయుద్యమము6 బూనినాండను. ఇతరులు చెప్పు 
నప్రుడయిన నినవలదా ? బుద్దిమంతుండా ! ఇ్రంతేటనై న నాత్త 
దోపను నెణీంగి యీకర్ణము మాను”మని చెప్పెను. 


దిట్టతనముగం బలికిన యావృద్ధ భూ సురువలుకుల నాక 
ర్లించి నిరుత్తరుండయ్యు నా మునిపుత్రుండు మోటీనపంతం 
బున నిగ్గ ఎలుండై ఘోరతపంబు సలువ నా వెల్పుతేండు అయ్య 
వక్రీతుని మనోనిశ్చయమునకు మనంబున సంత్రసీంచిి యభి 
ముతము నన్నుగృ హించి యంత ర్థీతుం డయ్యు. అంతట నాయ 
వ శీ తుండు అభిమతార్థంబులం బడని సంతనంబున నిజా శ్రమం 
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బునకుం జనుందెంచిి జరిగినసమాచార మంతయు నిజజనకునక్ష 
విన్న నిం చెను. 


చా(జుండును ఫు తు నివి రికి నంతర 
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స్ట్‌ సే సంక టమునుంజెంది 
ఖిన్న చిత్తుండై విన్నందనముః దోవ నిట్లనియె. “*కుమూశా | 
తపోబలంబున నిద్యల సాధించితినని వంతంబునం బలుకుచుంటివి, 
కాని ఇట్టివిద్యలు గర్వ హాతువులై యశార్యకరణంబునశే 
యెల్లప్పుడు వురికొల్పు చుండు ననుమాట మా శ్రే ము మజువ 
కుము, కోవనుండయిన 3 రై భ్యునికొడుకులు గరకుతై యున్న 
వారు. అభినవపండితుండవయిన నీవ, వారున్నయెడ శేగితి 
'వెన్స్‌ అనర్థపరంవర లు గలిగించుక లహాము ప్రాక్‌  ప్పించును. క త్త 


న గర్వముళొ' నొపలయుత్కర్ష స ను Sa | న్‌ 
కంపము6 గావించును. తలతిక్క మెయిం ద _త్త్వ్వము తాలు 
మాటునేయ( దలంచుచుండు. తీవ్ర జ్యరితునకుంబో లె నూతన 
పండితున కుద్భవించు వికార మెంతయు వైషమ్యకరము. 
కాబట్టి రై భ్యా శృమమునకుం జని యచట నీపాగరుంబోతు 
తనము జూప సమకట్టితివెని ఆమునివలన శీడువాటిల్లుటయే 
నిజము. గురూపదేశము లేక, వ్ర, కౌరాంతరమున విద్యాలాభ 
మును బడయుట విపత్తునశే "కారణమని నామనంబు శంకా 
కులితం బయె్య్టిడి. కావున నాపలుకులు వెడంజెవినిడక శాంతే 
చిత్తుండవై మెలంగుము.” 
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బిట్లు సెక్కు_రీతుల నాయవ . తుండు బోధితుండయ్యు 
నెడషందడప రె భ్యాశ్రమమునకుం బోవుటయు, నాతనివుక్తు 
లతోడ శాస్త్ర వాదములం గావించి వరాభనించుటయు, మాని 
నవాండు కాండు. రై భ్యతనయు లోకపరాకియ మాతనియ 
ఈ్యాచారము ఫాగరుబోతుతనంబునకు మనంబున గినిన్సి, 
“ఓయీ! ప్రాయంబున నేమి, పాండిత్య మున నేమి, చిన్న వాడ 
వయుర్థి సమానింషదగిన మమ్ముల సరకునేయగ మిందు 
మిక్కిలి జగడము లాడుచున్నా (డవు! -ఈ య కార్యకరణం 


బున నీకాయును నశించుట సత్యమని నచించిరి, 


తెల 


శ్చ 


ఒకానొశప్పు డయ్యవ క్రతుండు నై భ్యా శ్ర మమునకుం 
బోవ నై భ్యుండు పుత్రులతోడ స్నానార్థము నదీతీరమున శేగి 
యుండె. అచట నొంటరిగ నై భ్యునికోడలు సుంద రాంగియు 
సుశీలయునగు సుప్రభ యను యువతి విహరించుచుండ నయ్యు 
నక్రితుః డామె సొబగుందనముం గాంచి, కామమోహితుం 
డయి తన వి ద్యాకులశీలని వేకముల మజుచ్చి వలప్రుందెలువ 
నయ్యింతి యెన్ని నీతుల గఅిపినన్కు హీత్తంబుల బోధించినను6 
చెలిసీకొన లేక, పర్ణ శాలకుంబోవ నుద్యు క్యయగు న_త్తలిరం 
బోడినిం దారసీంచి యామె పెంటకొంగును బట్టుకి "నెను, 


ప నవి వేకవతి వలపు కౌండ్ర మలపు 
టకుం జల్లనిమాటలు చాలినవగునని యెద దలచి, యు క్రి 
యుక్రముగ “ఓయీ! నీచిత్తమున హ త్తినమక్కువ నిక్క 
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మగునో కాదో యని యెకసక్కెములాడితి. సందియంబుడిం చె 
నున మేకాంతమున మంతనము లాడుచుండ, స్నా నార్థ మేగిన 
మానుగారు ఫు త్రులతోడ వచ్చుసమయమయినది. ఎడబాటు 
కలగానే యని చింతిలుచున్న దాన. శీఘ్లముగ నిలునేరుము. 
'ప్రేముడిని మజవకుమని మృదూ క కులచే నతని బంపివై చెః 
అంతే రై భ్యుండు వచ్చి, అగ్ని భ వనమున చెన్ను తిన 
య శ్రువులు విడుచుచేన్న, సు ప్రభవలన జరిగిన వృత్తాంతము 
నంతయు చెలిసికోొని, దుస్పహరోహావిష్టమనస్కు:డయి, nla 
చ్వాజొండు కొడుకున కిట్టిదేదువు నేర్చినా? యని య్ముగ్రు 
డయి క్ర భంబున విరాజిల్లు నొకజటను ద్రంపి, మారణ క్షియంః 
జెయయబూని యగ్నియందుంచంగా నంద6గ .క్రెయగు నొకశాత్ను 
సాంగన యుద్భవిం చెను. అట్టుల మజీయిుశజటనుం చెతికి 
పఫహోమను(గావింప, ము"మొన వాలుదాల్పగు నొకరక్క_సుం 
'డావిర్భనిం చెను. 
ఇట్లు జనించిన వారిరువురు అమ్మునీంద్రునకు నమస్క 
రించి “ముదలయేమి” యని యడుగ,  దుర్తుష్టడగు నాభర 
దారజపు త్ర తుండగు యవ క్రితుని భస్మము గావించి రండని 
యాజ్ఞ్లాపిం చెను. 
మున్తుంద యారావీసాంగన యటశేగి మునితనయుని 
తేట తనవలలో వై చికొని, చేతిలో నికమండులువు 
లాగికొనెను. పిమ్మట నారక్కసుం డేగ యపవిత్రుడగు నా 
యవ క్రీతుని నొడిసిపట్ట నుంకింప, నత డదికని నివ్వేజంలోయి 
a1 
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ప్రాణములం గాచుకొనం బరువులువాజి నిజజనకు పర్ణళాలలోం 
బ్ర వశించునంతలో గ ఫసపాపాలకుం డపరిశుద్ధు డగునతనిం 
బ్ర వళింవనీయక యడ్డ గిం చెను, అంత నారక్కసుండు తడవ్ర లేక 
యీజెపోటున నాతనియసువులు హరించి చనియె, 


పిమ్మట భరదాషజు(డు వచ్చి, పర్ల శాలకడ శోవనముగC 
బడియుండు కొడుకును జూచ్చి దుర్భర దుఃఖపరవళంబున 
ముదలునటకిన మానువలెం బుడమివై మూరల, ఫొంతవడి!ిం 

య ప 

చెప్పణేలి దాసునివలన జరిగినవృ తాంతమంతయుం దెలిసి 
కొని మిక్కిలి దుఃఖించి నైభ్యుడును ఫు త్రుకారణంబున 
మృతుండగు గాక యని శపించి, చితింబేర్చి పుత్రునితోడ తాను 
నందు( బ్ర, వేశించి స్రాణముల విడి చెను. పుత్ర శోక మెట్టివారి 
కీని దుర్భర మె కదా? 


బట్టు కొంతకాలము చనుండు నై భ్యపుత్రులగు అర్యా 
వసు పరావసున్సలు బృహాద్ద్యుమ్ను (డను రా బొనరించు 
యాగముకడకు వెడలీ, యాజకులుగ నియమింవంబడి యజ్ఞము? 
గావించుచుండిరి. ఒకపరి పఠావసువ్రు సంజచీకటి నా శ్రమము 
నకు బోవుచు, వ్యాఘ్రచర్మ ముం గప్పికొనీ పొద లపొంతం 
బజ లెంచు నిజజనకుని వ్యాఘ్రమని శంకించి, సంకోచింవక 
చేతనున్న బడియచే బాదెను. తత్ధణమే యాతపసీ తనయుని 
దలంయయకొనుచు వ్రాణనులు విడిచెను. ఆవలం బరావసును నిజ 
మెటీగి, తనతొందరపాటుకు నగచుచ్కు తండ్రి కశేబరమునకు 
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అగ్నిం దరికొల్చి, పాపశంకితు(డై మగిడ్కి అన్నయొద్దకుబోయి 
యావదర్భ్భ త్తాంతమును విన్న విం చె, అంత న ర్యావసు పితృ 
మరణమునకు చెల్లుగ దుఃఖించి, యనుజన్తుండగు వరావసువు 
ననునయించుచు నిట్లనియె, వత్సా! దైవము పృఠికూల 
మయిన చో మనుజునియత్న ము తాఅుమాజగుట తథ్యము. 
నిధిచేంతకు నడ్డపడ నేరికి వశము? వరాకున నీవొనరించిన 
యాపాతకమును ప్రాయశ్చిత్తంబునం బోయగొట్టుకొన నగును. 
నీశై నేనె యీహ త్యాపాతేకమును( బావల వ్రతము సలివి 
వ చ్చెద, నీవిచటనుండి యీరా జేం ద్రునియజ్ఞ మును దిన్న గం 
జేయించుచుండుము” అని నుడిని యతని వీడ్కొని యాత 
డొనరించిన హ త్యాపాతకముం బోంగోట్టంగల వృతముషట్టి, 
యెల్ల తీర్రములం గునరుచు, నియమమును నిర ర్దించి కొలంది 
య థి J ఎవి 
'కాలనునకే జేనియాగశొలకుం జను చెంచుచుండు నాయ 
రాషవసును దోసకారియగు పరావసువు దూరమునుండియే 
చూచి తనమనంబున ని ట్లనుకొనియె, 

“యాగము ముగీయనున్నది. రా జెంద్రుండు నాకొసంగు 
బపహుుమలిని. గెకొన నాయన్న క్రృన్నన నే తెంచుచున్న 
వాడు. నాదురదృష్టము కాకపోయిన నిన్ని నోములు వతి 
ములు సలిపి చెక్కు. చెదరక యుసురులతో మగిడివచ్చుట 
యేమి? ఇప్పుడై న నేమి మునింగీపోయినది ? రాజేం ద్రునితోం 

ర లీ 
జెప్పి యితనిని రాకుండంజెనెదనని తలంచి రాజునొద్దకుం 
బోయి, “ధరణిళ్వోరా | పిత్భహంతకుండగు నాతోయబుట్టువు 
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అర్యావసు కంక లేక యాగశాల బ్ర 'పేళింప వచ్చుచున్న 
వాండు. దవ్వులం దణీమి వేయుటయే శ్రేయస్కరమని” నుడివె. 

కల్ల రీండగు నాతం డాడినవలుకులు నమ్మి, రా జేం ద్రుండు 
ఏ నేర మెజుంగని యర్వావసుని నెట్టన నెట్టిం చె. పుట్టుగుడ్డుల 
వగిదిం బుడమితేయులు తలందాకునది తలపోయక్కృ పరుల 
మాటలంబట్టియ పోవుచు: బిమ్షట తమయవి వేకమునకుం గడుం 
గడు. జింతిం చెదరు. 

దుర్తార్దండగు తనసోదరుండు నిమ్కూరణవై రమూని 
తనను నెట్టించినను, స్వచ్చహృదయుండగు నర్యావసు తన 
జెందమున నావంతయేని కుందండయ్యి. విపర్యయంబునకు 
దైవంబ కారణమని సజ్జనులు సైరణబూని వికారమునుం 
జెందరు కదా? 

తనసోదరుం డొనర్చిన యపకృతి నించుశై న మనసునం 
బెట్టని యామునితనయు నెడ యజ్ఞ మునకువచ్చిన బృందార 
కులు సంతసీంచి దయతో నిట్లనిరి, కరి సజ్జనవ రెణ్యా ! నీ 
'తాలీమి కెంతయు నంతరంగముల మెచ్చితిమి. నీకాందును 
'మేలొనలనాడుం గాక. మది మెచ్చిన వరనుడుగు”మని వాక్ర్రు 
వ్వుండు, నామునిపుత్రుండు ఆనిర్ణ రవరులకు నమస్కరించి విన 
యము దోప నిట్లనియె. “దేవవరులారా! డయానిధులగు 
మీరు కనికరించి వరమును గ్రహాం చెదమని పలీకితిరి. నాకోర్కి 
నెజుపెర్చుండు. నాజనకునికోపాగ్ని చే మడసీన యవ శ్రతుండు 
తనశైన కీడు తలంపునకు రాకయుండ, తనతం డ్రితోం గూడ 
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కామ క్రో థాదుల దూషితంబగు నంతఃకరణంబును, ఇం ద్రియ 
ములను, కృచ్చ) చాంద్రాయణనిరళన వ్ర తాదితపంబులం దవీం 
పంజేనీన న త్త గగుణభూయిష్టంబు లై నిర్మలంబు లగును, ఎట్టి 
దుష్కరంబగు కార్భంబునేని తవంబుచే సాధింపనగును. సౌధ 
ప్రాసాదదివ్యగ్భృహ మేత్ర పుత్ర కళ త్రవిత్తాధికార భోగమం 
తయు మహ త్రరతహఫలితంబ యగును. సంకల్పానుగుణంబుగ 
తహఃఫలంబుం గలుగును. కాబట్టి కామ క్రో ఛాదులం గలి 
గించు నైహికవిషయభోగంబుం గోరక, వరమశాంతయు 
తంబు నిరతిళశయానంద దాయకంబు నగు మోశము నవేశీం 
చుటయే నిక్కమగు తహఃఫలితంబగు, దా రావుత్రైదులయెడం 
గినుక కలిగి సన్నసించి కాపూయవసనంబులు దండకమండలు 
వులు ధరించి యొరు లచ్చెరునొందునట్టు తవ్రవ్రతంబులుం 
బూని మహనీయుం డీతండని పాొగడంబడుచ్చు దంభముగ 
తపంబు సలుష్రునతండు లోకవంచకు, డగును. తవంబు త్రివి 
ధంబని గీతాళాస్త్రంబునం గలదు. అందు తామసతపస్సు 
అభా స్త్ర విహితంబు ఘోరంబును, ఆత్తేం ద్రి యచదెహంబులను 
సంకో భింపంబేయునదియునై లోకంబున కుప ద్ర వజనకంబునై 
యుండు. ట్టి ఘోరమయిన తపస్సును అసురులగు హిర 
ణ్యాతురావణాదు లొనరింతురు. సర్వప్రాణిహితంబును కామ 
కో, థాదిరహితంబును మన శ్నాంతంబును జగ త్కళ సాణంబును 
నగు తపస్సును వసీష్టాదిమహారులు గావింతురు. ఎట్లిదుష్కుర 
@ ష ట్‌ 
మయినదానినేని కోర్కి తపంబొనరించిన నద్దాని నొసంగుళ క్ర 


మద ము. ప్రల? 


తపంబునకుం గలదు, జన్గాంతరకృతక రానుగుణ్యముగ వారి 
చిత్తవృత్తులు ప్రే రేపించినట్లు తపంబుం గానింతురు. మన 
శ్నాంతిని, స్రాణిహీతంబును, సమదర్శిత్వమును. గ లిగించునదియే 
నిజమయిన తవంబనంబడు. కామకో్ళథాదులకు దాసులై 
యహంశకారముతోో నితరుల శపించువారితపస్సు దుర్వినియో 
గమై తగ్గును విశ్వామిత్ర మహర్షి ఫఘోరమగు తవంబుసలిపీ 
కో0ధముం గలిగినవు జెల్ల నొరులను శవీంచుటవలన తపంబు 
తగి, చింతిలినవాండై తవంబు సేకరించి తనయాగ మునకు విఘా 
తకారులగు మారిచసుబాహువులం బరిమార్చ శ కుండయ్యు, 
పస్పు నశించునని శంకించి, దుష్టశిక్షణ శిస్టరత్షణములు 
తు త్రియధర్మములు గావున రామలక్ష్మణుల దోడొనివచ్చి 
వారలచే నయ్యుసురుల 'ద్రుంగిం చెను. కామపరవశంబున మేన 
కానుర క్రుండై చిక కాలార్టి తంబగు తపంబును గోల్పోయెను. 
వసిస్థాదిమహార్టులు కొందలు పరులే నపకృతులయ్యు ననూ 
న్నితులై తపోధనంబును రక్రీంచుకనిరి. 


కెశికునిచరి త్రము, 


పూర్వ మొకప్పుడు కౌశికుః డను బ్రాష్లణుండు వృద్ధు 
లగు తలిదండ్రులను విడిచి యడవిశేగి వృతీమూలంబునం 
గరార్చుండి తపంబు సలుపుచుండ. గొంతకాలమున కాచెట్టు 
వై నుండి కొక్కెరయొకటి యతనిమింద రెట్టవై చెను. మహ 
నీయుండును తపస్సంపన్ను (డు నయిన నామోం౭ద నీపీట్ట రెట్ట 


828 మనస్త త్లేష శాస్త్రము 


వె చెనని యహంకార పూరితుఃడయి కోపముతో గుజ్లెజిం జేసీ 
ఎ \_ Jn 
చూూచినంతట నావిట్ట గిరగిరందిరిగి శ్రీందంబడి స్రాణములు విడి 
చెను. దానింగని తనతవంబు ఫలించెనని గర్వముతో చేరున 
మునిపల్గియనున్న పతి వ్ర తాగ్భహమునకు భితార్థియె చని 
వెచియుండెను, దూరమునుండివచ్చిన తనభ రకు, సకలోప 
కారములు6 గావించి భోజనాదుల నిడి, స్వధర్మము నిర్వ 
చ్రీంచి యా సాధ్గీ(మణి భికొన్న ము దెచ్చి యిడ(బోనంగ నా 
పుడమి వేలుపు కడుంగుపితుండై యింతతడ వెల కావించితివి ? 
అమర్యాద చేయుటకదా ? యని కంశ్లట్ల( జేసీ శ్రీందుమోదుః 
జూచినంతట నాపతివ్ర తాశిరోమణి, “ఓతపన్వీ ! నాధర మును 
నేను నెజివెర్చి వెంటనే వచ్చితిని. ని న్నృమ ర్యాద సేయుట 
కాదు! తవస్పంపన్ను లకు భూతదయయు మాంతి శాంతివలదా? 
అడవిలో నీదృష్టి చే చెట్టుమో6దనుంది ్రిందంబడి ప్రాణములు 
విడిచిన పీట్టననుకొంటివా ? నీకోపదృష్టి పతిధర్శసరాయణ 
ట్‌ క్‌ ఆశీ 
యగు నన్నేమియు బాధింపంజూలొదని నుడివెను, 


అంతట నాభూసురు(డు, “అడవిలో జరిగిన పిట్టనృత్తాం 
తము అబలయగు నీ మెశెట్లు తెలియనయ”నని కడువిన్ని తుం 
డై, “సాధ్గీమతల్లీ! అనన్యగోచరమగు నడవిలో నివృత్తాంతము 
నీ కెట్లు తెలీనెను? నాకు మిగుల ఆశ ఎర్యముం గలుగుచుండె 
డిని” అని అంజలిఘటించి, “నాకు ధర్మ మువబేశింప్రోమని 
యా మెను బ్రాన్టిం చెను. 


మద ను, 329 


ఆవల నాపతివ)తాశిరోమణి భూసురునిం గని “యి 
తవన్వి! స్రీమాత్ర యగు నేను నీ కువబేశింపంచాలను. మిథిలా 
వురసమిపంబున ధర్మ వ్యాధుం డనుకిరాతుండు మాంసఫు టం 
గడిం బెట్టుకొని విక్రయించుచుండు. నీసందియంబులం బావను 
నీకుపదేశింపను నాతండు సమర్ధుండు. అటకు6 జనుమని నుడి 
వెను. సిమట నాకౌశికుడు మిథిలాఫురసమిపమునకు బోవ, 
దివ్యదృష్టిగల యాధర వ్యాధు. జెదురుసని, “ఇూమహవోళ్తా! 
పతివ తాశిరోమణి చేం బంవంబడిన త్రవన్వీ నీవేకదా” యని 
యడిగ్కిసాదరంబుగ తనగ్భహమునకుం గొనిపోయి, యాతిథ్య 
మొనరించి యాతం డడిగినసందియముల దీర్చి, ధర్మముల 
నుపదెశిం చెను. అడవిలో జరిగిన పిట్టవృత్తాంతము. బెలిసికొనిన 
పతివ) తామహీమశే యాళ్చర్యపడుచుండ నంతకన్న నద్భుతా 
వహంబగు ధర్మవ్యాధుని దివ్యజ్ఞానమునకు కడువిస్తి తుండై 
విరలచరితము లగోచరములు, బాహ్యమునకు గన్పింపనని 
మనంబునం దలంచి తన యల్పతవంబునకు నవాంకారఫూరిత 


కోవంబునకు లజ్జించి గర్భమువీడి అతినమ్రుడై యా శ్ర యించి 
ధరోవదేళ ము బడనెను. ఆ గ్‌ మగుతవంబునకు మహిమకలదు. 
ఆమహిమ భగవదను గ హసంజనితమని తలంచి దీనానాథ 
ల 
సొధుజనధర రతణముశె విని యోగించినచో నష్టము కలుగదు 
జాతే యై లు 
శాన్సి అహంశారపూరితుడై గర్వముతో శళపింవెనేని 


దుర్భర యమగును. కాంబట్టి తపోవమదమును వీడవలయును. 
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శ్లో, విద్యయా వినయావా ప్రస్సావే దవినయ ప్రదా, 


కిం కుర కి కం (వతి బ్రూమో రదాయాం స్వమాతరి. 


నీలిశా న౦, 
59 


వాత్సల్యము చే తనతనయుని రత్షణపోషణములం 
గావించుతల్లి విషముంబెట్టునపు డిం నెవరిత్‌ 'డం జెన్పికొన 
వలయు? అట్టుల విజ్ఞానదాయిని యగువిద్య, త్ర న్నా శ్రయించిన 
వారలకు మూఢత్వీము, దుర్వినీతత, అజ్ఞానము గజవు నెడల 
నింశేమి చెప్పవలయు z 
కో, విద్యా వివాదాయ ధనం మదాయ శ్రి వరేహిం వరపీడనాయ, 
ఖలస్య సాథోర్విపరీక మేక్రల్‌ జ్ఞానాయ దానాయ చ రతీణాయ, 
సీతిశాస౦, 
'3' 
ఆకాశమునుండి వర్షించు స్వచ్చజలము ఊపర మేత 
యి WU 
ములయందు. బజెనేని వారోదకముగను, వై కతస్థలముల 
యందు. బడెనేని స్యాదూదకముగను ఆశ్ర యానుగుణ్య 
ముగ బరిణమించినట్టుల దుర్భ నుల నాశృయించినవిద్య వివాద 
నునకున్కు ధనము గర్వమునకున్సు బలము పరులను బీడించుట 
కును, సజ్జనుల నా శ్‌ యించినవిద్య జ్ఞానముకొజకును, ధనము 
దానమునకును, బలము దీనానాథుల రథీంచుటకును ఉప 
యోగపడుచున్న ది, 
ముద ము, 


వో సాతరాణాం దమో యస్ఫ్యాదష్టాదళగు ణాన్విత్య; 
ప్రాతిహాల్యే తు దోషస్స్యాల్‌ రాశసానాం మదం విదుః. 


మద ము. 381 


సాత్షరాః = దమః. 
రావసాః = మదః. 
సాతరు లనంగా (బహ్హావిడ్యాసంపన్ను లకు అష్టాదళో 
గుణములుగల దమ మేదిశకలదో, అయ్యది వై పరీత్యముంటెండి 
రాశుసులకు వ మదమయ్యెను. ఆమదము పదు నెనిమిదిదోషములు 
గలదియని మవాోభారతమున వ ధృత: 
న కుపదేశించిరి. 
ల మదో౭_హైదశదోష స్పా గత్సురాణేయకః పీ రిం, 
లోక ద్వేష్యం ప్రాతికూల్య మభ్యసూయా మృహి వచః. 
కామక్రాభా పారతంత్యుం పరీవాదో౭థ పెశునం, 
అర్థవోని ర్వివాదశ్చ మాళ్ళర్యం స్రాణివీడనం. 
ఈర్ష్యా మోహో2తి వాదశ్చ సంజానాకో ఇభ్యసూయ తౌ, 
మ్‌ ష్ణ 
_ జా > 
తస్తా క్నాక్టై ర్న మాద్యేత సదాహృేశద్విగర్హితమ్‌, 
పాఠాంతరము. 
* దమోషెష్టాదళదోషస్స్యాల్‌ ప్రాతికూల్యం కృతే ఛవేల్‌, 
అనృతం వైశునం కృష్ణా స్రాతికూల్యం కమో రతిః. 
లోక బ్వేషోఒభిమానశ్చ వివాదః ప్రాణిపీడనం, 
పరివాహో౭తివాదశ్చ పరి తాఫో౭ శమా౭ ధృతిః. 
అసిద్ధిః పాపకృత్యం చ హింసా చేతి వ్రకల్పితాః, 
ఏ తైరోతై షెర్విముక్షో యస్స దమ స్సది పశ్యశే. 
మహాభారత _ ఉద్యోగపర్వం. 
లోకులకు మహోపద్రనకర కార్యము లొనరించి వారల 
ద్వేషమునకు పాత్రుడగుట్క గర్భముచే నెల్లరకుం బ్రతికూల 


క 
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ముగ ప్రవర్డించుట, అహంకారవూరితుండు తనగ రవమునకు 
లోపము. కలుగుచున్న దని కలుగుననుళంకను గల్పించుకొని 
పరులకు పలువిషయములయం దవకార మొనర్పుట్క ఇతరుల 
వళ్‌ంసను వినుట కిచ్చగింపక మంచివారిమాంద దోషముల 
నారోపింపబూనుట్క కా నుత్తమస్థానము నాక్రమించుట కై 
యితరులు తనతో సమానాదరణియులు కారని మిథ్యావచన 
ములు పలుకుట, విషయములయం దాస క్రీ తనకోరికలకు 
నిఘాతము కలుగునవుడు క్రొభ ముక్చన్న మగుట, అహంకార 
విషయములను సంగక్రీంచుకొనుట కై ఆనర్థమూలకమగు న 
మును వ్యయము సేయుట, రితరులయెడ ప్రణతీభావము లేక 
ప్రతివిషయమున వివాదము సలుప్రుట్క తన గ ర్వాహంకార 
ముల బొగడువారికి దాసుడై యుండుట, సమతమునందుం 
బరదిోోషకీ రనము పరుల దూషించుట్క వరుల భా గ్ర్యైశ్వర్య 
ముల జొచి పరితావము6 జెందుట, గ్రాణులను6 వీడించుట, 
ఒరులయెడ నీసు, అవి వెకము, వ్యర్థ పృలాపము, లోకమర్యాద 
నతిక్రమించి మాట్లాడుట, గర్వవూరితుం డగుటచే ప్రజ్ఞా 
హీనత్క ఈ పదునెనిమిదిదోషములు లోకగ ర్హితములు. వీనిని 
విడిచిన దమునుగును. ఈదమనుము సజ్జనులగు ద్రహవిదులకు 
ధనము, ళమాదిషట్కసంప త్రీలో జేరినది ఈ యసష్టాదళ 
దోషములు గలది మదము. ఆసురస్వభావముగల దుర్భ నుల 
కుండును. 
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యుధిష్టరుడు తనసోదరులతోడను, భఛార్యతోడను, 
స్వర్ణమునకుం బోవునవుడు (కృనుముగా నొకరొకరు వెనుకవడ్డి 
పోవుచుండిరి. ముందున్న భీమనేనుడయు వారలేల వడుచుండి 
రని ధర్మరాజు నడుగగ వారల నధిష్థించినగ ర్వ్యముచే వడు 
చుండిరని చెప్పెను. అదియునుం గాక దేవాసుకులయుదమందు 
దేవతలకు విజయము కలుగగ నయ్యాది తమమహిమచేం గలి 
గినదని మిథ్యాభిమానిత్వము పొడమ నిది మోత ప్రతిబంధక 
మని తేలంచి, దయానిధియగు పర మెళ్ళరుడు యశ్‌ రూపము 
దాల్చి వారిగర్వములం బోంగొట్టినటుల శేనోపనిషత్తునందును 
గలదు, 

శే. ద్ర వాహ చే వేభ్యో విజిగ్యే కస్యవా బృవాణో 
విజయే దేవా అమహీయన్హ త ఏతన్తాస్యాక 
మేవాయం విజయో సా మేచాయం మహీ మేతి, 
“శీనోవనిషత్తు” 

ఆయతునిః దెలిసికొనవ లెనని అగ్ని రాగా నీయం చేమి 

శక్టికలదని బ్రహాయడుగ, సమస్తము దహీంచుశోక్టి నాకుం గల 


అాలాడో 


దని చెప్పగా నొకతృణము ముందు వైచి దహింపుమనియెను., 


తన సమ_స్హశ్‌_క్టిని వినియోగించియు, దహింపలేక వ్యద్ధంతై 
మటులెను. పీమ్షట వాయువు రాగ నీకేమిశ కి కలదన నాకు 
సమస్తమును. జలీంవంబేయుళ క్రి కలదనెను. అయినచో నీ 
తృణమునుం జలింషంబేయుమన తన సమస్తళ_క్రిని వినియో 


గించి కదలింపలేక మజలిపోయెను. అప్పు డింద్రాదిదేనత లిది 


శీకి4 మనస్త త్తేషశా స్ర్రము 


యేమి ! యాళ్ళ్చర్యమని తలచుచుండ, నాయక్షుం కంర 
నము జెంది, హూమవలతీ రూపముగం గన్పించి “టదేవతలారా! 
మో మిథ్యాఖిమానము (గర్వము) చెత మాళ _శీసామస్థ్య 
చులచే 7₹లువునొందితిమని తలంఛితిరి.  అదియంతయు పరమే 
శ్వర గ క్లియని మాకుందెలిపి మోగర్వుము హోనడంచుట శీ 
రూపముతో వచ్చితినని నుడివి తిరోహిత యయ్యెను. 


ముదోన తుల తలంపులు. 


తస్ను6 దాను గొప్పవాం డనుళోనువాండు ఇతరులు 
తనపాదతలమునందు మ స్పకము లుంపదగినవారని తలంయయను. 
కాని ఆహంకారవూరితుం డగువానిని లోకులు గణనచేయ 
కుండుటయు, తనయాసకు. దగీనసన్హానము తనకు లభింపక 
వృదయ వేదన జెందుటయు, వరోత్నమున నితరులు తన్ను 
దూషింతురనియు6 దెలిసిఫొనజూలండు. 

గర్విష్టండు శ్రతరులకుంగలుగు సన్ఫానాదరములం జూచి 
తనకు ప్రావ్యమగు సన్గానాదరనులకు లాఘవము గలుగనను 
నీర్షస చే పరితపించును. మజీయు విషకలితహృదయుండై యితే 
రులకుం గలుగుమర్యాదలను, సన్లానములను నాశనము చేయు 
టకై కుట్రలు పన్ను చుండును. 

వాడు నాగొప్పతనమును చక్కగా గ్రహింపలేద 
నియు, వీండు నాచరి తే మహీమను వినుటకు విముఖు( డయ్యు 
ననియు వాండు నాసమ్థుఖమునం 'దెంతదూరముననుండుట 
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యునిగిమో అంచదూనమున నుండ లేదనియు, "మొదలుగా 


గణ చిగలదే. నహింకారవూరికుండు పరితపించుచుండును, 
దీని మన? PR అోపవీంచును. 


మదదమనము. 


IE స్ట్రవింమి ఆని నార్థియ ముగ ౨ త్రన కుగ్రానుములో నే 
Cen hes తిని న్న గ సధిఫండనని విజ్ఞవీగు దురధిమాన 
WOM) న hy శాబులగసు. మపశసభ లకును బోయి యచ్చట 
Chee భిన్న యు నముసుంగింలు మిన్న లగు మానవంతులు, 
గన సు వివ పంతులు గ నబజిచు ప్రణతులు, 
వినను. నిగిట్టోన్టను మ Hig జూచి తన ముద్ర 
క. Rua న స్‌సుంను. ఊర్ల స్థ్వ్రదృష్టిగ లగి భ్రై కో 
సిటి స స) మకోలంటినీ శ్రస్‌ భాగ రిమ్కు వైదు 
AE (గ కసిని. యంగేలోనిదనియు, లోకములో 
MN LA pa ఏవే సస నిషయమునందుం ద్రివీణులుగనుందురు 
కస. ఆర నస ముటందు. నెల్ల గు సమర్థులుగ నుండ 
బం గని కం స గ్వేస్వుం దొళ్కుటుండి పరివూష్ణండనియు,సర్య 
జిని ఖు ని 1న టుమపిళ యులు అనేకవిషయములలో సమ 


గః 


ys | నం? గె గ్మసఎ ఇథుటు గాక నమ్రత్వముం జూఫుచున్నా 


ని ut thet, సుగిబటిలో తాను సరులయెడ. జూవీన 
గని! సవన మునికి అజ్జీంచి పరిళాపను6 జెందును. కొందలు 
Man గ క 9 నష్టముల గావించితిమని గర్నింతురుకాని, 
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క_వ్య కార్భనిర్భహణను స్వధర్మ మగునుగాన్మి గర్వ కార 
ణము కాంజొలదు. ఒక పెళ నొనరించినను, పలువుర సావోయ్య 
ముతోడను దై వానుకూల్యముతోడను నిర్వహించితినని సజ్జ 
నుండు తలంయనుంగాని గ ర్యముం జెందండు. లో కానుభ వముగల 
మహనీయులను, స్రాజ్ఞులను నేవించుచున్న యెడల దురభిమా 
నము పలాయిత మగును. సజ్జనసహ వాసగోష్టివలన మనకుంగలి 
గిన జ్ఞానము, ధనము, విద్య మానము, అధి కారసంపద లోన 
గునవియన్ని యు పర మేళ రాను గృ హమువలన( గలిగినవనియు, 
నీశ్వరుయే మానవులలో. బ్ర వేళించి వీనినన్నింటి నిర్వహిం చె 
ననియు బోధపడినందున గర్వించి దురఖిమానము జెందుట 
కవకాశ ముండ నేరదు. 


మౌళత్సర్యము. Envy, Jealousy, 


అరిషడ్యర్ణములో సంతిమమగుమాత్సర్యము, మానసిక 
వ్యాధులలో దుర్ని వార్యమయినది. మత్ప్సరమనంగ సప యో 
జనము లేకున్నను పరాభిమతము నివారింపద లంచుట. 

(స్వ ప్ర యోజనప్రతిసంధానం వినా పరాభినుకేని వారకేచ్భా) 

ఈర్ష్య అనంగా నాకు వచ్చినకస్టములు పితరులకు రావ 
లయునను చిత్తవృత్తి. ఇతరుండు తనసొత్తును తాను దీనీకొను 
చుండంగం జూచి యూర్వలేక బ్వేషించుట. “ఈసు”అని వైక్ళ 
తను. కది దాయాదులయందు ముఖ్యముగ గన్నించును, పర 
శ్రేయస్సును సహింపలేకుండుట. అసూయ. అనంగ తనకుం 
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గలిగినసుఖములు వ్రతరులకుం గలుగరాదనుచి త్తవృ త్తి. గుణ 
వంతుల సద్దుణములు కొనియాడంబడుచుండం జూచి, యోర్య 
లేక దోషముల నారోపించుట్క(పరోత్క_ గ్రాసఒహిష్లుత) పరుల 
యొక్క యాన్నత్యముంజూచి సహింపలెకుండుట. మాత్సర్య 
(Jealousy), ఈర్ష న (Envy), అనూయ (Intolerance), 
ఈమూ(డును కొంచె మించుమించుగా నొకజాతికి సంబంధించి 
ద్వేపపక్షములోం జేరినవని యిదివణలోం జెప్ప(బడె 
మనుజులలో ననెకలోవము లుండును. లోషములేని 
మనుజులు సాథారణనుగ నెక్క_డనోగాని యన్ని చోట్ల గా 
నంబడరు. మనుజులలో6 గలలోవములలో. గొన్ని జనులకుం 
_శీడునేయునవియుంగలవు. అట్లు కీడు నేయుపనులలో నోర్వ లేని 
తనమనునది యొకటి. ఇది మిక్కిలి యపాయకరమగులోపమని 
నొక్కి చెప్పవచ్చును. ఈలోవము గలిగియే గొప్పవార లనం 
దగువాకు కుజనులై, తరువాత కుమతులై, తుట్టతుదకు జన 
ద్రోహులుగా నెన్నుకొనంబడుచున్నారు. ఈలోపము దరిద్రు 
లలోను ధనవంతులలోను సమముగానే కలదు. పరుల 
మేలును జూడలేక్క కన్నీరు మున్నీ రై పాణి దుఃఖంచువారు 
కొొందటు, అన్యోన్యమైత్రి ని మెల(గువారలకు ఖేదబుద్ధిని 
గల్పించువారు కొొందటు. సృక్కనింట 'వ్రాయిమండుచున్న 
తనప్రాయ్యిలో నీళ్ళుబోని చల్లార్చవారు కొొందటు. లోని 
తాపమును బట్ట లేక చేనిపోని యసత్యములు బలికి జనులకు. 
గీడునేయుటకు( బ్రయత్నించువారు గొందటు. అతివినయము 
22 
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జూప్రచు, నిర్ణలహృదయుండని జనుల చేత నమ్మించి, కట్టకడకు 
జనులకు వోనిచేయువారు కొందటు. నవ్వుచు నితరులకుత్తు 
కను ఖండించువారు కొండలు. శ్ర ట్ల నేక తెజింగుల నీయోర్య 
లేనితనము జనులలో దూరి వారలను దు ర్యార్ధులను గాం 
'వేయుచుండును. 


సామాన్యముగ స్త్రీలకు తమసవతులుగాని తోడి 
కోడండ్రు గాని తమకన్న పుత్ర పౌ త్రభూపషణాంబరమాల్యా 
దులయం దున్న తిని జెంది, పతిసమాదరమును6 బొంది, 
యధికముగ శోభిలుచుండునపుడు చూచ్చి యోర్య లేక 
ఈర్ష కీ కలుగుచుండును. వారిగుణసంపదల  వినునపుడు 
అసూయ పొడముచుండును, వడి మిక్కిలి చెడుగుణము. 
పారిజాతాపహరణమున రుక్ష్మి ణీ చేవియెడ సత్యభామకు ఈను 
గలిగినటుల వరి ౦పంబడినది, 


శో య ఈర్ష లో పరవిలేవు రూపీ వీశ్యే కులాన్వయే, 

య టె a 
నుఖసౌభాగ్యసత్యా.రే తస్య వ్యాధి రనంకేక$ః, 
దవ్యామానాస్సుశీశేన నీచాః పరయళకోఒగ్నినా, 
అశశ్తా స్తక్సదం గంతుం తతో నిందాం ప్రకుర్వతే, 
అభివాద్య యథా వృద్ధా సంతో గచ్చంతి నిర్వృృతిం, 
¢ అలి 
ఏవం సజ్జనమా క్రుశ్య మూర్ధిో భవతి నిర్వ తః. 
ఖలో మృగయ లే దోషం గుణయు కేన సాధువు, 
ఫువ్సవాటీ సమాకీర్ణే పురీషమివ సూకరః, 

(బారి రాయళ్ళా నాంకళము) 
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పితరులధసనమును, రూపమును, బలపరా క్ర మములను, 
నంళే ప్రతిష్టను, సుఖోపభో గసంపదలను, సత్కారగెరవము 
లను( జూచి యోర్య లేనివానికి అనూయావ్యాధి కలుగును, 
రది దుర్ని వార్యము, ఒరులకు గొప్పపదవి కీ రి కలుగుచుం 
డగ నీచులు, దానింజొచి 'యోర్వుంజూలక వారియశోగ్ని చే 
దహింహబడుచు, వారిపదవినిం బొంద(జాలక యసూయచే 
నిందింపం ట్రారంభింతురు. సజ్జనులన్ననో వారిసద్దుణములను 
దానికి. దగినవదవిని కీ ర్థిని జూచి యభినందించి చెలిమిసలీపి 
సుఖంతురు. దుర్భ నుండయిలే గుణసంవన్ను లను తొట్ట యీసువడ 
లించి సంతోషించును. సౌరభకుసుమో ద్యానమందు సూకరము 
పురీషమును 'వెదకుచందమున దుర్దనుండు సద్దుణసంపన్ను లగు 
సాధువులయెడ దోషములనే వెదకుచుండునని తాత్చ్సర్యము. 

ఇతరులు తనకంచు నెక్కుండగువిద్యయునుు ఐశ్వర్య 
నును చేక్క.డనమును భోగమును వర్చస్సును ళరీరబల 
మును సర్మా కృమమును గలవారై యుండగా జాచి యోనగ 
జాలక మండిపడుచి_తృవృ_త్తి మాత్సర్యమనంబడు. 

నూారులును మానవంతులు నగురాజులు పరోత్కర్షను 
నహింసజాలక అసూయ్మాగృస్తులై తమకు లోంబడినవారి! 
గర్వభంగముం గావించి తామే యుత్కృష్టులని పూజ్యులని 
సంతోషింతురు, తమకన్న నధికులయినచో వారిసద్దుణము 
లందు దోషముల నారోపించి మహాసభలయందు నిందించి 
కనీందీటి తిట్టి స్యోత్కర్జ నుం బ్ర కటించుకొందురు. జగత్పూూజ్య 
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అలాటి అతి 


ములగు సద్దుణము లున్న పుడు వ్ర ౧నీంపవలయు.గాని,వమువ+ 
సభలయందు నిందింపంగూడదు. జనులు గూడ వీ: డసూయా 
గృస్తుడు, దుర్దనుండు, నీనిశెప్పుడేని తెజస్వియగు మహనీయు 
నిచే నువవాతి కలుగునని తలంతురు. దీనికి దృష్రాంతముగ నిరు 
పాలుండు శ్రీకృష్ణమూూ ల్లి సద్దుణములను మవోజనసత్కార 
మునుం జూచి యోరగలేక యసూయం జెంది మవాజనసభ 
యందు దూషించుటచే నామహనీయునిచే హూతు. డయ్యెను, 
దతప్రజావతియు మహో దేవునిగుణములందు దోషముల నారో 
పించుటం జేసి, యజ్ఞ విధ్యంసముం బొంటె. మంధర శ్రీరామ 
గుణములందు దోహోరోపణము: జేయుటం జేసి శ త్రుఘ్నునిచే 
వెండ్రుశల నీడి కోట్టంబడయె. ఇట్టివెన్ని యో కలవు, లేజస్వు 
లగు మవొత్తులసద్దుణములయందు దోషముల నారోపించు 
టచ్చే నీయీర్థ్యాళును లోకనిందితుం డగుటయే గాక నాళముం 
జెందును. లోకములో యుద్ధములు, పో రాటములు,అభి యో 
గములు కలుగుట, ఒకరిసంపద నొకరుచూచి యోర్న లేక 
యసూయా గ స్తులగుటయే ముఖ్య కారణము. ఎవనిశేని నద్భ 
స్టవశంబున లాటరిలో నధికధనము లభించినన్కు సభలలో 
క_ర్తియు సష్టైారముం గలుగుచున్నను కుజను లోర్వలేక నిన్హో 
తుకముగ నసూయః జెంది వానిని నిందించి వానికి లాభము 
కలుగకుండ నాటంకములు కల్సింతురు. ది కాఫ్రరుషులకు 
సహాజగుణము, దాయాదులు తమకురావలసీన ధనఖాగములు 
తాము దీసికొనుచున్న పు దొకరిమింద నొకరి కనూయ కలు 


మా త్స ర్య ము, ప్రీ] 


గుచుండు. తవముశన్న తక్కువవాండు నేవకుండు నగువాండు 
ఎన్నికలలో సంస్థలయందు సభ లయం దధిశారవదనిం బొంది 
నపుడు వానిశీపదవి కలిగినదా ? యని యసూయ జనించును, 
సమానుండు పొందినపుడు అర్జతయున్ననుు సహింవలేక 
యీార్ష్య జనించును. సామాన్యముగ నితేరులు తనకన్న సంపద 
లోను, ఆధికారములోను, యశస్సులోను, నధికులుగ నెందు 
కుండవలెను? నేనే యధికుండుగ నుండవలెననెడి దురఖి 
మానము, అసవానము (Intolerance) అనసూయకు మూల 
కారణము, వారికి జనావవాదము, పదవీచ్యుతి, ధనవాహా 
నాదినష్టము, మిత్రబంధుజనకష్టము కలిగినపు డీయసూయా 
పరులు సంతోషింతురు. ఒరులకలిమి మేలోర్వ లేకుండుటయె 
కారణము, 


మాత్సర్య గ్రస్తులగు దుర్విదగ్ధ కుళవులు, 


తమకన్న నధికమగు పాండిత్యమును కవితాళ_క్రియం 
గలిగినప్రడు పండితులకును కవులకును నొరలమింద, వారికి 
సభాసత్కారమును శ్రీ రియుం గలుగునని యనూయ జనిం 
చును. మవాజనసత్కారమును లోకో త్తరకీ_రియుః దమశే 
యుండవలెనని వారి ముఖ్యోథ్టైళ్యము. “బోద్ధారో మత్సర 
గృస్తా” యని భర్త హారి యోగీం ద్రుండును, “మాత్సర్యము 
త్సృజ్య,” యని భవభూతిమహాకవియు నితర కుకవులకు తమ 
యెడ మాత్సర్యము కలిగి సద్ద)ంథములయందు దోపారోవ 
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ణము గావించి నష్టము కలిగింతురని యుగ్గడించిరి. మాజో 
లికి రావలదని కొందటు కుకన్రులను( బ్రైర్థించిరి. సహృదయులు 
కానీ కుకన్చలు మాత్సర్యము చే దోమైకదృష్టిగలవాలై గుణ 
ములనుగాడ దోషముల గావింతురని వారిభయము. దోష 
జాడు గుణదోషములను నిప్పాథీకముగ విమర్శించి శాస్త్రీయ 
దోషముల సరసహృదయుల సమృతముగం జూఫును. దోమైక 
దృక్కు అతివేలముగ దోషములనే వెదకుటనలన, గుణములు 
గూడ దోషములుగ నే కన్ఫట్టును. రసవన్మధురవదార్థము 
లున్నను ఈగ పుంటిచీముపై వ్రాలినట్టుల కుదృష్టి దోషము 
లనే వెదకును. 
న్లో * గుణదోషా బుధో గన న్నిందుశ్నేేళావి వేశ్వరః, 
శిరసా శ్లామలే పూర్వం వరం కంశే నియచ్శతి. 
“కవలయానందం” 
సర్వజ్ఞాడగు మహాళ్వపండు సము దృమథనమందు 
జనించిన చంద్రుని శిరస్పునను విషమును కంథమునను ధరించి 
నట్టుల సహృదయుండగు సత్కవి గుణమును శ్లాఘీంచి, దోష 
మును మజుగువజచునని భావము. హంసము తీరమును 
గృహించి నీరమును విడిచినట్టుల రసజ్ఞాడును గుణ ర్స్‌ హై క 
తత్పరుడుగా నుండును. సహృదయుడగు భావకుండు గుణ 
ములను గ్ర హించుటయె గాక, దోవములనుగూడ గుణముల 
లోనికి మార్చును. సాహిత్యదర్చణ, సాహిత్యరళ్నా కర, 
కావ్య ప కాశిక, కావ్యాదర్శ సాహిత్యమిమాంసాది గ్రంథ 


నూత్సీర్య ము. రి 


ములయందు నిర్ల యింస(బడిన శ భ్రార్థ వాక్యపదాలం కారదోష 
ములను సముచికముగ నిప్పూశీకముగ గృంథములయందు 
నిమర్శింపవ లెను గాని, వ్య_క్రిపరముగ నతివేలముగ నసూయా 
పరుందై నిద్వజ్ఞనదూప్యమగునట్టుల విమర్శింపగూూడదని వర్య 
వనీతము. 

కొందటు దుర్విదగ్గులగు కుకన్రలు అనూయాపరులై 
విద్వత్క_నుల గృ ంథములవె దోషముల జూవీ విమర్శించి 
వారి యశస్సునకు భంగము గలిగింతురు. అట్టియెడ గ్రంథ 
క ర్హలగు eas అజ్ఞాండును కవిమర్శకుయనగు న 
శీల సమాశాన  మొసంగవ లెను. వృథా కాలయాసనమని 
యువేవ్సీంతురు కాన్కి వానివై నీసుం జెందరు. సహనళ కి 
కలవా రగుటంచేసి వీని దున్బాండిత్యమునకు( జింతించి వీని 
యెడ ననుకంపం జూవుదురు కాని ద్వేషింపరు. అయితే లోకులు 
నీరిపాండిత్యమును వోంతిని కనుంగొనంచాలక యింతేటి గొవ్బ్చ 
విద్వత్క-వు లేల సమాథాన మొసంగ లేదు ? అందు దోషము 
లుండుటంబట్టియే వీరు తూప్టింఛధావమును వహించిరి ? లేనిచో 
నీకాకవి నోరుమూయునట్టుల విద్వజ్ఞనము వార్షించునటుల 
సత్యము తెలియుట కై సమాఖథాన మొసంగియుందురని యప 
కీ రిని గలిగించుటయే గాక అశ _శ్రఖరుత్వముల నారోవీంతురు. 
దుర్విదగ్గులును, కువిమర్శకులునగు కాకవ్రలకు గర్వభ ౦గ 
పుం డల యశో వానియ్కు మానభంగము కలుగు 
నని శిష్యులును, అనుచరులును బ్రాన్టిం చినంతట ఈవిద్వత్క-వి 


844 నున స్త త్త శాస్త్రము 


సహృదయులగు విపళ్చిద్వ రేణ్యులు హర్షించునట్టుల లోకుల 
సంశయములC దీరునట్టుల, జిజ్హ్ఞాసువులగు విద్యార్థుల కుపషయో 

నల అ బహ బలో | 
గించునట్టుల సత్య ప్రకటనమున కై లోక శాస్త్రసమ్ధతీముగ 
నిమర్శ్మమ్మువై ఖండనము వ్రాసీ సమాధాన 'మొసంగి దుర్విదగ్ధు 
లును కునిమర్శకులునగు కాక వులను, నోరుమాయునటుల తల 
యె త్తకుండునటుల ద్రవ్లో స్ర్రమువ లెం ట్రై యోగించును. 


అసూయాపరుం డనుకొనిన మనకేమని యు వేతీంచినచో 
సీవ్యవహార ప్రపంచమునందు అర్ధయశ్‌ హానులు కలుగును. 
అనూయాగృస్తుడగు వానిహృదయమునుండి సరసభావకవి 
త్రము. వెలువడదు. ఆసూయాదిదోషరహితుండగు భావక 
మహాకవి హృదయనిష్యుంద మగు కవితాసుథాలపహరి నిర్జుష్టము 
గను మాధుర్యముగ నుండునని యనుభవజ్ఞాలగు రసికులే 
విదితము 


విమర్శనములు భాహాభూపణ నులు. 


నిమర్శనములు భామాభూషణములు, విద్యార్థి జనము 
నకు విజ్ఞాన దాయక ములు నగుచున్న వి. విమర్శకులు సరస 
హృదయులును సర్వతో ముఖపాండితీధురీణులును నిష్పావీకు 
లునై దోషముల నుద్ధుటించునపుడు గృంథక _ర్హలమనంబు 
నొవ్వనటుల మృదువుగ విద్వత్క-విబృందము హర్షి ంచునటుల 
విమర్శించినచో గృంథక ర్హయు గర్వమునుడిగి సత్యము. చెలిసీ 


మాత్సర్య ము, 345 


కొని దోషముల శ్యసవరించుకొనును గాని యోాసు౭జెంద(డు 
(ద్వేషింహడు). ఇటు గావించినచో నాసత్క_వి గృంథములు 
నిష్టష్టములై సానందీరినరత్న ములువలె బ్రకాళించును. 
శ్వా స్త్రీయదోవషముల? జూపినను, తన ప్రతిష్టకు భంగముకలుగు 
నని యొప్పుకొనక దుర్విదగ్ధత చె వితండవాదములు సలుపుచు, 
ఖండనములు దానివై మండనములు, అటుపిమ్మట మండన 
ఖండనము లెన్ని యో శావించుకొని సభాంగణములయం 
దొకరినొకరు దూషించుకొని న్యాయస్థానములం దభియో 
గము జరుపుకొనిన వెన్ని యో కలవు! దీనికంతయు సహనము 
లేక అసూయావరుందై సత్యము _నొప్పుకొనకుండుటయె 
మూల కారణము. 


న్యాయ వేదాంత మతత త్త ( గంథములపై సత్యా 
న్వేషణమునకును ధర్మర వీ.ణమునకును ఖండన మండన 
గ్రంథము లెన్ని యో  వెలువడినను, స్య_క్రీపరములు గాక 
విషయపరము లయినందున జగత్కళ్య్యాణకరములు. 


ల "కక వ్యవహారము లయందు మెలంగువారిక సందర్భాను 
సారముగ ననూయజనించు సంఘటనలు కలుగునపుడు వాని 
నెదుర్కొను వయత్నములు గావింపవలయు, నివృత్తీమార్ష 
వృవర్తకుడగు ముముతువ్రు అరిషడ్వర్హములో6 జేరిన 
మాత్సర్య్యమును (అసూయ) హృదయనులోనికిం జేరనీయం 
గూడదు, 


846 మనస్త త్స ళొస్త్రము 


1. ఎవరి భాగ్ర్యైళ్వర్యములం జూచి 'యోర్వ లేక 
అసూయ కలుగునో వారినిం బ్రేమించినయెడల నసూయ 
మాయమగును. ఇరుగుపారుగువారి కలిమిబలముల జూచి, 
సంతోషించి ప్రే మించినయెడల నసూయకలుగుట కవకాళశ 
ముండదు. చే ప్రేమించుటయే అనూయ పొడమకుండుటకు 
గడ సము పూరిజన్మ రత సుకృతవిశేషమున వారికి 
భా ై్ఫాశ్వోర్యములు కలిగినవి. నేనొనరింపలేదు కాంబట్టి అట్టి 
భా? ర్థిశర్భములు నాకు గలుగ లెదు. నేనును సుకృతము? 
జేసి వారివలెనే భా? ఫశ్యోర్యములం బడయుదునని తలంచి 
నచో నసూయ కలుగదు. అట్టితలంపు లేక ఒరుల భా శ్యైశ్వర్య 
ముల జూచి యోర్య లేక అసూయా గ స్తుం డగు వా(డు 
వారిని నిందించి చ్యెషించినందువల్ల వారియదృష్టమునకు 
లోవము కలుగదుకాని తనకు మా త్రేము పరితాపము కలు 
గును. అసూయవలన మనస్సు కైలుషితమగునుగాని శాంతి 
కలుగదు ఒరులకలిమినిం జూది సంతోషించి వారిని బ్రేమించి 
నచో, వారును బ్రేమింతురు. పరస్పరవ్రేమవలన నసూయ 
పౌడముట కవకాశ ముండ నేరదు. 


2. తనభాశ్ర్యైళ్వర్యములం జూచి యొరులోర్వలేక 
యసూయం జూొపినపుకు (Objective Envy) గర్వము 
విడిచి వారినీ. ట్ర్రేమించి వారితో: గలసీమెలసీ న్నేహముతో 


ట్ట 817 


సర్షించినచ్‌' వారును! బ్రేమింతురు. అసూయ జనించుట కవ 
కాశము లేకుండును. తనకలిమినిం జూచి యితరు లసూయః 
జూపవీన, తన శెంతీకష్టము కలుగునో, అట్టుల యితరులకు. గూడ 
గలుగునని యాతే శ్ర సామ్యముచే న నొరలనొప్పింపక ప్రేమించి 
pi మెలంగినయెడల, వారును. బ్రేమింతురు. చానం 

చేసీయు ననూయ యంతరించును. ఇతరుల సద్దుణములను, 
భా గ్యెళశ్వర్యములనుం జూచి వీలెంత సకృతాత్తులో న్‌ా 
తపం బొనరించికో యని, సంతోషించి వారిని ప్రేమించుకలః 
దిని న్నే పాముతో ( గలనీ మెలనీ వ_ర్రించుకొలంిని మాత్సర్య 
మడుగంటును. 

3. సత్త శ్ర ములయందును మవాోకుటుంబములయందూను 
పదార్థసమృద్ధి నా సంపదయు నున్నంతవజకు నందజు 
జపం మం తనశేమియు మిగుల లేదనియు దలంచు 
చుందువా డితరులసుఖమును సంపదను జూచి యీార్గ చే 
కస్సపడు చుండును. సృథివియందుండు సుఖసంపదల కంతము 
'శేదనియును, gee కేదేనొకవిధమున నీశ్ళరుడు 
కల్పించియుండుననియ, శే ల కవకాశము గల 
దనియునుం దలంచుచుండువాని హృదయనీమలయం దీక్ష ఫి 
జనింపంజాలదు. ఉదారస్వభావము వృద్ధియైనకొ లయిన మాత్స 
రము నశించుచుండును. 

క్లో, అయం నిజ వరో వేతి గణనా లఘువేశసాం, 


ఉదారచరితానాం తు వసుథైవ కుటుంబక మ్‌. 
(హితోపదేశము 


848 మన స్స త్తష శా స్ర్రము 


వాలే 


వీడు తనవాండు వాండు పరుండు అను భేదబుద్ధి అల్పుల 
కుండును గాని ఉదారస్వభావులగు మహనీయులకు శదబుద్ధి 
యుండదు. జగత్కుటుంబములో వీఠందటు నాసోదరులు 
వీరు సుఖంతురుగాక యని విశాలబుద్ధితో 6 టే మించునవుడు 
మాత్సర్యమున కవకాళ మెక్కడనుండును? భదబుద్ధి మాత్స 
ర్యము కలిగించును. అ భేదబుద్ధి ప్రేమనుం బుట్టించును. 

4. పితరుల వ్రశంసనువినుట కిచ్చగింపక మంచివారి 
మీద దోషముల నారోపింషటూనుట మూత్సర్యమనంబడు. 
(J౭21015y) మాత్సళ్యమునకు ప్ర థానసహచరి పరనింద. మా 
తరము Ese పరనింద జివో గృమునందు 
తాండవమాడుచుండు. పరనింద త్యీవోయినకోొలందిని మాత్స 
ర్భమును తగ్గి పోను చుండును, పరులసుగుణసంపత్తిని. జూచి 
యోర్య లేక తాను నిందించియైనను లేక యితరులు నిందించు 
చుండిననుం. జూచి సంతోషించుచుండును. తన సుగుణసంప 
_త్తినిజూచి యితరు లోర్వలేక తనను నిందించుచుండిన తన 
శెంతేకప్ట మో, నష్టమో యని తలంచువి వెకి యితరుల నిందింవం 
జాలండు. 

ఈయ ఖ్యాసమును నశింప బినీఫొనుటకు రెండు మంచి 
మార్లములు గలవు. 

(1) నిందకుండు తనదోషములను సర్వదా తానుచూచు 
కొనుచుండవలయును, స్వదోషముల సంబంధమునం దెవ్వు 
డును జాగ రూకుండై యుండువాండు పరులను నిందించుటకు 
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బ్ర యత్ని ంపడు. ఇతరులదోషములను తాను వెదకిన తనదోష 
ముల నితరులు వెదకుదురనియు, దోషము లుండనివాండు 
లోకములో నెవడు నుండండనియుం దలంచి నిందించుట 
మానుకొనును. 

(23 పరులదోషములను వెదకక గుణములనుమా త్ర మే 
వెదకుచుండుటవలన గుణముల: గీ_ర్థించవలెననెడి కోరిక వృద్ధి 
యగును. అందువలన పరుల నిందించుస్యభావము తగ్గిపోవును, 
సరదా వరులగుణకీ _రృనము చేయుచుండు వారి సహవాసము 
చేయుటవలన( గూడ మిక్కిలి 'మేలుకలుగును. నేనిశ దోమ 
ములవెద కనుగుణములనే, వెదశెదనని పృతినం బూనుకొనిన 
యెడల్క తా నెవరిని నిందించుట కుత్సాహముః గలిగియుం 
డునో వానిచరిత్రనుం బరిశీలించి గుణసంథానమును జేయును. 
పాపాత్తునియందుండు గుణములను గూడ వెదకి తెలినికొన్సి 
వానిగుణకీ ర్తననుం జేయుచుండినయెడల హృదయ మానంద 
పూరిత మగును. ఇట్లు గుణసంకగ్తనాఖ్యాసము చేయుటవలన 
నితరులసంబంధమునం చెప్పుడు పృసంగింపవలసీవచ్చిననునాడ 
గుణములనే 'పేర్కొనుచుండును. వారి గొప్పతనమునే వెల్ల 
డించుచుండును. ముముక్షువు సాధువు యోగియు నగు వారిని 
నిందించుచున్న యెడల వారి పాపపుంజములను నిందకుండు 
తనజిహశ్న గ ముతో తీనివై చుచుండుటవలన వారికుప కారముం 
జేనసీనవాణే యగునుకాని, తానుమాత్రము వారిపాపనములను 
మూట(గట్ల్టుకొనును. నిందించుటవలన పాపములు గలుగునని 


శిర్‌0 మనస్త త్త ళాస్త్రము. 


నిసికి గుణకీ రృనమే కావించును. ఈవిధముగ6 జేయు చుండ్రిన 
యెడల పరులను నిందింపవలెననుకోరిక దూరమగును. 

ర్‌. ఈ ర్య్యాన్వితుం డెప్పుడు నితరులకు నష్టమును గలి 
గించుటకు6 బ్ర యత్నించుచుండును. అందువలన నాతండు బాగు 
వడుటకీ యవశాశ ముండదు. బాగువడవలయు ననుకోరిక 
ప్రబలముగ నుండువాండు పరులయందుండు సుగుణములు 
మా శ్ర మే గ హించి, దానిని తనజీవితమునం దలవజుచుకొను 
టకు బ్రియల్నించు చుండును. నిజగుణములు ేనివారలు 
వరులగుణములను జొచి యీార్ష్యాన్నితు లగుచుందురు. వరు 
నిగుణములను సంగ్రహింపంగలనను నవ్శకము లేనివాండు అత 
నిని క్రి ందికిలాగి తనకు సమానునిగం జేనికొనుటకుం బ్రయ 
త్నించుచుండును. బాగుపడుటనై తలంచువాయ తనతో 
సమానులగుటకు నితరులను క్‌ ందికిలాగక తొ నున్న తిని. 
బొంది వారితో సమానుండగుటకుం బ్ర యత్ని ంచుచుండును, 
వా(డు పరులశెప్పుడును నష్టమును గోరండు. పరులతో సమా 
నుండగుటకు శ క్రిలినివాండు క్రమకృమముగ సరులు తనతో 
సమానులు గావలయునని కోఠళుచుండును. ల్తిది యీర్ష్థకుం 
బునాది. ఈన్ష్యాళువు నిజోన్నతిని మజుచి పరులపతనమునకుం 
బ్ర యత్నించుచుండును. 

6. నిద్యార్థులు పోటిపరీక్షలలో గెలుపు జెందినపు 
డును, పరిశక్షలయందు విజయముః బొందినపఫుడును, వ్యాయామ 
ఖేలనలయం దగ్రశ్రైణిలోం జేరి బవుమతు లందునపుడును, 
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వారిమేలుం జూచి యోర్య లేక యీర్థ్యానలసంతప్పు(డై వారికి 
నష్టమును గలిగించుటకంశున్సు వారిని , క్రిందికిలాగి తనతో 
Frees జేనీకొనుటకం'బను, తా నభివృద్ధిగొంద వారితో 
సమానుండ నేల కాంగూడదని ప ప్రయల్నించువాయ బాగు 
పడును, 

7. మూత్సర్యమువలనంగలుగు నష్టములంగనార్చి యాలో 
చించుటవలన మాత్సర్యము నశించును. దోవచింతనమును 
దోషదర్శనమును వ్యవసాయము గాయగల చా ర్భాగ్యునిం 
దలంచినంత నే సజ్జనులహృదయమను తల్ల డిల్లుననుట నిక్కు_వము, 
చం ద్రునికళ కము మాత్రమే మూడంగలిగి, కుసుమమందలిక 
టంకములను మా త్రమే భావింప గలిగి మృణాళకంటకము 
లను మూ శ్ర మే జెలిసీకొనం గలిగినవానివంటి దూఃఖభాజనుః 
డి ప్రపంచమునందు మటీయొకం డుండండు. ఈర్థ్యాళుని 
హృదయ మెప్పుడును కంటశౌకీర్ణమును శ్లేళవూర్ల మునై. 
యుండును, 

పో ం ఈర్టీ 8 ఘృణీ త్వసంతుష్టః క్యోథనో నిక్యశంకిశ$, 
వరభాగ్యోవజీపీ చ షడై లే దుఃఖభాగినః. 
(హితోవదేశము) 
ఈర్థ్యాళున్ర, కనికరించువాండు,సంతోషములేనివాండు, 
కొ ధను(డు, ఎల్ల పుడు సంళశయముగలవాఃడు, ఫతరభాగ్యము 
నాశ్రయించి జీవించువాడు వీ రాజుగురును దుఃఖభాజను 
లని తాత్సర్యము, 


SHY) మన స్త తష్గశా స్త్రము 


8, ఈ ర్య్యాన్వితుని కారోగ్యము చెడును. మనో 
డార్భల్య మేర్చడును. క_ర్పవ్య కార్యములను6 జేయుట కిచ్చ 
యుండదు. చి త్తసాధీనత దూరమగును. ఈజగత్తునందు 
జరుగు వివాదములు మొదలగువానికంత టికి, ఈర్ష రియే 
మూలము. కాబట్టి యీర్ష కలుగుట కవకాళమాోాయక జాగ 
రూకతతో మెలంగనలయు. 


అరీషడ్వర్లద మనసారాంశ ము, 

ఉడ్‌ _త్తీమపురుహార్థమగు మోక్షమునకు ప్రతిబంధకులు 
అంతళ్ళ శత్రువులు నగు కామకో్రధలోభ మోహమదమాత గ 
ములును, వానిస్త్వరూప స్ఫభావధర్శములును, వానివలన( 
గ లుగునష్టములును, వాని నణంచువిధమును, ఈ ప్రకరణము 
నందంతేయు వి స్తరముగం  జెప్పంబడెను. ఈయరినడ(ర్లను 
జయింపంబడినంగాని శ మాదిషట్క.సంప ల్సి కలుగంచాలదు. 
శ మాదిషట్క_సంవ త్తి సాధనచతుష్టయములో నొకటి. కాంబట్టి 
శ్రే యస్కాముడు తొలువొలుత నరిషడ్వర్దమును జయించి 
వమానసదోషములను బోంయగొట్ట, యోగాభ్యాసము చే నమృత 
తము బడయుటకుం (బ్ర యత్నింపవలయు, 


నవద్వారపురరతీణము, 


న్లో పురమేకం జగ త్యస్తిన్న స్తే మాంసాస్థినిరి తం, 
ఛర్ష ఫి శ్రిమహాయామం సర్యతస్ఫా వ్రాయు వేష్టితం. 


ఫురరవ్షణ ము. తిర 


నృషశ్చ పురుష నర్‌ చేకనావానవస్థికః, 

మం త్రిణౌ తస్య బుద్ధిళ్చ మన్మక్చెవ విరోధినా. 

యే శే కస్య నాశాయ కావుభావిశకేకరం, 

నృపస్య తస్య చత్వారో నాశమిచ్చంతి విద్విషః. 

కామః క్రోధ స్తథా లోభో మోవాశ్చాన్యో మహాకా రిప్పు, 

యదచాతుస నృవస్సా డని ద్వారాణ్యావృత్య తిష్పతి. 

తదా స్వస్థ బలవ నిరాశంకళ్చ జాయే, 

తస్థాత్స్రజాగరం కార్యః ప్రబుద్దేన దివా నిశం, 

న ముష్టంతి చృలాద్యస్థా క్కా_మ కో ధాదరాూా౭రయః. 
“మార్క_ండేయప్రురాణే”' 


పృవిమలజ్ఞానప్రా కారంబును, ళల్యకీలకంబును, చర్మ 
కుడ్యుంబును, ర కృవూంసాను లేవనంబును, నానాస్నాయువెష్ట 
నంబున్కు మహామాయానుఖంబు నైన పురంబొకటి కలదు. 
(వురమనంగ శరీరము. అందు వనీంచువా(డు పురుషుడు). ఆ 
పురంబునకు జీవుడు (పురుషుడు) రాజు. ఆరాజునకు మనో 
బుద్ధులు పరస్పరవిరోధులై న మంత్రులు. కామ-క్రోభ-లోభ- 
మోవాు లత్యంత బలవంతులైన శత్రువులు. నలువ్రరయినను 
వీరియనుచరులు, మదమాత్సేర్యము లీరువురు వెంట నుందురు, 
మంత్రు లిరువురకు నై కమత్యము లేక యొకరు _వెకిన్మి మణి 
యొకరు క్రిందికిని లాగుచుండంగ రాజునకు నష్టము కలుగును. 
ఈస్థితినిం జూచి వ్రబలళ త్రువు లెపుడెపుడు పరము న్నాక్క 
మింతుమా యని పొంచియుందురు. ఈ నలువ్రురు శ తువులు 
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లర్ర్‌ర్తీ మన స్త త్త్వళాస్త్రము 


చొరకుండ నన్న రవతి, తనవీటి (పురము) వాకిళ్లు పదిలంబుగా 
సంవృతంబు (మూనీళొనుట) చేసికొనియెనేని తాను నిరాతం 
కుండు (నిర్భయు(డు) సమాధి స్వాస్థ్రబ లసంపన్ను ౦డును, 
నిరతిశయానందభ రితుండు నగు. ఆవాక్‌ళ్లు గట్ట (మాయ 
నసమర్ధుం డయ్యె'నేని, కామమవాళ త్రుడు నేశ్రాదిడ్వార నుల 
పనిష్టుండై. సర్యంబును వ్యాపించును. అతనివెనుకనె య 


గ 
మ్లుపు(రుళ త్రువులు ప్ర మోంతురు. ఆ నలువురుం గూడి యిం 


జారీ 
ద్రీయములతో డను, మనస్సులో 'డను గాఢన్న వాం బొనరించి, 
వానినన్నింటిని అవ్యాకిళ్ల నుం దమవశంబు( చేసికొని దుఠా 
సదులై (అన్యుల చొరనీయక, అసాధ్యులై) యక్కో_టం బడం 
గొటి, అయ్యమాత్యులం గీటడంగించి యంతయు6 దామే యె 
ట్‌ ఠా 
వర్తింతురు. అంత నమ్మహీ కాంతుండు (జీవుడు) మంత్రిరహి 
తుండును, విగతవరివారుండును నై నశించు. ఇ్రవిషిధంబున 
కామాదిశ త్రువులు మనుష్యస్య తినాళ కు లగుదురు. తేలుపులు 
'తెజుచి, అజ్మాగ తతో నుండినపుడు దొంగలు లోపల ప్రవ 
శించి దీపమునార్చి ధనము నపహరించుచందమున ఈ కామాది 
చోరులును కంద్రియని గృవాము లేనపుడు ఇం దియదాగర 
ములలోపలం బ్ర, వెశించి స్టానేప మును మఅుంగుపజుచి పుణ్య 
నిజ్ఞాన పప జల న్‌ హు కాంబట్టి రేయింబవలును 
జాగడూకుడై దొంగల రానీయక పరమును రక్షీంచుకొన 
చలయును, 


పురరవ ణము, లర్‌ 
కో కామః క్రోధశ్చ లోధశ్చు cry తిస్టంతి తస్క_రాః, 
జ్ఞానర క్నాపహారాయ కస్తాజ్లాగృత జాగ్భత, 
tC or erf 39 
బో ధదీవీక 
కామకో)థాదులను చోళులు జ్ఞానభనము నవవారిం 
చుట శరిరను నాశ యించియుందురు. కాంబట్లి వివేక 
వ AR ©) ర 
గ పహ 9 
ధనులు ఫంద్రియద గరములును జాగృతగ మూసీ మేల్కొని 
యుండ వలెనని తత్త (జ్ఞులు బోధించుచున్న వారలు. 


అరీషడంర్లము జయింపక యుమియొనరించినను వ్యర్థము. 


విమలజ్ఞానమునకు ప్రతిబంధకు లగుటంబట్టి ళత్రువు 
లనియు, విజ్ఞానధనరత్నము లవహరించుటంబట్టి వోరులనియు, 
ఛ్యానథారణాదులు లభింపమింబట్టి మానసదోషములనియు, 
నీ కామకోథాదుల న నెకవిధముల వర్ణించియున్నారు. చెటు 
వుకు దృఢముగ కట్ట వై చినయెడల, నీళ్లునిలిచి ప్రాణికోటి కువ 
'యోగించుచందంబున్న ఆత్మశళక్రికిని ఇం ద్రి యసంయమము 
లేనిచో కామకోోథాదులచే నయ్యది త్యీపోవు చుండును, 
కావున కామకో్రథాదులం జొరనీయక శ_క్టిని రషీంచుకొనిన 
యెడల థ్యానభార ణాదులు చక్కగ నిలుకడం జెందును. 
సృథమమున మానసదోషములగు కామకో ?థాదులను జయిం 
చక యేమియొనరించినను వ్యర్థమనియు భగవదుపాసన కర్ణ శ్ర 
కలుగదనియు శ్రీ భాగవతమునం చెప్పబడెను, 


00 మన్త్ర శ్వకాస్త్ర ము 


నో వీభిర్నిర్థితవడ్వల్తైః శ్రీయతే భక్షి రీశ్వశే, 
వాసుచేవే భగవతి యయా సంలభలే రతిం. 
శ్రీ భగవత = స ప్టమన్క_౦థము, 


కామక్ట్ఫోభ లోభ మోహమద మాత్సర్యములను అంత 
కృత్రువులను జయించ లేనివారు పర మేళ్వరునియం దత్యంత 
ప్రేమను గలిగించుభ_క్లిని బడయంజాలరనియు, నీభ కి 
యోగంబున కరిషడగ్గర్షము వ్ర తిబంధకమనియు తాత్పర్యము. 
సామాన్యముగ నెచటం జొచినను అరిషడ్వర్షమును జయించ 
వలెనని యున్న దికాన్సి నాశనము చెయవలసీనట్టుల కన్సించుట 
లేదు. జయింషబడినవారు లోంబడి యనుచరులుగంలాని 
మిత్రులుగయాని యుండవచ్చును. నాశనము చెయుటకన్న 
జయించుటయే సుసాధ్యము. కొందలు తిండిలేక చేదటికముచే 
నేమియు వృ త్తిలభింపక దొంగతనము చేయ(బూనుకొొందురు. 
వారిని మంచిమార్లములో నికి దెచ్చి చెడ్డతనము మాన్సుట 
మంచిదా? నాశనమువెయుట మంచిదా? యని యాలో 
చించిన చెడుగునుండి మాన్సుట మంచిదనియే తోచును. జీవ 
దయాపరులగు మవోశయులు, కొండలు అడనులు లోనుండు 
దొంగజాతులవారినిం జేర్చి పాఠ శాలలు వెట్టి వారికి చేతి 
పనులు కూలిపనులు నేర్చి ఛదువుంజెవ్పి చెడునడవడికలు 
దొంగతనమువలనం గలుగు బాధలను బోధించి మంచిమార్లము 
లోనికి చెచ్చుచేన్నందున వారును బాగుపడుచేన్నారు. 


చోరులు సన్మార్హవర్హను లగుట. లర్‌? 
వోరులు వశవర్తులై మంచివారగుటకు నిదర్శనము. 


ధనసంపన్ను (డగు ప్రభువునింటికి చోరులు కన్నము 
వేసీ ధనాదిపదార్థములను గొనిపోవుచుండ, వారిలో. గొంద 
టినింబట్టి చెజిసాలలోం బెట్టినను విడుద లమైనత ర్వాత నాచోర 
స్వభావము పోవకుండి మజల చోంత్వమునే చేయుచుండిరి. 
వారలు చిక్కకుండ నవహరించుచు నెంతయు నస్టమును కష్ట 
మునుం గలిగించుచుండ నొకమహనీయుని నీబాధ ఈ లంగు 
నట్టుల యుపొయము చెప్పుమని ప్రార్థించెను. అనుభవముగల 
యామహనీయు(డు వారలను నుంచితనమువేత లోయబణజుచు 
కొనుమని యు _క్లిచెప్పెను, ఈ ప్రభువు తనయింట గొప్ప 
నివాహకార్యము లొనరించుచు నెల్లజకు నన్నవ స్త్ర ముల 
సత్కరించుచుండి దొంగలను బిలిచి మిరు మాయింట జరుగు 
పృతిళుభ కార్యమునకు వచ్చి, తృ్ప్పిగ భుజించి వస్త్రములు 
భరించిపోవలయును. మోకు గావలసీనసావాయ్య మొనరిం 
చెదనని చెప్పంగ నాదొంగలందటు తమకు గావలనీనది 
అన్నము వస్త్రమే కదా! యని సమ్మతించి అట్టులవచ్చి భుజించి 
పోవ చుండిక్‌ వారి యన్నవస్త్ర పట్ల గెకొనినవిశ్యాసము చే 
సన్నముః చెట్టిన వ భువునింట దొంగతనము చేయంనాడదని 
మానుకోనిరి. ప్రభూ! మాకు వృత్తులను జీవికనుం గల్పించ 
నలసీనదని ప్రార్ధింప నాజేడు వ్యవసాయమునేయ భూముల 
నిచ్చి ఇండ్లు కట్టించుచు, కాలువలు త్రవ్వించుచు, కూలీవను 


లర మన ము 


les 


శ్వ గాత్ర 


లను గల్పించి వారికి దృ ప్రీకలుగునట్టుల ధనమిచ్చుచున్నం 
దున దొంగతనమునేయుట నూనుకొని సద్య తుల నవలం 
వించి బాగుపడఢిరి, ఈదృష్టాంతమువలన కామాదులకు మంచి 
త్రోవ జూవి లోంబబచుకొనవలయు. కాముడు సంకల్ప 
ములు బచ్చలు లేక జ్లీవింపలే(డు. గనుక సద్ద ఫంథ శ్ర వణపథన 
సత్సంగతి లోనగు మోత సాధనములం దచ్చం గలిగింపవలయు. 
న ౦ 

వ, థానశ త్రువగు కాముండు ల (బడినట్టులయి తే యెల్ల టు 
లోంబడినట్టుల భావింపదగు, క్రోధము నుపళమింవంజేని కొల 
దిగ ధరోవప్లవములు సాధుబాధలు గలిగినపు డుపయోగింప 
వలయు. లో భమును సది్యిషయములందు విని యోగింపవలయు. 
ఆయా వ్రశరణఘట్టములందు వానినె ట్లువళమింవం చేయవలసి 
నది ఎట్లు జయించవలనినది సముఛితముగ వివరింవంబటెను. 


దుర్వ్భృ త్తిజయసాధనసం గ్రహము. 


వో, అసంకల్పాజ్జయే త్కామం కో)ధం కామవివర్గనాల్‌ శ 
అ్థేఒనన్టేమయా లోభం భయం తత్త్వావమర్శనాల్‌ 
అన్వీత క్యా శోకమోవశా దంభం మవాదుపాశృయాల్‌ , 
యోగాంశరాయా న్లానేన హింసాం కాయాద్యనీవాయా, 
కృపయా భూశతజం దుఃఖం దైవం జవ్యాత్చమాధినా, 
ఆక్ర జం యోగపీర్యేణ నిద్రాం స త్త్వనిషేపయా, 
రజ స్తమశ్చ స రేషన సత్త (ంచోవశ మేన చ, 
నీశళ్చర్వం గుకౌ భక్త్యా పురుషోవ్యాంజసా జయేల్‌ . 
(శ్రీళౌగనవత ౬ సష్పమస్కంధ. 


దురగర్చృ త్పీజయము., ర్టిక9 


సంకల్పించకుండుటవలన కామమును, కామమును విడు 
చుటవలన కో ధమును, ధనమునం గీడుకలుగుననుదృష్టి చే 
లోభమును, త్ర త్త (జ్ఞానముచే భయమును, ఆక్తొనాత్మ ప 
ముచే శోకమోహములను, సా త్తి ్టకపురుపా క్రయముశో డం 
బమును, 'యోగవిఘ్నకరములగు లోకవారాదోలను మౌన 
ము చేతను, దేహాదులయందు వై రాగ కిముచే హింసను దయ 
చేత హితము నాచరించుటచే ద్రాణులయందలి దుఃఖమును, 
దై వికములగు వృథామనఃవీడాదులను సమాధి చేతను, శారీరక 
దుఃఖమును ప్రాణాయామాది యోగబలము వెతన్కుసా _త్త్వకా 
పోరముచేత నిద్రను, సా_త్త్వీకగుణము చె రజ_స్తమస్సులను, 
వరమళాంతిచేత సాత్తి(క్రమును జయించవలయును. సద్దురు 
నందు భ_క్రిం గలిగియుండుట చే వీనినన్నింటిని సులభముగా 
జయింపవచ్చేనని తాత్పర్యము, అరిషడ్వర్లమును జయింపక 
కావించిన అఇష్టావూర్తాది విధులన్నియు వ్యర్థము లనియు, 
'మయోగములన్నియు శ్ర మనుం గలిగించునవియే కాని సార్థక 
ములు కావనియు నొక్కి నక్కాణించినవారలు కబట్టి అరి 
పడ్వర్దమును ముఖ్యముగ జయింపవలయును. ఈజగత్తునందు 
వ్ర వృ _్రిమార్షమున నిం ద్రి యవిషయములలోం జిక్కువడి 
దుర్చలుం డగుమానవుండు శ్రీపర మేళ్వరు ననుగ్ర హముళలేశ 
వ్ర బలులగు శామాదిళ్‌ త్రువులను జయింపజడాలండు గనుక 
భగవంతుని శరణుంబొచ్చుటరు క_ర్తవ్యాంశ మని ముచికుంద 
స్తో త్రమునం చలియ(బడుచున్న ది. 


860 మన స్త త్త శాస్త్రము 


క్లో, చిరమివా వృజినార్హ స్థహ్యమానో౭నుతౌపై 
రవిక్ళృషషడమి,త్రో, ఒలబ్ధకాంతి! కథంచిత్‌ , 
శరణద సముపేత స్త్వ్వత్సదాబ్దం పరాత్మ 
న్నభయమృతమళోకం పాహి మా౭ఒపన్నమాళ, 
(శ్రీ భాగవత = దశమస్క ౦ధము,ఎ) 
అటణకృపాక టాతవీకుణ అంకళ్ళత్రుశీ మణ గరణా 
గతజనరమాదీకు పుండరీకాతు! చిరకాలము నేనొనరించిన 
పాపకర లచే బాధితుడ నగుచు, తాపత్రయములచే సంత 
ఫుండ నగుచ్చు నెంత బొందినను తనివింజెందని యంతేశ్ళ త్రువ్ర 
లగు కామాదులచేం బీడితుడ నగుచు నెవ్విధంబున నేని 
ఛాంతిం చబొందంజూలక యున్నా (డను. ఓ పర మేళ్వరా ! అభ 
యంబును అమృతంబును విశోకంబునగు నీపాదారవిందమును 
ఫోరణు( బొచ్చుచున్నా (డ. ఈగ్థ త్రువుల నీతాపంబులను నేను 
జయింవయజొాల నే సైషజాల. ఆపన్ను (డ నగునన్ను ర థీం 
ఫుము. నిరతిథ$ యసుఖంబగు నీపాదాబ్దభ డీ నొసంగి న న్నను 
గహీంపవే యని ముచికుందుండు పార్గిం చెను. 
లో ఆ/ఖి 
ఇదీ, అవ _స్తంబసూ త్ర, వానీస్టసగో త్రపవిశ్ర; ము క్రినూతులపాటి 
పంశవయ।పారావారరా కాసుధాకర, సీతారామామాత్య 
విద్వత్క_వీం దవత బ్యోతిర్విద్వర, విద్యా శేఖర 
బిరుదాంచిక, గో పాలకృష్ణశా స్త్రీ పృణీకంబగు 
మన స్త క్వశా స మునందు అరిషడ్వర మను 
=9.౦ 2) ౧ 
ద్వితీయ ప కరణము సమా ప్తము. 





Instincts, వాసనలు = సంస్కారములు, 


Latent Desires = Impressions. 
పూర్ణ పకరణమున మోతసాధన మగుజ్ఞానమునకు 
ప్ర లిబంధకములును, మానసదోషములునగు కామక్రోధ ములు 
నివరింపంబ చెను, ఆశామకో ఛాదు లుత్సే త్సీియగుటకుం గార 
ణములగు వాసనలు, సంస్కారములు, వానిస్గరూపభర్మములు 
ఈ ప్ర కరణమున వి స్పరించి చెప్పబడును, 


జీవునిచేం జేయంబడు శుభాశుభ కర లన్ని యు వాసనా 
రూవముగ అంతక రణమునందు స్థితిని బెందును. ఈవాసన 
లన్నియు కర్త బీజము లనంబడు. “బీజవృతన్యాయముగ” 
వాసనవలన కార్యమును కార్యమువలన వాసనయు నేర్చ 
డుచు నన్యోన్యా శ, యముగ నుండును. మన మేదేని కార్య 
"మొనరించిన వాసనా (సంస్కార) రూవముగ స్థితిని జెంది, 
నియమిత కాలంబున కియారూపముగ పరిణమించును. 


962 మన స్త త్తషశా,స్రము 


“వాసయనతి కర్మ ణా యోజియతి జీవమనాంసీతి” 
జీవ్రలమనస్సులను కర్మ చేతం గూర్చునది వాసన యనంబడునని 
వ్యుత్చ _త్మ్యర్థను. 

శ్లో, వసతృదృష్టా సర్వేను భూలేష్వంకర్షి తా య చ 
ధాతుర్వస నివాసేతి వాసనా లేన సా స ఏలె 

బేవీప్టరాణే, ౪౫ అధ్యాయము, 

66 wy గ జల 
వస్‌ నివాసి యను ఛాత్వర్థ మునుంబట్టి సకలస్రాణుల 
మనస్సులందు హత మొనరించుటనై కనంబడకుండ నుండునది 
'కాయిట్టి వాసన యనయడునని తాత్పర్యము. దీనింబట్టి జీవుని 
మనస్సంతయు, వాసనామయంబనియు, జన్నాంతరకృత శుభా 
శుభకర లన్నియు, కర్రాశయమందు వాసనారూపముగనుండి 

- = _ 
సంకల్పముదాగరా క్రి యారూసముగ.6 బరిణమించును. వాస 
నానుగుణ్యమగు సంకల్ప మేర్చడి కార్యము లొనరించునని 
స్పష్టమగుచున్నది. 

| 
వాసన కర బీజము. 


వాసన యన సూకవస్థాపదవ్య వవార్య మై అంకురించేని 
సంస్కా-రవి శేషము. సూవ్షములగు వీజములును, భూమియందు 
కన్చింపక్రయుండి, వర్షింపగ నె క్రమముగ నంకురించి పల్లవించి 
కుసుమించి ఫలీంచువిధంబున, హృదయ మే త్రంబున నిగూఢ 
ముగనుండు వాసనావీజనులును, కాలకర విపాకము ననుస 
రించి విషయేం,దియసం యోగమున కామనచే నంకురించి, 


సంకల్పముచే సల్ల వించి, కర్యచే కుసుమించిి అనుభవముే 
ఫలించును. కేం ద్రీయ సంది ద్రియములచేం గావించు 
కృత్యములన్ని యు సా స హృదయమందు 
వాసనాస్టితినిం జెంది, జననమరణరూవనసంసాకచ క (క్రమునందు 
జీవుని వరి భ్రమిందం జేయుచున్న వి Fe a శ అవి 
చ్చిన్న మను సంసారవృశు మునకు గాకణములు. మయోగవాసీ 
స్టమునందును వాసనాస్వరూపము చేక్కంగ వివరింపంబ వెను, 
ల్లో దృఢభావనయా త్యక్త్వా ఫూర్వావరవిచారణం, 

యదాదానం పదార్థస్య వాసనా సా ప్రక్షీర్ణితా. 

చిర కాలమునుండి ద థముగ భావింపంబడియున్నందున 
ముందువెనుక మంచి చెడ్డలను 'యోజించకయే యొక్తవ 
గృ పాంచుటకు కారణము వాసన యనంబడు. దృఢ భావనా 
నిశ్చిత పదార్థముయొక్క. గుణదోవషములనుం గనిపెట్టక్క, మంచి 
దనేకాని చెడ్డద నే కాని యభిమానముంచుటకుం గారణము 
వాసన యని భావము. 
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శ్లో. భావితం రీ వృసంచవేగా దాత్మనా యర్రచేవ స, 
భవత్యాశు మహాబావో విగ లేతరసంస్క తిం 
wy An క శ షంళత నిక కాళ 
పురుషుడు ఇతరవస్తువ్రలను స్మరింపక లి వ్ర వనచె 
(న ఎలమనస్సు) నేవస్తువును భావించునో, ఆవ స్తువ్రగా 'నేర్చ 
డును. 
వో తాద్భగ్ఫూపో హి పురుషో వాస నావివశీకృకః, 
సంపళ్యతి యచదేనవై కశ్సద్య స్తీ ఏ8 విమువ్యాతి. 


864 మన స్త త్త శా స్ర్రము 


భావనాభావితస్వరూపుం డగువురుషుండు ఆయావ స్తు 
భావనలవలనం గలిగిన సంస్కారమనువాసనచే పరవళుర్తై , యే 
వస్తువును. జూచునో, ఆవస్తువు మంచిది కాకపోయినను, 
మంచిదిగ నీ తలంచును. 


శ్లో వాసనా వేగవై వశ్యాళ్ళ రూపం ప్రజవోతి కల్‌, 
భ్రాంకం పశ్యతి దుర్ద్భృష్టి! సర్వం మదవశాదివం 


అతిరీ ఫ్రుములగు వాసనలచే నాశర్షింపబడినవాండు తన 
స్వరూవమునే తాను వాస్తవముగం బెలిసికొనజాలక, మత్తే 
శచే కనులు దిరుగువాయడు, సర్వపదార్థములు తిరుగు చున్న 
ట్టుల యవిధముగం దలచునో అట్టుల సర్వపదార్థములను 
మంచివానిని చెడుగుగను, వెడువానిని నుంచిగను వివరిత 
ముగ దలంచునని భానము 


ప్ర. స యథా కామో భవతి కక్క తుర్భవతి, 
కత్కర్థ కురులే యక్కర, కురులే తదల్గిసంపద్య తే. 
బృహదారణ్యకోవనిషత్‌_ ఇ 


పురుషు డేవ స్తువును తాను కోరునో, అందుకుం దగిన 
సంకల్పమును. జేయును. సంకల్పానుగుణ్యముగ కర్మనుం 
జేయును. క రానుగుణ్యముగ ఫలమును బొందును. ఆనంగా 
కామనాసంకల్పాదుల చేత సంస్కారరూవ వాసనగలిగ్తి యా 
వాసనచేతనే సంకల్చక ర్రాద్యు _తృరకృత్యములయందు. బ్ర వర్తిం 
చునని భావము. 


వాసన లు. 865. 


సత్కర్మలనలన (పుణ్య) శుద్ధ వాసనలును, దుష్క_ర్భల 
వలన (పాప) మలీనవాసనలు నుత్సన్నములై హృదయ తె. త్ర 
మందు (క రాళ యమందు) నెలకొనును, 

శ్లో, వాసనా రకా పోక శుద్ధా చ మలినా తథా 

మలినా జన్మ పాతుస్సా గ్రచ్భుద్ధా జన వినాళినీ, 

శుద్గవాసన యని, మలినవాసన యని వాసన రెండు 
విధములు. అందు మలినవాసన జన్మకు కారణముగను, శుద్ధ 
వాసన జన్మవినాళ నమునకు (మోశమునకును హాతువ్చుగ; 
జెప్పంబడు చున్న వి, 

నో, అజ్ఞానసునునాకారా సునానాంకారశాలినీ, 
పునర్జన్మ కరీ ప్రోక్తా మలినా వాసనా బుథై8, 
యోగవాసీస్టము. 

అన్నమయాది పంచకొ ళములకును వీనికాథారమై 
వ్ర కాళకమై సావీయైన చిదాత్శకున్కు సహజముగ భేదము 
కలిగియున్న ప్పటికి భేదము కనుపడకుండ నాచా దించునది 
యజ్ఞానము. మజ్జిగ మేళనము చేత పాలున లెను, మంచు ప్ర దెళ 
ములో నుంచుటచే 'నెయ్యివ లెను, అజ్ఞానముచేత వాసన ఘనీ 
భవించును అజ్ఞానముతో 6 చేరి భ్రమపరంపరనుం గలుగంజేయు 
నదియు, వ్ర బలమైన యహంకారముతో. గూడియుండు 
నదియు ఉత్తర కాలమున జన్మపరంపరను గలుగంజేయు సామ 
ర్యముగలదియు మలినవాసన యని పండితులచే. జెప్పంబడు 
చున్న ది. 


366 మనస్స త్తగశాస్త్రము 


కో, దైవీ సంపద్వి మోకూయ నిబం ధాయా౭ఒనురీమతా, 


య 


QQ 


వాసనలు మోతునును, ఆసురసంవదయగు “ఆశేచానాణా 
రాజ్ఞానాదులు మలినవాసనలు బంధమునుం గలిగించునని 
శ్రీకృష్ణభ గవానులు భ గవద్దీతల పదియాజవయ థ్యాయమందు 
చి స్టరించి యానతిచ్చిన వారలు. 


చె వసంపదగు “అభయనస త్త (సంళుద్ధ్యాదులు” శుద్ధ 


వులినవాసనలు . ఆనురసంవద. 


లో పృవృత్తిం చ నివృత్తిం చ జనా న విదురాసురా, 


న శౌచం నా౭కషి చాచారో న సత్యం "కేవ విద్య తే. 7 
అసళ్య మ ప్ర శిష్టం శే జగదాహు రనీశ్వరం, 
అపరస్పరసంభూశం కిమన్య త్కామూతుకం. 8 


వీశాం దృషిమవన్షభ్య నహాతానో౭ల్బబుద్దయః, 

టి"ట'ల”"ట ధి 
ప్రభవంత్యు గ కర్తాణః కయాయ జగతోో2_ హీ తాః, ర 
కామమా శ్రి క్య దుస్పూరం దంభమానమదాన్న్వి తాః, 
మోహాద్ద్భృహీళ్వా ఇఒసద్దా)వోక్‌ ప్రవ ర్రంతే శుచి వశః 10 
చింతామపరి మేయాం చ వళయాంళా ముసా శ్రీ త, 


కామోవభోగపరమాః ఏతావదిలి నిశ్చితా, ll 
ఆశా పొళశ తై ర్భధ్ధాః కాను శ్రొధవరాయణా;, 
ఈవాంలే కామబభో గార్థమ న్యాయేనార్థసంచయాన్‌. 12 


భగపద్దీత 16-వ అధ్యాయ, (7-12 శ్లోకము.) 


7. రాతసాంశములో. బుట్టినవారు ధర్మ కార్యముల 
యందు. ద్రవ _ర్టించుటశౌని, అధర్మ కార్యములనుండి నివ_ర్థిం 


వాసనలు, 967 


వుట కిన్కి వీహిని (1మనచ్చును. ఏవని చేయంగాడదనికాని 
గగుటుంగి పు, చలి కనాను వారికి లేదు, యశథార్థనముగ 
ముట్టు WM. 

8. శ్రససన్మృ*తిప సపు రాణములు. వా స్తవములును 
రాను మిలును కొవినియ్య సుఖదుఃఖములకు హేతుభూత 
Sut fi రధములు 'లీవనియు, చా ర్యాకమతము నవలం 
సని ధోగనంసుంయు కొని భీవ్రయకాని 'లేండనియుం జెప్పు 
నమ పృసంవెము తసంగేట తానే పుట్టినదనియు, సృష్టికర్త 
కో Us (4 NEON M1, బ్రైవుగుషుల ప పర స్సరసంయోగ మే సృష్టికి 
ORE ATE "౧ కీగము “దనియు వీరు వాదింతురు. దీనం 
WAY ne లి, శ్రి (మ ఎంగ లగనివి నిప్ప) యోజనములనియుం 

గ (1 ర 
Ba ప 1h 

9, సిటి బం సృచ్చష్టి నషలంబించి, మలినాంతఃకరణ 
నవు) Ne) ఉగ అల్పబుద్ధ్యుల్ల లోకులకు అహీతము భయం 
frm త నేకు చేయుదురు. కొట్టుట, తిట్టుట, తప్పుషత్ర, 
గస! 11 సం నుట సునిమన్నియు నాసుర వ సృకృతిలక్షణములు. 
NM i AI ry శ ల ీగవినాశనమునశే స్‌ పుట్టుదురు, 

sr By మట 

10. లీకిమయులోనుండు సువర్ణ మణిగృహ వే. త్రాది 

Sa కోన్‌ | (౧) చినను తృ ప్తిటొందక దురాళగ లవారై, 
41) | 
BT, మనము, (మానము వీనితోం గూడికొనిి పట్లు 


ర్స 


సలల * సశుద్ధమయిన ఫసులు చేయుదురు. నీ చ్ర్రలను, ధనికులన్సు 


868 మన స్సత్తగశాస్త్రము 
అనీ అూాటి 'ఆఠి 


నిధులను వశ వజుచుకొనుట నై, మద్యమాంసాది ద్ర వ్యసహాయ 
ముతో ch శాన్గములో వీనుగ లవైనిం గరార్పుండి లేక, యొంటి 
“కాలితో నిలుచుండి లోకనింద్యము లగు వ్ర తముల నవలం 
బింతురు, 


11. ప్రశ య కాలమున నన్ని నళించినను నాళము 
జెందని నిపరీతమగుచింతకు లోంబడి సృక్చందనవని తాదికామ 
ముల ననుభవించుటయే పరమపురుషార్థమని తలంచి తదను 
గుణముగC బ్రవక్షింతురు. 


12. అనేకవిధములయిన దురాళాపాళములచే నీడ్య 
బడుచు, కామ క్రోభముల నాశ్రయించి కామభోగముల 
ననుభ వించుటకొొజశే దొంగతనము, జూదము, మోసము 
మొదలగు నన్యాయమార్దముల చే భనము నార్జింపదలంతురు. 
(లంచాలు మామూళ్లు వగైరా రీనిఫొనుట.) 

వై శ్లోకములచే దుర్వాసనల ,భ్రాంతిపరంపర చెప్పం 
బడినది. 

నో ఇదమద్య మయా లబ్బమిమం ప్రాష్స్యే మనోరథం, 
ఇదమ స్త్రీ దమి మే భవిష్యతి ఫునర్థనం, 18 
అసౌ మయా వాళళ్ళత్రుర్ష నిష్యే చాఒపరానపి, 
ఈశ్వరో౭వహామవాం భోగీ సద్ధోఒహం బలవాల్‌ సుఖీ. 14 
ఆభోో౭.భీజనవానసీ కో౭న్యోో స్టి సద్భకో మయా, 
యత్ష్యే దాస్యామి మోది'ష్యే ఇక్యజ్ఞానని మోహి తాః, 15 


౩కి 


వాసనలు, 860 


అ నేకచి త్తవిభ్రాంతా మోహజాలసమావృ శాః, 


వ్రసక్తాః శామభో గేషు పకంతి నరకే ఒశుచా, 16 
ఆక సంభావితా స్ప బ్ధా ధనమానమదాన్వి తాః, 
యజంతే నామ యిశ్ఞై సే దం ఛ్లేనాఒవిధిపూర్యకం. 17 


అవాంకారం బలం దర్పం “కానుం శ్రోధం చ సం శ్రి తె, 
మామాత్ర పరజేహేమ పృ ద్విషంతో౬భ్యసూయకాః, 18 
భగపద్దీ తా 16-వ అధ్యాయ. (18-18 శ్లోకం 


వె శ్లోకములచే అహంకారమున్ను చెప్ప(బడినది. 


+ తానవాం దిషషకః కూరాక సంసారేషు నరాధమాకొ, 


WW 
మీ పామ్యజ సృమశుభా నాసురీ ష్వేవ యోనిషు. 10 


ఆనురీం యోని మావన్నా మాథా జన్మని జన్మని, 

మామష్రాపె న్టీవే కాంలేయ శతో యాంత్యథమాం గతిం, ల() 
భగవద్దీక 16-వ అధ్యాయము. 

13. పట్ట యాసుర ప్రకృతిగలవారు ఈ చెవ్పంబోను 


విధముగ దలంచుచుందురు, నామనస్సునకు సమ్మకమయినవిష 
యము నిప్పుడు పొందినాండ. వ్రింకొకవిషయమును గూడ, 
బొందంగలను. అ్తంతధన మిప్పటికి నాకుం గలదు. ఇంకను కొంత 
ధనము రాంగలదు. (తనధనము నెల్లప్వుడు చూచి మురి 


యుచ్చు గొం తెమకోరికల కోరు చుండును.) 


14. ఈశ శత్రువు నివ్పటికి. జంపితిని. ఇంక నితరళ త్రువు 


లను జంపివేయలగలను. నాతో విరోధము. బెట్టుకొన్న వాం 
డెవడు బ్రదుకును ? నే నెందజనో చంపీనాండను. కొంపలు 
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గూల్చినాండను. చేను డనంగ నెవడు? నాకన్న నెవడు భోగి! 
ఎవండు బలవంతుండు ? నన్నుమించినవారు నుల్లోకములలో 
శేరు. నేనే పరమసుఖము ననుభవించుచున్నా నని విజ్ఞవింగు 
ముండును. 

15. ననే ద్ర వ్యముంగలవాండ, గొప్పకులమునందు. 
బుట్టినాండ, నాతో సముండగుమనుష్యు6 డొకండును లేడు, 
యాగముల  చేయుచున్నాండ, నటవిటగాయకగణీకలకు 
బవాుళీ ద్ర వ్యమును దానము చేయుచున్నా (డ, దానిచేతనే 
చమహానందభరితుండుగ నున్నా(డ” నని యిటువంటియజ్ఞాన 
ముచే రాశ్షసాంశసంభూతులు మోహమును బొంది, ఆత్మ 
స్తుతిం జేసిఫొనుచ్చు డంబము (బడాయి) కొట్టుకొనుచు, విపెక 
పీాను-లై నరకములయందుం బడుదురు. 

16. అనేక మనోరథములయందుం బ్రవ_్థించుచి త్త 
ముచే నాకర్ణి ంహుబడినవారై, అజ్ఞానమను వలలో? జిక్కి, 
విషయభోగములయం దత్యంతాసక్తులై కొంత కాలను బ్రదికి 
యుండి చివరకు మృతింజెంది మువారెౌార వాదినరకములందు. 
బడుదురు. 

17. ఈరావస ప్ర కృతిం గలవాండు తసబుద్ధి చేత నె 
తనను ఫూజ్యునిగం దలంచువాండున్సు ఎట్టి యోగ 9త గలపురు 
షులకును నమ్రుఃడు కానివాండును, ధనముచెత అభిమానము, 
గర్వము గలవాడునై. శీర్షిని. బొందుటశై అళానస్త్రీయముగం 
గొన్ని యాగముల నొనరించును. 
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18. అహంకారము, బలము, గర్వము, కాముకోరిద్ధ 
ములతోం గాడిఫొనీ, తమచేహవమందును రికకల చేహాము ౫ ను 
చిద్రూపముగనున్న పర మేళ్వరునియందు ద్వేషముగలవావై 
భగవ దాజ్ఞారాసములగు శతి తీస్ఫృతి ప మాణములను 
సీంపక్క తమకిష్టమయినవానిని ప వ్రమాణముగా నమ్మి 


విల 
యుందును, 

19, క్రూరస్వభావముగల యా యథములను, 
స్పభౌ వముగల సర్బ్పవ్యా ఘ్రాదిజన్ల లయంచే 
చున్నాను. 


ఆసు 


“దిశా 
రే బు 2 


UU 


ef 


20. అట్టమాధఢులు హ్రారస్థభావముగల వశంపశ్ష్నీ 
సర్ప న్యా ఘ్రాదిజన్న లను బొంది సర మేళ్వకం డగునన్ను ( టక్‌ 
మార్గము దెలియక, అతినీచమయినగలినిం బొంచుదుకని 
శభ గవాను లానతిచ్చుచున్న వారలు. 

గుద్దవాసన. 
య 
ఫోం పునర్జనాంకురం త్యక్త్వా స్థితా సంభృష్టచీజవల్‌ , 
గేవార్థం ధ్రియశే జ్ఞాకక్ఞేయా శుద్ధేతి చోచ్య కే. 
యోగ చానీషం, 
వేయించిన వి త్రనపుగింజలు మొక్క. మొలచుటకు 
యోగ్యత లేకయుండునటుల శుద్ధవాసనయు ఫునర్జన్మకుం 
థు జా 
గారణముగాక, దెవాథాణమా త్రమున కుషయోగముగ 
నుండి, తెలియ(దగీనత త్తే (మును చక్కగా 'దెలినిళొనియుం 
డునది. 
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జలాల 


(tes 


జయత తృ్వస్వరూపము బ్రహృభావన = శుద్ధవాసన 


ఫోం జ్జేయం య తృత్ప )వక్ష్యూమి యల్‌ ళల ౭.మృక్రమశ్ను లే, 


అనాదిమక్సరం ప్ర, బి హా నస శ్రన్నానరుచ్య లే. 18 
సర్వతః షు. ' శళ్చర్యతోజకశరో ముఖం, 

సర్వత శ్రు ఫతిమల్లో శే సర్వ మొవృత్య లిస్టలి. 14 
స్వేంద్రియగుణాభాసం స'ర్వేం, ది యవివర్ణితం, 

అస క్షం సర్వభ్ళవైైన నిర్గుణం గుణభో క్షృ చ, 15 
బహిరంకశ్చ భూళతానా మచరం చర మేవ చ, 

సూత్త త్వా కదవిజేయం దూరస్తం వాంతిశేచ కల్‌. 16 

శా ఉం బా థి 
అవిభ క్షం చ భూలేమ విభ క్తమివ చ స్థిరం, 
కి జో 
భూశభ రృ చ తత్‌ శ్రేయం గృసీక్లు (వభవిష్ణు చ 17 


జ్యోతిష మపి తజ్జ్యోతి స్తమస$ పరముచ్య తే, 
భగవద్దీత 18 అధ్యాయము. 


13. అవమానిత్వాదిసాధనముల చే తెలియ(దగినత శ్త 
మును చెలిసికొనినచో పురుషుడు మోతుమును బొందు 
చున్నా (డు. ఆయాత్మీ త్ర త్త గ్‌ మెట్టిదన ! ఎనుబదినాలుగులకీల 
యోనివర్లములకు మూలప్రకృతి జన్మ లేక యున్న సర్యాధిక 
మైన వర బ్రహన్వరూపము. ever క సరూప మవాజ్ఞిిన 
సగోచర మయినందున, “సత్‌ ” అని చెప్పుటకుంాని “అసర్‌ క్‌ 
అని వెస్పటకుంగాని వీలులేదు. చేదమునందుండు విధి నిపే.ధ 
వాక్యము లచే ప్రతిపాదింపయిడునది కాదు, పంచేం ద్రి యము 
లకు గోచరించునది ప్రత్యతుము, “సద్వస్తువు” అట్టవ్‌ కాదు, 
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“అసత్తు” అందుమా ? అది యుండుటవలననే పంచేంద్రియ 
ములు పనిచేయుచున్న వి, ప్రాపంచికవిషయ ములరీతిని 4 


జీ 

En 
దనికాన్సి లేదనికాని చెప్పుటకు నీలులేదు, జ్లేయము విచిత్ర, 
“మెనత త్ర సము, | న్‌ 
రై జా టో 


14. ఈ పర చి హా సర వ్యాషక మై, సరత కమునై 
యున్నందున సర ప్ర జేశములయందుండు వూ లంద 
యవములు తనవి మల సర్మప, 'బేశములయంచుండు నక్ర 
ములు, శిరస్సులు ముఖములు తనవిగాను కలిగియుండు. మన 
కండ్లు, కాళ్లు ఆయనవియే, మనవి యనుకొనునవియన్ని యు 
నాపరమాత్మ్మనియు. మనమును పరమాత్తసొత్తు అనుకొనుట 
బ్రవాభావన శుద్ధవాసన, 


15. పరమాత్మ సకలమయిన చకురాడీం ద్రియము 
లున్కు వీనికి విషయములయిన రూపాద్యర్థములను బ్ర కౌ 
శింపం చేయుచు, స్వతఃచతు రాదిం ద్ర యములు గాని రూపా 
దిధర్మములుగాని లేనిదై యుండును. సమ్నస్తపదార్థములత్‌ో 'డి 
సంబంధము లేనిటై యున్నప్పటికి సమ_స్తపదార్థములకు నాథా 
ర'మె యుండును. సహజముగ సత్స్వ్వరజ_స్తమోగుణములు 
"లేనిదై నప్పటికీ, సత్వాదిగుణములను సన్ని థానమా త్రము చేత 
బవ ర్రింపం జేయుచుండు. 

Wy చాలి 

16. పర బ్రహ్మ ను _స్త్రభూతములకు? గాణ మయము 
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చెప్పంబడేన ల్స్‌ అంతేట నేక రూపముగా నున్నందున, పరబ్రహ్మ 
సత్తాస్వరూవముచేత నంతట నఖభేదముగా నుండియ్యు సట 
పటాదిపదార్థో పాధి భేదము చేత ఛిన్నముగ6ం గనువడుచుండు 
నని భావము. 


సను _స్తభూతములను స్టీతికాలనునందు పోపించుచు, 
లయ కాలమునందు నళింపంజేయుచ్చు, సృష్టి కాలము రాగానే 
తిరిగి య థావూర్వముగ స్పమాయాళ క్రి నవలంబించి సృజించు 
చుండును, అఇదియునుంగాక ప్ర కాశింపంజేయు స్గభావముగల 
నూర్యాది 'తేజస్సులను గూడ వ్ర 'కాళింపంబేయు స్వభావము 
గలదియు, అజ్ఞానముచే క? శ్ర ముగనై న స్పృశింహబడ 
నిదియునని చెప్పబడుచున్న ది, వెలుతురులలిగించు ప్రాకృతిక 
సూర్యాది తేజస్సులు ఉ త్తచీకటినిం బో(గొట్టునవి కాని పక 
మాత్త తేజస్సు అనిన అజ్ఞానాంధ కారమును. బోంగొట్టును. 
కాంబట్టి వానికన్న నధిక మైనదని భావించుట చే బ్రవాభావన 
శుద్ధ వాసన యగును, 


అనాని త్వా ధిజ్ఞానసాధన ములును వ్ల శుద్ధ వాసనలు. 


ఫ్లో. అమానిక్వ మదంభిక్వ మహింసా తాంతిరారవం, 
అచార్యోపాసనం కొచం స్థ మాక విని గ్ర వాక 8 
ఇంది యార్ణేమ వైరాగ్య తాల ఏవ చ, 
జన ర మ్ఫుక్యుజరావ్యాథి దుఃభిదోసానుదర్శనం 9 
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అస_క్టి రనఖిష్వంగః పుత, దారగ్భహోదిష, 


నిత్యం చ సమచి త్తత్వమిష్టానిస్టోవప త్రిషు, 10 
ఎవి టట ౫ 

మయి బానన్య యోగేన భ_కిరవ్యభిచారిణీ, 

వివి క్ల చేశ సేవిత్వ మరలి ర్షనసంసది. ll 

అధ్యాకజ్ఞుననిక్యళ్వం తత్త [నా a 

గ a ; 

ఏీకల్‌ జ్ఞానమిలి పోక నమజ్జానం యదతో 2ఒన్యథా, 2 


భగపద్దీతా 18 అభ్యాయం, 
సె నయిదున్లోకములలోం జెప్పంబడిన అమానిత ది 


నూ 


జ్ఞానసాధనలు ఇరువదియు (Calendar Slokas) నతిముఖ్య 

ములు గనుక యెదుటనున్న పటములో. గన్పించునట్లు భావిం 

సవలయు. ర్రివి శుద్ధ వాసనలు. క్రమముగా నివరింపంబడును. 

1. అమానిత్వము - Unhaughtiness = వి ద్యాధనకులా భి 
జాత్యాధి కారములంట్టి కలుగు పొగ రుంటోతుతనము, 
తా నితరులకన్న నధికు డనుకొనుట మానము, అది 
లేకుండుట అమానిత్వమనంబడు. 

2. అదంభిత్వము - Unpretentiousness = గెౌరవలాఖా 
రను తన్ను బ్రకటించుకొనుట్క పొగరుంబోతుతన 
మును బయట జొవీంచుట దంభము, ఇది నడకలో 
భూపులో మాటలలో. గన్నడును. ఇది లేకుండుట 
అదంభిత్వము. - 

8. అహింసా . Harmlessness = మానసీక్క వాచిక, శాయి 
కములచే నెవ్వరికి నేవిధమైనహింస చేయకుండుట, 
పరులను వీడింపకుండుట. 


వాసనలు, 977 


శీ. od . Forgiveness = ఇతరులు తనయెడ నెంతయవ 
౧“థ ముసర్చినను, నిందాతికసా_రాదులు గావించి 
నసు, వికారము జోరిదక యాయపరాధమును సహించు 


కుటు. 
5, అర్థ్హవము . Rectitude = సర్యప్థవవోరములయందు కెటి 


nn (5 HOWE, (1*న(గా మనోవాక్కాయముల 
నే OOD HUN స్తన gow జేయుట 


6 ఆచార్నోపాసనము Service of the teacher - తనకు 
గల్ల a నబి డిం నినగురువును, శుశ్టూపానమ 
స్య ౧౪౮ గోనీంసుట్క వారికి పుచర్యనేయుట, 
ప os ౪ష్యు గే) 8 "పాడుట, శిష్యనాత్మేను 
MII గ్ర క యే TAY AE 

7, పాచము గేం మీజ్జలాదుల చే శ రీరమోళ నము 
బెట్‌ స్యా; , DN ద్నసోదుల మనంబునుండి పోయగొ ట్టు 
Hl (4, ఇనళ్ళ్యు 


8, సను? ఏ[0164/2860655 = మోతీసాధసమందుం బ్రవ 


రం, eh) నేకివీస్న ములు వచ్చుచున్న ప్పటికిని దాని 
మెంది ట్రుదల కలిగియుండుట, (నిష్ట కలిగియుండుట), 


9. ఆత్మే పినిగ సాము - Self-control = శ రీలేంద్రి, ది యనవర్ష 
see yar గక ములను( 'జేయకుండ హ్‌. 
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10. బం ది యనిషయ వైరాగ్యము - 0150455100 in the 
objects=9o ద్రియ విషయసుఖములన్ని యు తాత్కా 
లికములు.దుఃఖపరిణామములని ఇ్రవాలోకపరలోకముల 
యందుంజెడు శబ్లాదినిషయములం దిచ్చ లేకయుండుట. 


11. అనహంకారము - Non-egoism =“ నేను తపస్సు దాన 
ము సత్కర్మ లొనరించుచున్నా ను.” నాకన్న నధికు 
లెవరనెడు గర్భము లేకుండుట (నెనధికుండనని) 

12. జన మృత్యు xxx KX దర్శనము - Insight into the 
pain and, evil of birth, death, oldage, & 
Sickness = జన్మము, మరణము, ముసలితనము, రోగ 
ములు, దుఃఖములు వీనియందు వ్రనీద్ధము లై నదోష 
ములను విచారించుట్క అనంగా గర్భ వాసములొ ని నర 
కము, మరణ వేదన, ముదిమిన స్వాధీనముతప్పి కష్ట 
పడుట, జ్వరాతినారములు గలిగినవుడు బాధ, ఇష్ట, 
బంధువియోగము గలిగినవుడు దుఃఖము, వీనిని 
జూచుచున్న యెడల నిషయవై రాగ్యము కలుగును. 


13. అస క్రీ - Unattachment = దారాఫు ర, గృవామేశ్రా 
దులయందు కివి నాని యని మమత్వము "లేకుండుట' 
(ప్రీతిలేక యుండుట.) 

14. అనభిష్వంగ ము - Non self - identification = వు త్రీ 


కళణ్రాదుల శేమైన కొంచెము హాని కలిగినచో, తాను 


వాసనలు. వ్ర్‌70. 


జీవించనట్టుల చేయు'ప్రేమ, అధికప్రేమ యనయడు,లఅట్టి 
యధిక ప్రై మము అక) ఉండ రాదు. 


15. సనుచి త్రము - Equal-mindedness = ప్రారబ్ధ కర్త చేత 
సుఖదుఃఖములు వా _ప్లించినపుడు, హర్ష విహాదములను? 
బొందక సమానచి త్తము( గలిగియుండుట, 

16. అవ్యభిచరిత భి -Unflinching devotion = సర్వేశ గ 
రుడైన భగవంతునియం బెకాగభ_క్రి గలిగియుం 
డుట్క వాసుదేవుడే వపరమగతియని, యే ప్రతికూల 
పాతువ్ర చేతను నివారింప శక్యము కాని నిళ్చలభ క్రి 


17. వివి శక్లదేశసే నవిత్వము - Resort to lonely places = 
జనశూన్య మైన యకాంతప్ర దేశ మందు 'నాప్పండ్పి 
భగవంతు నారాధించుట్క యోగము చేయుట ఎట్టి 
యుపషద్రనము "లేక మనస్సున 'కానందమగుప్ర, ప జే 
మందుండుట. 

18. ప్రాకృత జనసంఘమునంద౮8-Non-pleasure of men, 
in the crowd = ఆత్మ జ్ఞానవిముఖులును. విషయలంప 
టులు నగు జనసంఘమునందు నివసీంచుట కిచ్చ లేకుం 
డుట. 

19. అధ్యాత్మ జ్ఞాననిత్యత్వ ము-౮0251200) inthe wisdom 
of the self = ఆతజానకారణములెన శొనస్త ముల 

శః = ౫ 


యం దాన క్రి కలిగియుండుట, నిద్రాహారముల చె వ్యర్థ 


90 మన స్త క్ర( శౌ స్ర ము 
ముగ కాలము. బుచ్చక, సాధనానుష్టానము చ జ్ఞానము( 
బడయవ లె ననుట. 


20. త క్ల్షజ్ఞానా ర దర్శనము. Understanding of essential 
wisdom = ఆక శ క్త (జ్ఞానముచే గలుగు మోత్సము 
నందు సర్యాధిశ త్వజ్ఞానము. సర్వకాలములయందు ఆత్మే 
తత్త సజ్టూనము నాలోచించుట. 


"దైవసంపద - సద వాసన. 
య 
AE అభయం సత్ర షసంశుద్ది భానయోగ వ్యవస్తీతి, 
= (o = థి 
దానం దమశ్చ యజ్ఞ శ్చ స్వాధ్యాయ స్తప అర్జవ౦. 
అహింసా సత్య మ శ్రోధస్మ్యాగ శాంతి ర"పెశునం, 
దయా భూ తేప్వలోలుశ్వం మౌర్టవ౦ హ్రీ, రవావల౦, 9, 
రీజః కమా ధృతి కాన మద్రోవో నాలీమౌని తొ 
భవంతి సంవదం చైపీ మభిజాకస్య భారత, న 
భగవద్దతా 16 అధ్యాయం, 
1. అభయము _ Fearlessness = ఒంటరి గాండను, ఏమియు 
సం గృహము" శేస్టీ(ాన లేదనెడు భయము, ధర లెక్కు 
వగానున్న ను వ్యాధులు ప్రబలియున్నను ఛయపడుట, 
ధర్మబోధ చేయునపు డెవ శేమనుకొనియెదరో యని 
భయవడుట, అట్టిభయము లేకుండుట. 
2. సత్త గ్రసంశుద్దిః లట Parity = పవంచన మాయా 
రహిత మై మనస్సు ప్రసన్న మై యుండుట (నిర్మలముగ 
నుండుటు,. 


స్థా శి 


శీ 


జో 
వాసనలు, ప్ర] 


క _ Steadfastness in the Yoga 
of wisdom = ఆత్మ జ్ఞానసాధనములయందు నిష్ట “కేక 
జ్ఞానసంపాదనయందే దృష్టి నిలిపి నిన్నటికన్న చేల 
దయినా భఛగవత్సంబంధమయిననిషయము నేళ్ళుళొని 
యున్నానా? యని ఆత్మ పరీశ చేసీ చూచుకొనుట., 


. దానము - Charity = తనకు లిగిన యన్నా దిపదాస్తము౬ 


నితరులకు యథాళ క్రిగ నిచ్చుట. 


. దవుము.ఏ361 restraint or control over the mird - 


. యజ ము - Sacrifice = వారివారి మతవర్ణా కృ మడ 
డ్రి 


జఫ ళ్‌ చో a 
బా వ్యూంద్రియని గ్రహము (మన్‌ నిగ హము.) 


ఇళ 

కి 

ముల ననుష్టించుట, వారివారి యధికారములకు: కని 
చుట, 

నట్టుల కర్మల నాచరించుట 


. స్వాధ్యాయము - Scriptural Study = పృత్యవాము 


బహాయజ మునందు “వేదపారాయణమునుం గావించుట. 
లీ అ 


. తపస్సు - Austerity = శారిరకమగు బి హూచర్య అహీం 


సాదికమ్యు వాచికమగు మృదు,ప్ర యహితవాక్యము, 
మానసీకమగు ప్రసన్నమనస్కత్వ నిర్మలళ్నాదెకము 
నగు త్రీవిధమగు షస్సు. 


వ ఇక నములు దు క్రెంకి 
. అర్జవము _ Frankness =సర్భవ్యనవోర లయం 


ల్యము లక న ర్రీంచుట. 


$62 


10. 


11, 


12. 


13, 


14. 


15. 


16. 


17. 


ు ము 


మున శ్రషశా స్త్ర 


అహింస - Non injury or Harmlessness = భూత 
ములకు హింస కలుగకుండ సంచరించుట్క ఇతరుల జీవ 
నోపాయములకు హోనిలేకుండ వ_ర్లించుట. 

సత్యం - Truthfulness = మూచిశచానిని చూచినట్టుల 
చెప్పట, 

అ క్రోధము - Absence of wrath = ఇతరులు తనను 
కొట్టినను, తిట్టినను, మనస్సునందు కోపము లేక శాంత 
ముగ నుండుట, 

త్యాగము - Spirit of Self-sacrifice =కామ్యకర, లను 
పరిత్యజించుట, సమయమువచ్చినపుడు ధర్మ ముకొజునై 
త్యజించుట. 

¥ం8-Calmness or Peacefulness = అంతుకరణోవ 
శ మనము (అంతరిం డ్రి యని గృ వాము) 

అవైశునము _ Not carrying (2165=ఒకరియొక్క దోష 
మును మజియొకరియెదుట చెస్ప్సకపోవుట్క ఇాడీలు 
చెప్పకుండుట 

భకాత దయ - Kindness to living beings = సము స్థ 
భూతములదుఃఖమునుం జూచి సహింవ లేక పోవుట. 

అలోలత్వము - Uncovetousness = విషయసన్ని ఛాన 
మందు ఇంద్రియముల కతీతృహ్ల కలుగకుండుట, లోభ 
ము లేశపోన్చట. 


వాసనలు, 8883 


18. మౌర్చవము - Softness or Mildness _ మృదుత 


ఏ 


మనంగా వూర్నపతులయందును, శిబ్యూదులయందును 
అవీ యభాసణమను లేక బోదించు న పచ 

© ధిం ట్‌ (6; (గె శని 
ము లేకయుండుట. 


J 


19. ప్రొ - Modesty = అకార్యములయందు బుద్ధి ప్రమా 
దముగాః బ్రవర్రించినపుడు లజ్జించుట. 

20. ఆచాపలము . Stability of purpose or Absence 
of Fickleness- విర్థములగు తృణచే దన కండూయ 
నాదివ్యాపారములను విడుచుట. 

21, తేజస్సు - Effulgence or Vigour = పరుల నఫ్గిభవిం 
చుటకుం దగిన సామర్థ్యము కలిగియుండుట. 

22. వము - Forbearance = తన కొరుండు పరిళవముం 
గలుగంజేసినపుడు శితంప సామర్గ్యనున్నను సహించి 
యుండుట. 

23. ధృరి - Fortitude or Spiritual courage = బంధు 
వియోగ దృవ్యనష్టాదిదుఃఖములచే . వాధింవంబడు 
సమయమునందు గూడ, చి త్హమ.నందు ఖైగ్యము 
నొందియుండుట. 

24. శౌచము - Cleanliness = మృజ్జలా దుల చేత బావా 
శుద్ధి అహింస్క అక థాదుల చెత అంతఃకరణశుద్ధి గలిగి 
యుండుట. 
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బర్‌. ఆ ద్రోహము _ Not betraying = నమ్మించి గొంతు 
కోయకుండ నుండుట, లేక ఒకరిని హింసించవలయు 
ననే ఇచ్చ లేక యుండుట. 

26. అరిమానిత్వాభావము - Self Esteemlessness- నేను 
కులా చార పాండిత్యాడు ల చేత నందటీకంచు నధికుం 
డను, సర్వజన వూజ్యుండన నె యభిమానము, అతిమా 
నిత్వ మనయుడు. అది లేకుండుట. నాతిమాన మనం 
బడును. 

ఈ ప్రిరువదియాటుగుణములు దైవాంళ్‌ సంభూతుల 
కుండును. ఇయ్య వి శుద్ధ వాసన లనంబడు, 


మరీ ముదితాది శగుధవాననాచతుషయము, 
aw థి ల 


నూ మైత్రీ కదణా ముదితో పేకూణాం, 
నుఖదుఃఖ పుణ్యాపుణ్యవిషయాణాం, 
భావ నాకళ్చి త్త ప్ర సాదనం, 


పాఠంజలయోగళా స్తం, విక స్మూత్యము, 1 అధ్యాయం. 


సుఖము ననుభవించువారియెడ మై త్రిని (ప్రేమను 
దుఃఖము ననుభ వించువారియెడ కరుణను పుణ్యాత్తులయెడ 
సంతోషమును, పాపాత్తులయెడ నౌదానీన్యమును, దృఢముగ 
భావించుటవలన, చీల్లగింజ నుంచుటచే కలుషితజలము నిర్మల 
మయినటుల రాగ ద్వేహోదులచే కలుషితమయిన చిత్తము నిర్మ 
లము (ప్రసన్నము) అగునని నూ త్రార్థము. 


వాసనలు, 865 
1. మై త్రీ. 


సిగిసొఖ మనుభ వింపజదడుచుండంగ నిట్టిసుఖము లే తన 
కసలను. సంభ వించుచుండనలయుననేబుద్ది రాగ మనం 
బసు. ?వహాలోకసుఖములుఏ పుత్ర కళ శ్ర గృహమే త్ర వాహన 
orgs ప్పీజస్యములు., సెరలోకసుఖములు; స్వర్హాదులు. 
సీనిని సంసాషించు సాధనసామ లీ లేనందున ఈసుఖములు 
తనను ౧౧భ వింపగపోయెనని రాగముచే చిత్తము వ్యాకులిత 
నుగ 0m. రాగ వ్యాకులితచిత్తుండు సుఖనుల ననుభ 
గగనం జూచి, వీరందటు “నాకు మి త్రులు అని 
ఫారము 'దెపప్టుడు మ్రైత్రిని భావించునో అవ్వుడు తనకుమా 
గిం “దును తిన రొజ్య మైనటుల వారియొక్కసుఖము తన 
సఖ గ" నీ లసీర్భటును. కాయ సుఖములయందు తనకుం 
స నాగము. నిన ్రించును. కిటుల ఎవరెన శేసుఖముల 
ననున సుం వీంందటు _ తనమిత్రులని దృఢముగ 
ఇందన ద్‌ నన్ని సుఖములు తనకు హ్రై_ప్తించినటుల యేర్చ 
సును. ఎంరిన్‌*డ మైత్రీ కలిగినందున నసూయఫొడముట కవ 
ఇ వుండదు. లటుగాక వారి సుఖోవభోగములం జూచి 
టూ” గై జాలక కుళ్లుందోంయతసము కలిగియుండినచో వారి 
(గుట్నష్మమునకు లోపము కలుగదుకాని తనకు మాత్రము పరి 
సాను గలిగి దుస్సహమగు వేదన పొడముచుండును. దాని 
ఏలన చి శ్లము శలుషితమగును శాన, ఉపయోగ ముండదు. 

25 
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tes 


కాబట్ట సుఖవంతులు ఆందటు తనమి త్రు లని దృఢముగ 
భావించిన చో రాగము నివ ర్తించి నగా కాలము గడచిపోయిన 
వీమ్గట నదీజలము నిర్భలమైనటుల చి త్రమును నిర్మలమై 
యుండును. చిత్త కాలుష్య కారణమగు రాగము మా ల మే 
నివ్నర్తించుట గాక అసూయ, ఈర్ష్య మొదలగుదోషపములును 
నివ ర్హించును. కాయిట్ట మైత్రీ వాసన శుద్ధ వాసనలలో ముఖ్య 
మెనది, 


2. కరుణ, 


ఒకదుఃఖ మనుభవించుచుండ(గ నిట్టిదుఃఖము తన 
శెప్పటికిని రాకుండ నుండవలయు ననెడిబుద్ధి, ద్వేషమనం 
బడును. ళత్రువ్యా ఘ్రసర్పాదులు దుఃఖకారణములు. ఇవి 
యుండగ దుఃఖమును రాకుండంబేయుటకు శక్యము కాదు. 
దూఃఖకారణములగు శత్రు సర్బ్పవ్యాషఘ్ర్రాదుల నన్నింటిని 
నశింప చేయుటకును సాధ్యముకాదు. గనుక ఆద్వెష మెల్ల 
ప్పుడు తసహృదయమును తపింపం జేయుచుండును, తన 
దుఃఖమువలన తన కెంతకష్టమో, యితేరులకును దుఃఖమువలన 
నంతేకష్టము కలుగునని తలంచి సమ _స్తప్రాణులకును ప్రతికూల 
మయిన దుఃఖము కలుగకుండ నుండవలయునని దుఃఖవంతుల 
యెడ కరుణను దృఢముగ భావించినచో, శృతుసర్పవ్యాఘ్రూ 
దులయందుంగూడ ద్వేషము నివర్హించును. దానం కేసీ చి త్రము 
ప్రసన్న మై యుండును, 


వాసనలు, 937 


వ! 


. ప్రాణా యథాఒక్మనోఒఫీష్టా భూశానామపి లే తథా, 
అశ న మేన భూతానాం దయాం కుర్వంతి సాధవః. 
సర్వే౭ శ్ర సుఖినస్సంతు సర్వే సంతు నిరామయ్యా, 
స్వే భద్రాణి పళ్యంతు మాకళ్ళిద్ధుణఖమాప్స్ముయాలత్‌ , 
క. 


వల 
ర 


తేనస్రాఃణములు తన అట్లు ప్రీయంబులుగా నుండునో, 
అట్టుశే సమస్తభూతములకును స్రాణములు ప్రియంబులై 
యుండునని తమసాద్భశ (నును జూచుకొని సజ్జనులు పకల 
భూతముల "శట్టిహింసను( గావింపక్క వానియందు మిగుల 
వయిసుం జూపుదురు. ఈలో కమునందుండు భూతములన్ని యు 
సుఖము గలిగియండవలయు, రో గాద్యుపద్ర వములు "లేకుం 
నుండవలయు, శుభములనే పొందుచుండవలయు, వభూతము 
సూడ దుఃఖనును బొందకుండ నుండనలయు ననుభావనల వే 
సజ్జనులు భూతములయందు దయను జూపుదురు. ఇది కరుణా 
వాసన. సర్వభూతమయుండగు పర మెళ్వరుండు భూతదయ 
శ్రీతుం డగును గనుక యీవాసన నభ్యసించుట అత్యావళ్ళు 
కము. 

3. ముదిత, 


జ జ 0 అ 
కో పుణ్యస్య ఫల మిచ్ళంలి పుణ్యం నేచ్చంతి మానవాః, 
న పొపఫలమిచ్చంతి పాపం కుర్వంతి యత్నతః 
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ఈలో కమునందలి జనులు స్గభావముగ పుణ్యఫలమగు 
సుఖమునుమాత్ర ము కోరుదురు కాని ఫుణ్యమునుమాత్రను 
చేయరు. పాసఫలమగు దుఃఖమును కోరరు కాని పావము 
లనుమూత్రము ప్ర యత్నముతో సలువుచుందుగు. ఇట్టిస్థిరిలో 
ఫుణ్యాత్తులు చేయు పుణ్యకార్యములం జూచి వీశెంత ధన్యు 
లో యని వారియెడ (ముదితను) సంతోషమును దృఢముగ 
భావించునో, తానుగూడ ఫుణ్యవాసనచేత జాగ్రతగా పుణ్య 
మును చేయుచుండును. 


శ్ర కి మవాం సాధునా౭కరవం, 

కి మహం పొపమకరవమితి. 
“ ఉపనిషల్‌ 
స్త క చ dae 
నేను ఫుణ్యకర్మ నందుకు చెయకపోయితి, పాపకర్మ 
నెందుకు చేసితినని పరితావమును పుణ్యుపాపములు కలిగించు 
చుండు. ఈపరితివనుచే వీరయినను పుణ్యము? చేసీరి. నేను 
చేయ లేకపోయితినని “సంతోషమును” దృఢముగ భావించు 


టచే పరితాపమును పోవును. 
ఓ ఉవేవ. 


పాపాత్రులు చేయు పాపకార్యముల జూచ్చి వీరు దీని 
ఫలమగు దుఃఖమును. బొందుదురు. చెప్పినను చేయకమాన 
రని వారియెడ “ఉపేక్షను” అనంగ అనాదరమును దృఢముగ 
భావించినచో, తానును పాపముల జేయక మానును, దానం 


వొసన లు, రంల 


బట్టి పళ్చాత్రాపము కలుగ నెరదు. గనుక చిత్తము ప్రసన్న 
ముగ నుండును. 
లో వ్ర సన్న చేశసోహ్యాశు బుద్ధిః పర్యవతిష్థతి, 
భగవద్దీత 2 అధ్యాయ. 65 వైనం, 
చి త్త వ్ర సన్నతం గలవానికి బుద్ధి నిలుకడయు శాత 
యము గలుగును, 
మలినవాసన లెవ్వి ' శుద్దవాసన లెప్పియనుట, 
వానిఫలిత ములు. 


పరిశీలింపంగ మలిన(పాపు వాసనలు భగవద్దితా 18-౫ 
అథా్య్యాయము 7-20 నో కమువటకునుః జెవ్చంబడిన దంథదశ్నా 
వాం కారకో9ధ మోవోది ఆసురసంపదయను తీవ్రబంధరూవ 
తమోగుణమువలన సశుపతీ వ్యాఘ తిర్యక్‌. స్థానరజన్మ లన్వు 
శుద్ధ(వుణర్ట) వాసనలు, 18-17 ల్లో కమువటకుః జెప్పంబడిన జైయ 
త్రత్త గస్వరూవంబును. 

అమాని త్యాదిజ్ఞాన సాధనలు స్రరువదియును. 

అభ యస త్రీ (సంశుద్ధ్యాదిదై వసంపద అరువది యాలు 
గుణంబులును. 

మైత్రీ, కరుణ, ముదిత, ఉపేవ యను నాలుగు శుభ 
వాసనలు. 

భగవద్టతా 12-వ అ థ్యాయమునం జెప్పంబడిన భగవ 
ద్భ్బక్స్‌ కలతణములును గల దైవసంసదయను సా ర్తీషకగుణము 
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వలన దేవజన్ల మును లోక వాసన, శాస్త్ర వాసన దేహ వాసన 
యను మృదుబంధ రూపరజోగుణమువలన దైవాసుర సంప 
న్ని ల్‌ మనుష్యత్వమును, వుణ్యపావమి శక రృలచే బొందుచు 
న్నారని యోగవానిష్టమునం జెన్చంబ డెను. 
© 
వో, శుభెరాప్న్నోతి దేవత్వం నిషిస్థెర్నారకీం గతిం, 


ఉథాభ్యాం పుణ్యపా పాభ్యాం మానుష్యం ప్రావ్య లేఒవళః, 


సత్త్వ్యగుణము. రజోగుణము, తమోగుణము. 
(పుణ్య్రళుద్ధ వాసన మిశ్ర వాసన (పాపుమలినవాసన 
దై వసంపద మృదుబంధము  ఆసురసంపగ 
దేవజన్మము నునుష్యజన్మ ము తీవ బంధము 
పశుపపీ.సర్బవ్యాఘ) 
సావరజన, ము. 
థి డక 


దేవాసురయుద్ధమున చెవతలు అసురులను జయించి 
అణంచి వేసీనటుల శుద్ధవాసనలగు దై వసంపద చేత మలినవాసన 
లగు ఆసురసంపద నణంచి పయవటెను. 
సే వాసనాసంపరిత్యాగే యది యత్నం కరోవ్యలం, 
శా స్టే శిథిలతాం యాంతి సర్వాధిబ్యాధయః కణాల్‌. 
“మో వాసిష్టము, శ 
ఓ రామూ! మలినవాసనలను నివర్పింపంబేయుటకుం 
బ్రి యత్ని ంచినట్టులయి తే నీమనస్సునందుండు తావ త్రేయములు, 
వ్యాధులన్నియు శీఘ్రముగా సశించునని తాత్పర్యము. 
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పురుష ప్రయత్న మున క సాధ్యమగుకార్య మొకటి 

యును లేదు, కాంబట్టి దృఢ ప్రయత్నమువేత కామక్రో థా 
దులకు నిరద్ధములగు శముదమాదులవశె నితర Pe 
లును వానికి నిరుద్ధములగు శుద్ధ వాసనల చేత నిండ జేయ 
వలెను. సర్వ్యవ్యాధులను( బోంగొట్టునటువంటి దివ్యాపధములు 
ఆయుర్వేద వై ద్యాలయమున నుండ(గ నిపృుణుండగు వైద్యుయ 
నిదానముచే వ్యాధినీం గనిపెట్టి తగునౌవధ మిచి వాదిని: 
బోంగొటునటుల పై సత్ర కాయను న. 

ట్‌ DD వలు న 
మలీన వాసనలను శుద్ధవాసనలగు దివ్యొషథధముల నొసంగి పో 
గొట్టును. మలినవాసనలన్నియు నొకరియం దుండవు. శుద్ద 
పాసనలన్నియు నొకంచే యభ్యసెంచుటకును వలనువడదు 
కాంబట్టి ఎవనియం దేమలినవాసన యుండునో, కనిపెట్టి దానికి 
నిరుద్ధమగు శుద్ధ వాసన" దానిని నివర్థింం జేయవలయు. 

ముణటీయు ఈమలిన వాసన, లోకవాసన్క, శాస్త్ర వాసన, 
'దేహవాసన యని మూండువిధములు. శత్రివిధములగు మీన 
వానసలచే త త్త (ళ్లాన ముదయింపదు 'కాంబట్టి ముముతువ్ర 
ఆమూడింటిని నిడువవలయు. 


1.లోకవాసన, 


తముదేశ కులముకాచారభాపాదులు కఇతరులకన్న 
ఛే స్థములయినవనెడు అభినివేశ మేది కలదో అయ్యది లోక 
ప యనయటడు. మజీయు లోకములోనుండు జను లందటు 
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Ces 


అనాది 


నన్ను నిందింపక స్తుతించునట్లు ప్రవ_ర్పించవలెననెడు నభీనివే 
కను లోకవాసన. జగత్చూజ్యులగు జానకీ రామచంద్రులకే 
లోకాపవవాదము6 గలిగినవుడు నితరులసంగతి నింశేమి చెప్ప 
వలయు! గుణదోవము లాయాపురుషుల రుచిభదము చే 
గలుగుచుండును. కావున సదావారుని అనాచారవంతు(డు, 
సురూవీని కురూపీ, విద్యావంతుని విద్యావిహినుండు, వర 
స్పరము నిందించుకొందురు. ఎంత బాగుగ చి, వ_ర్జించినస్న్ప టికి 
నసూయా గ స్తులు నిందింపక మానరు. కొయబట్టి నిందింవబడ 
కుండ ప్రవర్సించుట యొంతవానిశేని నసాధ్యము, ఎల్లజచే 
భూషింపంబడవ లెనని యభినివేశ ముండును. లోకములో 
నుండు నెల్ల వారలను తృస్టులుగావించుట నేరికిని సాధ్యము 
కాదు. కాంబట్టి ధర్మన్యాయనీతిమార్దముల సంత రాత్తేకు విరు 
ద్ధముం గానట్లు ప్రృన్నర్దిం చెద. లోకులు దూషించినను సరే 
భూషించినను సరే యని ముముకువగుజ్ఞాని ధర్మమార్షము 
తప్పకుండ ప్రవ_ర్డించినట్టయినచో లోకవాసన తొలంగును. 
భో తుల్యనిందాస్తుతి కానీ సంతుష్టో యేన శేనచిల్‌ , 
అని కేశ? స్టీరమతిర్భ క్రీమాక్‌. మే వ్రీయో నరః, 
భగవద్దీతా 12 అధ్యాయ, 19 శ్లోకము. 
ఛ గవద్భక్తుం డగుజ్జానికి 'స్తుతినిందలు సమానములు. 
గనుక లోకుల ఫిన్నా భిప్రాయముల గమనింపండు. విషయా 
సక్తులగు లో కులసంసర్షము యోగికి జ్ఞాన పృతిబంధకము గనుక 
వారి చదూషణభూపషణనుల గమనింపండు. గనుక లోకవాస 
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ననుం బూంర్తిగ విడుచును. ప్రవృ _ర్తిమార్డ ప వ_ర్హకుండు దేశా 
భీమానము, మతాభిమానము, కులాభీమానము, భాపాళిి 
మానము విడువంజాలండు గనుక బేన్గ సేవచేయుచు, సదాచార 
ప్ర వర్హకుంతై. అభిమానమును లోవల తగ్గించుకొన్సి, సత్సాం 
గత్యముచే దేశ కులమత భా పాభీమాను లకు సావోయ్య మొన 
రించుట చే, క్ర మముగ లోకవాసన వీడును. ఈలోకచాసన 
అసురసంపదవ శే శీ వ్రబంధము కానేరదు, 


2 శాస వాస 
స్త్ర సన, 


శాస్త్ర వాసనయు! --పాఠవ్యసనమన్ని బవాంశా ప్త్రవ్వసన 
మని, అనుష్థూనవ్యసశమని మూండువిధములు. 

(1) పాఠ వ్థిసనమనయగాః-_జీవిశ కాలమంతయు ఆభ థై 
యనను నేయవలయుననెడు తలంపు, ఫూరర్థము గే ర ద్వాజుః 
డనుముని మూండు పురు మాయుస్యు కాలముల చేత మూండు 
వేదనుల నధ్య్యయనముం చేస్తి దేవేంద్రుడు వచ్చి మాకేమి 
కావలయునని యడుగగ, నాలుగవప్పరుహాయువ్యములో 
నొల్దన వెదము నధ్య యనము నేయున ట్లను గ హింపుమని 
వేడగ, సురేంద్రుం డిడి యొకపుకుషునకు ళకర్టము కాదు. ఈ 
వృథాపాఠమును ప్రయోజనకారి కాదు. త త్త గ్షజ్ఞూనమునుః 
గలిగించేనందున మలినవాసన యని బోధించి సగుణ బ్రహ్మవిన్య 
నుపదేశిం చెను. ఆసురసంవదవ లె తీ వ్రబంథము కాదు మృదు 
బంధము. 
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(2) బనుుశాస్త స్రవ్యసనము : ఫాసమ_స్టాస్తపు_స్తకము 
లను సంపాదించి జీవిత కాలమంతయు.: జదువవలయునను నళ్ళి 
నివేశము. తత్త్వజ్ఞానముం గలిగించు సారాంశము తెలియని 
బవాశా స్త్ర పళనము మోక్ష వ్రతిబంధకను గనుక మలిన 
వాసన యని చెప్పంబడినది. పూర్వము దూ ర్వాసుం డనుముని 
బవాుశా స్తప్టు స్తకములనుః దీనీకొని సాంబమూూ్హిని దర్శించు 
టకు శైలాసమునకుం బోవగ నచట సభలోనుండు నారద 
మవోముని దూర్వ్యాసమవోమునినిం జూచి కస్తూరీక ర్పూరాద్రి 
పరిమళవ స్తుభారమును మోయు గార్జభమువలె వీనిలో 
సారము తెలియక మోయుచేన్నా వని వెప్పంగ్యళో “పోద్టిపితుందై 
యా ప్రు_స్థకముల నన్నింటిని సము ద్ర మున బారవైచి సాంబ 
మూర్తిచే నాత్మవిద్య యుపదేశింపంుడి కృ తార్థుండై నట్లు శాన 
వే.[యగితలయందుం జెప్పంబడినది. 
శు నాయమాత్తా ప, వచనేన లభ్యో, 


న మేధయా న బహునా శ్ర లేన. 
శతి 


ర్‌ 


. బహుశ్వాస్త్ర కథాకంధా ఠతోమం 'ధేన వృశ్రైవ కిం, 
అన్వేష్టవ్యం పృయ'క్నేన త క్త వెక్ట్‌ శతి రాంకరం. 
అధీత్య చతురో వేదా౯ ధర్మ శా స్త్రణ్య నేకశు, 
ర్రవ్గాత క్ట 00న జానాతి దర్వీ పౌకరనం యథా, 
వ జీవన్లు క్రివివేకము, ” 


వాసన లు, 305. 


ఈవరమాత్త తత్త _త్యము గురుకటాతపా త్రులు కాని 
వాళికి శేనల వేదాంకళాస్తము ననేకపర్యాయములు శ్ర న్‌ వ్య 
ము చేనీనను, మననము చేసీనను, ఛ్యానము చేసీనను శయం 
బడదు. అ నేకళాస్త్రములను మాటిమాటికి నావృ త్తి చేసినం 
నున వ (గు, యోజన న 1 త్ర _త్త్వజ్ఞైలు హృత్పుండ రీక 
జ. స్వ, ప కాళ రూపమగు పరమాత్త ను బ్రయత్న 
వూక ముగ చెలిసికొనవలయును. బుగాది శ ల. 
అను మన్నాదిధర్థ శాస్త్రములను, మామాంసాదిళా స్త్ర ము 
టను( జదివియు వానిలో సారమగు వర బ్రహత _త్తము 
నెటుగకపోయినచో, అన్నాది రసపదార్థములను పాకము 
షయుగరి ఇ వానిరుచి ;యెటు(గ నట్టుల క తాత్పర్యము. 
నాాందమహోముని బుగ్యదాది నాలుగు వెదములను, సకల 
ఇన్మములనుం జదివి బ్రహత_త్త్యజ్ఞూనము లేనివాందై సన 
న్కు _.మారులవారియొద్దకుం బోయి అత్మ తత్త (జ్ఞానము బడ 
సీసట్టుల ఛాందోగ్యోవనిషత్తునందుం గలదు. సాధకునకు సకల 
ఫా" స్తృవళనముం గావలయు కాన్ని ఇదియే పరమార్థమని సాధ్య 
మగు నాత్మత_త్త్వజ్ఞానము "లేవిచే మలినవాసన యనంబడు. 
చున్నధి. ఆసురతత్త్వమువలె తీవ్ర బంధము కాదు. మృదు 
బంధము, 

(8) అనుష్టానవ్యసనము:--గృహస్థా శ్రోమమును న్వీక 
రించి యథాశాన్త్రముగ సమస్తకర్మల నాచరింపవలయునను 
నభిని వేళము. వూర్వమున నిదాఘు: డను బ్రాహాణుండు బుభు 
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bes 


న 


'ముహామునియొద్ద సమ స్ట వేద వేదాంగశా స్తములను( పదివి, 
కర్శ్మలయం దభిని వేళము. గలిగియుండంగ, బహృవిద్యయం దా 
భముఖ్యముం గలుగునట్టు శిష్యున కువబేశించి మజిల వచ్చి 
చూడగ కర్కలయందే నిష్ట గలిగియుండె. లెరిగి బ్ర హూవిద్య 
యం దఖినివెళము కలుగునట్టుల బోధించిరని విష్ణుపురాణము 
సందుం గలదు. నిరంతరము కర్మ ల ననుస్థిచుచు, తత్పాధ్య 
మగుజ్ఞానముం బడయమిచే, మలినవాసన యనంబడును. ఈ 
కర్మ వాసన పునర్జన్మ కుం గారణమయినందున మలినవాసన యని 
చెప్పబడినది కాని ఆసురసంపదవలె తీ వృబంభము కాదు. 
చనవృ త్రిమార్జ ప్రవ_ర్పకుండు కర్మల ననుష్టించవలయును గాని 
విడువంగనాడదు, అవి నిష్కామనుగ నుండినచో, జ్ఞానసాధక 
ములయి మోక్షమును గలిగించును. కర్త ల ననుస్థిపకుండు 
టకు సాధ నము కాదు. కాంబట్ట మృదుబంధమని చెప్ప[ంబడయె. 


3. చేహ వాసన, 


దేహ వాసనయు:___ దెవోత్మ త్వభాంత్తి గుణాథాన 
భాంతి, దోషాపనయన భాంతి యని మూండువిధములు. 


(1) బేవోత్మత్వభాాంతి — వై తన్యముతి “6 గవాడ్రిన 
యీబేహమే ఆత యని శౌస జ్ఞానము లేనివారును, శా 
- Ee 


స 
అవనే 


(౮ 
జ్ఞానము కలవారిలో చా ర్వాక మతేస్థులును తలంచుచున్నారు. 


ఆకాళము కాక తక్కిన నాలుగుభూతములచే స్త్రీ పురుషశరీర 


వాసన లు. విర్ర? 
ములందు శుక్ల శోణితములుగా నేర్చడి పరస్పర మేళనము చే 
చేహాశారముం. బొందినవుడు వీనియందు వైతన్యమను నొక 
గుణవిశేషము పుట్టును ఇట్టి వైతన్యముతోం నాడిన చేవామే, 
అత్మ యని చెప్పబడును. కాని యీదేహముకంకు విలక్షకా 
మయిన ఆకేయను జీవం డొకడు లేడనియు, వతక్ష 
'మొకటియే వమాణమనియు, వై కుంఠాదిలోకములు కల్పిత 
ములనియు, సుఖానుభవ మే సరము దుఃఖానుభవమే నకి 
మనియు పెటొక స్లర్షనరకములు శేవనియ్కు నాలుగుభూత 
ములవియోగ మే మరణమనియు, నిదియే మోశమనియు, 
వారు వాదింతురు. చేవోత తృత్వభ్రాంతి అధోగతికి కాకణము. 
ఇది యాసురసంపదలోం జేరినదని యిదివజులో భగవ 
15-న అథ్యాయమునం జెవ్పంబడినది. ఈమలినవాసన 
ధములోం జేరినది. స ర్వానర్థకరము, 


శ్‌ 
షి 


కద బ్రో 
తవ బం 
(2) ఈచేహమునందు గుణములనుం గలుగంజేయవశె 

న ఇ నే ణి ౬ ర 
నెడు భ్రాంతి య కయ్యది లౌకిక గుణా 
థానఖ్ఞాంతియని, రాత్రయగుణాథాన్రాంత యని రెండునిథ 
ములు. సౌందర్య, సౌరభ, కంఠమాధుర్యాదిగుణములను 
దేహమునకు గలుగం జేయన లెననుట లౌకిక గుణా ధాన Figo t 
యనంబడు. మూత శ్రవురిపాది దుర్దంధములతో “౬ గూడి వస 
నతి. స్వేదాదిమలములవిడుచు వీన్హరిన మునకు 
సుగంధ ద్రవ్య లేపనాదుల చే నెంత ప్రయత్నించినను ఆయ్యడి 
దుర్దంధము విడుచును, శరీరమునందు నిర_క్రింజెందక గుణము 
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లనుం గలిగించవలెననుట మలినవాసన యనంబడు. గంగా 
స్నాన సాల గ్రామతీగ్థాదులచే( బావన త్యాదిగుణములం 
౫లుగం జేయనలెననుట శౌ స్తీ యగుణాథాన భ్రాంతి యనం 
బడు. ఆహింస్క భూతదయ, శాంతి, దాంలి,భ గ వద్భ క్రి లోనగు 
సద్దుణములు లేనివారికి గంగాస్నానాదు లొనరించినను ఆత్మే 
'తత్త్వజ్ఞూనము కలుగమిచే మలినవాసన యని చెప్పంబడును. 


(8) దోషాపనయన్న భ్రాంతి యనంగా లౌకికములగు 
ముఖదుర్లంథాదిదేషములను శా స్తీ యములగు _ నపవిత్ర 
త్యాదులనుం బోంొట్టం దలంచుట. ఇవియును బూరోో శ 
ములువలెనె ఆత, జ్ఞానము కలిగింసమి చే మలినవాసవలని చెప్ప 
బడును. 


ప్రవృ త్తినూర్ల ప్రవ ర్హకుడు కర్తల ననుష్ట్రించవలెననుట 


నిష్టైమక రానుభ్ఞానమువలన నంతఃక రణళుద్ధియు, దానీ 
వలన జ్ఞానమును గలుగును. సత్కర్థానుస్టానమునకు దెవా 
మత్యం తావళ్యకము కావున, చెవామందలిీ దోవనులను. 
బోంగొట్టి గుణములను గలుగం జేయుటకు బావ్యాళే చము 
లగు స్నానాదులు, అంతశే చములగు భూతదయ కాంతి 
వెత్రీ లోనగునని ఆవళ్యకములు. అదియునుంగాక ఆయు 
“ర్వేదసీద్ధములగు నౌాషథాదులవే దోషమును? బోంగొట్టి 
గంగాస్నాన సత్సాంగత్య సద్ద )0థ శ్రవణాదుల చే గుణము 


వాసన లు, 893 


లను గలిగింపవలయును. ఆత జ్ఞానమునకు సాధనముగ దేవా 
మును రహీంచుకొనుటవలన దోషము లేదు కాని, ఆత్త జ్ఞానము 
నై కాక శేవలను దేహమునే చూచుకినుట అ వద 
మలినవాసన యనంబడును. ఆత జ్ఞానమునకు సాధనముగ నిరళ్ళీ 
మాసముగం జూచుకొని ప్రవర్తించిన మృదుబంధ మగును. 
శుద్ధ వాసనగ మార్చుకొనవచ్చును. 


శుద్ధవాసనలున్నను, యోగికి జన హేతువులు కావనుట. 


మలీనవాసన లనంగ పాపకర్మ లవలన దుఃఖము నకకము 
గలుగును. శుద్ధవాసన లనంగ పుణ్యశర్శలవలన సుఖము స్వక్ష 
ము కలుగును. పవరుగిడువానికి కనుపసంశెశ్ళయినను బంగారు 
సంెకె శ్లయినను పరుగ తృంజాలక సృతిబంధక మయినట్టుల 
మునుతునుకు పుణ్యమునలన లభించు స్వర్షసుఖమయినను, 
పాపమువలనం గలుగు నరకదుఃఖమయినను వ్రతిబంధక మె. 


క్లో. బుద్ధియుక్లో జవాతీవా ఉభే సుకృతదుష్కృ ఈ. 
భగవద్దీక 2 అధ్యాయ, 80 శ్లోకము. 


జ్ఞానయోగీ సుకృతదుష్కృృతముల రెండింటిని విడిచి 
ముకు a శుద్ధ వాసనల చేతే మలీనవాసనలను 
బోంగొట్టి టి యూగియగు ముముతువు శుద్ధ వాసనలతో (6 గూడి 
యున్నను, చేయించేలడిన శనగలు మొదలయిన 
గీంజలు బొట్టనిండనింపినను అన్నము వండుటకుంగొని వై రును 
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నపుడంతయు తా నాడ(బోనునది సత్యమవునా? కాదా? యని 
మనసునం దలంచి పిమ్మట నోటం బలుశవలెను. 

దుర్విషయములమి6దికి మనసు పోయినపుడు వాని 
నుండి మనస్సును మరల్చుటకు వానియందు దోపానుసంథా 
నము చేయుట మాత్ర, మే చాలదు. మటీయు నాదోపాను 
సంథానమును దీర్ధ కాలముగూడ నేయందగదు. అందలిదోవ. 
ములను కోంతతడన్రు దలంచి, ఆదుర్విషయమునకు విరోధ 
మయిన సద్య్శిషయమును స్మరించుచు, తత్సంబంధమగు కర్మ 
చేయుట కుప కృమింపవ లెను. 

లోకములో నొక బాలుండు మంటిని దినుచుండ(గ, 
వీండితినుటను నేర్పి మృద్భతణమునుండి మజులీంచినచందం 
బున,మనస్సును,మలిన వాసనలగు పాసకృృత్యము పరధనదారాప 
హరణాద్యభిలాషలనుండి నివారించి సద్యాసనలగు (పుణ్య 
కృత్యములు) సత్సహావాస సద్ద /0థ శృవణపథ్రన దేవతారాధన 
పరోపకారములయెడం బ్ర, వెళ పెట్టనలయు. వబెని మలిన 
వాసనాదోషమును బోంగ్‌ "ట్రవలసియున్న చో నాదోషమునకు 
బధర నుగ సద్యాసనాగుణనును వ్లాఘీంచుచు నాగుణము 
తనయందు సభావముగ పట్టుంబడువబికు ప్రయత్నవూర్వక 
ముగ నభ్యసించుచుండవలయు. 

ఎన్ని దినములనుండి యో భూమియందు పడి, కన్పింపక 
యుండిన విషవువి త్రనములు (దుండిగవు చెట్లవి త్తనములు) 
వర్షము కు[రియగ నే మొలక త్రి చిన్న చెట్లుగానుండి, వూచి 

26 
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కాచి విత్తనములై మజల భూమియందు పడి కన్నింపకయుండి, 
మొలకే ర్రీ చచెట్టయి విత్తనము లేర్చడును. ఇటుల యెడ తెగ 
కుండ కాలను ననుసరించి బిజవృతము లశ్ళివృద్ధిం జెందు 
చుండును. బ్రియ్యది ప్రరుషప్రయత్నము శేకుండనే జరుగు 
చుండును. పురుషవ్రయత్నము బే భూమియందు నెలకొనిన 
విషపువి_శ్తనములను కాల్చి నాశనము. జేసీ మంచివి త్సీనములు 
చల్లినచో, పూలచెట్లు, పండ్ల వెట్లు మొలచి యఖివృద్ధియై 
సుందరోద్యాన మగును. ఫలవృతములు ప్రాణికోటి కుపక్ర 
రించును. కృవ్విధంబుననే చిర కాలము క రాశయంబున (హృ 
దయ మేత్రమున) నెలకొనియున్న మలినవాసనలవలన పాప 
కృత్యములును, పాపకృత్యములవలన మలీనవాసనలున్సు అవి 
చ్చిన్నముగC బురుష ప్రయత్నము లేకుండ నే యేర్చడి పురుషు 
నికి నధోగతిం గలిగించును. కావున దృఢమగు పురుష ప, యత్న 
ముచ్చే మలినవాసనలను నాళనముం చేసీ శుద్ధ వాసనలు నెల 
కొలిపినచో నుత్తమగతి కలుగును, ముముక్రువగు సంయ 
మోంద్రు(డు శుద్ద వాసనల చే మలినవాసనలను నాశనము 
జేసీ వేయించినవి త్రనములవ లె శుద్ధ వాసనలును దేవహాథార 
ణార్భము గలిగియున్న ను పునర్భన కుః గారణములు కాంజూలవు. 
ఈవిషయమునే శ్రీళంక రాణార్యులు వారు వి వేకభూ డామణి 
యందు విళదీకరించిరి, 
ల్లో, కార్యవ్రవర్థ నాద్బీజ వ్ర వృద్ధి! పరిదృశ్య లే, 
కార్యనాశాద్చీజనాళ స్తస్థాత్మార్యం నిరోథయేల్‌ 
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వాసనావృద్ధితః కార్యం కార్యవృద్ధ్యా చ వాసనా, 
వర్ధతే సర్వథా పుంసన్బంసారో న నివరర్హరే, 
సంసారబంధవిచ్చి త్రై గ్య కద్ద యం ప్ర దహేద్యతిః, 
వాసనావృద్ధీకే తాభ్యాం చింతయా శ్రీయయా బహి? 
తాభ్యాం సృవర్ణమానాఒసౌ సూలే సంస్ఫతిమాత నః, 
శ్రయాణాం చ తయోపాయస్స ర్వావస్థాసు సర్వదా, 
సర్వత్ర, సర్వతస్సర్వం బ్రృవామాత్రాఒవలోక నై 8, 
సద్భావవాసనా దార్యాత్త కయం లయ మశ్ను తే. 

6 రవి) 
క యానాశే భ వేచ్చింతానాళో ఇస్థాద్వాసనాతీయః, 
వాసనా వృతయో మోతస్సా జీనన్లు శ్రీరివ్య లే. 

“వివేకచూడామణి” 


సద్వాసనల గృహించువిధము. 


నునస్సు అనునది అ నెకజన్నార్టితప్రుణ్యపాపరూవ వాసనా 
ణువులచే ఘనీభూతమగువదార్థము. అయ్యది మాధు ర్యానంద 
హాస్య విస యకలితములగు వాక్కుల చేత్తను, శ్రావ్య రాగ 
గ తాదుల చేతను దృవించుచున్న ట్టుల గా స్ర్రజ్ఞులు విజ్ఞానము చెం 
దెలిసీకొనిరి. 
ee 

తావశై ర్విషయైరోో గే ద్రవత్వం ప్రతివద్య తే, 
“వారభ క్షిరసాయనం” 


న్యం క్ట్‌ం జతువళ్ళ భా వాత్కకినాక కం, 


లక్క స్వభావముగ కఠినముగ నుండి తావజనకము 
లగు అగ్న్యాది సన్నికర్ష సంయోగ ములవలన కజింగినట్టుల, 
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మనస్సును స్గభావముగ కథినముగ నుండి తొవజనకము 
లగు కాను క్రో థాదినిషయసన్నిక ర్ష సం యోగ మువలన కజింగు 
( ద్ర వించు) చుండును. 


క్లో, శామకో,ధభయ స్నేహహర్ష వోకభయాదయ,ః, 
తావకాళ్చి త్తజతునం తచ్చాంతే " కఠినం తు కల్‌, 
దృుశ్యన్నికే వినికీ ప్రస్సా కారో యస్తు వస్తునః, 
సంస్కా_రవాన నాభ సభావనాళ'బ్దభాగ సా, 
శిథిలీభావమ్మాకృం తు మనోగచ్చక్య తాపశై 8, 
న తత్ర పస్తు విశతి వాసనాల్వే న కించన. 
“వారిభ క్రిరసాయనం” 


లక్క_ను ఎండలోనుంచిన మె త్తబడునుగాని కజుగదు, 
కజుంగనిలక్క్యం చేవ స్తువు నిడిన కలిసీకొనిపోవదు. కజలిన 
లక్క_యం దేరంగునుంచినను దానితో? గలిని గ ట్రీవడ్సి మణిల 
కజుంగినను గలినీనరంగు వీడిపోవదు. అట్టుల తాపరహిత 
నిషయసన్ని థానమందు మనస్సు ద్ర, వింపక్రయుండి, కామక్రోధ 
భయన్న హోది తాపజనకములగు విషయసన్ని థానమునందు 
ద్రవి భావమునుం జెంది ఆకాలమం దేవిషయములను భావిం 
చునో ఆవిషయములు సంస్కారరూవవాననలుగ స్థితిని 
జెందును. తావరహితవిషయసన్ని ఛానమందు మనస్సు మెత్తం 
బడును గాని ద్రవింపదు. ద్రనీభావమునుం జెందనిచిత్తమున 
వాసనారూవముగ నేవిషయము స్థితిని. జెందదు. 
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శో కచినా శిథీలా బుద్ధిర్న గృహ్లోతి న వాస్య త్తే 
ఉపేశా జ్ఞానమిత్యాహు స్తద్భుధాః వ,స్తరాదిము. 

వా-భ_ర, 

కానూడి దివిషయసన్ని ఛానమున మనస్సు దృ వించి, 
విషయములు వాసనారూవముగ, 'జేరినంతట, క గ్‌ 
థఛాసనుంగు కాఠిన్యమును6 జెందును. కజంగిన లక్కయందుం 
గలినిపొనిపేోయినరంగు గ టైవడిన పిమ్మట కకెలు మొదలగు 
పాని తౌయడు గలిగినను నీడిపోవనట్టుల, ద వీభూ తావస్థ 
(మందుల అక్క .౧ నెలకోొనిన విషయవాసన కఠినావస్థపర్యంత 
ముండి మణిల 3 నునస్సు ద్ర ద నించినను వీడిపోవం జాలదు, దీనినే 
వాస; యనిము, భీినన యనియు ననెదరు. మె త్తంబడిన 
మనస్సునందు. జిరననిషయము కాఠిన్యావస్థపర్యంత ముండ 
సందునసు ఉండనను విషయాంతరముం జేరినవుడు వీడిపోవ్ర 
చున్నంధునను, వాసనాభాస యని చెప్పబడును. దీనివలన 
దృకభి"ననయీ వాసన యని స్పష్టమగుచున్నది. ఎవ్విధంబున 
నేని మసస్సును దృ ద వింపం వేసీ సదాషసనలను( జేర్పవలయును, 
వీనిశాన్యములవలన్‌ ను ను_త్సమగతి కలుగును. 


గానము మనస్సును ద్రవింపం చేయననుట. 

మనస్సును దృ వింపంజేయు సాధనములలో గానము 
ముఖ్యమ్తునది. చిత్తము నాదమునందు లయించునని శని పెట్టిన 

ల , గు 
స్రాచీనాయ్యలు ఆ థ్యార్మి కత్ర త్త (మును భ గవత్క_ళ్ళాణగుణ 
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ములను గయరూపకృతులయందు( బొదిగిి మానవకోటి కను 
గ్రుహించినవారలు. వివ్నీష్త మగుచిత్తము నేకాగృత నొన 
రించుటకు గానమునకన్న సుళువగుసాధన మజీయొకటి కను 
దు, 


రి 


వం 
క్లో, శిశుర్వేత్తి పశుర్వేత్తి వేత్తి గనరసం ఫణీ, 


వడ్చుచున్నటువంటి శిశువులు బోలపాటలచే వోయిగ 
నిదురింతురు. నేణు గానముచే జింకలు మేంతను మేయక చొక్క 
చుండును. కజువంబోవు్రు పామును నాగస్వరమాధుర్యము చే 
వరవశోతం చెందును. కాంబట్టి చిత్తమును ద్రవింపంజేయుట 
యందు శ్రాన్యకంఠ ముం గల గాయకులకు శ _క్లికలదు, శ్రుతు 
లచే మేళగింవబడిన రాగములచ్చే, తాళ్లు కజగుచుండంగ 
నింక మనస్సు కజంగుటయం దాళ్ళ ర్య మేమి కలదు? గానా 
మృతంపుటను పానముతోడ భగవత్త త్త దివ్యాషధమును 
భవరొ గనివార ణార్థము నారదాదిమహర్షులు భక్తుల కను 
గృహీంచిన వారలు, త్యాగ బ్రహృము, రామత త్త ( గానామృతం 
బున ల్రాణుల ఆావత్ర యమునుం బోంగొళ్టైను మహనీయులగు 
హరికభకులు గానమాధుర్యము చె చిత్తము నాకర్షి చి, కథా 
కథనకౌళలముచే దృవింహజేన్కీ భగవత్త త్స(మున్సు భీ 


జ్ఞాన వై రాగ్యబోధకవిషయములను నెలళొలుప్రుదురు. ద్‌ 
యములును దున్హా)హ్యములు నగు విషయములు చమత్కార 


క థల చెతను, గానమాధుర్యము చేతను, మనస్సును ద్ర విం 
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జేసీ సులభముగ నందుం జేర్చినటుల పంచతంత్ర హిఠకోపదేశ 
యోగ వాసీజ్ఞూది గ (గ,0థములవలనం చెలియయమున్సేన్న ద. శ్రీ, 
కృృష్ణమిళ్ళ న్ధ వండికులు దున్హా/హ్యమగు వేదాంతత శషమును 
ప ప్రబోధచం ద్రోదయనాటకరూపమున శిష్యులకు బోధించి). 
ఇష్టవన్ని యా కలవు. 


లోకమున బాలుర కజీ రిం జేసీనపుడు, గర్భశ్‌ ధవవై 
కసటుగల నిరేచనమాత్ర, నొసణగినపఫుడు వారలు సుచ్చుక్‌ 
నొల్లరు. అంతట త శ్ర్వోజ్ఞాడగు వైద్యుండు, సూర లనే 
తేనియలో ముంచి, చేక్కెరలో పొదిగి ఇది జే ఇంషేండ, 
దీనిని. బుచ్చుకొనుం డనంగ నాటంకముం జెప్పక Mages 
మున బుచ్చుకొనియెదరు. నాలుకమిదంబడి యంగ టిలో నికి 
బోనునంతకు తేనియ చక్కెర కజణగిపోయి, ఆమాత్ర, లోనికి 
బి, వేశించి, గర్భశో ధనం గావించి, ఆరోగ్యము గలిగించుట 
లో కానుభవము. అట్టుల దుర్తా/వ్యాములగు మత నీతి తత్త్వ 
జ్ఞనవిషయములనుు చమత్కాారకథాసుధారన గానమాధు 
ర్యములలో6 బొదిగి తత్త్వజ్ఞులు మందాధికారులకు బోధిం 
తురు. 


ద్రవీభూతచి త్తమునందు సద్వాసనలు జేరవళెననుట. 


రూప గ హణ యం తృముద్యరా దుఃఖభయంకర 
ఘా రాకృతులనుం దీసీ, విద్యుద్దీప ప్ర కాళ మున తెర వె బ్ర ద 
ర్మింపంబడినపుడు ప్రేవీకులకు దుఃఖమును భయమును. గలి 
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గించునటుల్క కామక్టో, థాదులచే ద్ర వించిన చిత్తమందు దుర్గి 
షయములగు మలినవాసనలుం జెర్చినట్టులయిన దుఃఖబంభ ము 
లచే నధోగతి కలుగును. అటుగాక సంతోపానందజనక మనో 
హరసామ్యాకృతులనుం దీనీ ప్రదర్శించిన సంతోషానంద 
నులు గలిగినటుల్క సద్విషయములగు నీతిజ్ఞాన వైరాగ్య 
బోధకనిషయములును, భగవ త్త త్త కథావిషయములను, 
సద్వాసనలు. జేర్చినట్టులయిన భ_కజ్ఞాన వై రాగ్యములు. గలిగి 
మలిన వాసనల నశింపజేసి యు త్తమగతిం గలిగించును. చి త్రము 
దృవించుచున్న ందులకు చివ్నా ములు చెమర్పుట్క గ గుర్చాటు, 
వడంకుట్క కన్నీరువిడుచుట్క పరవళతచే నిశ్చేస్టితమగుట, 
మాటరాక తడ(బడుట్క వెలవెలణబోన్రట అను సాత్తి ‘క 
భావము లెనిమిది, 
శా. సర్వభూ లేమ యః పళ్ళే ద్భృగవద్భావమాత్ర నః, 
భూతాని భగవత్యా క్ర న్యేష భాగవతో క్రమః, 
శ్రీభౌగవలే - వీకాదశన్క-0ధము, 
సమ_స్పభూతములయందు భగవంతుని భగవంతుని 
యందు సమ_స్టభూతములనుు భావనచేం జూచువాండు మవ+ 
యోగి భాగవత _త్తముండు. ద్రవించిన చిత్తమందు భగనదా 
కార మొకపర్యాయము ప్ర వెశించిన, వాసనారూపముగ నెల 
కోని యితరవాసనలను నాశనము! చేస్కీ మోతు సాయుజ్య 
మును గలిగించును. కామ్టి థాద్యుద్ద్గీపనద్యా రా దృ వించిన 
చిత్తమంద్యు తైలథారవలె నవిచ్చిన్నమగు భ గవద్విషయక్‌ 
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వృత్త బ్రహ్లాకారవృ త్తి భగవదాకారత యనల్పడు. ఈ 
వృత్సిచే నెచటం జూచినను, భ్‌ గవత్స (రూపమే కన్చించును, 
శ్లో. ప్రోన్తేన భక్రియోలేన భజతో మాం సకృను నే, 
కామా హృదియ్యా నశ్యంతి సర్వే మయి వది స్థితే, 
విషయా ధ్యాయక శ్చి త్రం విషయేము విషజ్జ లే, 
మా మనుస్తరత ళ్ళిత్తం మయ్యేన వ్రవిలీయతే, 
(కీ భగవత - వీకాదశస్క_ంభం. 
ఎల్లప్పుడు నన్ను భావనంజేయుచున్న (భజించుచున్న 
'వానిహృదయమందు సర్వేళ్యరుండగు నేనుండుటవే, అనాపి 
కాలమునుండి మలినవాసనలుగనున్న కామావివిషయములు 
నశించుచున్న వి. విషయములు థ్యానించువానిచి త్తము వివ 
యాశకారితమై నిషయములందు స క్తమగును. పర మేశషరుః 
డగు నన్ను థ్యానించువానిచిత్తము నాయందు లీనమగును ౫ 
అని శ్రీశృష్ణళ గవాను లానతిచ్చినారు, 
కుంవటిలో మూసయం దుంచంబడిన బంగారము ఊదక 
బడి కటింగి మాలీన్యమును విడిచి మేలిమివన్నెం బొందె 
నట్టుల మనస్సును భ_క్రియోగముచే ననాదిగనుండిన మలిన 
వాసనలు విడిచి, స్వచ్భమును థాంత్రము నగు భ గవత్స (రా 
పము బొందును. 
ఫ్లో, యత్తక్సత్త గుణం స్వచ్చం శాంకం భగవతః పదం, 
యదాహుర్వాసుదేవాఖ్యం చిత్తం శన వాదాశ కం, 
స్వచ్భత్వ మవికారిత్వం కాంకత్వమితి చేకసః, 
శ్రీభౌగవక - కృలీయస్క_ంధం. 
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స్వచ్చమును శాంతమునగు సత్త ్టగుణము వాసుదేవా 
ఖ్యమగు మహా త్త త్త ఏను.లట్టి మహ త్త త్త సమునుండి చి త్రము 
గలిగినది గనుక వా స్తవములో స్వ సత్వము, నిర్వి కారిత్వము, 
ఛాంతత్వము చి_త్తస్వరూపమై యున్నది. కాని విషయాకారి 
త్రము చేదు. 

న్లో గృవ్లోతి విషయాకారం మనోవిషయ యోగళః. 
మూహాసీ కం యథా త్రం కన్నిభం జాయే కథా, 
సుటాది వ్యాప్నువచ్చి త్తం తన్నిభం జాయ తే ధ్రువం, 
“న్యూ త్ర భాష్యమ్‌” 

మూసలో నుంచి కజంగంబడిన తామ్రము గాడిలో 
పోయం(బడి ప్రతిమాద్యా కారమును: బొందుచున్న ట్టుల, మన 
స్సును ఘటాదివిషయములందు వ్యాపించి, త _త్తది(షయా కార 
ముగ బరిణమించును. అట్టుల విషయా కార నుగ బరిణమిం 
చిన మనస్సును ద్ర, వింపంజేన్తీ భగవదాకారమునుC చేర్చినట్లు 
లయిన చిర కాలముండిన మలినవాసనలు నశించి, శుద్ధస శ్త(మై 
భగవదా కారిత్య్వమును( జెందును, 

కాబట్టి సర్వవిధమ్థుల మనస్సును దృవింపషశనీ, భగ 
వత్క_ళ్యాణగుణములను నిశ్న్రెయస్సు నొసంగు భగవదా 
'కారిత్వమును అందుంచేర్చిన బ్ర కారన్ఫ త్రీ కలుగుచున్నది, 
అట్టిమహనీయునకు మోతము కరతలామలకము. 


వాసనా ప్రకరణము ముగినెను, 


అడాయులదా కనడ 


సంస్కారములు, 41} 
సంసా్మార ములు. Impressions. 


సంస్కారమనయగ చేక్కగంజేయుట్క లేక ఉన్న దానిని 
జేక్ళ_.బఆచుట. గనినుండి పుట్టినమణిని సానంబట్టినచో ధ3ం 
చుటకు యోగ్య్షతే కలిగినట్టుల గొప్పవంశముందుం బుట్టిన వాపి 
శయినను పసావనులు పోయి, బుద్ధిని కాసముకొజకు: చేయం 
బడుకేర లు సంస్కారము లనంబడు., ఇయ్యని గర్భాథా 
నాది చత్యారిం త్సంస్కారములు ఆక్మేగుణములగు నెనిమిది 
సంస్కా-రముల్కు మొ శ్రము నలువడియెనిమిది సంస్కారము 
లచే జీవుడు బ్రహసాయుజ్య మును బొందుమన్నా :డని 
గాతమధర స్ఫూత్రమునందు చెప్పబడినది. 
నూ. యస్వ్యైలే చ త్వారింళత్సంస్కారా అష్టావాళ్మగుణా బ్ర హణ సా 
యుజ్యం సలోక తాం గచ్చతీతి, 
గాశమధర న్యూకృం. ౧-౮౨ ౨ 
నలువదిసంస్కారము లుండి, ఆత్మ గుణములగు భూత 
దయ, వాంత్కి అనసూయ, సెచను, న మంగ 
భము, అకార్బణ్యము, అస్పృహ యను నీయెనిమిది "బేకుండి 
నచో, బ్రహాసాయుజ్యము సాలో క్యమునుం చొందంయజూలండు 
అని ౨౫-వ సూత్ర మున జెప్పంబడినది. మలాపకర్షణ గుణా 
శ్యామలని జీవుడు సంస్కరింపంబడి యాత్తమగలినిః 
బొందుచున్నాండు. మతథధర్మ మునందును సంస్కరింపబడని 
వాడు అవవి త్రుండని యెన్న యుడు మందును. జీవుడు. జెడ 
ప్రకృతి చితృ్రక్యతి వి విశిష్ట గ,ంథిస్పరూపు' డనబడు. సంస్కార 
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(వ్ల 
జాం 


'ములచే మాలిన్యము. బోయి వ్ర కౌళత్వమునుం జెంది బ్రవో 
భిముఖుం డగుచుండెడిని. 
ముతమునందును, సంఘుమునందును, క 
సంస్క._రణములు( గావలనీనవియీ కాని, అయ్యని ఛా స్త్రీయ 
ములుగ నుండపలయు. 
శ్లో, యశ్ళా స్త్ర విధిముక్సృజ్య వ ర్టలే కామకారత్క, 
నస సిద్ధిమవాప్నోలి న సుఖం చ వరాం గతిం, 
భగవద్దీత, 16 అధ్యా, 28 శ్లోకం, 
ఎవ్వండు గా స్త్ర నియమమును విడిచి రజ _స్త్రమోహతబుద్ధి 
యు క్తుంై న్వెచ్భాచారండై సంస్కారములు. గావించునో 
వాడు సిద్ధిని సౌఖ్యమును బడయయజూలక యనర్థములః బొం 
'దునని తాత్పర్యము. 
'కాంబట్టి ఛాన్సీ ప్ర యసంస్కారము ఆనళ్యకమని స్పష్ట 
మగుచున్న ది. 
శో, గాశి రో మె శ్లాకకర చౌళమాంజీ నిబంధనెః, 
య ఉక బై అణాట్టీ యా 
బై జికం గార్భిక్‌ 0 వైనో దిష్టజానా మపమృజ్య ల. 
మనుస్మృతి ౬ అధ్యాయం, అలి శ్లోకం, 
గర్భసంబంధ మైన హోమాది క్రియల చెతన్కు ద్విజులకు 
'జాతకర్శము, చౌళము, మౌంజీబంధనము, ఉపనయనము వీని 
చేతను వ్ర తిషీ పిద్ధ మెథునాదుల చేత. గలిగిన వైతృక రేతో 
Be es మాతృగర్భవాసజనిత యపరిశుద్ధతయు. 
దొలంగిపోవునని తాత్చర్యము, 


సంస్కారములు, 418. 


క్లో, బీజం చ కర్మ ణో క్లేయం సంస్కారో నా౭త్ర నంశయః$. 
(కకగ్ర మామాంసదర్శనమ్‌” 
జ 
కర్ణవలన సంస్కా_రమును, సంస్కారమువలన కర్మము, 
(6 క 0) పే | 
బీజాంకుర న్యాయముగ నవిచ్చిన్న ముగ నన్యోన్యా శ్రయ 
ముగ గలుగుచుండునని వాసనా ప్ర కరణామందు ని _స్థరించి. 
చెప్పంబ డేను, 
జీవునికి పృవృత్తి నివృత్తి యని రెండుమార్లములు 
కలవు.  ఈంండుగతులకు పోవకమగ సంస్కా_రమును, 
సాగ భావికము (ప్రాకృతము) అస్యాభావికము (ఆప్రాకృళము). 
అని రండువిధములు. 


న్‌ . స్వాభావికోజ స్తీ సంస్కారస్పహీ మోతస్య కారణం, 
ధర్మ స్య ఛారికా శక్టీస్తస్య చాభ్యుదయప్ర ద, 
క్రమ! శైవల్యద శైవ సవాజే ప్రాక్ళశే శుభే, 
నిత్యం జాగ రి సంస్కా_ే ప్రాణినాం హక సాధ శే, 
విశ్వకళ్యాణ చే నికే సర్వ శే ష్టే మనోరమే, 
అస్వాభొవికసంస్కారో నిదానం బంధనన్య హీ; 
స వీవ సతతం జీవా నృంబధ్నాతి నునిళ్చిశమ్‌, 
"కర మిమాం సాదర్శనమ్‌” 


సత్త సరజ _స్రమోగుణాత్తి ఫ్‌ యగు పకృతి పరిణామస్నరూ 
వము గలది. చేతనాత్మ కప్పురుషుండు పరిణత జెందనివాండు, 
ఈ చెండింటి సంయూోూగమువలన సృష్టి కలుగుచుండు. లెగు 
ణాత్మ కయగు ద్రవ పకృతి సంస్కారబలమువలన, జీవులను 


వాలే 
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తమోగుణమునుండి రబోగుణమునకును, రజోగుణమునుండ్తి 
స త్త గుణమునకునుం దీనీకొనిపోయి, శేవల్యముం గలిగించు 
నటుల సహజమగు స్వాఫావికసంస్కారమును, జీవులను అభ్యు 
దయమార్షమునుం బొందించుచు, ఉద్భిజ్జమునుండి కృమముగ 
నేదజ ఆండజ, జరాయుజములుగను, అనార్యు లనుండి 
ఆర్యులగను, బ్రాహాణ సన్న్యాస పరవముహంసలగను, కడవట 
జీవన్లు కులగను జేసీ మోతమునుం గలిగించుచేన్న ది. 

ఛారి కశ కి సకలస్రాణుల కభ్యుదయము (మేలును) కలి 
గించుచుండు; జగ తృళ్య్యాణదాయక మును, సర్వభూతహిత 
సాధకము నగు స్వా భానికసంస్కా_రము (సహజము ప్రాకృతము 
శుభము) థారి కశక గలదియె సత్కర్శల నభివృద్ధి( గావిం 
చుచ్చు జీవులను [క్రమముగ బృవ్షాభిముఖముం బొందించి 
మోవ్ష్నము నొసంగుచుండు, అన్వాభావికసంస్కారము (ఆసా 
కృతము-అశుభ ము) అధర ముతో? గనాడినందున, దుష్కర్మ 
లచే జీవుల బద్ధులం గావించి సంసారచ,కృమున పరి భ్రమింప 
'చేయుచుండు. ఎట్టులనంగ: జీవుండు మనుష్యళ రరమునం బ్రవె 
కించి స్వోతం త్రీ స్టముచే స్వెచ్చాచారుల్జ్రై తనగుణమునకు( 
దగునట్టుల కామ క్రో థాదివేగముచే విషయాస క్తుడయి 
సృకృతికి షప నయ లగుకర్మ లుః గావించుచున్న ందోన నయ్యని 
అస్వాభావికసంస్కారము లగుచున్న వి, 

ఈ యన్యాభావికసంస్కారము బంధమును (నిరయము) 
గలిగించును. కాంబట్టి స్వెచ్చ్భాచారుండై దుహ్క-ర లం గానిం 
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పక సత్క-ర లః గానింవవలయు. సంస్కా-రములన్ని యు కర్మల 
నలనం గలుగుచున్నవి. సంస్కారము. లేక యెట్టి కర్షయుం 
గలుగనేరదు. విత్తనము లేక చెట్టును, చెట్టు లేక విత్తన 
మునుం గలుగ నేరవు కదా? సంస్కారములు వికాసమూలక 
ములు, గుణసంబంధముచేత ండువిధములుు భావసంబంధ 
మువేత మూండువిధములు నగుచేన్న వి. అస్వాభానికసంస్కా 
రము జీవసంకల్పమువలనం బుట్టినదగుట చె, సహజమగు స్వా 
భావికసంస్కారగతిని నిరోధించి, జటిలములు క్లీష్టములు నగు 
కర్త లను గలింగి చుచున్న ది. 

స్వాభావికసంస్కారమన్ననో ప్రకృతి ప్ర వావాగతి నను 
సరించి, శ్యాస్త్రీయముగ సరళముగం బోవుచున్నది. స్వాభావిక 
సంస్కారబలము చేత నే జీవుడు క్రమముగ న భివృద్ధిం బొందిన 
వాడై ఉద్భిజ్జమునుండి పస న్కు ఆటనుండి క్రిమక్రమ 
ముగ ము క్లిపదవి నందుచున్నవాండు. 

ఆథ్యాత్మిక, ఆధి దై విక, ఆధిభొ తిక భేదముల చే మూండు 
విధములుగ నెర్చడిన స్వా భావికసంస్కారము, జ్ఞానమూలకము, 
కర్త మూలకము, స్థూలశో రీరమూలకమునని చెప్పబడును. 

1: సర్వభూతములకు ముఖ్యముగ సంపాదింపం దగినదగుట 
వలనను మోశమునిచ్చుటకు సామర్థ్యము గలిగి 
యుండుటవలనను జ్ఞానమూలక మనంబడు. 

2. క _ర్హవ్య కార్యపరాయణతయందును నిష్కా మక ర్రాచరణ 
మందును అధి కారముండుట కర మూలక మనంబడును. 
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ప్రి, మల రాహిత్యము, స_త్హ్వగుణవర్ధకము నగునది స్థూల 
శరిరమూలక మనంబడు. 
వైనం జెప్పయడిన స్వాభావికసంస్కారము 'వెదో_క్షము 
లగు చతా(రింశ తృంస్కారములు అస్ట్రవిధ ఆత్మ గుణములు 
గలది యగును. 


న్యాయమత నునంద వ్ర ల విధసంసాారములు, 


1. వేగ జన్యము కర్మజన్యను = మూ_ర్హపదార్గమం దుండు 
నది. 

ల, స్థితస్ధాపకసంస్కారము = పృథివియందుండుగుణము 
చాపలాగి విడిచినట్లయిన ముడు చుకొనిపోవుట,కొమను 
లాగి విడిచినట్టయిన యీడ్చుకొనిపోవ్రట, అప్పుడు 
కన్సింపక పోయినను స్పందనమువలనం చెలియును. 

తె, భావనాఖ్యసంస్కా_రము = అనుభవమువలనం గలిగి 
స తి"హాతువై నది. 


త్‌ 


* భెవనాఖ్యన్తు నంస్క్కారో జీవవృ త్తిరతీం ద్రియః, 
ఉపేకా=. నాక క స్తస్య నిశ్చయః కారణం భ వేల్‌, 
“భాహాపరి వ్ళేద, 160 స్లోకము. 
ఈ భావనాసంస్కా_రము అత్తవృి యనంగాా మాన 
సికవ్యాపారము అతీంద్రియమును నిశ్చయజ్ఞానము గలదియు 
నగును. అనుభ వమువలనం గలిగి స్మ రణకు ఊహాతునుగా 
నుండునని తాత్పర్యము. మన మేది చూచినను, వినినను, చేసీ 


సంస్కారములు, 417 


నను మనస్సునందు సంస్కా_రరూపముగ (Impression) నెల 
కొొనును, 

మన మేవిషయము దృథముగ భావించినచో నయ్యది 
మనస్సునందు సంస్కారరూపముగ నెలకొనుననియు, నిదియే 
వాసన యనయడుననియు వాసనా వ్ర కరణమందు( జెవ్పంబ డెను. 

ఫూర్వజనార్టిత సంస్కారవి శేషముల చేతంగాని, యిప్పటి 
సంస్కారబలమువలనంగాన్సి మేథాళ_క్టి థఛారణాళ క్రి జ్ఞాపక 
శో క్థ్‌ కలుగుచుండును. బృహాన్మ _స్టీహ్య_మునందలి మేదో 
థాతువునందు సూర్షాత్‌నూత్ష రేఖలుగ వాల్లు గ దృఢ భావ 
నచే గలుగుటవలన వీని నే సంస్కారము లనియెదరు. రూప 
గృవాణ కబ్ద్టగ్తహణయం త్ర ములయందు పరమసూత్షైకృతు 
లుగ విషయము లాకృతులు బింబములు నెలకొలువంబడినటుల 
యో సంస్కానములును నెలకొలువంబడును. సంస్కారబలము 


చేతనే పూర్వజన్మ సృతియు స్మృతివలన ననుభ వంబును 
గలుగును. 
ఇది, ఆప స్తంబసూ త్ర, వాసిష్థసగో త్ర పవిత్ర; ము క్రినూతులపాటి 


వంళపయః పారా వారరాకాసుధాకర్య సీతారామామాత్య 
విద్వత్క_ఏం ద్ర సుత్త, బోతిర్విద్వర, విద్యా శేఖర 
వలి 9 ఒం 
బిరుదాంచిక, గోపాలకృష్ణ శా స్త్రీ వణీకంబగు 
మన స్తత్త్వశా స్త మునందు వాసనాస౦ంన్కా 
రంబులను తృతీయ ప్రకరణము 
సమా వము, 


శా బలం ట్య 


27 


రసములు = భావములు 
రసత త్వ విచారము, 


మనస్సునందలి మలిన వాసనలు పోయి, శుద్ధ వాసనలు 
చేరనంతట దర్చణమువ లె స్వచ్చమగును. స్వచ్చమగు నంత; 
కరణవమందు సచ్చిడానందస్వరూపము పృతిబింబించుటవలన 
జీవుడు బ్రవోనందర నార్జ వమగ్ను (డై, విగళిత వెద్యాంతరు 
క నిరతిశథయసుఖవంతు:డై, యు _ృమపురుపార్థమగు నమృ 
త్రతము( బడ యును, పరమాత్తే ఆనందరసస్వరూప్పుండని ఉవ 
నిషత్తులవలన నే గాక యొల్లణ అనుభవమువలననుం గూడ, 
'డెలియంబడుచున్నయది. 
శ్ర. రసో వై సః రనగ్‌ ప్యావాయం లజ్ఞ్వా౭.నందీ భవతి కోహ్యేవా 
శ్యాల్‌ ర ప్రాణ్యాల్‌ , యచేష ఆనందో న స్యాల్‌ | 
“తె త్రిరీయోపనిషల్‌ (1 
పరమాత్తీ రసస్వరూపుండు, రసస్వరూపమునుం బొం 
దియే జీవుడు ఆనందించుచున్నా (డు. బ్రహానంద మును గలి 
గించు నీరసమే లేనిచో నెవడు జీవించును? సకలప్రాణివర్దము 


రసత త్త విచారము. 419 


తన వార్థ పారము నెట్లు నిర ర్తించును ? నిరీవూలగు బహ 
గ లి we 

సెత్తలు ఆనందరసతృస్టు లై బెహ్యారసలాభ ముం జెందినవారి 

ఇ భాగ న బల వ్యా 

నలె సంతేష్టు లగుచున్న వారలు. పరమ'ప్రే మాస్పదమగు నాత్త 

అనందనుయము గనుక సకలప్రాణులు అఆనందర సస్వ రూపు 

డగు పుమాతు నాన యించి, జీవించి పరవళ తము చెందు 

es శశీ (WU 

చుస ముని, 


శు. అగంగమగూయమా శ్రా ఆనందాచ్థ్యేవ ఖల్వ్బిమాని భూళాని 


శాయంలే, అనం 'చేన జ తని జీవంతి; అనందం వయంతృ్భసం 
నిశంధీగి. “త ల్లిరీ.3:-వనిషల్‌ ” 


| అనా టి ఇని ళ్‌ జ ళీ లో నప ని 
ఈ సమ్మస్తభూనిములు ఆసందవనస్వ్రయాన్చునివలసనే ఫలు 
గుచు, స వృష్నిం 'సందుమి బీవించుమ నాసందనముం జెందు ను 
్ర | pid ॥ శ్ర 
నచట న టయించుమున్న వి. అంతటికి ఆనంచమణముం డగు అనె 
ఫే ధాన కణం. 
షూ 
rt షో” TT జ ఇ గ ఆ సళ అస మ Nm 
శ. అర్తి సరిష్టిక పద మ్‌ యస్ఫర్వత్ర; తియ న్సదె, 
| [స్ట XM గ ఆశ fF ౯ 
 ల్యృత్యవీ జగళృర్వం యిస్స టి శ తి కథ్య లే. 
“సే దొంళఠసారం ” 
ఎయ్టిది సమ సవన *దముల నాస్వాదించుచున్న దో 
ఆజం య 
చన్స దో తేట నె* వాంపించియ సరో 
(భకీంచు స్నదో) కంతెట సో వ్యాప చి మున్న దో, సర్‌ 
జ సమ తో “ oq ఇల అగ 
క మించు 
తృష్ట్టమె జగ ౦బులనన్ని ౦టి నతి క్రమిం చున్న దో, అయ్యది 
ఆత్ర యని చక్పయడును. (యాత్మ ఆసందమయు.(డు రసస్వ 
రూపు రసమ సోలభూతములకు శిఎనము, పోపషకము, సుఖ 


చము వై యున్నది, 


420 మన స్త త్తగ్గశాస్త్రము 


అరి రి (ఆ 


రసస్వ్పరూపము. 


న. 


విభావై రనుభావైళ్చ సాత్తి (౫ ర్వ్యభిచారిభిః, 
ఆసీయమాన స్సా ర్టదుత్వం స్థాయాఖావో రసస్త న. 
“ దశరూవకరో 


న 


. కారణాన్యథ కార్యాణి సహాకారీణి యాని చ, 

రత్యాదే స్థ్సాయినో లోకే తాని వేన్నాట్యకాప్య యోః. 

విఫెవా అనుభావా స్ప క్కభ్యం శే పఫిచారిణః, 

వ్య క్రన్ఫృతే ర్విభావాద్ద్య స్థసయాభావో రసస్త నం 

“కావ్య ప్ర, కాళము” 

కారణనులగు విఫొవముల చేతను కార కిములగు అను భౌవ 
ములవేతను, సహకారులగు న్యభిచార భానముల చేతను మా 
ధుర్యమును బొంది, విభావాదులచే నభివ్యకృమై సహృదయు 
లగు సామాజికుల హృదయములందు! బ్ర కాశించుచు, ననుభ 
వింషబడుచున్న స్థాయీ భావము రసమని చెప్పబడును. 


సముచిత లలిత సన్నివేశ చారుణాకావేనసమర్సితె సృవ్భాదయ 
వాదయం ద్రవిప్టై స్తదీయసవ్భాదయ తాసవాక్ళ లేన భావనావిశేషమహి 
మ్నావిగళిత దుష్యంత రమణీయ త్వాదిఖి రలౌకిక విభావానుభావ వ్యభిచారిశబ్ద 
వ్యపచే శె శృకుంతలాదిళ్ళే రాలంబనక రై శృం ది, కాదిళ్ళి రుద్దిన కారణై 
ర శ్రుపాళాదిః కావైళ్చిం తాదిఖిస్సవా కారిళిశ్చ సంభూయ 'ప్రాదుర్శవి 
"నేనా లౌకిశేన వ్యాపానేణ కళ్కాలనివ _్రీ తానం దాంకావరణాజ్ఞూ నేన 


ట్‌ జో జ జ జలే అగ జల 
ఆతవవ (వృముష్ట్ర పిమిశ ప్ర మాళ్ళ శ్వాది నిజధ క్మేణ వ్రచూత్రా స్వ ప్ర కాళ 


రస స్వ రూ సము, 421 
తయా వాస్త వేన నిజస్వరూ పానం చేన సవా గోచర కి యమాణః ప్రా 
నిష్ట వాసనారూపో రశ్యాది రేవ రసః. 

“రసగంగాథశే.” 
సముచిత మృదుమధుర పదార్థసందర్భసన్ని వెళ ము 
రమణీయనుగు 'కావ్యమందుం గార్చంబడినవియు, సహృదయ 
హృదయములను? బ్ర 'వేశించిననియు, వారి నిర్మల భావనా 
మహిమే దుష్యంతరమణయ క్యాదులను మజచినవియు, 
శకుంతలాదులను ఆలంబనకారణనుల్తు చం దృచం ద్రిశౌదు 
లగు ఉద్దీపన కారణములు, అశ్రుపాతాదులగు కార్యములు, 
చింతొదులగు సవాశారములను, అలౌకిక విభావానుభావ 
సాత్త్విక సహ చారీభావములత్‌ 6 గాడి లోకో _త్తర వ్యాపార 
ముచే నుత్పన్న మైనందున ఆనందాంశ ను నావరించిన ఆజ్ఞాన 
మును తత్కా_లమందు నివ_ర్టింప శేసీనందున, సంకుచితము 
లగు ప్రమాళృత్వాది నిజధర్య మును విడిచి స్వ వ కాళ నువ 
స్వస్వరూ పానందమును సామాత్క_రింషం చేసికొని విగళత 
వే ద్యాంతరమై పరమానంద రూసమును( బొందింపండి మున్ను 
నెలకొనియున్న వాసనారూవమగు రత్యాదిస్థాయిభావన మే రస 
వునంబడునని తాత్చర్యము. 
గి ళు వ్‌ వ టకాదులయందు 
శ్రాన్ఫదృళ్‌ ఇ పృబంధములగు కావ్యనా . 
రసము ప్రాధాన్యము. రసము లేనిచో నీరసము లగును. ని 
వము లగును. 
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శీత ణాభ్యాసపాటవముగల నిపుణులగు నటులచే ని 
నయముదాషరా నాయకులగు శ్రీరామ దుష్యంతాదులభావ 
ములు నాయికలగు నీ తాళకుంతలాది భావములు (వదర్శితములై 
సహృదయులగు సామాజికులవే నేకాగ్యవృ త్తితో ననుభ 
వింపంబడుచు, నానంద పారవళ్యమును. గావించు రత్యాది 

స్థాయాభావము రసమని పర్యవనీతేము. 

రసము సహృదయ సామాజిక నిష్ట గాని, అన్థార్జనముకొజు 
కును సామాజికుల చి త్తరంజనముకొజకు నభినయించు నటా 
శ్రయముం గానేరదు. నటుండు భీత శాఖ్యాసపాటవమువే 
అశ్రుపాతేము, గద్దదికము, వుల కాంకురితములు రసానుభవ 
చిహ్నములు చూవించునున్నా(డు గాని, నిక్కముగ రస 
మనుభవించి చూపుట లేదు. చి త్తవికేషముగల నటు(డు రసా 
సా(దనకు ప్నాత్రు(డు కాజాలడు. అయిన చో సామాజిక త 
మును బొందినవాండే యగును, 


స్రాయాభావనిచారము. 


సజాతీయములగు నాయికాంతర విషయానురాగభావ 
ములచేతను, విజాతీయములగు బిభ కాదిభావముల చేతను 
తిరస్క్రింపంబడక యవిరుద్ధముగ రసానుభ వపర్యంతము స్థిర 
తము! 'జెందియుండునది స్టాయీథావ మనంబడు. మవో 
వవాహములోని సుడిగుండము, తనలో వచ్చిపడిన ప్రవాహ 
ములనన్నింటినిం జేర్చుకొని తనభా వమును గ లగించినట్టులను, 


రసస్వరూపము. 428 


మవార్ల వములోని లవణోదకము తనలోనికివచ్చిన నదీజలము 
మధురంబయినను తనలవణ భావమును బొందించినట్టులను, ఎన్ని 
భావాంతరములు చేరినను వానినన్నింటిని తనలో నై క్యముః 
చేసికొని స్థరత్వమునుం బొంద్కి సామాజికులచె నాస్వాదింపం 
బడురసము స్థాయాఖావ మనంబడు, 


చిరకాలము సహృదయవ్రేతకులహృదయమందు 
వాసనారూవముగ నెలకొనియుండు సంస్కారమను వేరుగల 
భావమ్మువిభావానుభావాదులచే నభివ్య_కృమై రసరూపముగయ 
బ్ర, కౌశించును. అనాదిగ మానవుల హృదయ కే త్రమందు 
సుఖదుఃఖాదివృత్తులు హర్ష శో కాదిభావములు సంస్కార 
వాసనారూవముగ నెలకొనియుండి భూమియందు గూఢముగ 
నున్న విత్తనములు వర్షి ంచినంతట ఆంకురిత పల్లనిత కుసుమిత 
ఫలితావస్థలనుః 'జెందినట్టు లే విభావానుభావాదులచే నఖి 
వ్యకృమై యంకురితే త్వాద్యవస్థలను బొంది రసమని వ్యవహ 

శార్‌ థి 

రింపంబడును. 


పటమునకు తంతువువల్కె రసమునకు స్థాయీ 
భావము ఆకారమా శ్రవ్యవహితే మనంగ సన్ని 
హీతము, కువిందాదులు (నేంతగాండు లోనగు 
వారు) వలె విభా వాదులు న్యవహితము 


అన్నము, కూరలు వ్యంజనసంబంధము చే మాధుర్యమును6 
బొంది భుజింపంబడినట్టుల స్థాయీభావ మగురసమున్సు విభా 
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వానుభావాదులచే స్వాదుత్వమును. బొంది యనుళ వింపం 
బడును. 


నవరసములు. 


శ్లో, శృంగార వోస్యకరుణా శాద్ర వీర భయానకాకి, 
లు లో 
బీభ శ్భాద్భుశళాం తాళ్ళ రసా నవ సమిరి తాః. 
“ దశరూవక౦ ఎ 


శృంగారము వోస్యము, కరుణ, రౌద్రము, వీరము, 
భయానకము, బిభత్సము, అద్భుతము, శాంతము నని రస 
ములు నవవిధములు. శమదమాదిసంపన్ను లగు మహర్షుల 
యందు: జూపట్టు శాంతరసము నాట్యమందు నటునిచే నభిన 
యింవంబడి మూష్రటకు వీలు కానందున అష్టరసములే యని 
కొొందటు వాకు చ్చిరి. మటీకొందటు భ_క్ర్రి వత్సల, ప్రేమ 
రసములః జేర్చి ద్యాదళరసములం జెప్పిరి. భ_క్తివత్సేల ప్రేమలు 
స్రాయా భావములు గాక భావము లగుటవలన రసములలో? 
జేర్చక, నవరసములే యని స్టిరకరించిం, నిర్వేదము స్థాయీ 
భావ మగుటవలన శాంతము గూడ రసమే యగునని కావ్య 
ప్ర, కళ్‌ కారుడు వాక్రు చ్చెను. రసగంగాధర కారుండు గూడ 


నంగీక రిం చెను, 
“థృంగమియ రితి శృంగారమనెడు వ్యుత్పత్తిచే రస 
ములలోని కెల్ల శ్రేష్టమగుట చేతను, సకలస్రాణి ప్రవృత్తులు 


రసములు, 425 


కామసంకల్పజనితేము లగుటవలనను, కామపురుమోర్థ మూల 
మగుటం బట్టియు, శృంగారమొకటియే రసమనియ్‌, దాని 
నుండి గషినవి పుట్టనవనియు, శృంగార తిలక కారాది 
గసనిబంధ 1 యులు వా కుచ్చిం. సక లహ్రైణులకు చి త్తళాంతిం గలి 
గించి నాసా రొసస్థ్మ్రాగమును( వోగోట మోతము నొసంగు 
టచ్‌ శాంగింసము ఫ్ర థానమని మటికొందటు నిర్ణయించిరి. 


చగుర్వధపుసుమోస్థములు మూలముగాగల నవరస 
ముటు నునఖ్య్భిములని యెల్ల టు నంగీకరించిరి. 


నవరసనులు, పురుషార్థ మూలములు, 
కమష్రుుమోగిసనూలమయిన డి ++ శృంగారరసము 
ఫృింగగంసనుశలన జనితేవుయినది. =. హాస్యరసము 


హోస్యరసముసకు విగోధి + కరుణారసము 


క! రద్రరసము 


హా ( సె) వ్ర థాను గి మె అగ్థవు! ఏమార్థ 
య 


అగి క"మములగ్సు, ధర్మ ము మూల 
మగుట, సల; ధర్మ కు Sa rr వీరరసము 
నది 


వీ గసముసకు sega ... భయానకరసము 


నము సాగముగుటనలన 
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గుట 
భయానక మే కారణభూతమ | - వీఛత్సరసము 
వలన 
వీభరసప లభూతమయినది ఫ్య అద్భుతరసము 
మోతఫలము కలది ++ నొంతరసము 


విభావా దిసమాగవుమందు మనో ధర్మ ములు. 


కో వికాస విస్తర శోభ విశ్నేపొఖ్యా శ్చతుర్విథాః, 
జాయంతే చేశసో ధర్థా విభావాది సమాగ మే. 
వికాస కుసుమ స్యేవ పాదప స్యేవ విస్తృతిః, 
'చేళసోజఒస్ధేరివ శ్రోభో విషేపో మరుతో యథా. 
“రసార్డ్య వనుధాక శే,” 
విభా వాదిసంయోగమువలన చి తృమునకు నికాస విస్తర 
మోభవితేవములను నాలుగువిధములగు ధర్మములు కలుగు 
చ్వేన్నవి. ఎట్టన : ఫుష్పమునకువలె వి కాసంబున్సు వృత్నమునకు 
వలె విస్టృతియు (విస్టరించుట్స, సముద్రమునకు. బోలె 
సంతో భమును, వాయువునకువలె ని కేసము (అంతట వ్యావీం 
చుట) ఈ చతుర్విధధర్శ్య నులు చిత్తము నా శృయించు రస 
ములకునుం గలుగుచున్నవి. చిత్తేకా గ త ర సాస్వాదనకు 
జి య ౩ ౭ 
న గనుక ఆశ్రయధర్మములు ఆ శ యిక్‌ని గలుగు 
చున్నవని పర్యవసానము. 


రసములు, 497 
పరసారమి త 
రమి త్ర ములు, 
శృంగారహోస్టములు *** వికౌసమూలములు ... పుప్పముకళె 
ఏరాద్భుతరసములు ౪ విస్తృతిమాలములు ,,, వృతీముంబోళె 


రౌద్రభయానకములు ... సంక్షోభమూలములు ,,, సముద్రముంబలె 
బీభక్సకరుణలు ౪ విషేషమూలములు .,, వాయువు:బో లె 


పరస్ఫర విరోధ ములు. 
శృం గారమునకు .*. బీళత్సృరసము 
ఏరరసమునకు + భయానకరసము 
: అ 
రౌద్రమునప క అద్భుశరసము 
కరుణా రసమునకు ట్‌ వహోస్యరసమ 

రసోచిల్‌ = కావ్యవృత్తులు. 
అవాలి 
శృం గారక పణలు అ అశిక“మలసందర్భము స శ శికీవృ ర్తి 
న ర్‌ 

శాద్రచీభళ్చ్ళములు ... అశిస్రైఢసందర్భమ  ... ఆరభటివృత్తి 


వాస్యశాంశాద్భుతములు ,,, నాఠినుకమారసందర్భము. .. ౌరతీవృత్తి 
క్‌ తం నీల 
వీరళయానకములు _ .., నాతి ప్రైఢసందర్భ ము = సాళ్వలివ్భ శ్రి 
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Ee 


ప్రాచీనాక్యులు దివ్యదృష్టి చే రసాధిష్టాన దై వతములను 
వర్ణ ములను రాగములను. గని వెట్టి, సముచితసన్ని వెళము 
శ. లలితకళ లయందును క్రాన్యదృశ్యో పు ప బంధ ములయందును( 
గలుగంజేనిఫొనియానంద మనుభవింపుండని యను గ్‌ హించిం. 
ఈభూలోకమునందుః గన్పించు స్థానరజంగమములును, వివిధ 
పదార్థములును, రాగములు, వా! భావములు, మనో 
కదలు దృళ్యములు లోనగునవియని న్నియు తేబోమూర్తు 
లయి దేనతారూపముతో నాయా సనూక్తులోకములయం 
దున్న వని మవోభారత సభావర్వమున దిక్పాలకుల లోకముల 
వరి ంచుతటి నారదమవోముని యుధిస్టిరునకు. దెలీవెను. మన 
సి యుొనరించినను సూక్ష్మ కాళమునందు (Eather) వతి 
ఫలించుననియు, మాటాడినను పాటం బొడినను నిద్యుచ్భ క్రి 
hues రేడియో యంత త్రముద్యాా తెలియంబడు 
ననీయు ప ప్కకృతేపు విజ్ఞానశాస్త్ర ము  బోధించుచేన్న ది. 

అట్ట ప్రాచీనార్యుల యుద్దేశ్యములను రస సఫావప్క్య యో 
జనములను. దెలిసికొనక దుర్వినియోగము చేయువారికన్న 
నోచనీయులు మజీయొక రుండరు. మానసీకృ వాచిక, కాయిక 
వత్మిక్రియయు పప్రకృతియందుం శేరి ప్రతిఫలము. నిచ్చును. 
కాంబట్టి శ, యోదాయకములగు మంచివనులనే చేయవల 
'యును. 

భా నో చ కము. 

ప్రజ్ఞాధురిణుండును వ్రతిభావంతుండు నగు మవోకవి 

రసోచితములగు శైలి వృత్తి రీతుల నా బ్రో యించి, పదార్థ 
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ముల సన్ని వేళవజిచి, చమత్కార రమణీయ ఢగని ప థానంబు 
లగు శ్రావ్య దృశ క ప, బంధములు రచియించిన చో, మాధుర్య 
కంఠము గలగాయకులు వాచకులు నిప్పుణు లగునటులు తే త్త 
దృసోచిత రాగముల నాశ్రయించి వదర్శించినవుడు, చిర 
కాలము వ్రేతకసామాజిపల హృదయమునందు సంస్కార 
వాసనారూవముగ  నెలకొనిన స్థాయాభావను విభావాను 
భావాదులచే నుల్లసితమై యభివ్యక్షమై రసము మ్యూర్తీ 
భవించి మహాప్రవాహమై మహోదధివలె నుప్బొంగి తన్న 
యతగమును( బొందించి ముంచివై చును. తాదాత్త్యస్థితినిం 
జెందిన 'ప్రేశుక సామాజికులు వారేమి యొనరించినది యేమి 
చూచినది యేమి వినినది తెలుషజొలక ఆనందపారవళ్యమును 
బొందుదురు. ఇదియు రసోదయము. 


స్రాయాఖావములు. 
ఖో రతిర్హానళ్చ కోకశ్స రధోశత్సావశా భయం తథా, 
జుగుప్సా విస్త యశమా స్థాయాభావా నవ కృమాత్‌ ; 
“కావ్య ప్రకాశ” 
రతి, వాసము, శోకము, క్రోధము ఉత్సాహము, 
భయము జుగుప్స విస్తయముు శమము అను నీ త్‌ మిది 
శఛృంగా రాదినవరసములకు (క్రమముగ స్థాయా భావము లగు 
చున్నవి. 
విఖావములు,. 
స్థాయీభావమగు రసోత్ప త్సికి గారణమగువి భావము 
రెండువిధములు. ఆలంబనవిభావము, ఉద్దీవనవిభావమునని, 
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“విశేషేణ భావయత్యుత్పాదయలతీతొ విశేషముగ నుక్చాదక 
మనంగా ఉద్బోధనము చేయుటంబట్టి విభావమని వ్యుత్చత్త్య 
రము. రత్యాదిభావమును విశేషముగ భావించుటంబట్టియు 
విభావ మనంబడును 


దేనిని విషయముగం చేసికొని (ఆలంబించి)రసము ప్రవ 
_ర్రించుచున్న దో అయ్యది ఆలంబనవిభావము. ఆలంబమనంగా 
డత పట్టుంగ్‌ ము. శృంగార రసమునకు నాయికానాయకులే 
ఆలంబనవిభావము. ఏడి రసము నుజ్జ (లింపంజేయునో అయ్యది 
ఉద్దీపనవిభావ మనంబడును. ఇంథనములు ఘృతము లోనగు 
వానిచే నగ్నిహోత్ర ముజ్జ్వలించిటుల రూపయావస-గుణ 
చేస్టాదులచె గే ఎం గారరస ముద్దీపిత మగును, 


ఆలంబనగుణ, తచ్చేష్ట తదలం కార, తటస్థ భేదముల చే 
ఉద్చిపనవి భావము నాలుగువిధములు. 


ఆలంబనవిషయులగు నాయికానాయక గుణములు ధీరో 
దాతైది నాయకి లక్షణములు గుణములు. వారిసవాయులు 
నాయికా భేదములు. వారిగుణములు అనేకములుగా సాహి 
త్యదర్చ్పణ రసచం ది కాదులందుం చెస్పంబడినవి. ఆలంబనచెష్ట 
లనలగా యావనమందుం గలుగు భావహావాదులు పదునెని 
మిది శృంగార చేష్టలు. ఆలంబనాలంకారము లనంగా నూప్ఫ 
రాంగదహారాదులు తటస్థ లనంగా ఉ ద్యానవనవివోర కోక 
లాలాప సరోవర క్రీడా సంగీత శ్రవణ చం ద్రచందన మలయా 
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నిలాదులు. స్థాయీ భావమునకు వీనికి కార్యకారణ భావసం 
బంధము. 


ఆలంబన నాయికానాయరుల శ ఫంగారచేష్టలు. 


నో, “యావనేసశ ఏకా సాసామహ్లావింశతి సంఖ్య కాకి, 

య ఎం ఎంట 
అలంకారా స్త శ్రఖొవ హోన హలా ల యోం౦౭2గ జా, 
శోభా శాంలిళ్చ దీ ప్తిశ్న మాధుర్యం చ ప్రగల్భళా, 
బి”దార్యం ఛైర్య మిత్యేలే సప్పెన స్ఫు రయత్న జా$. 
లీలా విలాసౌ విచ్చి శ్రి ర్చిబ్య్చోకః కిలికించితం, 
మోటాయికం కుట్టమితం విభ మో లలితం మదః, 

ట లు (WU 
వికృతం కవనం మొగ్ధ్యం వితేపశ్చ శుతూనాలం, 
వాసికం చకికం కేళి రిత్యషాదశ సంఖ్య కాః, 
స్వఫావజాళ్చ భావాద్యా దశ పుంసాం భవంత్యమోాం” 
సాహీత్యదర్పణం, 


వారికి యావనమందు సత్త్యజములగు అలంకారములు 
క్రరువదియెనిమిది కలవు. అందు 1 భావు 2 వోవు, 8 హేలలుు 
మూడును అంగజములు, 4 శోభ, ర్‌ శాంతి 6 దీప్తి 
7 మాధుర్యము, 8 ప్ర గల్బత్క 9 'జొదార్యను, 10 ఖై ర్భము 
అను నీయేడును అయత్న జములు, 

1 లీల, 2 విలాసము, 8 విచ్చి త్తి 4 బిబ్బోకము, 5 కలి 
కించితము, 6 మోట్లాయితము, 7 కుట్టమితము, 5 వభ మము, 
9 లలితము, 10 మదము, 11 వికృతము, 12 తవనముు, 18 
మౌగ్ధ్యము, 14 వితము, 15 కుతూహలము, 16 వానీతమ్ము 

28 
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17 చకితము, 18 కేళి అను నీ పదునెనిమిది స్వభావజములు. 
భావము మొదలు ఛై ర్యము. తుదిగాంగల పదియును పురుషు 
లకుంగూడ సంభవించును. మొ త్తము ఇరువదియెనిమిదియు 
నాయి కాశ్రీతములుగానే నోభావి శేషమునుం గావించును. 


అనుఫావములు, 


న్లో భ్రూవిషేవ కటాకూది వికారో సృదయి్థి ఈం, 

భావం వ్యన_క్టీ యస్సోఒయ మనుభావ ఇతీరిత?. 

కారణానంతరము కార్యము గలుగవలయు గనుక 
భ్రూవితేవ కటాషౌదివి కారములు వృాదయమందలిభావమును 
పట వగోచరములు చేయుచున్నవి. కావున అనుభావము 
లనంబడు. తనతన కారణముల'చేత నుద్భుద్ధమయిన భావమును 
బయటికి వెల్లడించుచ్చు లోకములో నేది కార్యత్వమునుం 
బొందియున్న దో అది “అనుభావమని చెప్పబడు” నని సాహి 
త్యదర్చణ కారుని మతము. కాయిక మానన ఆహార్య భేదము 
లచే త్రీ విధము. 

భుజా తేపాదులు కాయికములు, ప్రమోదాదులు మా 
నసములు, నాట్యమందు చతుర్భుజర్వేజ్లా నమావోర్యము, 

శృంగారరసనునందు కటాకువితేప భుజాతేప నయన 
వదన పృసాద ముధురవచనన్మిత పృమోదాదులు అనుభావము 
లగును. ఇయ్యవి స్థాయీ భావమునకు జ్ఞప్యజ్ఞూపక భావసంబం 
కను లగును. 


రసములు, క 


సా ర్రి నక భావనిర (చనము.. 
వ్ల, “పరస్య సుఖదుళఖా చే రనుభావేన వేశన, 
అత్యం తానుకూళ్యేన యేన కద్భావ భవనం. 
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వరగతసుఖదుః ఖఫావనయందు మన నస్సున అ. 
కూలత్వము స్త రము దానివలన వెలువడిన 
సొత్తి ఏకము లనయిడు. ఇతరు లనుభవించిన సుఖజూ:భాజ 
లనుం జక్క_గ భావనంచేసీ,తాదాత త్ర్యమునుః జెంది తానే యకు 
భ వించినట్టుల భావించినవానిచి తృమునకు (త్రడద్భా వాళ 
సతోద్రే కము గలిగి వెలువడిన _స్పంభ ప్ర,  ళయరోవమా:ంజాద్యు 
లు సాంర్తి గక భావము లనంబడు. స త్ల శ్థషమనల సా పాణి జాచకము 
బీవళ్ళ రీరధర్మములు స్తాత్త్వికము లనియు ee ae 
రాముఃడను, నేనే దుష్యంతుండ ననున భేదాధ్యవసా య బు 

సత్త (గుణము, దానివలననయినః బుట్టినవని చెప్పనగును. జా 

సత్త శబ్దములు "భేదము "లేని పర్యాయ వాచకములు, ఆను 
భావములం దిని పరిగణింపంబడినన్కు శారిరధర్యము అగుట 
వలన వెటుగం జెప్పంబడియొ. నునస్సు ద్ర, ద,వించినదా? తేడా య 
కనుగొనుటకు సాతి _త్తిషకభావములే దృష్టాంతము. మావ 
(సా త్తిషకద కము లేక ఇారివధర్మ నులగు స్తంభ వ్ర, టకా 
మాంచాదులు కలుగవు శాంబట్టి నా జ క 
బడెను, స త్త se పాణిశరీరనుని ప్రాచీనులు సాధించిక, 


C3 


(| ef 


436 మన స్త త్త శాస్త్రము 


క్లో, “స్తంభవ్రశయరోమాంచా న్ఫేేవో వైనర్భ్యవేషసూ 
అశ్రువై స్వర్భమిశ్య షా సాశ్తి కె పరిశీ గ్ర త 
రసార్భ వనుభాకర, 
“స్తంభము, న్రశేయము, గ్రశీను*౧చము, న్వేదము, 
వై వర్ణము, వేపథును, అశ్రు, స్వరభంగము” ఆని సాల్విక 
భావములు ఎనిమిదివిధములు..___ 


( $100 | సనిన యు AE ఇ Fey | 
1. స్తంభము = రాగభితిపార్ల విాననిస్త యక ఇంుల'చేణ్య జడగ్య 
నిష్క_ంపన త్వాదులం గలిగి శారీర లీష్టం నగ్కుట, గగినిరోథను 
(మ్ర అన్సడుటఎ) _స్తంభమనంబ॥. 


ప్రళయము = సులిన నుదనిద్రై" ప పకరజన్న' మ, దుఖాతిశయము'చీ 
హో మొముటిచి చేష్టాస్థాసము లేఖందుట్క (ని శ్చేసనన చ నష్ట "చేష్ట 
గలుగుటు ఇంద్ర, ౧మముూర్త A నునియుం జెప్పెదుగు, ల సగణముల 
చేష్ట క 


3. రోనూంచము = నుఖో ల్పాహభయివిస యుంతులవలనం. గలి! 
శీళానిలగతృసంస్పర్శనాలింగ న *దుల' శీ ననుఖెపమయినవి 6 "సు*౦ం 
చము లేక గగస్తద పాటు (ఫృలకిలము) ' నెంద్రు;శలంది( గలుగు 

వ్‌ యం 
స 


శ. స్వేద ము = నిదానుశ్ల మహర ఇ సయానులజ్ఞఃభయ క" ధాని జన్యసై 
గాలికొఅకు విసనక ట్ల లోనగునవి అనుఖొనము లై, 'నీహబిలము "నగి? 
వచ్చుట (వెమర్చుటు స్వేదనునంబడు. 
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ర్‌. వై వర్గ రము అ క పాఠపశీశభయాదులవలనయిట్టి కృశత్వము సాం 
దర్భవిన్హపముల వేం జెలియందగి పరము మాజుట, వై వర్మ్యము. జ్వర 
నో గదుల చేశను వెల్ళంబాబుటయ్సు, గర్భిణీ 
గలుగుటుయు ఏనర్భ శ్వ మనంబడు, 


స్రీలకు గండపాండిముం 

6. వేపథువు = అనురాగ రోషభయజ్వర జఠాదులవలనం గలిగిన చేవ 
గోంవము, వేసథువనంబడు, (పణంకుట) 

7. అనువు జ క్రోధ హర్ష భయ జృంభ'దిజన్ఫ మె, కన్ను దుడుచుచు 
5 "యమేన్నట్టి కన్నీరు అశ్రువనయడు. (వ్రహర్ష ముపలనం గలుగు 
గన్నీరు అనంపటామ్పములనియు, దుఃఖమువలనం గలుగుబావ్చ 
ములు గన్నీగిని ఏయు (దుః$ఖబాపష్పములు కెవ్వదురుః 

&, స్వరభంగము = హర్ష శోకభయజ్వరాదిజన్యమె స్వరవర్థ స్థాలిళ్య 
ము చీ తెనియంపగు గద్దదభ్గాషిశ్వము, స్వరభంగ మనంబడు, మద 
సమ్మాద పీజూదులవలనను గద్దదభాషిశ్వము కలుగును, 


ంచభూ గాత్మశమగు అన్న మయమే భకత్వము చే. మనో 
మణయంబును, మనోమయ తాదాత్త సమునుం బొందిన ప్రాణామ 
యంబును, సత్త్వ్రమని 'చెస్పంబడును. సత్త్వము ప్రాణము 
గనుక పంచభూతాంశములవలన నీసా త్తి (క భావము లుత్సన్న 
మనని కొందటు రసత త్త గజాలు నుడివెదరు. ఎట్లనిన ; 
భూ భి” గాను గ్‌ పామునలన _స్తంభము, జలభాగాను గ్రహము 
వలన అశ్రువు (కన్నీరు తేబోను గ్రృవహామువలన న్వేదన్సు, 
వై సరీత్యమువలన నివర్ణత్క ఆ కాశానుగృహమువలన ద్ర 
యము, అనిలాను గ వామందమందు రోమాంచము, మధ్య 


—O 
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మందు చేహకంపము, ఉత్కృస్టతయందు గద్దదభాపిత్వము 
కలిగెనని నిరూపించిరి,=- 


సహకారీభావనిర్వచనము (వ్యభిచారీభావములు,) 

లం “నిశేషాదాభిము ఖ్యేన చరంతో వ్యఖిచారిణ$, 

నాయ్యన గ్ననిమణా సే కల్ణోలా ఇవ వారిధా, 

తథా స్థాయిని నిర్గ గ్నా ఉన్ల గ్నా వృఖిచారిణ8, 

పుష్థంతి స్థాయినం స్వాంశ్చ తత్ర, యాంతి రసాత తాం." 

రసార్థ వసుధాకర, 

స్థాయియందు తేలినవియు, మునిగినవియునై విశేష 
ముగా ఆభిముఖ్యముళ్‌ చరించును గావున వ్యభిణారు లనం 
బడును మహాోర్లవమునందు అలలు మునుగుచు లేలుచు 
నంభోధిని తన్మును పోషించుకొనినట్టుల స్థాయీోభావమగు 
రత్యాదియందు ని ర్వదాదులు స్రైదుర్భావ తిరో భావముల 
నొందుచు, తమ్మును సాయీభఖావమును పుష్టిం బొందించు 
కొనుచు రసాత్త త్వమునుః జెందుచుండును సర్వత్ర, సంచరిం 
చుటవనలన సంచారిభావములనియు,స్థాయీభావమునుC బోషిం 
చుటవలన సహాశకారిభావనులనియు, విశేషముగ నంతట అఖి 
ముఖ్యముత్‌ చరించుటవలన వ్యభి చారి ఫభావములనియు. జెప్ప( 
బడును. స్థాయాఖావమునకు వీని! పోష్యపోవకభావసంబం 
ధము. 

వ్యభిచారిభావములు (సహకారిభావములు.) 


క్లో, “నిర్వేదగాని శంకాఖ్యా స్తథా౭.సూయా మదళ్ళ)మః, 
ఆలస్యం చైవ దైన్యం చ చింతా మోహ స్య్ప్భృతిర్థ లల: 


రసములు. 


వ్రీణా చపలతావార్ష ఆవేగో జడకా కథా 


ళీ జ 
గరి 1 విషాద చెళ్ళుళ్యం నిద్రాపస్తార ఏవ చ. 
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సు ప్రి buble శ్నాష్యవహిర్థ మధో గత్వా 
మి ర్యాధి స్తఖి న్థాద స్తథా మరణ మేవ చ, 


త్రౌస శైవ విశర్కశ్చ విష్ణేయా వ్యళ్గిచారిణః, 


త్రయ స్తీ 0ళ దమా భౌవా రసస్య సవాకారిణణ” 


1. ని గ(దము 
9 గానీ 
(Yn 
లీ. శంక 
గ, సాయే 
నీ, మదము 
(1 శ్రానుము 
7. ఆలస్యము 
8. సైన్యము 
9. చింగ 
10. మోహాను 
ఇ mr 
11. స్మృతి 


21. 
22. 


. ధృతి 

చాపల్యను 

. పరము 
య 

. ఆవేగము 

జడత(ము 


గర్భము 
0. విపాదను 


| బ"త్సుక్ణము 

నిద్ర 

అపసారము 
ans 


99, 
94, 
25. 
(6. 
97. 
లం, 
99, 
. ఉనాదము 
ints 
. మరణము 
. వితర్శము 


భ్‌ రకరస ప కరణక్‌, 


జ్‌ 
సువి 


విబోధ 

ఆమర ము 
యి 

అవహిళ్ట 

ఉగ, త్రగ్టము 

మలి 

వ్యాథి 


స్థాయింభావమగు రసమునకు సవాకారులగు నిరేదాడి 
భావముల లశీణములు సా త్తి కాదిచి త్తవృత్తుల వివరించు 
సంద నున సముచితముగ విశదీకరింపం దలంచి యిచట విర 


మిఠథము.--- 
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క్యృంగారాడినవకసములు, 


కైరా 


నాయకా కాను 
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ము లు. 
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కృంగారమునకు స్థాయీభానమ/ రతి. 


శ్లో. “సంపా నై బృశ్వర్య నుఖయో రశేషగుణయు క్షయో,, 

నవ యావనయోక్ష్యాఘ్య ప్రక తో గే మరూ పయో? 

నారీప్రరుషయో స్తుల్యా పరస్పరవిభావికా, 

స్పృహావ్వా యా చి _క్తవృ శ్రి రతి రిత్యభిధీయ శే. 

తత్ర, స్త్రీ పం సయోరనో న్యాలంబనః వ్రేమాఖ్యశ్ని త్తవృ త్తివిశేవో 
రతి; స్థాయాఫావః. గురు చేవ తాపుత్రాద్యాలంబనస్తు వ్యభ్శిచారీ !” 

రనగంగాధరం, 

నవయావన రూవగుణ భాగ చార షర్యసుఖసంపన్ను లగు 
స్త్రీవురుషం ల కొండొరులమో(ద (అనో్యోన్యము గలుగు ప్రే 
మోఖ్యమను చి శ్రవృ ర్తి తి రతియన(బదు. 

మనస్సున కనుకాలముగ నుండువిషయంబున మనస్సు 
ఆస_క్లిం జెందుట రతి యనంబడునని సాహిత్యదర్చణ కారుని 
మతము. 

సంభోగవిషయ కేచ్భావి శషము స్ప ఎనో ఈవహాదిపర్యా 
యపదములు గలిగి పృమోదాత్మకమగు మనోవృత్తి రతి 
యనంబడునని భావ వ్ర కాళ కారునిముతము. ఈరతి అంకురిత 
త్వాద్యవస్థల చే ప్రేమను, మానము, ప్రణయము, న్నేహము, 
రాగము, అనుశాగను అనునావుములచేే నొప్పుచుం బ్రకౌా 
శించుచుండునని 151 పట కామప్రకరణమందు విశదికటింపం 
బడయె, 

ఈరతిరాపమగు లౌకిక ప్రీతి తనకన్న తక్కువవారగు 
పుత్రీ పు త్ర కౌాదులయందు న్నేహ వాత్సల్య ఛావములతో 


రసములు. 448 


wr ఇది మం! సంర త 
నిన్ను గామియై వ్ర నహించుచుండు; శనతో సవర్ణ సనయస్కు_ 
లగు ఫార్య మిత్రులు లోనగువారియెడ 'స్రే మభాననుతో 
సమము (బ'వహించును; తనకన్న ను త్త్లములగు మాతృ 
9 స్థ 
వీళ్ళ గురుజనులయెడ యా నూర్జ్యగామియై. 
ర గనం చూత ఇళ్ళ (వై ల్‌ జ గ షా 
పని ంచును, గంగన లె నీ ప్రితియు త్రీపథగమై మానస లను! 
బనిత్రముం జేయుచు, చతుర్విధ జీ వాంతఃకరణములందు ప్రవ 
హించుచుండును. అణెకిక ప్రీతి భగవద్విషయకాను రాగమై. 
లీ రా 
భ_క్టి యనంబదు. వినళ్యోరంబులగు లౌకిక విషయములందు న్నే 
జ్‌ ల Bee సము. వివ 
హను గడ రూపమగు శ్రీల రా గాత్మిష్యమె విషయములు 
సశించినంగేట వ్వమాత్ని కోన దఃఖముం గీలిగించి భనబంధ 
వూూను సగును. నిన ము కసి అనౌకికి ఛ్ర గనసహయక 
వ్రీతి ఛై. శాళ్యగానంవ సుఖదాయకమై మోవిమును? 
గలిగిం చును, 
రతిళ బపర్యాయవా చకనిర రచన ము, 


wey Ne రీ రాం i A సి, 
సూ, “రసో రతి; వ్రత సనో రాగో చేగన్చమా స్తీగితి రతివర్యాయా3, 
వాళ్ళా పయన కామసూత్ర, ౨-౧౦-౬ 
రసము, రతి, వ్రీతి 'ఛెవము, రాగము వేగము, 
యుని క్రయ్యేడును రతికి బ ర్యాయపదములు. 


[దీ 


= రసి (ఉపస్థేంద్రియణ రన నాద్రనః) ఉవ ప కాముడి లా రన, 


నము (నుఖానుభ వనము) ఉండుటవేశ రసమన:బడుం 
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శ్లో, br _పుమాదిదృతార మ్యేష తచ్చింతా క్వభిలావక'ః, 
రాగ స్తశ్ళంగబుద్ధిస్సా క కేవా స్త క్ప)వణ క్రియా, 
కద్వియోగా౭.సహం, ప్రేమ రత్తి స్తశృవావ ర్తనం, 
శృంగార స్తన య క్రీడా సంభోగే న వ్రధాక్రృమః” 


అభిష్టపదార్థమునుం జూడవ లెన నెనుకోకిక 
యనియు అట్టి రమణీ యపడార్థము లభించవలెననెడి దింక 
అభిలాషమనియు, ఆరమ్యపదార్థమునందు స_క్టీ (రమివవవలె 
న నెడిబుద్ధి రాగమనియు, దానియందే లోలువ తము గలు 
గుట న్నే హనునియు, దానియెడంాటు నోర్వంజాలకుంకుట 
ప్రేమయనియు, దాని నెడణబాయకుండుట (సహవక్తవము 


wn నయ 


ను తన్మయక్రీ డావివోరము  కృంగాకమనియు 
సంభోగము స కుకు గలది. 


నా! 


న్‌ “వృదయసంగమ వవ సుసంగమో న తనుసంగము వవ నుసంళ మో 


హృదయసంగమ మే (మానసీకస క్రి సుసంగమముకాని 
శేవల శారీరకసంగమము సుసంగమము కాదని వెప్పుటవెక 
థారీరకమునకన్న మాననీకమే మిన్నయని స్పష్ట్రమగ ea ష్‌ 
ప్రూరమందు( 'జెవ్చంబడిన సంభోగవిషయశే కచ్చా, విశేషము 
స్పృవో ఈహాదిపర్యాయపదములుగల ప్ర వుమోదాలత్యేకిమ యిన 


మనోవృ త్తి రతియని పర్యవనీతాభిప్రాయము. 
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les 


ర్త గా స్త ము 
హోసము - పడ్విధములు, 


న్లో “ జ్యేష్టానాం స్టితవాసిలే మధ్యానాం వివాసీతొ వవూసి'తే చ, 
నీఛానా మపహాసిశం కథా౭లివాసీతం క దేషవ డ్భేదః.” 
రసార్థ వము. 


ఉ క్రములకు సీతే హానీతములును, నుధ్యులకు విహూ 
సీత అవవానీతములును, నీచులకు అవహనీత ఆతిహనీతము 
లును అని వోసము ఆటు భేదములు గలది. 
న్లో . “ ఈషద్వికాసీనయనం నీ కం స్వ్యాత్స ఏంది కౌధరం, 

కించిల్ల త్యుద్విజం కత, హసీకం కథితం బుధైః, 

మధురస్వరం వివాసీకం సాంసశిరకకంప మవవాసీకం, 

అవవాసీళం సాస్రాతం విశ్నీస్తాంగం చ ఛవత్యతివానీఠం” 
సాహిత్యదర్చణం,. 


ఇంచుక. నేత వికాసము అధరచలనంబును దళనము 
కలిన్నించని మధురవోసము న్మితమనంబడు. వికసించిన వక్ష నేత్ర, 
కపోలములచే నుపలవీతమై యించుక దంతము లగవడు 
చున్న చో హనీత మనంబడును. నముఖమునందు ర_క్రిమగలిగి 
ఆకుంచితాతీత్వమును మధురస్వరమును గలది విహసీత మనం 
బడును. అంస శిరశంపసమేతము వంక ర:మాపు ఉత్ఫుల్ల నాసీ 
కముగలది అవహసీత మనంబడు. భుజములు శిరోజములు కద 
'లుచు బౌప్పములతోం గూడి కారణము లేక వెకిలినగవు అవ 
హాసిత మనంబడు. కనుగుడ్హనిండు నీరు ెన్సులు నిక్కించి 


లో 
చికారపరుషధ్గని సృక్కలు (గుంటలుపడి ముడుచుకొని 


పోయి ఒడలు విససట కలిగి వెకిలి పిచ్చినగనవు అతిహనిత 
చునంబడదు. 

నరముల బజలహీనతవలనం గలిగిన ఆధివా్యాధు లను 
వోస్యప్ర దర్శనముల చెతను, చమత్కారంపు వచనముల కోతను 
నవ్వించి అతిహనీతములు6 గావించి ఆధునిక వై ద్యళా .. జాలు 
వోంగో ట్టుచున్నారు. మి త్రీ బంధువి యోగ పరదుఃఖాదు౬ను: 
జూచినంత కరుణ కలుగును. కరుణాతిలేకమువలన శోకము 
కలుగును. దుఃఖమునకు శోకమునకు భేదము కలదు దుఃఖము 
విపౌదమనునానుముతోో వ్యభిచారి భావములలో నొక 
శోకము కరుణారసమునకు స్థాయీథానము. భవభూతమవో 
కని ఉ త్తర రామచరితనాటక మందు కరుణావసమును మూ న 


నందు శృంగారమునుం జక్క_గ పోషించెను. రౌ 
సాయీభావమగు కోధమునుం గూర్చి కామకోధథ 
ములో ని స్పరముగ వివరింషబడయె. 

వీరరసముసకు స్థాయీ భావనను ఉత్సాహము. ఉత్నావా 
సంపన్ను నకు ఊవాపోహలు, బుదీబలము, మేథాశ _క్టీ కార 
సిద్ధి భా వ్యైళ్వర్యప్తాి లోనగునవి కలుగును. శ_క్షితృ్కయ 
చులో ఉత్ప్చాహళే పృథివీపతులకు ముఖ్యమైనది. మాన 
వుండు నిరుత్సావా డై నచో నేమియు జేయజాలక చెండు 
వలి నిస్సారుం డగును. బలసంపన్ను (డయ్యు, దుఃఖములలో 
మునిగి యేమియు దోంచక నిరుత్సావాం( డయినతేజి 


అణాల 
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ప్రామాణికులగు ప్రాజ్ఞులచే నుద్బోధితు(డై యు తృాహవంతుం 
డగును. పరోవ కారనిరతులును త శ్ర గజ్ఞాలునగు సజ్జనులు, తాప 
త్ర యబాధితులై నిగుత్సాహవంతులయిన దీనులను తమ 
వా క్యామృతముల చే. బ్రొత్సహింతురు. ఎట్టివానిశేని ప్రోత్సా 
హముచే బలము కలుగును. గొప్పకార్యములు చేయుచున్న 
వుడు ప్రోత్సహింపవలయుం గాని నిరుత్సాహ పణబిచంగూడదు. 


దానవీర, ధర వీర, యుద్ధవీర, దయావీరులనెడు భేద 
ముచే చతుర్శిధవీరులు...-- 


1. దానవీరుండు _పరశురాము:డు స వ్పసము ద్ర పరివేస్టితనుగు భూమం 
డలమునంతయు, కశ్యప వ,జాపతికి నిర్వా న్థిజముగ దాన మొసం 
ిను. దానంజేసీ భూమికి కాశ్యవీ యని “పేరు. 


2, భర్య వీరు(ఢు..యుధిష్టిరండు రాజ్యము, ధనము, చేవాము, భార్య, 
సోదరులు సుతులు లోనగువారును, ఇంక లోకములో నాకధీన 
మున చేదికలదో, అదియును సర్వస్వమును సర్వదా నాధర మున 
వినియోగిం చుటకో సిద్ధమని చెప్పెను. 

3. యుద్గవీరుండు_ శ్రీరామచంద్రుడు అంకేశ్వరునిం జాచి ఇక 
నయిన జానకి నిమ్మ నీకేమి యీ నుతివిభ్ర మము ! నీతిని స రిం 
ఫుము ! అట్టు చేయవేని ఖరదూవణ త్రి శిరసుల కంఠర క్షముచేం 
దడుపంబడిన యీనాబొణము సంసీద్ధముగ నున్నది, ఓీర్వదు సుమా! 

శ. దయావీరు(డు _జీమూకవావానుండు సర్పరాజునిమి క్రము గరు 
తృంతునకు చేవామర్నించుచు ఓ వైనలేయా! నరములనోళ్ల నుండి 
రక్తము పాటుచునే యున్నది. ఇంకను నాదేవామున మాంసమున్నది. 


సీకును ఆకలితీజినట్లు ఆగపడదు, ఏల భకీంచుటకు మానితివ వ 
యడి ను. 


'మహానీరచరితనాటకమందు  వీరరసమును భవభూతి 
మహాకవి చక్క_ంగాం బోషించెను, దీనానాథులను సాధువ్హబను 
రటీంచుటకు సర మేళ్వరుండు వీరరసము నధిష్థించి వీకలణు 
సృజించుచున్న వాండు. వీరులు లేనిచో పరస్పరోపహత కలు 
గును, 


రసళ బ్రనిర్వచనము. 


తట్టు విభావ, అనుభావ, సా్తి గక వ్యభి చారి జావను 
లతోం (నభ్గివ్యక్తమై) గూడి సముల్లసితమయిన స్థాయి 
ఖావము, చిరకాలను సహృదయ సామాజిక చి త్రములయందా 
(స్థాయిగ ) నెలకొొనిన సంస్కార వాసనా రూపబీజముగ సుం 
అంకురితపల్ల విత కుసుమితే ఫలితత్వావస్థలం బొండ్కి చిత్తము 
లచ నాస్వాదింపబడుటవలన రసమని వ్యవహరింపంబడూుం 
చున్నది. 
ద్రామోమధూకఖర్జూర కాళ్ళ ర్యరూషకముల సమాంశ మూ 
లుగ "జేర్చి, పానకము జేసీ పచ్చక ర్నూరమును గకిపినల్లు 
యిన్మ పరిమళమును బేల్లందనము గలిగి చావాకృష్ణానివడాక 
మయినట్టుల, విభావాదులతోో 6 గూడిన స్థాయియు రసస్ఫరూా 
వమై (మానసిక) ఆథ్యాల్మె కళతావమునుం బోంగొట్టును. డ్రామా 
మధూ కాదిపదార్థములు భిన్నములుగ నున్నను, పానకములో౯ 
29 
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t 


గలిసి పానకమాధుర్యము సని వదలా నినట్టుల విభావాదులు 
వెటుగనున్న ను స్థాయిలో గలిసి సాయికి: బుష్టి6 గలిగించు 
చున్నవి. తంతువులు, వెమకుర్యాదిసాధన క్రి యలతోం ( గూడి 
వటరూవముగ (వస్త్ర ను) పరిణమించినట్టుల స్థాయీభవము 
లును విభావాదులతో (గూడి రస 'రూపముగ్‌ య బరిణమించి, 
రసములని వేర (నంబడుచున్న వి. 


ఆ జో 4 అగ జ జగ 
రసము, ఆనందస్వరూపము పర బ్ర హ్వమని నిరూపణము. 


te 


నానావిధ విమలకర్శ నిర ర లాంతుకర కోస శమదమాదిసాధన 
సంపన్నేషు శ్రవామననభ్యానుకలేష పరమయోగిషు 
నిర్విక ల్పక సమాధ్యఖివ్యక్త్యా బ ధే పాలి ప రమాక్తే తీశ్వర 
ఇతి శబ్ద లే. స్ట రసమి మాంసా, 
నానావిధనిర్మలకర్యల ననుష్టించుటచే పరిశుద్ధాంతఃకర 
ణులున్కు శళమదమాదిసాధనసంపన్ను లును, శ్ర వణమనననిది 
థ్యాసనపరులు నగు పరమ యోగీంద్రులచి_తృమందు నిర్వికల్పక 
సమాధి చే ద్రికౌళించు నఖం డానందరసము పర బ్రహాయని, 
పరమాత్త యని, పర మెళ్‌ సరుండని చెస్పంబడుచున్నాండు. 
మూకుడు మొదలగువానిచేం గప్పంబడిన దీపము, 
ఆచ్చాదనము తొలగించినంత సన్ని హితపదార్థములనుం 
బ్ర కాశింపజేయుచు, తానును బి, కౌళించునటుల అఖండా 
నందమగు ఆత్త చైతన్యమును, ఆవరణము తొలంినంతట, 
విభావాదులతోం గాడిన ర త్యాదిస్థ్టాయాభావములను6 బి కౌ 
ఛింపంచేయుచు, తానును బ్ర, కౌళించును, 


రల మన స్త త్స శాస్త్ర ము 


శ్లో, “యా స్థాయిభావరతిరేవ నిమి త్త భేదా 

చ్చ ంగారముఖ్యనవనాట్యరసీ భవంతి, 

సామాజికాం కృవృాదయాన్నటనాయకాదీ 

నానందయేక్సవా జపూర్జ్మ రసో౭సీ సో౭_వాక్‌,” 

స్వాత్ర యోగప్రదీపే, 

వ్‌ ర త్యాదిస్థాయీభావను నిమి త్త ఖేదమువలన శ ్రంగా 
రాదినవరసముగ నాట్యమం దగుచున్న దో, అట్టి అఖండా 
నందరసస్వరూపవుం డగునేను నాయకులను, నటులను, సహ 
దయులగు సామాజికుల నెల్లటు నానందింప(జేయుచున్నా డను. 
ఎల్లరవహృదయములయందు ఆనందరసస్వరూపుండ నై ప్రకా 
శించుచున్నాండనని తాత్చర్యము,. 

చి _తృవృత్తులే విభా వాను భావసా త్తి ఏకవ్య భి చారిరూవ 
ములై, స్థాయీ ఫావమును( బోషించి రసరూపమునుం జెందు 
చున్న వి. దృశ్య ప్రబంథములగు నాట్యములందు నటులచే 
భావములు ప్రదర్శితములై , సామాజికులకు రసానుభూతిని 
గలిగించుచున్న వి. శ్రావ్య పృ బంధములగు కావ్యములందు 
నట ప్రదర్శనము లేమిచే, పాఠకులున్ను శ్రాతలును శబ్దార్థోప 
కింతబలముచే రసానుభూతిని జెందుచున్నా రు. 

ఫూర్వము మానవుల (నాయకుల) చి_త్తములనుండి 
వెలువడిన భావములను నాట్యమందు నటులు అభినయము 
దాగ్గికా ప్రదర్శించి సామాజికుల ప్రేతుకులహృదయమందు 
రసస్ర్రాదుర్భావమును? గావించుచున్నందున నాట్యరసములగు 
చేన్నవి. రసాస్వాదనమంతయు నొక్కటియే భేదముండదు, 


రసములు. షీర్‌ 
రస ప్రయోజనము. 


న్యాయ పెదాంతశాస్తములు మానవుల చి శ్రముల 
నుండి సహజముగ వెలువడు వృత్తులను భావములను, వాని 
ధర్మములను (వ యోజననులును వివరించి వానిని సంస్కరించి 
యు త్తమపురుషార్థమున కుప యోగించునటుల బోధించును. 


నాటకములందును, కావ్యనులందును, మత-నీతి-భ_క్లి- 
భర, -జ్ఞానబోధకవిషయము లుండినచో, ,శోతలకున్కు ప్రేత 
కులకును. బ్ర యోజనను కలదు. అటుగాక అర్ధార్టనము 
హొఅకు నీతి బాహ్యా భ _ిజ్ఞానళూన్య అధర బోధ కవిషయ 
ముల జేర్చి రచించినచో, వానిం జూచువారు క్రమముగ 
నీతిమూలినవారు, భ _క్రజ్ణానళూన్యులు, అధర్మపరులు నగుదురు. 
డై వీసంపదయగు శుద్ధ వాసనలనుం జెర్చికొనక్క ఆసురసంసద 
యగు మలినవాసనల. చేర్చికొని యనర్థపరంపరలం బొందెదరు. 
రసభావములకు అవినాఖభావసంబంధము. రసము లేనిభానముు 
ఛావములేనిరసము, నుండదు. 

సత్కావ్యము అళుభములనుం బోంగొట్టి స్వర్గమును 
పరమానంద రూపమగు మోతము నిచ్చునని మమ్మటా 
చార్యుండు చెప్పెను. సత్క్కావ్యరచనముం గావించు మవాోకని 
చేళమకసంఘభాపోద్ధారకుండ గును. మహోవన్యాసకు(డును, తన 
మధురగంఫిరభావములచే మానవకోటికి మహోస కారము 
గావించును. మత నైతిక థార్మిక సాంఘి కాథ్యాత్మిక రాజకీయ 
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విషయములను, జనసామాన్యమునకు బోధించుటకు దళ్‌ 
వ్రదర్శనములే ప్రబలసాధనములుగ నున్నవి, ప్రబంధ 
కారులు మహోపన్యాసకులు, వప్రదర్శకులు, పత్తి కా లేఖకులు, 
సంపాదకులు కడుంగడు జూగరూకతమెయి.  జనసంఘు 
మునకు దేశమతభాపా సాంఘికవిషయములయం దభినివేశముం 
గలుగంచేసి, ధర్మజ్ఞాననీతిపరులును గాయ జేయవలసియున్న 
బాధ్యత వారియెడ6 గలదు. కొన్నివత్రికలు జదునునపుడు 
వీరరసముచే ధర వీరులుగా యుద్ధవిరులుగా నుండ6 దలంతురు, 
మటీకొన్నిష త్రీ క లలో భూకంపము వహోోేపప్ణవములు గలిగి, 
జననస్ట్రమగునపుడు కరుణారసము! గలిగి వారికి సావోయ్య 
మొనరింపం దలంతురు. కొన్ని గ్రంథములు. జదువుటవలన 
జ్ఞానపిపాసువులై కాంతాళశ్రమములందు మవాత్తులసన్నిధి 
నుండి శాంతిరూపపరమానందము బొందంగోరుదురు. అట్టు లే 
శృంగార ప్రబంధములన్సు లలితకళలనుం జేదువుకొలంది తద్రచ 
నాకుతూహలను కలుగును, ప్రిడియంతయు లేఖకుని వలభా 
న్ట నిట్టి రసభావన్ఫూ రులు గలిగి పాఠకులను ప్రేతుకు 
లను తదాయ త్తచిత్తులం గావించును, 


భావత త్త (విచారము _ భావములు, 


“వికారో మానసో భావః.” 
అమరః$, 


మనోవికారము భావమని చెప్పబడును. “భావయతీకతి 
భావః” ఛభావించుటవలన భావమని వ్యుత్చ _తర్థము. “భావ్యతే 


భావములు, ఉీన్‌గ్‌ 


ఒనేనేత్రి భావి దీనిచే భావింపంబడునని కర్శణ్యర్థమునందును 
వ్యుత్సత్సి కలదు. వికారము, శమోభము, ఆవేశము, ఆవేగము, 
స౦ వేగన్వు, ఉద్వేగ మ్కు క్రవి మనస్సునకు గలుగుటవలన 
ఖావములని చెప్పబడును. 


రసానుకూలని కార భావమని అన్యథా వికార ఫావమని 
భావము రెండువిధములు, ఆంతరవికారము శారీరనికారమని 
వికారము రెండువిధములు. ఆంతరమను, ఫ్రాయాభావ వ్యభిచారి 
భావములని రెండువిధములు. శారీరము సా త్తి (క భావములు 
ఎనిమిది. రసానుకూలమనోని కారములగు భావములు, రస ప్రక 
రణమందు వి స్థరించి చెప్పబడెను. ప్రకృతము అన్యథారూప 
మనోవికారములగు భావములను గుజించి న్యాయ పెదాంత 
తత్తరళాస్తములయం బెట్టు వివరించినది ప్రాకరణి కాంశము 
లను(బట్టి లెలియనగును. 


మనస్సు సంకల్ప నికల్పాత్సి కవునీ యిదివజిలో' జెప్ప 
బడెను. మనన్చేదే నొకదానిని చింతించుచుండు. దానిని భావ 
మనియెదరు. దృఢముగ భావించినట్లయితే భావన యనం 
బడును. దీనినే సంస్కారమన్సి వాసన యని త త్తే జ్ఞులు వచిం 
తురు. సుఖదుఃఖాదిచి త్తవృత్తులును భావము లన(బడును, 
మనస్సు చేనిని భావించితే తద్భావాకృతిం జెందును. సా త్తి క్ర 
రాజస తామసగుణయు క్త చి _తృవృత్తుల సనుసరించియు 
ఛావము లేర్చడును. 
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ఫూర్వభావను, ఉ త్తరభావముంాఇచ్చట భావము 
న్థిర్యర్థకము. భావము, అభావము. ఉండుట, లేకుండుట యని 
యర్థము. వానిభాన మేమి యనంాః వానియుద్దేశళ్యమని 
యర్థము. వ్యాకరణళా స్త్ర మందు భావార్థికలేద్ధితీ ప్రత్యయము 
వి శేషార్ధస్ఫురణముం గావించును. సుజనభావము- సౌజన్యము, 
సౌందర్యము మాధుర్యము లోనగునవి. 


ఇాస్త్రాంతరములందు భావశబ్దార్థము. 


పో రాటజాతక) శా స్త్రృమునందు, తను జ ధన - శాత్ళే- 
మాతృ-వుత్ర స్ట శత్రు న కళత్ర _ ఆయుర్‌ - భాగ్య - రాజ్య- 
లాభ -వ్యయములను, దాగదశ భావములు గలవు. ఇయ్యవి 
పలితజ" రి తెషమునందు ముఖ్యములై మానవుల జీవయా శ్ర 
యం చెంతయు. దోడ్చడుచున్నవి. భావములు తేలియని జాత 
కము వ్యర్థము. భావస్ఫుటము( చేసీ, గృహము భావాది 
యందు, మధ్యమందు, అంతమంద సంధియం దున్న విషయము 
చక్కగ6 బరిశీలించి ఫలము జెప్పవలయును. భావపరిశీల 
నము జేయక చెప్పిన ఫలములు తప్పిపోవుట చెత, శాస్త్రమున 
క ప్రామాణ్యత. గలిగించినట్టగును గావున టైవజ్ఞాండు భావజ్ఞుం 
డై యుండవలయును. 

వైద్యళాస్త్ర మునందును భావన చేయుపద్ధతి గలదు. 
వోరీతకి భావనచేయంబడి కొన్ని వ్యాధులం బోంగొట్టును. 
కాయబట్టి ప్రతిశాస్త్రమునందును ముఖ్య తాత్పర్య మును బోధించు 
భావముండును. 


భావములు, శీర్‌? 


“భూఛాత్యర్థమునుండ్కి సత్తార్థమునందు చిత్తవృత్తి 
నుండి కలుగునది భావమనియు జెన్చంద గును. 


భావ భేదము, 


కొందటు ముఖ్యాధికారులు భావ భేదము ఫొందాటవే 
వ్యాపార సంస్థలుగాని, కార్యనిరయసంఘములుగాని, సభలు 
గాని 'చెడిపోన్యను. ఇచ్చట భావమనయణా అభిప్రాయమని 

అన్యోన్యమిత్రులకు దేష భావము గలిగించినట్టు 
లయితే భిన్నా భీప్రాయు లగుదురు. పూర మొక ప్పుడు ఉన్న 
తాధికారు లీరువురు పరస్సరమిత్రులుగా నుండిరి. ఆందులో 
నొకనికి మాథ్యాహ్నీక ఫలా వార మాయం దలంచి మణి 
యొకడు మిక్కిలి మాధుర్యము గల పెద్దమామిడిపండ్లను 
శెండింటినిం చెప్పించి వంట(జేయు నేవకునిపరముగా నిచ్చి, 
వీనిని 'చెక్కు_ందీసీ ముక్కలుగా. జేసీయుంచినచో రెండు 
ఘంట లకాలమున మన్ని త్ర (డు వచ్చి ఫలావహోర మారగించునని 
చన్చెను. అతి స్వాదుతరములగు పండ్లకు చెక్కుం ద్‌సీ 
ముక్కలు చేస్తీ యీముక్క- యెట్లుండునో రుచిజూతునని 
నోర వై చికొనెను. కలకండకన్న నతిమధురముగ నమృతమయ 
ముగ నుండెను. రసనేంద్రియాకృష్టుడై మతీయొకముక్క 
వై చికొనెను, ఈరెండుముక్నలతో 6 దృ ప్పీలేదు. వ్రతముం 
జెడినను సుఖముం దక్కవలినని లోకో క్రినిబట్టి. యీ రెండు 
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ముక్క_లను. దినినందున యజమానివలన నెటులయినను మాట 
వచ్చును. వచ్చినది పూర్తిగ రానిము. కొలువు పోనిమ్ము. 
కట్టి ఫలము లీజన, లో లభింపవ్ర.” త వూ_ర్టిగా భ కించి, 
తస్పీంచుకొనునుపాయమున పదను లేని యొక 'మొద్దు కత్తిని 
దగ్గరనుంచుకిెని నూరు చుండగ కషప ఘాచ్చి 
మిత్రు:డు నచ్చుసమయ మాసన్నమగుచున్నది, నేను క్తి 
Fn మిత్రు నిం బిలుచుకొని రమ్మని యానేవకునిం బంపిం 
చెను. ఆ. మిత్ర ముహాశయుని మొద్దకు? బోయి పీలుచు 
కనివచ్చుచుు, “అయ్యా ! మాయజమాని తమ్మునేల వీలువ 
నంపించుచున్నా ”రని యడుగ, “*నోయీ ! ఫలావా రార్థమని 

వ్పెను. అంతట నతడు “అయ్యా! మన్నింపవలయు, తమ 
మేలుం గోరి చెప్పుచున్నా (డను మాయజమాని తమముక్కు_ 
చెవి కోయం దలంచి రస్పించుచున్నాండు సంళ యమున్న చో 
కిటికీ నుండి 'మాడుంిడని విన్నవించెను. నేవకుండు చెప్పినవిధం 
బున కత్తి నూరుచుండుటం జొచి, యిందటునేవకు లుండంగ 
నితం జేల క త్తి నూరవలయును.' నాముక్కు- చెవి ఫోయందలంచి 
నూరుమేన్నాండని పరుగిత్తసాగెను. అంతట సేవకుడు యజ 
మానియొద్ద వచ్చి, “అయ్యా! మిత్రుండు గొప్పవాండని చెప్పి 
తీరి. మధురతరంబులగు మామిడిస కళ్లను "రెండింటిని గ్రహంచి 
పరుగిడుచున్నాలోడని చెప్పగ, వెటనే యజమానుడు పరు 
ఇత్తి “మిత్రమా! ఒకటి ఒకటి” యని అజవసాగెను. దాని 
వలన ముక్కు చెవిలో నేదే నొకదానిని మాత్ర, మే కోయుదు 
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ననినట్టుల భావించుకొనెను. యజమానియుదేశ్య మేమనయాః 
“శెంనుపండ్లలో నొక దానిని మూత్రము దీసిక్రాని, యొకటి 
నిచ్చిపామ్మని” కోయుననుభావముతో నత(డును, పండును 
దీసీకొనవ లెనను భావముతో నీతండును, పరుగిడి పరుగిడి తుదకు 
వారీ స్వస్థాసములం జేరిరి. ఇచట నేవకుండు గావించిన యు క్ష 
పాయములతో భావభేదము లెట్లు కలిగినవో తత్త గజ్జలు 
చెిసకిెందురు గాత. 


భాపావిషయికభావభేద ము. 


ఆంధ్‌ స "షయం దర్ధానుసాగీరము కలిమి లేములచే నర 
'భీనను గలుగును, “బోంటియన వంటి మాడిరి యని యర్థము, 
Wabi we Dd 

బ్‌ యన & యర్థిను, అగ్థానుస్వారము పాటించు వైయా 
TE న్‌ వ్ర ర ప 
సస గ గ్రని ని పాటింవని యర్థమా త్రగ్రాహకమి త్రునికిని కడు 
ఇలను సిలదు. ఉభయులు ఘోహోవద్లతిగల జనానా (అంతః 
ఫురర్మిటు కలవారు. “సువర్ణ పదాలం కారశ్‌ భిత కావ్యరసజ్ఞః 
లగు మిబోటుల వెలిమిం గోరి వచ్చుచున్నాండోనని వైయా 
కరణమి త్రునికి రేఖ వ్రాసి సంచెను. మోబోటు లనగ మి 
తలీపంోంషసల వెలిమిం గోరినట్లు అర్థమయ్యెను. ఘూేపా స్త్రీలని, 
తెలియక మిత్ర రరూపఘోరపాపాత్తుం డిట్లు వ్రానెనని కోప. 
గ్టీసీతుం డయ్యును. భౌవ భేదములచే మనస్తాపములు కలిగెను. 
సివ్హట “అయ్యా! నేను అర్ధానుస్వారముల నచట నుపయో. 
గింసుపాండ6 గాను. అర్థమా శ్ర ము గృహించువా(డను మ్‌. 
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బోటులనంగా మోవంటిసరసులని నాయర్థము, నాభానము 
మిరు శెలిసికొనలేక శేనలశోబ్దముపై నాథారపడ్కి పండు 
వంటి చెలిమిని పాడునేయం దలంచితిరి. ఇంతకాలము నాతోడ 
చెలిమి సలీపీ నాభావము చెలిసీకొనం జాలరయితిరని చింతిలు 
చున్నా (డి'నని మజీయొక లేఖ వ్రాసీ పంపినంతట్క వై యాకరణి 
తానుపడినభావమును మార్చుకొని తమింప వేండెను, కాయిట్టి 
యిట్టిసందర్భము లందును భావఖేదము కలుగును. కొందటు 
గొప్ప కార్యములందు నిమగ్నమనస్కు_ లై దీ ర్దూలో చనాపరు 
లై యుండి యెవరు వచ్చినది పోయినది తెలిసీకొన లేక యుం 
దురు. అట్టిసమయములో మిత్రబంధువులు వచ్చి యాఘన 
జనుడు అభిమానధనాధి కారగర్వముచే తమరి నాదరింపలే 
దనియు, తగిన సంభాషమణమర్యాదలు సలుప లేదనియు, భావ భేద 
మును బొంది బ్వేషముచే మనస్తాపములం జెందెదరు. సీమ్మట 
సందర్భసన్ని పెళ పరిస్థితుల డెలిసీకొన్సి యవసరవడి ఖద భావ 
మును బొందితిమని చింతిలి సవరించుకొందురు. 

“సహసా విదథీత న క్రియాం” అను నార క్రినిబట్టి 
సజ్జను లవసరపడి 'యేభానమును నిశ్చాయించుకొనరు. సందర్భ 
సన్ని షళవరిస్థితులంబట్టి భావజ్జులు భావములను నిశ్చయించు 
శీందురు. 

వారివారి వాసనారుచి వై చి శ్రీ కమునుబట్టి భావములు 
శలుగుచుండును. 

“అన్త మేతి గభ ప్రీమాక్‌ గో 
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సూర్యుం డ_స్హమించుచేన్నా డని చెప్పినంతేట, కర్షానుష్థాన 
పరులకు సాయంసం థ్యాసనమయమయినదనియు, చోరులకు. 
చోరత్వము నేయ రాల్రి కాల మాసన్న మయినదనియు, జారు 
లకు నై సరిణులకు స్వుచ్చగ విహరింప సమయము కటస్థించిన 
దనియు, నటీనటులకు నాటక వ్రదర్శనసమయమయినదనియు, 
విద్యార్థులకు పాఠనములను వల్లింప వెళయైనదనియు, వారివారి 
చి_్తవృ_త్తిని బట్టి భావములు ఖోడముచుండును, 


వాసనారుచివై చి లే మునుబట్టి భావములు. 


గొప్ప గొవ్ప విందులు జపగునపుడు గోస్టీనిమి త్రము 
పలువురు వత్తురు. వారిచి_త్తవృ_త్తి (వాసన) అనుగుణ్యముగ 
నుండుభావములు గలవారితోడనే చేరి గోష్టి సలువుదురు. 
ఎట్టులనిన : వ్యాపారులు వ్యాపారులత్‌ “డను, సకాటాడు 
నారు వేశాటాడువారితి డను, ఖేలన వ్యాయామవనలు వ్యా 
యామాస క్తులత్‌ డసు, విద్వత్క-వులు నిద్వత్కవులతోడను, 
తత్త (జ్ఞులు త త్త (జ్ఞులతోడను, రాజకీయవిషయాస కులు రాజ 
నీతివిదులతోడను, పానాస క్తులు పొయులతోడనుం గూడి 
గోష్టి సలుఫుదురు. ఎవరి కిభావన లుండునో ఆభావన(ం గల. 
వారిచే నాశర్షి ంవంబడుదురు, కాబట్టి సజాతీయ భావనలుగల. 

నా రొకరిమోద నొకరికి మెత్రి, యుండును. 

శ్లో. పరివ్రాట్కాముకనుతా చేకస్యాం ప్రమదాశనా, 

కుణహః కామినీ భత్యుమితి శ్రేథా వికల్పనా, 

“'భట్టాచార్యసూ కి” 
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నవయావనవతియగు సుందరీదేహమునందు మేదోమ 
జాసీపురీహాత కమి హేయమగు శవకశేబరంబని వె రాగ 
భావము సన్న్యాసికిని, ఉపభోాగ్యపదార్థంబని అను రాగఖావ 
ము కాముకునికిన్సి _స్తన్య మొసంగుటవలన ఆవోర (భత) 
స్య 5 ళ్‌ జ 
పదార్థమని ప్రితిభావము శిశువగు ఫుత్తునకునుం గలుగు 
చున్నవి. ఒకవస్తువునందు వారివారి చిత్తవృ త్తికిం దగినట్లు 
భావములు పొడముచుండును, 


భావనలు. 


భావమును భావించుటవలన భావన యేర్చడును. దీనినే 
వాసన యని సంస్కారమని పర్యాయపదములచే వ్యవహరిం 
తురు. మనము దృఢముగ భావించిన విషయములన్నియు, 
వాసనారూవనుగ చి త్రమున నెలకొని యుండునని వాసనా 
'వ్రశరణమందు విస్తరించి చెస్పంబ డెను. వాసనానుగుణ్యముగ 
నెదుట కనువించు వస్తువులందు భావము 'లేర్పడును. 


శ్థో ; గజత్రా కేశి వృద్ధాభిక్నీ కాంత ఇతి యావ,తెః, 
యథాసీకళ స బాలాళ ర్ద ఎప్ప శె "రిస్సకౌతుకం, 
“కవలయానందంి” 


బ్రీకృష్ణవరమాత్మ మధురాపురికి వచ్చినపుడు గజేంద్ర 
వరదుడు శరణాగతరత్షకుం డాపద్చాంధవుండని భ_క్రిభావ 
ముతో పెద్దలును, జగ దేకసుందరుండు మన్న థమన్మ థుండని 


అనురాగభ్గానముతో యునతీబృందమును, పాత్రములు కద 
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లింపకుండ నెట్లు నవనీతము నపహరిం చెనని విస్తయ భావము 
తో చోరబాలకులును. జూచుచుండిరి. ఇట వారివారిచి త్త 
వృత్తులకు దగినభావములు ఒకవ స్తువునందే మూపిరి, 
వనానుగుణ(ఫలసిద్ది. 
భె స్థఫలగద్ది 
శ్లో మంత్రే, తీ ద్విజే చేవే చై వే భీషజే గులా, 
యాదృశీం భౌావనా౦ కుర్యా ల్ఫిద్ధిర్భపతి తాదృశీ, 
మం త్ర ము, తర్ధము, విప్పుడు, దైవతమ్ము జొ $5 
ష్కు(డు, వైద్యుందు, గురువు వీరియందు ఎట్టిభావన (విశ్వా 
సము) ఉండునో ఆభావనానుగుణ్యముగ ఫలితము గలుగును. 


ఇది మహామంత్రము డీనిని జపించిన నభిమతార్థసిద్ధి 
గలుగునని భావించినచో నది గలుగునుగాన్మి పిందలియత్‌ ర 
ములు నాకు చెలినీన వె యించేమి కలదని నిస్సారముగ. దల 
చినచో ఫలింపదు. అటులే 9ది పని శ్రలీర్థము దీనిని బుచ్చు 
కొనిన సకలపావములు నశించి పుణ్యము గలుగునని భావించి 
నచో పావపరివోరము కలుగును గాని ఇ్రదియును మావావి 
లోని జలమువంటిదే కదా యని తలంచినచో పఫరింపదు, 
విఫు)(డు వేదవిదు(డు,భ గవత్స (రూపుడు నీరియాళీ ర్యాదము 
కఘలించునని ఛావించినచో సరం ఈయనయు షం 
ఇాంగ బ్రావాణుండు నాకన్న నధిక మేనని తలంచినచో నాన్‌ 
ర్యచనము "వ్యర్ణమగును. మవోత్తులగు బుషులు యంత్ర, 
వశిజ్థాపనం జేసీ తపళ్ళ్శిని ని గ్రహమందు నిలిపి ee 
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_ర్హినిం బ్రతిస్టించిరని భ కిచే భావించినచో ఆదైవతాను గ్ర 
హాము కలుగును, లేక ఇదియు నొక పాషాణ కాస్థ ప్రాయమని 
తలంచినచో నను (గృహము కలుగదు. ద్యతిషు మహ 
ఆయన చెప్పినది ఫలేంచునని ర్రామాణ్యబుద్ది యున్న చో సలీం 
చును, క రానుభ వమియన తవ్పించునా యని తలంచినచో 
ఫలింపదు.అటు లే వై ద్యూనియందును వీరపరధన్గంతరి యనియు 
వీరిచ్చునౌవధమువలన తప్పక వ్యాధి ప్రృళమించుననియు దృఢ 
నిశ్వాస ముండినచో, బొపథము పనిచేయును. గాని, లేనిచో 
క్రవియు నాకుంబెలినిన యంగడిదినుసులని తలంచినచో వ్యర్థ 
మగును. గురు వాక్యమునందు ఉవచేశమునందు శ శ్రద్ధాళ క్త కులు 
లేనిచో నవియు పఫలింపవు అంతయు న. న 
యున్న ది. 
శ్లో భావే హీ విద్యలే దేవో న సామోకే న మృణ్మయే. 
విళ్యాసముం గల తనభావమందు దేవుడు స్కకాళీిందు 
చున్నా(డుగాని పాహాణమందుంాని మృణ్బ యవి గ వామందుః 
గాని లేండు. తై ప్ర త్య్టావనము కళాఒవాహనము మూర్తుల 
యందు జెయునభిప్రాయ సువమునంగా ; తనయాంతరడివ్య 
జ్యోతిని భావముద్వారా ఆమా ర్తులయందు ప తిఫ్టించుట 
యని భానము. 
శ్లో. చేవాక భావయతాజశచేన లే దేవా భావయంతు వి, 
పరస్సరం భాొవయంకః శ్రేయః వరమవాష్ప్యథ, 
భగవద్దీ త అధ్యా. నో, 
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దేవతలను మారు భావించినట్టయిన (యజ్ఞాదుల చేం 
బూజించిన) ఆదెవతలు మిమ్ముల ననుగృహింతురు, ఇట్లు పర 


గ సృరశ్రే యోలాభ ముల. చొందుండని ప డానతిచ్చెను, 


“వరం భావమజానంతేశి అనుచోట పరత త్త (మని 
యర్భము. భావము సద్భావముగా నుండవలయును. భావ 
స కొన్ని చోట్ల శ్రోద్ధావిశ్వాసములు, మజికొన్ని చోట్ల 
అంత్రేరభిప్రాయము, ఉద్దేశము తొత్సర్యములుగ సందర్భసన్ని 
"పేళ ములగుట్టి యర్థనిర్ల యము గావించిరి. 


శ్రీభాగవతమునం దంతట భావమనంగ 'ప్రేమభ క్రి 
యనియు SERN రతియనియు, భ _క్రాన్రసుప్రడాయ 
మునుబట్టి నిర్ణయించిరి. “శేవలేనైవ భావేని “భావయు సేన 
శీగసా”  అత్యంతికమయిన భగవల్న్రిమ భ_క్షియన(బడు, 
దీనినే ఫావళబ్దము చె వాడిరి. 


“రతిగ్న యావన్మయి వాసుదేవే” 
“న ముచ్య లే 'దేవాయో గన తావల్‌” 
“సత్సంగ మో య క్షి తైవ సద్దతే * 
“జరావ రేగే త్వయి జాయతే రతి$” 
“త్వయి, మే౭నన్యవిషయా రతి ర్మ ధుపలేఒసకృల్‌ ౫” 
“రతి ముద్వహతా మర్ధా గంేవోఘముదన్వతి" 
‘6 లీ 
మంగళొాచరి తైర్షావై రతిర్నః క ఎవ ఈశ్వరే 
శ్రీఖొగవళం 
80 
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(fax 


ఇచట రతిశబ్బమంతయు భగ వద్విషయిక ప్రే మభానమని 
యర్థము. 


భావప్ర సంచమునందు విహరించు మపహోకవి దివ్భచక్షు 
వుచె Pee అచ్చేటి దివ్యపురుషులు వారికృత్య 
నులు వివారములు లోనగువానిని, దూర బేశములు, దూరస్థ 
ద్వీపములు, సాగరములు, గంధమాదన హిమాలయాదిపర్వత 
ములు, పు ణ్యారణ్యములు, తాపసాశ్ర మములలో నుండు 
మవోపురుషులు, మునీంద్రులు, అచ్చటి ప్రకృళవైచిత్యము 
లను తన కావ్యమునందుం గూర్చి వర్శించును. సహృదయు 
లగు పాఠకులకు పొడంగట్టిన ట్లుండును. పృతిభాశ_క్టిగల 
మవాకవి భావమునకు దోంచనిది యొకటియు నుండదు, 
కాళీదాసమవాోకవి తాపసా శ శ్రామములు, అచ్చటికృత్యములు 
ప్రకృళతివై చిశ్ర్యములను వా లన యు టు వర్షి ౦చి 
యున్నాండు. జన్మాంతరసుకృతవి ₹ చేషము చే పృతిభాశళ కి ఫల 
భానక మహాకవి యగును. కవులలో నెల్ల ఛావకకవి శ్రైష్టుండని, 
ప్ర తిభాళ_ కిచ నంతయు భావించంగలండనియు ఫావ్యమా 
నూంసాళాస్త్రమునందుం గలదు, 


సంభావన యనంగ లెస్పగ భావించుట (చింతించుట) 
యని యర్థము, ఉత్నేచూలం కారమునకు సంభావన మూల 
మగును. నేనీలాగు ఊహించుచున్నా ను, తలంచుచున్నా ననుట. 
ఉల్ప్రేవంవాచ ఫ్టిపతీయమానముల చేతను, జాతిగుణ ద్రవ న్ట్‌ము 
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"లచేతనుు ఫల హేతు క్రి యల చేత నీయలంకారము పెక్కు. 
విధములని ఆలంకారళాస్త్ర ములందు నివరించి యున్న వారలు. 


భానమందు స్థూల పృపంచము కలిగినట్టుల, నూత్త ప పం 
చను స్వవ్నములు Fs pa యచ్చటి 
మవోపురుషుల సందర్శించి, వరములు అ స్త్రములు( బడనీనట్లును 
కనువీంచుచేన్న వి. భావకకవి అభూతకల్పనలు రసోచితముగం 
గావించి రంజింప జేయును. దేనిని భావించితే భావకునకు 
(భావితవస్తు) చానియందలిగుణములు పట్టువడును. సరసమహో 
కని కావ్యము ననవరతము భావించుచున్నట్టు లయినచో అట్టి 
రసమాధుర్యకవిత్స మలవడును. శ్రీనాథమవోకవి శృంగార 
నైషధశై లని భావించిన ఆం ధ్ర కవితొవితామపాన కట్టిశై లి 
యలవడెనని విమర్శకులు ెంటిలోని పద్యములు! దీనీ చూపీం 
చిరి. ఇట్టుల కాళదాసవమవోకనిని ఇతర మవోకవులను మహోవ 
న్యాసకుల భావగాంభర్యవాజ్నిచ యమును ప్తి కాసంపాదకుల 
సంపాద కీయవ్యాసములన్సు గాయకులగేయమును భావనంచేనీ 
భావకులు తద్దుణములను బడ యుదురు, 


తద్భావభావన, 


శ్లో, “సుఖదుఃఖాదిఖిర్భావై ర్భావ స్తద్భావభవనమ్‌, +! 
రసకరంగి ణి, 
ఫో, “యనుషా తుష్మిమాప్నోతి శ శే శోకముసెలి చ, 
య ౨6 © "nad 
ఆ ఎస్‌ అలి క్‌ 
కోలే క్రధ్ధో భయే ఫీరు స్స శన మ్రైతీకః సరః 
రనచం ద్రిక, 
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_త్లషశాస్త్రము 


ఒరుండు అనుభ వించుచున్న సుఖమును తా ననుభ్ధ 
వించుచేన్న ట్లును, ఒరుండు అనుభ వించుచేన్న దుఃఖమును తా 
ననుళ్గవించుచున్న ట్లును ఎవడు భావించునో, ఆతండు భావకుం 
డనంబడును. ప్రదర్శననులందు సావమూాజికుండు రామాదిగత్ర 
సుఖదుఃఖాది భావములను తాదాత్త సముచే తా ననుభవించి 
నట్టుల భావించినట్టులయి తే తేద్భాన భవన మనంబడు. 


ఒరుడు సంతోష మనుభవించుచున్న పుడు తాను 
సంతోష మనుభవించుచున్నట్టులను, దూఃఖించుచున్న పుడు 
దుఖించుచున్నట్టులను, కోపించుచున్నపుడు క్రుద్ధు' డయినట్టు 
లను, భీతి 'జెందినపుడు భీరువయినట్టులను, తాదాత్మ ఫ్‌ భౌవ 
ముచే నెవడు ఛావించునో, అట్టి ప్రే తకుండు శ్రేష్టం డనంబడు, 


ఫ్లో * “నవాననానాం సభ్యానాం రసస్యాస్వాదనం భ వేల్‌ , 


ఆలీ ట్‌ be లీ 
నిర్వాసనాస్తు రంగాంత; కాష్టకుడ్యాశ్ళ సన్ని భః.” 


సాహిత్యదర్చణం, 


వూర్యవాసనాసుకృతవిశేషమువలన రసాస్వాదనభా 
గ్యము కలుగును. ఎల్లరు రసజ్ఞులు కాంజూలరు. రామాది 
నాయకగత సుఖదుఃఖాదిభావములను తాదాత్త మనంగ, 
తమ్ముం దాము మజచి, వారే తామనుకొని భావించి యనుభ 
వించినట్టు లయితే వారికి గలిగిన సా_త్స్వికభావములు 
రోమాంచన్వు, అశ్రువులు, పవథువు, గద్దదికము, స్వేదము 
లోనగుచివ్నా ములు తమకుం గలుగవలయు. అటుల గలుగ 
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నిచో రసాస్వాదన భాగ్యము లభింవలేదని భావింపవలయు. 
చిత్తము దృవింపక సా_త్త్వీకభావములు పొందని అరనీకశిరో 
మణులకును రంగస్థల మందున్న స్టంభములు గోడలు రాళ్ల 
కును గల భేద మేమి యని తలంపవలయు. సచేతనులు సవి 
కారులు (భావకులు) అచేతనములు నిర్వికారములు. రసజ్ఞత 
మనోవికారముం దెలియంజేయు. 
క్లో, “నుభాషిలేన గీలేన యువతీనాం చ లీలయా, 

మనో న భిద్యలే యస్య స యోగీ వ్యాధవా పశుం 

సుభాషిశరక్న భాండాగారం. 

రసమాధుర్యమగు సుభాషితము చేతను, గీతము (పాట) 
చేతను, యువతీముణుల విలాసముచేతేను, ఎవనిమనస్సు కజి 
గదో వికారము. జెందదో అతండు నిస్ప్బృపాండును లోశా 
రీశుయు నగు యోగి యమైయుండవలిను. లేక తమోగుణ 
భూయిస్టుం డయిన ద్విపాదవళువుగ నైన నుండవలెను, 
మధ్యస్థుండగు సామాన్యమానవుం డయినచో మనస్సు 
ద్రవించి రసాస్యాద నపరు డగును, 
కో “అతపమ్యేన సర్వత్ర సమం పశ్యతి యోజర్టున, 

సుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో మతః” 

భగవద్దీ కురి అ ధ్యా, లై న్లో, 

తనకు సుఖము గలిగిన నెంత సంతోషమో, యితర 
లకు నంత సంతోషమే కదా యని సుఖమునుం గలిగించు 
పనులు చేయవలెను, అట్లు సుఖించువారినిం జూచి సంతో 
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కించి వారితోడి మైత్రి సలుపవలయును, తనకు దూఃఖము గలి 
గిన నెంత కష్టమో, యితరులకు నంత కస్ట మే కదా యని 
దుఃఖమును. గలిగించుపనులు చేయంగూడదు. అట్లు దుఃఖంచు 
వారిని జూచి కరుణం గలిగి వారి దుఃఖోపశ మనమార్షముల 
నాలో చింవవలయును. అత్త సర్యవ్యాపకము కావున తాదాత్త ్ట 
భావనచే నితరు లనుభవించు సుఖము తా ననుభవించుచున్న 
ట్లున్సు ఇతరు లనుభవించుదుఃఖమును తా ననుభ వించుచున్న 
ట్లును భావించినచో ఛావకుం డగును. 


భావకుండు భావన చే భావితా కారవిషయనుగ౦! బరిణ 
మించునని యీ క్రింది తత్త (గౌస్తవమాణము చెం దెలియ 
బడుచున్న ది. 
ళ్గో “మాతుర్తానాఖినిష్పృ్తి ర్నిష్పన్నం మేయమేతి కల్‌, 
మేయాభినంగళం తచ్చ మేయాభత్వం వ్రవద్య లే” 
న్యాయవా ర్తిక౦, 
వమాత = ప్రమాణం - ప్ర మెయం ఒ స్పది త్రీవుటి: 
(ree వమాణము, పు బొంది 
నిష్పన్నమగుచు ప్ర మేయా కారత్వమును జెందుదచున్న అంత; 
కరణావచ్చిన్న చైతన్యము చతురాదిద్వార ఘటపటాది విష 
కప పాల. బ్ర, వేశించి, విషయావచ్చిన్న చై తన్య మగు 
చున్న ది. అంతఃకరణము ఘుటవటాది విషయా కారముగ( బరిణ 
మించుచున్నదని భావము. వినళ సరములగు బాహ్యవిషయ 
ములయం దాస క్షమయిన చి _క్తవృ త్రీ విషయములు నశించి 
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నంతట సంస్కారవాసనారూపముగ నెలకొని సుఖదుఃఖవృత్తు ' 
లచే ననర్థడాయక మగు సంసారబంధనమును( గలీగించును. 


అవ్యయము ననంతము నఖండానందమయమగు భగవ 
ద్రూపమునందు చి లవ ర చేర్చిన సద్యాసనారూపముగ నెల 
కొని భవబంధనకరములగు మలినవాసనలు నతింపంజేసి అమ్మ 
తత్వమగు మోతము నొసంగును. చిత్తవృత్తి భగవదాకార 


తనుం జెందుటయు భావ మనంబడును. 


క్లో, “విషయాక్‌ ధ్యాయతళ్చి శక్రం విషయేవు విషజ్జ లే, 
మా మనుస్త రకళ్చి త్తం మయ్యేవ ప్రవిలీయ లే. 
తస్తాదసదభి ధ్యానం యథా స్వస్న మనోరథం, 
హిత్వా మయి సమాధత్చ ర మనో మద్భావభొవిశం.” 
శ్రీభొగ పక 11 స్కంధం, 


శో “యం యం వాపి స రక్‌ భోవం త్యజత్యం లే కళేబరం, 
య - 
తం తమేవెతి కౌన్నేయ సదా తద్భావభొవిత!, 
అంతశకాలే చ మామేవ స్త రక ముక్త్వా కళేబరం, 
జో జ జో అో తీ 
యః ప్రయాతి స మద్భావం యాలి నాస్త గతీ, నసంశయః 
భగవద్దీశ ర అధ్యాయం, భర శ్లోకము. 


క్లో, “యదా ఫుమాంస్త్య క్షసమ స్తబంధన 
సద్భావభావానుకృ శాశ యాకృలి; 
నిరగశరానుశ యో మహీయసా 
ష్ష్‌ = 93 
భక్తి ప్రయోగణ స మేశ్యధోతజం. 
శ్రీ భౌగ వకంః 
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జట 


అంత్య కాలమం చేయే భావమును సృరించుచు ప్రాణ 
మును విడుచునో, ఆభావమనును భావించిన కకక. ఆ 
భావాశారమునుః జెందును. బాహ్యములగు గృహ మేశ్ర 
పుత్రకళ శ్రవిత్తాదులను స రించుచు ప్రాణమును. విడిచిన 
తద్భా వానుగుణ్యములగు నాకృతులం బొందును. భవబంధ 
ముల జెందును. కాంబట్టి ఓ భక్తుండా ! స్వప్న మనోరథతుల్య 
మగు నసద్విషయక భావమును విడిచి పర మేశ్వరుండనగు నా 
భావమును మదా కారమును మత్స్యరూపమును భావించిన 
ట్రయిలే (త ద్భావ భావితు( డనంగు భావకుండు సమస్త కర్మ 
బంధములను నశింప చేసీకొని (మద్భావమ్చు మదా కారత్వము 
అఖం డామృ కానందస్భరూపమునుం బొందుచున్నా(డని శ్రీ 
భగవానుః డానతిచ్చెను గనుక తద్భావభావితమనస్కుడై 
సతతము భగవంతుని థ్యానించుచుండవలయును. విషయాం 
తరము లెక చిత్తము బ్రహూభావనచే బ్రవాకారనృ_త్తి యగు 
నని భావము, 


పరభావజ్ఞత, 


నో, “బాహ్యా ర్విఖావయేల్లి 0A ర్భావనుంకేర్ట తం నృణాం, 
స్వరవచేంగ తాకారై శ్చత్లుహా చేష్టి కేన చ, 25 శ్లోకం, 
అకాశై 50% తై ర్లశ్యా చేస్టయా భాషి కేన చ, 
99 
నేత్రవక్ర్రవికారై శ్చ ౫ వ్యా లేంతర్ష తం మనః ఏరీ శోకం. 
మనుస్మృతి ర అధ్యాయ 2. 


భావనలు, 478 


బావ్యాములగు కంఠధ్వని ముఖవర్గ ను క్రీ ంది ప్రక్క 
చూచుట (అధోనిరీకణాదికము) అభిప్రాయములు, ఆకార 
ములు మాప్పలు, నడకలు, చేష్టలు, మాటలు, కంటిచూపులుు, 
ముఖనికారము వీనిచేత నితరుల మనోభావములు తెలియం 
బడుచున్న ని, న్యాయస్థానములందు సాక్షులు వాజ్ఞూల మిచ్చు 
నపుడు వారిమాటలు, చేష్టలు, ముఖవర్ణము, ఆకారము లోన 
గువానిచే నఫిప్రాయనులను నిప్టుణులగు న్యాయవాదులు రా 
బట్టుచుందురు. సత్యమును గప్పీ యనృతము చెప్పం దలంచి 
నపుడు ముందు వెనుక మాటలసందర్శమున ఫారంబాటు 
కల్పనలు కన్సించుచున్న ౦దున అనృతమని తోంచకవమూనదు. 
గద్దదస్వరమువలనను దై న్యమువలనను తడయణాటువలనను 
తోంచళ దిక్కులు మిత్రులను. జొచుటవలనను అన్ఫతము 
చెన్చండౌలక మనస్సున సంకటపడుచున్నట్టుల తో యను. వార్ష 
భ్థ"వనున్న చో నేత్రవికాసము ముఖమునందు కాంత్కి ధీర 
ధ్వని, నిరతి, సౌమ్య్యూకారత లొ నగునవి కన్నించును. విషాద 
భానమున్న చో కన్నీ రుం గార్బుట, వడణుట, నోరు ముఖము 
శుష్కైించుట, దైన్యము గలచూపు, హినస్వరము, గతిమాం 
ద్యను లోనగునవి కన్చించును. మేధాశాలురగు. తిమ్మరసు, 
చాణక్యుడు, యుగంధురుండు లోనగు మంత్రిసత్తములు 
ఆపాదమ_స్తకము పురుషునియా కారము, చేష్టలు, నడకలు, 
మూటలు గమనించినంతట నిట్టిఫభొావముగలవాండు యోగ్యత 
గలవాండని నిరూవింతురు. మనస్త త్త్వజ్ఞాలగు బుద్ధిమంతులు 
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ఆకా రేంగిత గలిచేసా భాపషణాదుల చె పరులభావనుల గని 
పెట్టం గలుగుదురు. ఎవరి మనోభావములఈ గని పెట్టం దల 
తురో, వారి సాత్త్విక రాజస తామస చి త్తవృత్తుల కనుగుణ్య 
ముగ బ్ర న_ర్థించి వారికి విశ్వాసము కలుగు నట్టుల తోపింషః 
చేసీ మనో భావముల? చెలిసీకొనవలయును. కొందటు ధీరులు 
గంఫీరహృదయులు బాహ్యవికారములను చేష్టలం గనంబట 
చనందున వారి మనోభావములు అెలియంబడనవు. ని స్తరంగ 
మగు సముద్రవులోంతు తెలయంబడనటుల వారిహృదయ 
ములో నుండు గాంభీర్య భావము తెలియంబడ దు. 


ఇష్టానిష్టనులు లాభనష్టములు సుఖదుఃఖములు గలిగి 
నను ముఖనే త్ర భాషణగమనాదులయందు ఆకారమునందు 
'నేమాత్రము మార్చు (వికారము) చూపింపమిచే వారిహృద 
యము (మనోభావము) ఇట్టిదని 'యేరికిని నెబుకపడదు. 

అయినను మే థఛావియగు భానజ్ఞాడు అట్టి భానగాంభీ 
ర్యము గలవారితో క్లిష్టదమత్కారవిషయనుల సంభా 
షీంచుచు నుండగ వారెంత దాంచినను మనోహర భాషణ 
ములద్వారా భావములు వెలికి దోంపక మానవు. 


పరభావముల గ్ర హీంచునుపాయము. 


శ్లో, “లుబ్రమరేన గృహ్రీయా క్ష )బ్రమంజలికర ణా, 
థి ధి ఇ ౨౧9 జీ 
మూర్థం ఛందానురో భేన యాథాత భ్యేన పండికం.” 


సీ ల్రిశా స్త్‌ 0, 
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ధనము చేత లుబ్ధుని, నమస్కారముచేత సాధువును, 
క్రచ్భానుసారముగ వ ర్తించి మూర్ణని, సత్య ప్రవ_ర్తనచే నండి 
తుని లోబజిచుకొనవలయును, ఎవరీ శేది వ్రీయమో ఆ 
ప్రీయవర్తన బె వారి నాశ్రయించి వారిఖభెనమును గృహింప 
వలయునని వర్యవసితము, 


న్‌, నామంత్రమత్షరం కించిన్న చ దృవ్భమనౌాషధం, 
నా౭.యోగ్యః పురుషః కళ్చిశ్చ)యోశ్తైవ తు దుర్గ భః” 
మార్కండేయపురాణం. 


ఈ ప్రపంచమున మం,త్రేము కాని అవ్‌రము లేదు, బొష 
ధము కానివస్తువు లేదు. యోగ్యత లేని పురుషుండు లేడు, 
వానిం దెలిసి కూర్చుకొని యుపయోగించువాండు మాత్రము 
(దుర్భ్శభ ము) కనువీంపడు. అక్షరములన్నీ యు న్‌ క్లిమంతే 
ములె. వానిశ_క్లిని చెలీనికొని వీజాతరములుగ6 గూర్చినట్ల 
యిన మహామం త్రీ మగును. వస్తుమూలికలు ఓషధులగుణ 
ముల బెలినీ యోగము గావింవ దివ్యాషథధ మగును, సకల 
రోగముల బోంగొ ట్టును, ఫురుషుల మానసికసభావగుణ 
ముల దెలిసి వారిగుణములకుం దగినట్లు కర్శలు గావించి 
యువయోగించుకొనిన యోగ్య తాగుణసంవన్ను లగుదురు. 
వ్యర్థుం దొకండు నుండ(డు. అయితే వ స్తుగుణధర్మరహస్య 
ముల దెలిసీకొని కూర్చి ఉవయోగించువాండు దుర్గ భుడు 
అనేక వేలలో నొక డుండిన నుండునేమో చెప్ప వలనువడదు, 
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కాబట్టి భగవత్స ప్టిలో వ్యర్థమయినవదార్థ మొకటియును 
లేదని స్పష్టము. 


ఛావకల్పన, ([Magination), 


1. అనుభూతవిషయముల స్మరణకుం దెచ్చుకొని తల 
పోనీకొనుచు భావముల కల్పించుకొనుట యొకటి. అనను 
భూత అవూరవిషయముల కల్పించుకొని భావించుట మతి 
యొకటి. అందు మొదటిదానిలో కొంతవజుకు ననుభ వము 
కలదు. ఎట్టులన తాను ఉత్తమోత్తమ న్యాయస్థానమందు 
న్యవహరిం చుచున్న అభియోగము జయను పొందినట్టయి తే 
కొన్ని వేలధనము వచ్చును. ఆధనముతో భూనులం గొని 
థాన్యము పండించ్చి పుట్టుపుట్టుగా ఫొట్టకుం బోసి నిలువంజేసి 
యుద్ధముమామను వచ్చినపుడు రూపాయకు 'రెండుమాని కెలు 
నంతున అమ్మినట్లయి తే లశ లధనము వచ్చును, ఈధనము తో 
మహాపట్టణమునందు దివ్యస్రాసాద సౌధహర్శ్యములు సినిమా 
ప్రదర్శనాలయములు కట్టించినట్లయి తే అపారముగ బాడుగ 
ధనమువచ్చును. దీనివలన కోటీశ్షరుండనై నగర పురపాలశకా 
ధ్యము:డనై. నన్నా శ్రయించినబంధువులకు మిత్రులకు గప్ప 
ఉద్యోగముల నిస్పింతును. అనాథరత&ణాలయములు, విద్యా 
వైద్యశొలబు, ధర్మ సత్రములు, పథనాలయములు లోనగు 
వానికిధనము వెచ్చించినట్లయిన దిగంతవిశ్రాంతకీ_ర్థి కలుగును, 
చొరతనమువారు గొప్పబిరదముల నొసంగి సత్క_రింతురు. 
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ఇంతకన్న నఖండ యోగము మజీయేమి కలదని ఉవ్విళ్లూరుచు 
భావన లపారముగం గల్పించుకొని తనలో తాను మురిన్సీ 
కొనుట. కది త్ర త్ర _త్స్వళాస్త్రవ కారము ఆసుకసంపద మలినభావ 
ములో జేరి భవబంధముకు “హీతువగునని అంక రాత్త 
(Super Consclousness) బోధించినట్టయిన, ఈభావనలన్ని య 
నడంిపోన్టను, అంతరాత్మ వీశ్షణముకు ముందు మనస్సు 
స(చ ఎగౌ విహరించి సాధ్యమా? అసాధ (వ రమా? యు కమా? 
అయుక్రమా యను విచతణత్వము లేక ఆకాళమునందు 
విహంగము నచ సా విహరించినట్లు కల్పిత భావ ప్రపంచము 
నందు మనస్సు అడ్డు లేక విహరించును, 


మనస్సు మాయాకల్సిత భావ ప్రపంచమునందు భక 
యగు జీవని భ్ర మింపజేయుచున్న ౦దున థ్రాంతు(డై మనస్సు 
ఏవలనికి లాగుచుండిన నా ప్రక్కకు: బోనుచుండును. పోయి. 
పోయి ఉద్భుద్ధుండై తాను కల్పించుకొనినదంతేయు స్వవ్న 
మనోరథ తుల్యంబనియు,వినళ సరంబును దుఃఖ దాయశ౦బనియు. 
దలంచేను, ఉద్బోధ కలుగుపర్యంతము కల్పితభావప్రవంచము. 
నందు థ్‌ మించు చుండును, 


2. అననుభూత అవూర్వవిషయికభావకల్పన యెట్టి 
దనంగా ? తాను దివ్భాఘు టి కారస ప్రభావముచే హీమాలయ 
శిఖరను మదికి బోయినట్లు, అచట దివ్యోద్యానములందు 
వివారించుచ్చు పరిముళపుప్పసుగంధముల నా మఘ్రాణించినట్లు 
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గాంధర్యకిన్న ర మిథునంబుల దివ్య గానంబుల నాలించుచు, సృష్టి 
వైచిత్ర, గ్రములం జూచుచు, సౌరభమాంద్యశీతలానిలస్పర్శశే 
వరవళ మగుచు, దిన్యఫలంబుల రసామృతంబుం గ్యోలుచు నున్న 
శట్సీ దేవతలు కొందజు విమానములతోో వచ్చి తేన భ క్రి 
నమ్రతలం జూచి తనను విమానముమోంద నెక్కించుఫొన్స 
స్వర్లలో క మునకుం గొంపోయి త్రంద్రసభ నుం జూవింప నచట 
దివ్యాంగ నానాట్యగాననులం జూచి మహర్షుల పరిచయ 
మును బొంది, కామరాపనిద్ధినిం బడనీనట్లు తాను కొంత 
కాలము గంధర్వుండై గంధర్యలో కమున నున్నట్లు, పాతాళ 
'లోకమునకుం బోయినట్లు, యమపురికి బోయి పితరులం జూచి 
మాట్లాడినట్లు, పిమ్లట మానవత్వము నొంది భూలోకమునకు 
వచ్చినట్లు, స్వప్న మనోరథతుల్యంబులగు అవూర్వ భావముల 
శల్లించుకొని పరమానందము. జెందుట మటియొక టి. ఇదియు 
నంత రాత్త చే జూడంబడి అభూతకల్పనము గగనకుసుమాయ 
మానము శశవిపాణప్రాయమని యుద్భుద్ధుండై భో క్షయగు 
స న "గిం పవన విడిచి ప్రత్యత ప్రపంచము 
'నకు వచ్చును. ఇచ్చటను జీవుండు ్రాంతుండై మాయిోక మనః 
కల్పితేభ వ పృపంచమునందు పరిభ్ర మించినవాం౭దే. ఈభావనలు 
భావించుపర్యంతము కందా నోలలాడించు చుండును, 
బ్రయ్యవి హర్ష దాయక భావనలు. 

8. విబాదదాయకకల్సితేభావన లెట్టివన ఏ తాను వ్యవ 
హరించుచున్న అభియోగము అపజయము నొందినట్టయితే 
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ప్రతివములు భూములును ఆ స్థీనంతేయు చేలము వేసికొని 
ఫోవుదురనియు భికూటనముం జేసిఫొనవలనీ వచ్చుననియు, 
బ్రతుకు చెరువుమార్ల మెయ్యదియనియు మిత్రబంధువర్ల 
మధ్యమున అవమానము సంభ వించుననియు నింతకుటుంబ 
మున కెట్లు జీవనాథారమనియు, నింక ననేక భావనలు కల్చీం 
చుకొని సాలీడు తా నల్లినవలయందుం దాను చిక్కుకొని 
నట్లును, దావాగ్ని మధ్యమందు చిక్కుకొనిన మృగబ్బందము 
నట్లును, కుడిచి కూర్చుండి దుుఖసాగరమున ముని(గి "లేవ లే 
కుండును; ఇటుల ఉద్యోగము పోవుననియు కారాగారస్రా ప్రి 
యనియు న నేక డౌర్భాగ్యభ్గావనలు కల్పించుకొని కుమిలిపోవు 
చుండును. భో_క్టయగు జీవుండు మాయాకల్సిత దుఃఖభాననా 
ప్రపంచమందు మునింగి దిక్కు తోంచకుండంగ నంత రాత్త సం 
స్కార థై ర్యబుద్ధిచే నుద్బోధము( గావించి నంతేట ధీరు(డై 
తాను భావించినదంతయు కల్సితమనియు వ్వాస్తవముగ నట్లు 
శలుగదనియు, కలుగనిదానిని కలిగినట్లు భావించుకొని దుర్భర 
దుఃఖ వేదనం బొందినట్లు అెలినికొన్సి మనస్సును స్వేచ్చగా విడి 
వీంంగూాడదనియు, మాయికమగు నీమనస్సు కల్చీతభావన 
లచే నెట్టివాని నేని నిరయగ ర్రములోం గనాల్చుననియు, నీమన 
స్సును శిక్రీంచి సన్మారములో( బోవునట్లు సంస్కరించుక్‌ "నవ లె 
సనియు నిళ 'ఏఎయించుకొనును. 

4. ఎంతతపం బొనరించినను వ్రతానుష్థానములు సలిపి 
నను, కాటిల్యివంచనములు లేని సద్భావ ముండవ లెను. భావ 
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కి లేనిదంతేయు వ్యర్థమగును. శీలముచే భౌవననుః బేక్ళం 
బటిచుకొనవలయును, 


తర్కుళాస్త్రమునలన జానంబును, రసళాస్త్రమువలన 
భౌవములును, నీతిశాస్త్ర ట్‌. ఇచ్చలును సంస్క రింషబడ్రి 
నియమితము లై క? వ్ర కౌశించును, 


Cognition — Logic. 

Emotion — Esthetics, 

Volition — Ethics. 

కది, అప స్థంబసూ క్ర, వానీస్టసగ్‌ క్ర పని క్ర, ము క్రినూళులపాటి 
వ౦శపయ$పొరావారరా కానుధాకర, సీశారామామాక్యే 
విద్వక్కవీం దప్ప క, జో్యోతిర్విద్వర, విద్యా శేఖర 
బీపదాంచిక, గ ఫాలకృష్ణశా స్త్రీ ప్రణీతంబగు 
మన స స్లక్వేశా స్ప స్స మునందు రసత క్ట (భవ 
స్వహపవిశారంలను చక ప్రక 


రణము సమా ప్తము ॥ 


అష ప 
మన స్త త్వేశా స్త్రము 
ము 


గుణములు _ వృత్తులు. Three qualities of Nature. 
గుణత త్ర గవివారము. 


రస భావత శ గవిచారానంతరము దానికి గారణనుగు 
శ్రీ గుణాగ్మీకయగు ప్రళృతియు. శర్జుణములు చి శ్తవృత్తు 


ల్కు శమాదివషట్కసంస త్తియు సీప్రకరణమందు విళదీకరింప 


జభ కం స జ జే 
నూ, నల రజ స్తమసాం గోన్యూవ = వ్రకృతిః; వృకృశేర హోన్ల హతో 


క్త 
౭.హా౦ కారో ఒవాంకారాక్సంచకన్లాశ్రాణి ఉభయ మిం, ది యం, 


కనా త్రే భ్య సూంటాకాని, పురుష ఇలి పంచవింశ తిరుణ$" 
సాంఖ్యసూ క్ర ౧ అధ్యా, ౬౧ సూత్ర, 


స త్త (రజ స్తమోగుణములయొక్క సామ్యావస్థ ప్ర 
కతి యనంబడు. దీనినే సాంఖు లు మూలప్రకృతి యని 


వ, థానమన్కి అవ్య రృమని చెప్పెదరు, పృకృతివలన మహ త్త 


త్త (ము, మహత్తువలన అహంకారము, అహంకారమువలన 
లే 
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శబ్ద స్పర్శరూహరసంగ ౦ధము లనెడు సంచతన్నా శ్రలును, ఆంత్ర 
బళ్ళ అత్తే 
రింద్రియ మగు మనస్సును బా హ్యేంద్రియములగు J త్రం 
త్వ-కృతు -జివ్వో-ఘ్రాణములనెడు జ్ఞా నేంద్రి యపంచకంబును, 
వా-క్పాణి-పొద-పా-యూపస్ల లనెడు కరేం ది యపంచకంబును, 
థి 3 

తేనా శ్ర లవలన ఆకాళ _వాయు-లేజ-స్సలిల-పృథువుల నెడు సాల 
మహాభూతనులును పళ్లను. 9ని యిరువదినాలుగుత త్త 
ములు. పురుషునితోయగూడ నిరువదియైదు తీ ర్త (ములు (గుణ 
ములు) అయ్యెను. ఇరువదియైదవత త్త (ము జీవుడు (అక్కే) 
్రిరువదియాణివతే శ్రే సము నిర్హుణ సచ్చిదానందస్వరూపుండగు 
పరమాత్త (ఫురుహోత్తముయ), అవ్య కృమగు నీ పరమాత్మే నల 
ననే వ్య కృమగు మహాదాదిసృష్టీ యంతేయు( గలిగెనని పదాం 
తులు వెచ్చెదరు. అసంగుయ నిర్ణుణుడగు పరమాత్మ సాన్ని 
ధ్యబ లంబున ల్రీగుణారత్తి కయగు ప్రకృశివలన చరాచర ప్రపంచ 
నుత్చన్న మయ్యెనని సాంఖ్యులు చేదాంతు లొప్పుళొను 
చున్నారు. ఫుకుషుండు (వైతన్యము 50110 ప్రకృతి (జడము 
Matter) ఈశిండింటి కలయికవలన నే సృష్టి కలిగినదని శ్ర త్తే (జి 
లొప్పుళొనియున్నారు, 


న్‌ా థ్‌ (ఎందూ Re qh om) 
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ఫోం “మూలప్రకృతి రవికృతి! మహదాద్యాః ప్రకృతి వికృళయస్స క్ట, 
పోడశకస్త వికారో న ప్రకృతిర్న వికృతిః పురుషః 
సాంఖ్య కారిక 


ప్ర కృతి యనంగా ఒక దానిపుట్టుకకు (వికారమునక్సు 
మూలము. వికృతి యనంగ బ్ర కృతివలనం బుట్టినది. సాంఖ్యులు 
ఈ యిరువదియెదు తత్త (ములకును, మూల ప కృతి ప్రకృతి 
వికృతి, వికృతి న-ప్రకృతి, న-విశృతి యని నాలుగువిధములుగ 
వర్షీ కరణము6 గావించిరి. (1) వ్ర కృతిత త్త సము మజీయొక 
దానియందుండి పుట్టినది కాకపోవుటచే దానిని మూల ప్ర కృతి 
యని చెప్పుదురు. (2) మూల ప్రకృతిని వదలి రెండవ మెట్టగు 
మహా శ్ర శ్రే సము (బుద్ధి మూలప్రకృతివలనం బుట్టినది గనుక్ర 
వికృతియు అహాంశారత శ్ర (మునకు  మరాలమగుటవలన( 
బ్రిక్శితీియు నని చెప్పబడును. పట్లు మహత్తు అహంకారము 
పంచతన్మాత్రలు ప్రకృతి వికృతి వర్షములో చేరును. (ఈ) అంత 
రిం స్త్‌ యమగు మనస్సును, బా ్యాంద్రియములగు జ్ఞానెం 
ద్రియ కేం ది యములును, అహంకార మువ లన బుట్లినందు 
వలనను సంచతన్నాత్ర, లవలన పంచముహాభూతములు పుట్టినం 
దువలనను, వీ కాదేం Gg యములు వంచవమవోభూతములు 
వికారములని చెప్పబడును. (ఓ పురుషుడు పకృతి కాండు, 
వికృతియును కాండు. స్వతం త్రుడు ఉదాసీనుండు ద్రష్టయునై 
యున్న వాండు. 


(వశృతిత త్త సము, శీర 


1. శంద్దస త్త ఏంబును శాంతంబును ౫ 
స్వచ్భంబువయిన మహత్త త్య | వాసుదేవ వ్యూహము, 
రూసకంబగు చిత్తము థగ కే తబు(డు అధిషాత 
yg గ్రా 
నంతేనిస్థానము. | 


2. మవహాత్ర త్ట్యవికారము (పుట్టి) 
ఆమాట ర్‌ రు 
శ్రీియాశోక్టిరూషము వై కారిక 
లేజస తామస రూవములుగ 
య అహం కారత త్స (ము; సంకర్షణ వ్యూహము 
మనస్సు ఇంద్రియములు ను రుద్రు(డు, అధిష్టాత. 
వోభూతములు తన్నాత లకుం 
బుట్టినిల్లు (పకృతి) మహత్తుకు 
వికృతి, 


తొ. ఇంది యముల కధిపతి సంకల్ప ] 
వికల్పాతి కమగు మనస్తత్వము | అనిరుద్దవ్యూహము 
వె కారికాహం కారమునలన. [ చంద్రుడు, అధిస్థాత, 


QQ 


| 
బుట్టినది. J 


జ ఇం ది యజ్ఞానమును( ఇ కె 
శింపం జేయుచు సంశయవిప ఖీ 
రయ నిశ యస్ఫృతివృత్తులు ప 
గలిగి శెజసాహంకారమువల | ౪ 
నం బుట్టినది బుద్ధిత_త్త్వము. 
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త్రీగుణాత్మి కమగు నామాయచే ముల్లోకములు మోహీ 
తము లయినవి. దానంచేసీ గుణాతీతుండును, పగుండు నగు 
నన్ను బెలిసీళొనం జూలరు, ఎవరు నన్ను ప్రపత్తి జేయు 
చున్నారో అప్రవన్నులు నామాయను దాటుచున్నారని భగ 
వాను డానతిచ్చుటవలన త్రీగుణాత్మికమగు పకృతి పర 
ట్రహళ క్రి యని తెలియ దగును, ప్రరువదియైదవత త్త సము 
పరనుపురుష ప్ర భావమని కాలమని అవ్య క్రమని సదసవ్వీలమీణ 
మని పలువిధంబుల వర్లించునున్నారు. లోపల నియంతృత్వ 
పురుషరూపము చేతను, వెలుపల కాలరూవము చేతను సృజిం దు 
చున్నా (డని శ్రీభా గవతమునః జెప్ప(బడినది. వా _స్తవములో 
పురుషుడు; అసంగుడు నిర్జుణుడు దృష్ట ఉదాసనుండు 
పకృతి; జడస( రూపము కేవల అసంగునివలన సృష్టికలుగ దు. 
జ డాత్తికమగు (వకృతివలనను సృష్టి కలుగదు. ఉభయుల 
సమేళనవలనం గలుగును. ఎటులన? కుంటివాండును, గుడ్డి 
ఆశే లు UG 
వాడును ఉభయులు నొకచోటనుండి మణీయొక చోటికి 
బోవ దలంచిరి, కాళ్లు లేమి'చే కుంటి వాడును, కండ్లు చేమిచే 
గ్రుడ్డి వాడును గమ్య స్థానమునకు re బుద్ధిమం 
తుం డొకండు నచ్చి, గృుడ్డ వాడు కాళ్లు చక్క_గనుండి పరు 
"గె తయలండు గనుక వాని బుజములమోద చక్కనిదృష్టిగల 
కుంటివాం డెక్కి_ మార్గము జొపుటచే గమ్యస్థానమునకు 
గె థి 

వెళ్ళం గలుగుదురని ఉపాయము చెప్పెను. అట్టు లే గమ్యగ్థా 
నము చేరిరి, అట్టుల ద్రష్ట్రయగు పురుషుడు జడమగు త్రిగు 
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ణాత్తి క పకృతి నధిస్థించుటవలన సృష్టికలి గెనని సాంఖ్యళాస్త్ర 
మునందు దృష్టాంతముగ( జెప్పంబడెను, 


ప్రశృలిస్వయావము. 


1. పర మేళ్వపని పశృతులు పరావ్రకృతి (జిన ప్ర కృతి) 
అపరా పకృతి (జడ పకృతి యని శెండునిధములు. అపరా 
పకృతి యనంగ కనిష్టము జడము, భూమి, జలము వాయు 
వ్యు తేజము, ఆకాళము, మనస్సు, బుద్ధి అహంకారము ననెడు 
నీయెనిమిడి జడ వ్ర కృతి. వందు దేం డీ యములు పంచతన్నా 
తేలు గలవని యూహింపవ లెను. చిత్చ్రకృతి (జీవ పకృతి) 
పరాశ్రైస్టమయినది. చిత్స్రకృతియు జడ ప్రకృతియు నీరెండును 
పరమేశ(రుని విభూతు లే, ఈ శెండింటిచేతనే చరాచర ప్రవం 
చసృష్టి కలుగుచున్నది. 

2, మూల ప్ర కృతికి దర్వాత మహా త్త త్త (ము (బుద్ధి) 
గొప్పది, డీనిశే జ్ఞానము, మతి ఆసుర్కి ప్రజ్ఞ, ఖ్యాతి యని 
నామాంతరములు గలను, శ్రయ్యది ప్రకృతివలనం బుట్టినందున 
సాకృతికగుణములు సత్త (రజ _స్పవుస్సులు దీనికి గలవు. మహా 
_త్త త్త (మువలన (బుద్ధి) అహంశకారత త్త ( ముత్పన్న మయ్యెను. 
దీనినే జై జసమన్సి అభిమానమనిి భూతాదియని, -థాతువని 
యు జెప్పీరి. బుద్ధి యుత్సన్న మైనంగాని యహంకార ముత్చ 
న్నము కానేరదు. మహ_త్స త్స(మువలెనే దీనికిని సత్త్వరజ 
_స్రమోగుణములు కలవు. 
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= 
శాస్త్రములో సత్త (రజ_స్థమస్సులను మూండుగుణముల 


8. వేదాంతములో కర యని చెప్ప(బడుదానినే సాంఖ్య 


హాచ్చుతగ్గులచేం గలుగు బుద్ధియొక్క_ వ్యాపార మనియైనన్ను 
ధర్మ మనియైనను, వికారమనియైన నందురు. బుద్ధియొక్క_ యీ 
భర్య ములకు “భావము” లని సరు కలదు. సత్త (రజ స్తమో 
గుణముల తారతమ్యుముచే నీభానము లనెకవిధములుగ 
నుండును. 


4, మహత్తు, అహంకారము, మనస్సు, జ్ఞా నేం ద్రియవం 
చకము, క హైం దియపంచకముు, సంచతన్హాత్రలు ఈ సదునెన్సి 
మిది తత్త (ములుగలడి లింగ (సూక్త శరీర మనంబడును. ఈ 
లింగళ రీరము నధిస్టించి స్వత్తరజ_స్త్రమోగుణముల తారతమ్య 
నుచే జీవం డ నేకజన్మములం బొందుచుండు. చి త్సము గుణబద్ద 
మయినందున జీవుడు సంసారచ కృమందు పరి ధ్ర మించుచుండు, 
సత్త (రజ స్థమోగుణములకు శాంతభోోర మూఢవృత్తులు 
పర్యాయ వాచకములని పాతంజల యోగ శా స్త్ర మునందును 
సాంఖ్య శా స్త్రమునందును గలదు, నిఖిలచరాచరసృష్టికి సత్త |] 
రజ_స్తమోగుణముల హెచ్చుతస్థులే (తారతమ్యము) ముఖ్య 
కారణములని సృష్టిళా స్త్రజ్ఞులు నిశ్సయించుదున్నారు. ఈ 
త్రీగుణములయం చేదిలేకను ఎట్టి భావము నుదయింపదు. అంత 


టికి గుణ శ్ర యమే కారణమని భగవద్రతలయందును జెవ్చ6 
బడెను. 


సొ ర్తి సకగుణములు. 489 
సా త్తి గీకొగుణములు, Ulumination-Harmony. 


గుణములలోని కెల్ల సృథానమయినది స త్ర ర్త (గుణము, 
Ade జ్ఞా నానందసుఖములు గలుగును, ఒక చిమ్నా దీపము 
Mis. పం గాటు (Glass) సున్నముచేం దుడిచినయెడల 
సోన వీషములో పల పెలుపల బి, కౌశించునట్టుల అంత 
|] గ బు సత్త సగుణమునలన నిమలప్ర కాళము గలది 
(గును. + కూసే (ము స్వస్య సతి గలది యగును, 
కం చన ర్పనుంనంప ఉద్రేక ప్ర 
సగం శుద్ధన్వ మారోగ్యం సంతోష, శృద్దథానతా. 


ఫీ త్ర ప్రాకామ్య మేవ చ, 


(op "my మనం రంగ తమా ధృతి రహింసతా, 

స అ) సళ్యమానృళ్యాం అర్జవం హ్రీ రచాపలం, 
(“చం మూర్చ స మావార మలౌల్యం వృాద్యసం భ్రమః, 
1 స్ట్రానిష్టనిగకూ గంనా౦ం కృతానా నవక క నరః 
౧ినేన చాత గ్రృవాణం అస్పృహత్వం an ర శా, 


సగ్వభూకరయా వై చైవ సర్త సై స్థలే గుణాస సతో 


మవోభారశ, శాంతిపర్వ, 9౧౮ అధ్యాయ. 


l,స త్తే గను. 6. సుఖము. 
ఏ అందము. 7 శుద్ధత్వను, 
3. (జద్రేక ము, రి. ఆరోగ్యను., 
4 ప్రత శక సంతుష్టి, 


ర. ప్రాకామ్యము. 10. శ్రద్ధాళుత, 


490 మన 


ll. అకౌర్పణ్యము. 
12. అసంరంభ ము, 
18. తమ, 

14. ధృతి. 

15. అహింస. 

16. సమత్వము. 
17. సత్యము. 

18, ఆనృణ్యము. 
19. అర్థ వము, 

20, ద్ర. 

2], అచాసల్యము. 


ఏశాస్తము 


=) 

29, శౌచము. 
23, మృదుత్వము. 
24 ఆచారము. 
25, అలో లత్గము. 
26, ఇష్టా నిష్ట ములయెడ అసం భో 

మము. 
27, అవికష్థనము. 
25. దానము 
29. నిన్న వారము. 
80. పరార్థత, 
81. సర్షభూతదయ. 


క్లో, “శమో దమ సితిక్నేకా తప సృత్యం దయాస్యృతిః) 


i i 93 
తుష్టి స్యాగోజస్స ఎోశరా హీీర్టయాదిస్స నిర్వ్భృతి! 


౧౦ “1 లల జా C9 DD = 


శ్రీ భొగవక ౧౧ స్కంధ, ౨౫ ఆ, 


* శమము = అంక$కరణని గ్ర వాము, 

= వా ఇ ఠి 
* దమము ఇ బా వ్యాంద్రియని గృహము 
= తీతిత్‌ = ద్వంద్వసహిమ్షుత్వము, ఓర్పు, తాలిమి, 
* శవస్సు = కాయేంద్రియశోషణము, త్రివిధము. 
దయ ౬ సర్వభూతదయి, (కరుణ 
స్మ ఎల ఇ అనుభూతవిషయమును మజవకుండుట. 
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9, తుష్టి = సంతోషము, 
10. త్యాగము = దానము, 
11, అన్న ఎవో = వైరాగ్యము. 
12, శ్రద్ధ = గురూపదిష్టశా చ్ర్రశౌకగిములయందు విశ్వాసము 
(ఆ స్లీక్వతు. 
18. హీ) ను ఆనుచితకర యందు లణె, 
ర జై 
14. దయాది = అర్జవము, వినయము మొదలగుశవి, 
15. స్వనిర్యృతిః=అత్తానుళవమువలనం గలిగినసుఖము(ఆనందము) 


వైనిం జెస్ప్టంబడిన పదునయిదు సా శ్రి ఏకగుణవ వ్నతులు, 


క 


సాాత్త్వికగుణము. నిర్మలమయిన దగుటవలనం బ్ర కాశించు 
నదియు, నేదోషము లేనిదియునై సుఖము జ్ఞానము వీనిసం 

మముచే చ్రాణులను బంధింపుచున్న డి. ఈ జేహమునందలి 
దాషర ములన(గ ఇంది యము లన్నింటియందును ప్ర ప కాళవమూ. 
నమగు జ్ఞాన ముల్చన్న మైనపుడు స సత్త _ర్తే (గుణము వృద్దిబ్‌ందిన 
దని తెలియబసును. పుణ్యకర్య రు నిర్మ లమును స త్తి ర్తి కము 


నగు ఫలము కలుగును. సా శ్ర(కమువలన జ్ఞా జానము కలుగును. 


రజ స్త్రమోగుణముల నడణి సత్త (గుణము విజృంభిం 
చినపుడు, వాసుదేవాఖ్యమగు చి తృమునందు విళద్ధజ్ఞాన ముద 
యించి, పరమాళ్తావలోకనము గలుగును. వృత్త త్త గంతరములు లు 
లేని చి త్రము కద్ధ _త్తస్యయాపమనియు, సమాధిని గలిగి 
చునదియు, సరోత్కృప్టధర, ర ము జనింపంజేయునదియు, మోక్ష 
ఫలము నిచ్చునదియు నగును, సాధనచతుష్ట్రయసంప శ్‌ 


492 మన స్తత్త్వళాస్తము 


నొకటియగు ళవమాదివట్కము సొ _్తి(కగుణవృ శ్రీజొతమని 
యు, ముముక్షువు సా_ర్తి (కగుణము నభివృద్ధిం 'వేనీఫొనవ తె 
ననియు చెలియంబడుచున్న ది. స సత్త గగుణమభివృద్ధిం బొంది 
నప్పుడు మృతులయినవారు బెవలోకమునుం బొందుదురు, 
వేయేల? దై వీసంపత్తులో జేరిన శుద్ద వాసనలన్నియు సా త్తి (క్ర 
గుణవృత్తు లె. సొ ర్తి కావోరము భుజించుటవలనను, సద్ద )ంథ 
శ్రవణ మననాదులవలనను, సత్క_ రానుస్థానమువలనను సా శ్రి గ 
కగుణ మభివృద్ధి( జెందును. 


రాజనగుణములు. Mobility, Activity. 


క్లో. “రజోగుణానాం సంఘాతో రూపమెశ్వర్యవి గ మూ, 
ఆ త్యాగిళ్వ మకారుణ్యం నుఖదుఖోోవ సేవనమ్‌, 
అవాంకార స్త పసతా_ర శ్చింతా వె రోవ సేవనం, 
పరి తాపో౭ఒభివారణం హీ)నాళో 2.నార్గవం తథా. 
వరావవాబేషు రతి ర్వివాదానాం చ సేవనం, 
భేద వరుషతా చైవ కామకోధా మదస్తథా, 
దర్చో చ్వేషోఒతిమానళ్చ నీలే ప్రోక్తా రజోగుణాః” 
మహాభారత శాంతివర్వ, ౨౧౮ అ. 


l, వము, ర్‌, అ కారుణ్యము. 
2, విళశ్వర్యము. 6. సుఖదుఃఖఫోవనేవనము. 
లి, విగృవాము, 7. అహంకారము. 
తీ అత్యాగిత్వము. ర. అసత్కారము. 


10. 
ll. 
12, 
18, 
14. 
1ర, 
16. 


చింత, 


వైరోపనేవనము. 
పరితాపము. 


అభిహరణను. 
హ్రీ నాళ ము. 
అనార్టవము., 
పరాసపవాదరతి, 


వివాద నేవనము, 


రాజసవృత్తులు, 
అనాటి 


17. 
18. 
19. 
20), 
21], 
ప 
28, 
24. 
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ఛదము, 
పారుహ్యము, 
"కామము, 
శోధము. 
ముదము, 
దర్పము 
దేహము. 
అరమానము.: 


oo 
ఇ ay 
రం అ అం ఇం 


నవి. శ్రొధము కమోగుణములలో asses 2 

మాన్యకోపము రజోగుణములోన్సు విశేషకోవము ( రొ కమ్త 
తమోగుణములోనని తెలియ(దగును. ముస్తుందు వృత్తులలో 
వివరింవంబడును. 


శ్లో, “కాను ఈవో మద స్ప కా స్తంభ ఆశీర్భిదా నుఖం, 


మదో త్చావశా యశ; ప్రీ లె రాన సం వీర్యం బలోద్యమః,' 


(శీభగవ వన వీ కాదళశస్కంధం 


1. కామము = విషయోపసభో గాభిలాపషము. 
2 ఈవో = చెష్టలు. 
ఏ, ముదను = అధికుఃడనను ఆహాంకారము. 
4, తృస్ల జ అసంతుష్టి. 


ర్‌ స్తంభము = గర్వము, 
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ఆశీర్శిద = ధనాదులయెడ నాశ, వై షమ్యము. 

. సుఖము = విషయోపభోగము, 

. మదోత్సాహములు = సాహసక ర్రాభినివేళము. 

. యక్క ప్రీతి = స్తుతి ప్రియత్యము, 

10. వోసర్థిము = న్రతరుల నవహానీంచుట. 

ll. వీర్యము జ సామర్థ్యమును. బ్రకటించుకొనుట. 
12, బలోద్యమము = బలాలిశయము చే సుద్యమిం 
చుట. 


0 ఆల MN Oo 


వైనిం జెప్పంబడిన పండ్రెండు రాజసగుణవృత్తులు, 
రాజసగుణము అనురాగస్వరూపము గలదియు, తృప్ట చేతను, 
ఆస క్రి చేతను బుట్టునదియు, కర్శసంగ ముచే ప్రాణులను బంధించు 
నదియు నగును. ఎల్లప్పుడు నేది నొకపని చేయుదమని 
యూహా కలిగించుచుండు. సత్త (తమస్సుల నడంచి రజోగుణము 
విజృంభించినపుడు లోభమును కర్మలయందు. బ్రవృ_త్తీయు 
వానియారంభ మును అతృప్పియు, పచ్చయుం గలుగుచుందు, 
రబోగుణను ప్రబలించినపుడు మృతులయినవారు కర్మలయం 
దాస కృములగు జన్మల నెత్తుదురు. 'రాజసకర్మకు దుఃఖము ఫలం 
బునుు లోభ గుణంబును గలుగును. “వీవు, నెను” అను భేద 
బుదిని గలిగించు ఆవహాంకారము రబోగుణమువలనం గలు 
గును. ఈ యహంకారమువలన దర్పము, గర్వము, అతిమాని 
త్వమ్సు ఆత్త స్తుతి ప్రియత్గము, అసంతుస్ట్రి లోభము లోనగు 
నవి కలుగును. ఎడతెగకుండ కర్మలను 'జేయవలెన నెడు 
'నాస_క్టి కలుగును. 
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కామర్టోధములు రబోగుణమువలన( బుట్టుననియు, 
అనర్భదాయకములనియు, మోశ్‌ ప వ్రతిబంధకములనియు, కాను 
gt గ్రేధవ్ర ప కరణమున వి_స్టరించి చెప్ప డెను. రబ్‌ గుణజన్యను 
9 మి మశ వాసనలవలన మనుహ్యజన ము6 గలుగును. మాన 
వుండు సత్కర్మలవలన నూర (లోకమును, అసత్క_ర్మలవలన 
నధోలోకమును బొందును. గనుకను కర్త భూమియే యుభయ 
లోకములకు మార్లదాయక మయినందునను సత్కర్మ ల నాచ 
రించి యూర్ల గ్భ లోకమును, 'దేవత్యమునుం బొందవలయును 
కాని, అసక్కర ల నాచరించి అధోలోకమునుు పళురాతస 
ఘాోరజన్మ లను బొందంజనదు. 


తానుసగుణములు. (Obscuration, Inertia). 
శ్లో, “తామసానాం ళు సంఘాతాక్‌ ప్ర వమ్యమ్యవధార్య తాం, 

'మోవహో౭ ప్ర కాశస్తామిస, మంధ తౌ మ్మిస్త సంజ్ఞ కం, 

మరణం చాంధతామి స్తం తామి స కో)ధ ఉచ్యలే, 

తమసో లతుణా నీవా భతణాద్యభిరో చనం. 

భోజనానా మపర్యా క్షి స్తథా పేయెష్యక్ళ పతా, 

గంధవాసో విహాశేషు శయనే ప్వాసనేషు చ. 

దివాస్వ"ప్నే వివాదే చ ప్రమాచేషు చ వై రతి, 

నృక్యవాదిక గీళానా మజ్జానాచ్భద్దథాన తొ, 

జ్వేషో ధర్మవిశేషాణా మేశే వె తామసా గుణాః” 


మవాీభ్ళారత, శాంతిపర్వణి, 
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|) 
1. మోహము. 4, అంధ తామిస్రము=మరణము 
ట్ర అవ, కాళము, గ్‌, నిద్ర, 


త్ర తామిస్రము=క్రో,ధము. 6, ప్రమాదము. 


భత్షణమునం దభిలాషము, ఎంత భుజించినను తృప్పి 
లేకుండుటయు, సుగంధ ద్ర వ్యభూషణాంబర విహారంములయం 
దును శయనాసనములయందును, భోగములయెడను చాలు 
నని తృ క్తిలేకుండుటయు, పగటినిదయందును వివాదమం 
దును పొరబాట్లు నేయుటయందును ,ప్రీతియ్క నృత్య వాద్య 
గీతములయెడ నజ్ఞానముచే శ్రుద్ధం గలిగియుందుట తనకు 
చెలియక యితేరు లభినందించునవుడు తా నభినందించుట, 
వారు తలలూచినపుడు తానును తలం ద్రివ్వట, విశేషధర్మ 
ములయెడ 'బ్వేషము, శోకము, మోహము, భీతి, నిరుద్య 
మము లోనగునవి తామసగుణలతృణములు 


క్లో, “కోధో లోభోఒన్ఫతం హింసా యాచ్నాదంభ్థః క్టమః కలి; 
శోక్రమెంవశా విపాదా ్రీ నిద్రా౭శాఫీ రనుద్యనుః 
శ్రీ గవతే ౧౧ స్క౦ధము, 


1. క్ర ధము=అసహిస్థుత్వను. క. హీంసా = ద్రోహము, 

2, లోభ ము=వ్భాయము సేయ ర. యాణ్నా = యాచించుట, 
కుండుట. 6. దంభము = వంచనము, 

8. అనృతము=అక్యాస్త్రీయము 7, క్లమము=శ్రేమము (ఆయా 
ప్రమాణమని పలుకుట. సము) 
(అసత్యము) . 8. కలీ = కలహను. 
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0, శ్లోకము = వడ్చుట. 14. ఆశ్‌ = ర్రిది నాకు. గావలె 
10. మోహము = భాంతి ననెడి అభిలాషము, 

11. విషాదము = దుఃఖము, 15. భీః = భయము. 

12 ఆ _కి=దైన్యము (బాధ) 16. అనుద్యమః = జడత్వము. 
18; నిద్ర, = నిదురించుట, 


వైనం జెప్పడిన పదునాటును తామసగుణవృత్తులు, 
'తామసగుణను. అజ్ఞానమువలనం బుట్టునదియు, సకలస్రాణులను 
మోహింవంబేయునదియు, పవమాదముఅలసత్వము, నిద్ర లచే 
బంధించునదియు నగును, ఇది జ్ఞానమునాశ్రయించి కర్తవ్య 
మూఢతయందు (క _రృవ్యుమును మజుచిపోవటయందు ఆ 
స_క్టినిం గలిగించును. రజస్స త్త (ముల నడచి తమోగుణము 
విజ్బృంభించినపుడు అంధ కారమును ఏమియు చేయక పోవ 
లయు ననుకోరికయు, సోమరితనంబును క_ర్తవ్యమును మజచు 
టయు్యు మోహంబును బుట్టును. తామసకర్మ రు అజ్ఞానఫలం 
బును, అధోలోకప్రా _ప్లీయు గలుగును, తమస్సు, మోహము, 
మవామోహము, తామి స్క ము అంధ తామిస్రమని. అవిద్య 
అయిదురూవములు గలదని మోహ ప్రకరణములో వి_స్టరించి 
చెప్పబడెను. నా _స్తీక్యతే, నింద్యశ రాచరణమం దాస క్రి 
రేయింబవలు ని ద్రబోవుట, అజ్ఞానము, కౌటిల్యము, వంచన, 
దంభము లోభము భయము, మోసము, అసత్యములో నగు 
నవి తమోగుణవృత్తులు. లేనిది ఉన్నట్టుల, ఉన్నది లేనట్టుల 
తోంయునది, విపరీతజ్ఞానము, అయ థార్థజ్ఞానము మోహ మనం 
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జ లి చ) 
బడు. మూఢవృత్తి ప కాళములేక యుండును. దీపమున 
కుండు చిమ్మి గ్లాసు పూ్తిగా మసీతోం గృవ్వబడి తుకువ 
కుండినచో దీషప్ర కాళము కనుపింపదు. అటులే అజ్ఞానము 
ఆవరించినందున జ్ఞానము స కౌళింపదు, 


సత్త సరజ_స్తమస్సులు సామ్యావస్థలో నుండిన ప్రకృతి 
అవ్య క్ష మనంబడు. పర మేళ సరు దృక్సంకల్పమున పనిలో హొ 
చ్చుతగ్గులు ( తారతమ్యములు) కలిగినపుడు వ్యకృమై సృష్టి 
ప్రారంభమగును, పర బ్రహశ_క్టియే ప్రకృతి అవ్య కృము అవ్యా 
కృతమునని చెప్పబడును. నిజమాయాళ_క్టి నధిష్టించి పర 
మాత్మ రజోగుణ ప్రథాన బ్రహయై సృజించును. సత్త్వగుణ 
ప్రథాన విష్ణువై రటీంచును. తమోగుణప్రథాన రుద్రుండై 
లయింపంజేయును, సృష్టి స్థితిలయములు త్రి గుణముల నధిష్టించి 
త్రీమార్తులచేం గావింహబడుచున్న వని శ్రీభాగవతాదిపురా 
ణములయందుః. జెప్ప(బడియె. సత్త (ము తెలుప్పు, రజస్సు 
ఎఅుపు, తమస్సు నలుపు నని త్రీగుణములవర్ష ములచే మూ గీ 
తేయము తద్భావముం జెందును. సత్తగములో సత్త (మ్ము 
రజస్సు, తమస్సునని, రజస్సులో రజస్సు, సత్త సము తమస్సు 
నని తమస్సులో తమస్సు, రజస్సు, సత్త్వము నని. ఒక్కొక్క 
దానిలో మూంేసీ భేదములుగను, అందులో ననేక భేదము 
లును గలిగి, ఉద్చ్భిబ్ద, అండజ్క న్వేదజ్క జరాయుజములను 
చతుర్విధసృష్టులును, దేవగంధర్య కిన్న రకింపురుష యతరాతస 
మనుష్య పళుపవీసరీసృవకీటక గిరితరువనాది చరాచర సమస్త 
సృష్టి గ్రాదుర్శనిం చెను. 
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చి త్తవృత్తులు. (Moods of the mind.) 


సూ, “ప్రమాణ విపర్భయ వికల్బనిద్రాసకయః” 


పొళంజలయోగకా స్త ౧౬ 

ప వమాణము, నిపర్యయము, వికల్పము, నిద, స సతి 

యని చి సనక లు అయిదునిధములు, ఇయ్యివి క్ల ష్టవ కులు 
అకి క్షీ ప్రవృత్తులు నని ఇరు తెజుంగులు. కి క్ల ష్తవృత్తులనంగ శ్లే శే కము 

గలిగించు అనిద్య, అస్మిత, రాగము, ద్వేషము, అధీనివెశథము 

ననునవి. అక్షి కిప్టరృత్తులనం శే కేశనుం గలిగించనవి. వివేకఖా భాట్‌ 


సంబంధించినవియు, గుణ కా ర్యారంభనిరోధుల గు అవిద్యా 
కామకర్తాది రూపకారణనులను నశింప జేయునవియు నును 


చి _తృవృత్తులన్ని యుం దై నింజెప్పిన అయిదునృత్తులలో నె = 
ర్ఫూతము లగును. క్లిష్టవృత్తులన్నియు రజ_స్థవెకాగుణములకు 
సంబంధించినవనియు, అ క్లిష్టవృత్తులన్ని యు, సా_త్తి కగుణము 
నకు సంబంధించినవనియు తెలియ? దగును. న్యాయశా సము 
నందు చి _త్తనృత్తులన్నియు సుఖ దుఃఖ మోహాములలో నే 
యంత ర్ఫూత నులని నిరూపించిరి. 


“es 


ప్ర మవూణ ము, 
(Correct knowledge or Accurate cognition) 


సకలజీవుల హితాహితములు జ్ఞానము నాశ్తయించి 
యుండును. య థార్థజ్టూనము పాత్రను. కలిగించును. ఆయ 
ఛారజ్లానము అహితముం గలిగించును. 
థి 
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(tas 


(లీ 
ఛ్‌, మయనియు6 జెవ్చంబడును. కాబట్టి ప్రమను సంపాదించు 


క”ొనుటయుు, భ్‌ మను బరిహూరించుకొనుటయు నావళ రకము 
గావున ఖ్‌ వు ప్ర మలం దెలీనీ, ఛ్‌ మనము రాకుండునటులను, 
వ్రు గలుగునటులను జేసీఫొనుటకు వానిసాధనంబులును 
దెలియుట యావళ్యకము. అందులో నొక్క_టి తెలిసిన శెండ 
వది దానికి నిరుద్ధమని తెలియుట సులభంబు గాన ప్ర మా 
సాధనము ప్రమాణ మిట్టిదని తెలువంబడును. 


యథార్థజ్ఞానము ప్రమయనియు, అయ థార్థజ్ఞానము 


పంచమందలి సదార్గత త్త మెల్లం చెలుప్రనది- ప్రమాణము, 
శ » లెలియువాండు -ావమాత, 


5 3; _ తెలియయబడునది ప్ర మేయను., 
3) ఎం తెలియుట ధా పృమితి, 


ప 
U 


2. Sensation: జ్ఞానమునకు సాధనము లనేకములు 
గలవు. అన్ని సాధనములకు నా థఛారములుగాం బర మెొళ్వరుం 
డు శో త్రత్వకృము జివ్వోఘ్రాణంబులను జ్ఞా నేంద్రియములను, 
మనస్సును అను గృ హెంచి యున్న వాండు, అందు జ్ఞానేంద్రియ 
ములు బాహ్యసాధనములును (కరణములును) మనస్సు ఆంత 
స్సాధనమును (శరణమునుు అని చెవ్చంబడును. 

3. Perception: తత్కాలమున సన్ని కృష్ణములగు 


నిషయంబులం చెలిసీకొనుటకు సామోత్స్చాధనము లింద్రియ 
ములు. అట్టిజ్ఞాన మె ప్రత్యతీము, సావాత్మారము ననం 
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బడును. అది యిం ది ద్రియ భేదమున చాముషము, శ్రావణము, 
త్యాచము, తనము; ఘాణజము మానసము నని యాటు 
విధములు గలది యగును, 


4, Inference: వ్ర త్యతనీద్ధములగు విషయంబులం 
బట్టి యసన్ని కృష్ణంబులు నప్పత్యతుంబులు నగు విషయంబులం 
దెలియు సాధనములలో ననుమాన వమాణ ముక్క_టి. అను 
మితియను తెలివిం బుట్టిం చునది యనునూనము, అంతియ కాని 
సంళయమనెడి (గ్రామ్యువ్యవ వోరనిద్ధము గాదు. 


5, Eternal word: శబ్దము పౌరుషేయంబు నపారు 
చేయంబు నని శెండువిధములు ea అస్త దాదులు సెప్పు 
వాక్యము లెల్లం బొరుపేయంబులు. వానికి భ్రమ విప్రలి 
ప్సా ప వమాదాలస్యదోవళ ౦5 చె నస్రామాణ్యళ ౦కావకాళం౦బు 
గలదు, అహౌరుషేయం బనంగా సరుషబుది మూలకముగాని 
శబ్దము. అదియే వేదము. ఆగమ ప్రమాణము. మణజీయు థ్‌ 
మనంగ వాక్యము, వాక్యమనంగ పదసమూపహము. పదార్థము( 
దెలుపుటకు ళ_క్థియు, లతణావ్యంజనావృత్తులును గలవు, 
వాక్యార్గజ్ఞానమునకు ఫాబ్బ్దబోధము, అన్వయబోధము సని 
చెప్పుదురు. అట్టి తెలివి పుట్టుటకు ఆశకాంతవై యోగ్య తాస ర్తి 
తాత్చ్పర్యజ్ఞూనములు సవహాకారములు. 

6. Comparison: గవయళ్‌ బ్దార్ణము నెబుంగనివానికి 


నది గోవువలె నుండునని (గ్రామిోణుండు  చెప్పినపై నొక 
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ప్పుడు గవయముం జూచుట తటస్థించినచో, గోసాదృళ్యజ్ఞాన 
ము చే. దొల్లింటిమాట తలంపునందగిలి యిదియే గవయంబను 
శతెలివిగలుగునది యువమితి. దానిం బుట్టించు సాదృళ రిజ్ఞనము 
ఉపమానము. 


7. ఎట్టు వ్ర త్యతు, అనుమాన, శోబ్బ, ఉపమానపమా 
అంబులును0 గాక, అర్ధాప త్తి అనుపలన్టీ, సంభవ ఏతహ్యాంబు 
లను ప్రమాణములును గలవు. ప్రమాణముల నంగీకరించు 
వారు ప్రామాణికు లనయబడుదురు. 


ఆ న్సీకదర, నములు నా స్తీకదర్శనములు నని దర్శనములు 
ద్వివిధములు. 


1. న్యాయము (గౌతమము) శ్‌. ఫూర్వమిమాంస (జై మినీ 
2, వై శేషికము (కాణాదము) యము) 

లి, సాంఖ్యము (కాపిలము) 6. ఉత్తరమామాంస (భాద 
4 యోగము (పాతంజలము) రాయణియము) 


వై నంజెస్స్పయడిన * షడ్గర్శనములు, 'వెదస్రామాణ్యము 
నంగీకరించిన గొతమాదులచే రచియింపంబడినవి ఆ_స్థికదర్శన 
ములు, 


|. చా ర్వాక దర్శనము 4, ఆర్హతదర్శనము 
9 శాద్ధదర్శనము ర్‌, దిగంబరదర్శనము 
దర్శనము 6, సౌమదర్శనము 
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వైనం జెన్సంబడిన యాటును 'వేదస్రామాణ్యము నంగీక 
రింవని చార్యా కాదులచె రచియింహంబడిన నా _న్తీకీ దర్శనములు, 


వ్రత్యవ మొక్కటియు ప్రమాణము. | చార్యాకనుతము, 

ప తంతు. నుమానము - ఆరెండు hil 

© ట్టి ము= psd a స్ట {as జెనఆరే రత-దిగంబర- 
మూత్ర మే Su వీసుతములు. 


ములను నాలుగుప్ర వ మాణములు. ల 


వై గౌపికదర్శ నము 
(కాణాద 


వ తంత -అనుమూనములు రెండుమా 
yD 


సృతర్థతు. అనుమాన - ఉపమాన - శబ 8) గో న్యాయదర్శ నము 
త్రి మే ప్ర మాణనుులు. pe 





సృత్యతు- అనుమాన. శబ్దములు మూ యోగదర్శ నము 
డు ప్రమాణములు. | iste 
సాంఖ్యదర్శన ము 
[! 3 స్‌ | (కాపీలము) 
ప్రో .అనుమాన-ఉపమాన - శబ్ద. ఏ] మామాంసాదర్శనము 
అ రప ల్సి అనుపలబ్ధీయను ఆటు! (జై మినీయ ము) 
వ్రమాణములు. 


(బాదఠరాయణీయము) 


వేదాంత దర్శనము 
Pe | (శాంకరీయము) 
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ప్ర తకు ప్రమాణము (Perception) 


నిఖిల వ్యవహారనులకును కారణమయిన బుద్ధియ జాన 
మనంబడును. అది సృ అనుభ వమని ద్వివిధము. 

l. స తి, సంస్కార జన్యజ్ఞ్రైనము (మనస్సంస్కా_రమునం 
బుట్టనజ్ఞానము) 

2. అనుభవము తద్భిన్న జ్ఞానము. స్మ ఎ్రతి కానిజ్ఞాన మే 
అనుభవ మన(బడును. _ఇదియును యథార్థానుభవము, 
అయశార్థానుభ వమని ద్వివిధము, 


1. యథార్థము తద్వతి తత్స) కారకమగు అనుభ వము, 


ఉడా. వెండి ఖడీయందుంబుట్టిన వెండిజ్ఞానము యథార్థ మసం 
బడును. అదియే ప్రమయని చెప్పబడు. 


2, అయ థార్థ ము తదభావవతి తత్స) కార కానుభ వనము. 


ఉదా ము త్రెపుచిప్పను: జూచి వెండిగా నెంచుట. అయశా 
ర్థమనంబడు. వ్తదియే భ్రమ యనయడు, 


యథార్థానుభవము ప్రత్యతము అనుమానము, ఉప 
మూనము, శ బ్రము అని నాలుగువిధములు, 

వృత్యతు ప్రమాణకరణముు, పృత్భ్టతుకరణము, 

వంది యార్థ సన్ని కర్ష జన్యజ్ఞానము ప్ర త్యత్షము. (ఓక 
పదార్థమునుం జూచి పుట్టినజ్ఞానము ప్రత్యతమనంబడు ను.) 
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ల 


అది సవికల్పము, నిర్సికల్చ్పకము అని లెండువిధములు, 
1. నిషు9కారకను నిరి(క్రలుకను న 
శ జలీల్‌ y ఒరి ్న | మ జః 

నన మొనపీదప నామజా త్యాది యోజనము లేక 
ఏది కంచిత్తు అని వ స్తుమా త్రావగాహియై యొదవుజ్ఞానము 
సిక ల్పషము, 

CY ఉలి బలో ఖో ఆల 

జ సప, కారకము సవికల్పకము. అనంగా ర్రది డిల్థేము, 
క ల (హతయ. కది శ్యామము అను ప్రత్యవజ్ఞాన 
ఎెాతుకము సనిసల్బకము. 


వాతుష ప్రత్యవీము. (Visual Sensation) 


1. సన్నికృష్ణ్రంబులగు విషయంబులను చక్షురిం ద్రి యము 
సగ తేలనీకొనుట "చాతుప్న పు తగ్థిత్న మనంబడు, అందు 
రూపమును. రూపముగల వస్తువును వానిధర్థ్మంబులలోం 
ఛొన్నింయును 'బాతువవిషయంబులు. రూపమనంగ అెలువు, 
సస, ఎటుప్పు వసవు, మొదలగునవి. అవి తెలియుటకు 
“జంబు సహకారి, బావ్యూములగు నాకృతులను రూపము 
అను నే త్‌ నాడి. (Optic Nerve) మ స్థీష్క_మునందు 
(గో గ్రమునందు ఫ్ర తిఫలింపజేయ(గ, నచట మనస్సు సాధక 
'బిఫశ ములను, పీ యోపాదేయములను హీతాహితములను 
సీగ్పే యించి జ్ఞాననాడులద్యా[ రా తెలుపగ చలననాడులు వాని 
ఎంసి కుచిత కార్యముల జరుషును. లోపలివిషయములను 
పలుపటికిన్సి వెలుపలివిషయమనులు లోపలికిని. చెలుపుటకునుు, 
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చతయరింద్రియము జీన్రనికి ప, థానభృత్యునిం బోలియుండును, 
వ్యాఘ్ర సర్ప వృళ్చికాది క్రూరస త్త (ంపుటాకృతుల లోవ 
లిక దెలివినంతట నివి ఘోరస_త్త (ములు విపత్తును గలి 
గించునను జ్ఞానము కలిగి వెంటనే వానినుండి తవ్చీంచుకొను 
టశై పరుగిడుట్క లేక వానిని నాశము జేయునుపాయ 
మాలోచించుట, ఆ కృందనము చేయుట లోనగు క్రి యలు జరు 
గును. నేత్రేంద్రియ మాకృతులం జూపించుంగాని మెల్సు, 
కీడులు, సాధక బాధళముల నాలోచించుపని బుద్ధిదై యున్నది, 


2, మనస్సు చతురిం ద్రియముదాగరా వెలికి బ్రసరించి 
ఘటపటాద్యా కార ముగ. బరిణమించును. ఇదియే వృత్త యన 
బడు. మనస్సు, చమురింద్రి యము, దోషయు క్షము గాక గుణ 
యు క్రమైన చో శావ్యావిషయకయ థార్థజ్ఞానము కలుగుంగాని, 
భా విపరీతేజ్ఞానము కలుగును. అది ఎట్టులనిన; 
మనస్సు జ్వేష్రోధయు శ క్షమెనచో బావ్యాపదార్గము రమ 
సన. నున్నను, నేత్ర ౦ద్రియము దానిని కురూపము 
గను, అవ్రియముగనుం జూపించును. సౌరభ కుసుమములు, 
సుంద రాకృతులు, ప్రకృతిరమణియత్య్వముు ప్రీ కీ పీ తిపదార్థములు 
వీన్రీ యశార్థజ్ఞానము తెలియ బడదు. 9ది అతి a గత 
దోవము; కన్ను ప పసిరికవ్యాధిం గలిగి పటలముం గ్రవ్మనియెడల 

“ంఖము వచ్చగాం గనిపించును. అదరుచున్న యెడల నొక 
“ంటవ స్తువుగం గన్పించును. ఫచ్చట నంతేరిం ది యము 
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చేక్కగ నున్నను, బాహ్యాంద్రియమగు చతుర్షతదోషమువే 
య థార్థజ్ఞూనము కలుగుట లేదు. 


తి, వ్రమాళే-ప్రమాణ-ప్రమితి యను శ్రతయము 
నిష్టష్టమయినచో వ్ర మేయజ్ఞానము యఖథార్థముగ నుండును. 
అటుగానిచో వివరీతముగ నుండును. కొన్ని ఆక్షములః 
జూడంగ సురూపములు కురూవములుగ6 గనిపించ 
సాధనగతదోపము. 


ళ్‌ 
ఫే 
బలో 


ట్‌ 
వ gg 


ర్త చక్రురింది యమున బాహ్యాపటలము, ఆంతరవట 
లను, మధ్యవటలములును గలను. అందు మధ్య్యవటలముక 
ఎయివ్యు తెలుపు, నలుపు, వసపు, ఉదా, ఆరంజ్సి చామన 
చాయ లోనగువన్నెలు గలను. ఆంతరంగిక లేజస్పహకాక 
మున బావ్యావర్లళజ్ఞానము కలుగును. కంటివ్యాధులు గలిగి 
నప్పుడు రంగుగల అద్దములను పెసీకొన్సి చికిత్సను. బడయు 
దురు. వెలుత్రురునుండి చీకటి లోనికింగాని, చీకణినుండి వెలు 
తురు లోనికిణాని పోయినపుడు దృగ్గ) 9వ కలుగును. నేల్రేం 
ద్రియజ్ఞూనము చక్క గానుండిన మానవునిజీవితము సుఖవముగ 
నుండును. కంటీపాపలో నే యాతేగలదని, ఉపాసకులు 
కొందటు భూ1/మధ్యమందు దృష్టి నిలివెదరు. 'యోగాస్య్యోస 
ముచే దూర(దివ్య్రదృష్టి గలుగును. అయోమార్తమునందు 
డెడి ఉదోోగీయులుు రై రెళ్లీ రాకపోకలు (Signal) వతాకస 


అటో 


లచేం జక్కంగం గనుంొని సడపుదురు. వానిని వైవ రత్యము 


ణా 
మా 
ముగ 
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గృహించినచో నెంతటివిపత్తు వాటిల్లునో అెలియనగును, 
అటుల నావికులు యుద్దరంగమున యోధులు అయాసంజ్ఞ లః 
జక్క_గ నేత్రం ద్రియనుద్వారా గ్రుహాంచి లోకోవకారకు 
లగుదురు. 

రీ. రసాయనశాసజ్ఞులు కొన్ని పదార్లముల సమేళన 

pry ®ి శీ 

మున అద్దముల సంసీద్దము చేసీ, నేత్రములకు గలుగు 
sa (o(Long 51౯1 0హ్రస్వదృష్టి సంకుచితదృష్టిదోషములను 
బోంగొట్టియమెదప. సూర్యునినుండి లేజఃకిరణములు ప్రసరించి 
నటుల అంతర్జ్యో తికిరణంబులు చత్వురిం ద యనుద్యారా ప్రస 
రించును. సూర్యునియందు సప్తవర్ణ ము లుండినటుల నేత్రము 
నందును వర్ణములు గలను. తెలుపునుండియె అన్ని వన్నెలు క్రల్రి 
శను. కటాతవీక్షణము,కుటిలనీశ్షణము, రో సేశ్షణము, అంత 
రంగిక భావముల 'దెలుపును. అనేక యోజనముల దూరములో 
నుండు నతు త్ర గృహ కాంతులను గృహించుటయందు నేత్రేం 
ద్రీయమునక్రుం బాటవ మెక్కువ, దానం చేసీ యిం ద్రి యము 
లలో? బ్ర, థానమయ్యె. వీడుగుపాటును దుస్పహ తేజస్సును! 
జాచినయెడల సున్ని తములగు నరములు తెగి అంధత్వనును 
గలుగును. నేత్తే)ం ద్రియరక్షణమునశై జెప్ప లమర్నంబడి 
యున్న ని. 

శ్రావణ ప్రత రమము. Auditory Sensation. 


1. సన్ని కృష్టంబులగు విషయంబులను శ్రోవణేంద్రియ 
చముద్యారా తెలిసికొనుట శ్రావణ ప్ర త్యతుం బనంబడు, అందు 
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ఛబ్బంబును, శబ్దభథర ంబులును శ్రావణవిషయములు, 'ఛబ్దము 
ధ్వన్యాత్మకము, వర్షాత్మకమునని "శెండువిధ ములు, ధ్యన్యాత్త క 
మనంగ: భేరి వీణా వేణు మృదంగ వాద్యసంబంధ మయినది. 
వర్ణాత్స కమనంగ; సంచాశదర్ల ములు (ఆతరములు) గల వద 
ణా ర్స్‌ 
నులు, వాక్యములు లోనగునవి. అకాశమునుండి శబ్ద ముత్స 
న్నమై వాయువులో తరంగవరంవరలుగ వ్యాపించి ల్‌ వణ 
కుహరము స వేశించినంతట (Auditory Nerve) కర్ణ నాడి 
మేదస్సునకు: గొనిపోవును. అచ్చట నిది వాద్యధ్యని వర్ష 
ధ్వని, జంతుధ్యని, శకటధ్యనిి ఆక్రందనధ్వని మధురభ్యని 
యని బుద్ధిచేం దెలియంబడి ఆయాయింద్రియములకు జ్ఞాన 


నాడుల చలననాడులద్యారా వార్తలు పంవంబడగ నయ్యది 
అప్పటికి దగిన క్రియ లొౌనరిందును, 


ల వెనుకనుండి (21) బండిగాని (౫6) ది(చ క్ర 
యాం త్రీ క శకటముంగాని వచ్చుచుండినవుడు దాని హెచ్చరిక 
శబ్దము విని యిది విపత్తునుం గలిగించునని మనము తొలంగి 
పోదుము, ఒకతటాకములో తాయి పడ వై చినచో తరంగ 
పరంపరలు వ్యాపించినట్టుల, వాయువులోను వస్తుచలనము 
వలన గలీగినధ్యని తరంగములును క్రిందికిని మోాదికిని ప్రక్కల 
కును నానాముఖనుల వా్టిపీంచి కర్ణ గోచర మగును. లేజస్సు 
శీఘ్రాముగ వ్యాపించును. శబ్బమించుక యౌాలస్యముగ వ్యా 
వీంచును, మెటుము మెటిసీనతరువాత ఉజుము మన కెంత 
నేవటికి వినంబడునో ఆ కాలమును: జూచి యేకకాలమునం దే 
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పుట్టిన ' యూ యుజుమునకు మెటుమునకును కారణమయిన 
మేఘము మనశెంతదూరములో నున్నదో కనిపెట్టవచ్చును. 
న్యాయస్థానములయందు పాఠ శాలలయందు రైలుస్టేష్ల 
యందు కొట్టంబడు ఘంటాధ్వనులవలన నియమిత కాలము 
కార్యక్రమము గోచరించును, 


8. స్పప్తస్వరనములవలనం గలుగుధ్యని వీనులకింవుగా నుం 
డును. కంళమాధుర్యముగల గాయకులగానములు శ్రోత్రేం 
చీ యముద్యారా మనస్సున కశానందము6 గలిగించును. కఠిన 
ధ్వనులు, ఘోరధ్యనులు, వ్యా ఘు నింహభల్లూ కాది క్రూరస త్త 
భ(నులు, మనస్సునకు వ్యాకులతను, ద్య్నేషమును భయమును 
గ లీగించును. గద్ద దిక స్వరమువలన పరులభావము దెపియును, 
అంధులకు శ్ర వణేం ద్రియపటుత్వ మధికముగ నుండినందున 
ల్‌ హణ థానణళ కులు సామాన్యులకన్న నమితముగ నుండును, 
రణ భేంధ్యనులు, ఫీరంగుధ్యనులు, బాంబుధ్వనులు వినంబది 
నచో దుర్భలులు భయపడుదురు, వోస్య కాండ్రు కొొందటు 
మటుగుననుండి నక్క కోడి కుక్క పిల్లి వతీకూంతలనుం గూయు 
నపుడు శోత్రేంద్రియ మిాధ్వనులు మేదస్సునకుం చెలియ? 
జేయు గాన్ని యథార్ధము తెలియక బుద్ధికి ఛ్‌, ను కలుగును, 
సన్ని వెళ పరిస్థితుల చే నియ్యవి ఆయాజంతునుల ధ్వనులుకా 
వనియ్కు నిఫుణుండగు మానవుడు వాక్కౌశలముచే నిట్లు 
ఛచ్చిం చెననియు నబుకపడును. (ప్రమ కలుగును.) కర్ణ రంధ్రము 
లోపలనుండు కర్ణ భేరియందలి సున్నితమగు చర్మముమిద 


ఇంది యజ్ఞానము. 511 


సన్నని స్పుష్టివంటి యెముకలకతాశిడిచే లోపల ధ్వనులు 
వ్యాపించును. అతితీక్ష తేజస్సు కంటిశెట్లు చెటుపు చేయునో, 
అశ్లు . అతికళోరధ్యని చెవికి చెలుపునుం గలుగంజేయును, 
సమీపమున వీడుగుపడినప్పుడును ఫిరంగులధ్యనిని విన్నప్పు 
డును బధిరులయినవార లనేకులున్నా రు. చెవుడు కలుగకుండు 
టకయి కఠోరళబ్దము బున్నప్పుడు చెవులలో గుడ్డలు పెట్టు 
కొనుట మంచిది. నేల్రేంద్రియముతర్వాత (శో త్రేం ద్ర యము 
జీవునిళ భ్రత్యులలో వ్ర ఛానమయినది. 


ఇ ఇఒ కొ 
భ్రూణజ ప్ర తత ము. Alfactory Sensation. 


1. వస్తువులయొక్క_ గంధమును గ్రహించుటకు సాధ 
నమయిన యిం ద్రి యము ఘూ) ణేంద్రియ మనంబడును, గంధం 
బును గంధధర్మంబులును ఘ్రాణజవిషయములు, పృథినీగుణము 
గంధము. పార్థివవ స్తువ్రలనలన గంధము కలుగుముండెడిని, ఈ 
గంధము సురభి యని ఆసురఖి యని రెండునిధములు, నురఖి 
యనంగ మంచివాసన. పువ్చములనుండి కస్తూరినుండి మజి 
కొన్ని పరిమళ ద్ర వ్యములనుండి సూక్షతిసూత్ష మ్లులై న యణు 
వులు లేచి గాలిలోనుండి నానాముఖముల వ్యావీంచినవుడు, 
ఆ యణువులతోడి సంయోగము ముక్కునకుం గలిగినపుడు 
వాసన తెలియును. ఈ సువాసనవలన ఆనందము గలుగును. 

2. వాసనను గృహం చెడిది నముక్కు.యొక్క_ పయి 
భాగము. ఆభాగమునం బే ఘా?ణనాడీతంతువులు వ్యాపించి, 
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వీనికి మూలా థారములయి మేదస్సునుండి వచ్చెడి మొదటి 
జతయైన ఘాగణనాడు లెముకలలోని చిన్నరం ధ్రనులగుండ 
నాసీకలో ప్ర వెశించును. ఇట్లు వ్ర వెశించిన ఘా+ణనాడులు, 
వాసనలను నాసీకలోనుండి మేదస్సునకుం గొనిపోయి మన 
స్పునకు నివేదించును. అంతట మనస్సు పునుగు, జవ్వాజి, 
అత్తరు పన్నీరు లోనగు పరిమళ ద్ర వ్య భేదముల గృహం 
చును. ఊందువత్తులధూమంబును ఆనందము గలిగించును. 
ఘా ణేంద్రి యము గ్రహించు సుగంధములు బేహములో 
నుండు దుర్దంధములను మాలీన్యములం బోంగొట్టి యారోగ $ 
మును ఆనందమును? గలిగించును. కుళ్లిన, ముటీగిన, వస్తువు 
లనుండి విషవాయువులతోో( గూడి దుర్షంధసహితమయినగాలి 
ముక్కుసమిపమునకు రాగానే సహింపలేక ముక్కు మూనీ 
కొనుట చేత గాని మొగ మావంకనుండి శ్రీవ్పుకొనుట చేత 
గాని దూరముగ తో లంగుటచేతంగాని, మన మాదుష్ట 
వాయువును తప్పించుకొందుము. 

ల థవ్విధంబున మనకుః గలుగు విషవాయునువలని 
యపాయము కలుగకుండ నానీక కాపాడుచుండును. కుళ్లిన 
పండుంగాన్సి పానీనయన్న ముగాని, నోటియొద్దకు వచ్చినపుడు 
ముక్కు. దుస్సహమయిన దానిదుర్తంథమును దెలిపిి దానిని 
తినక పాజవేయునట్లు చేయును, ఈ ప్ర యోజనముకొజుకే 
ముక్కు సరిగా నోటికి మాందుగా నమర్చంబడి యున్నది, 
దుస్సహదుర్షంధము నాఘా?ణించుటవలన _ సుకుమారమగు 
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మ్రాణేంద్రియము గంధరమణీయత్వము గ్రృహించుళ_్షినిం 
గోల్చోవును. శ స్ర్రచికిక్సలయందు (Chloroform) వాననం 
జూాపినందున సజ్జ నశించును. యుద్దములయందుూను విష 
వాయువుల (గంధము ప్రయోగించి నిశ్చేష్టితులం గావిం 
తురు. ముక్కు. శై త్యాధిక్యత చే దిబ్బెడ వేసీనయెడల వవాసన 
అయినది గ్రహింపజాలము. వది కరణగతదోపషము. 


త్వాచ ప్రత్యమీము. Touching Sensation. 


1. స్పర్శమును గ్రహించుటకు సాధనమయిన యింది, 
యము త్వగిం ద్రియము. స్పర్శమును స్పర్శముగలవ స్తువును 
వానిధర్మములలో. గొన్ని యును త్యాచ ప్రత్యత,విషయ ములు, 
త్యాచమే స్పార్శనంబనియు6 జెప్పంబడును. వీవస్తు వెక్కడ 
శరీరమునకుం దగిలినను స్పర్శమువలన వెంటనే ెలియును. 
చేతివ్రళ్లయొక్క. కొనలయందు స్పర్శజ్ఞాన మత్యధికముగా 
నుండును. అటుతరువాత నాలుకచివరన్సు వెదవుల కొనలను 
స్పర్శజ్ఞాన మంతకంజు కొంచె మల్పముగా నుండును. స్పర్శ 
జ్ఞానమువలన మనము తాకినవ స్తువులయొక్క- మృదుత్వము, 
కఠినత్వము, నున్నందనన్సు కజకుందనము, పలచన చిక్కన, 
ఆకారము మొదలయినవిమాత్ర మే కాక వానియొక్క శీతో 
ఫ్లాదులు సహితము తెలియును. 

2. స్పర్శజ్ఞానము చర్మమునందే యున్నట్లు కానంబడు 
చున్నను నిజముగా చర మునే యనుసరించియున్నది కాదు. 

08 


వాలే. వాట 


514 మన స్త త్తషశాస్త్రము 


అంతళ స మయిన స్థూలయందు కండకము లనంబజెడు చిన్న 
బుడుషులుండి (0201129 చవానిలోవల జ్ఞాననాడులును "కేశ్థ 
నాళికలును చేరియుండును. కండకములలో పయికున్న జాన 
నాడులు ఏపదార్థము శరీరము నెంతమాత్రము సోశినను, 
దానిగుణమును గొనిపోయి వెంటనే ముదస్సునకుం దెలుప 
చుండును. స్పర్శజ్ఞానమును 'మెదడునకుం గొనిపోమెడు జ్జ 
నాడి నెక్కడనై నను శ్లేదించినపక్షమున, దానితో సంబంధిం 
చిన శరీరభాగమునందు గాయమయినన్సు వెండివస్తువును వెట్టి 
నను తెలియక నొప్పిగాని, స్పర్శముగాని 'లేకయుండును. లది 
సాధనగతదోపషము. 

త ఈ స్పర్శజ్ఞానము (గ్రుడ్డి నాండ్రయం దధికముగా 
నుండును. వారికి నేత్ర సాహాయ్యము లేకపోవుట చేత మనము 
కన్నుల నువయోగిం చెడి య నేక కార్యములకు వారు చేతు 
లనే యుపయోగించుటవలన వారి కీజ్ఞాన మతిసూత్త మయిన 
దగును. అంధు లనేకులు, ఎత్తుగా ముద్రించిన యతరములను 
వ్రేలిమొనలతో తడని గ్రంథములు చదునుదురు. నేత్ర 
సాహాయ్య మక్కజ లేకుండ, స్పర్శజ్ఞానము చేతనే కుట్టుట 
మొదలయినపను లనెకములు చేయుదురు. 

4. వైద్యుతోప్ణము (Electrical) రసాయన ప్రయోగ 
ములం దుష్ట మును దెలియక స్ప బ్రశీంచినయెడల, అపాయమును 
సంభ నించును, నిద్యుద్వాహినింగ ల తీగలను. గొందలు తెలి 
యక స్పృశించి శ్రాణములు ఫోల్పోవుదురు. తద్విజ్ఞానళాస్త్ర 
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2 చేతులకు తన్ని రోధభకచర ములను, పరికరములను ధరించి 
శ్రియలు గావించుచుందురు. 


రాసన ప్ర త్ర నత ము, Taste Sensation. 


lk పదార్థ ములయొక్క. వివధములయిన రుచులను 
దెలినికొనుటకు సాధనమయిన యిం ద్రియము జి ప్వాంద్రియ 
నునంబడును. దీనినే రసనేంద్రియమనియుం 'జెప్పుదురు. రసం 
బును రసధ ర్యంబులును రాసనవిషయంబులు. ఉప్పు పులుసు, 
కారము, తియ్యందనమ్సు వగరు, చేదు, అనునవి షడ్ర సములు. 
ఈరసములను గ్రహించెడిళ_క్రి కొంతవజకు నొటియొక్క 
పయిభాగమునకుం గూడ నున్నను, నాలుకయే రసములను 
గ్రహించుటకు ప్ర థానసాధనము. 

2. రుచి తెలిసీకొనుటకు వస్తువును నాలుకకు తా౭ణించుట 
యావశ్యక మైనను, వస్తువులను నాలుకమింద నేనీఫొన్నంత 
మాశ్రముచేతసే రుచి తెలియక నాలుకతో వానిని నోటియొ క_ 
సయిభాగముతో నదిమి చేప్పగించి మణీ చవిమూతుము. అంతి 
యేశాక రుచిని గ్రహించుటనై యుమ్మినీరుగాని వేజొక ద్రవ 
పదార్ధము గాని యవళ్యముగా స టి పచిపుట్టుటుకు 
పదార్థములో కొంతభాగ మణిగి రసముతో(గలియుట యావ 
క్యకమని స ష్టపడుయన్నది. రుచిని. బుట్టించుటకు శ్రూణేంద్రి 

యము కూడ చాలవజకు శ్రోడుపడును. ఉల 
గట్టిగ చేతులతో మూసికొని నోటిలో నేవ స్తువును 'వేసికొని 
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నను రుచి తెలియకుండుటయు, చేతులు పట్టువిడిచి ముక్కు 
లలోనుండి శ్వాసమాడునట్లు చేయంగానే వచి తెలియు 
టయ్సు నెల్ల అకు వృత్యవానుభ నము. 


8. రుచినిబట్టి యావోరపదార్థములు స్వేకరించినంతట, 
కొన్ని సమయములలో నతిమాధుర్యముగలవి వెగటు? బుట్టించి 
అపాయకరములుగ నుండును. కహోయములును తి క్షములుగా 
నుండునవి పృష్టికరములుగ నుండును. రాసాయనికులు మాధు 
రసమును, పుష్టీకరములున్సు సువాసనయును గలిగిన యావోర 
పదార్థములను జేయుదురు. వానియోగ స్టతనుబట్టి స్వేకరింపం 
దగును. రాజసపదార్థములగు మిక్కిలి వేండిగల చుజుకుంగల 
దాహమునుం గలిగించు ఉప్పు పులుసు కారములను గృహం 
చినయెడల వ్యాధులు గలుగుననియు, మనళ్శాంతి లేక 
కోపము గలుగుననియు, తత్త (జ్ఞులు శాస్త్రముఖంబునం 
చెలిపిరి. 


4. నాలుకమో(ద మిక్కిలి చిన్నవిగా నుండు కండక 
ములు (Papillae) న్‌ రరముమిోందనుండు కండకములకంళు 
పెద్దవిగా నుండును. ఈ కండకములలోని! జిన్యినాడులతో 
జేరిన నాడీతంతున్రు లుండును. మేదస్సునుండి వచ్చెడునాడు 
లలో నయిదవ జతయు, తొ మిదవ జతయు జివో(నాడులు. 
కో నయిదవ జత నాలుకయొక్క_ వ్రక్కలకును పయిభాగ 

శో"మ్రిదవ జత యడుగుభాగమునకును వ్యాపీం 
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చును ఈ జివ్యోనాడు లే నాలుకనుండి రసభిదములను 
మేదస్సునకుం గొనిపోవును. పికాధిక్ళత చే నాలుక వెడినపుడు 
మధురపదార్థములు గ్రహాంచిన వెందుగానుండును. ల్రిడి సాధన 
గతదోసము. మనస్సు వేజొకవిషయమున లగ్న మైనపుడు 
వప దార్భము భ్లుజించినదియు, ఎట్టిరచియైనదియు తెలియ? 
పకక వ్ర మాత వ్రమాణనులు నిర్ణుష్టము లయినప్పదే 
ప్ర మెయజ్ఞానము ఛేక్టగం గలుగును, 


మాససప్ర త్వతుము, Mental Perception. 


1. ముందు? చెప్పబడిన అయిదు ప ప్రశ్యతంబులయం 
దును త త్తదింది, యములకు మనస్పం యోగం బావళ్యకంబు. 
జ్ఞనంబును ఇచా చాద్వేవప్ర ప యత్న సుఖదుఃఖాది తది ₹ శషంటు 
లును మానస ప పృత్యత్‌ విషయంబులు, 

2. అవి సాతీభాస్యంబులని ఫొందటు చెప్పుదురు. సాథీ 
యనంలా జీవస్వరూపాత్మే కమయిన జ్ఞానము. సావీభౌస స్య 
మనంగా నింది ద్రియవ్యాపా రాదుల నవే ఖీంపక సాతీవిషయ 
మగునది యని యర్థము. ఈ ప్రత్యతంబు లన్నీయు లకిక 
సృశ్యతంబు క 


అలౌకిక ప్రత్యతీంబు. 


ర, అలౌకిక ప్రత్యమంబులు మూండు. అందుకు సాధ 


నంబులు, 
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|. సామాన్యలతణ, PA జ్ఞానలవీణ. ర. యోగజ 
త్యాసత్తులు, 


క 
1. ఒక్కవస్తును కిం దియసన్ని కృష్టంబయినను దానీం 
బురస్కరించికొని దానిజాతిలోని వస్తువుల నెల్ల నవగాహించు 


నది సామాన్యులతణ, 


ల ఒక్క జానముపయి నింది యసన్ని కర ౦బునం బుటు 

క య! 04 ర్‌ 

ప్రత్యతముల్తో, తదిం ద్రియాసన్నికృష్ణంబగు వూర్వజ్ఞానవిష 

యము గూడ గోచర మగును. అందుకు జ్ఞానలక్షణ ప్ర శ్యా 
స త్తి కారణంబు, 


రీ. యోగులకు యోగ ప్రభావంబునం గలుగు ప్రత్య 
తంబు యోగజప్ర త్యక్షము, ఈమూండును నాయ మతేసిద్ధ 
ములు. ఇతరమతములవారు _ కొందటు సామాన్యలతుణ 
కొప్పుకొనరు. మటణీకొందటు 'యోగజప్రత్యవీము నొప్పు 
కొనరు. 


అనుమాన ప్ర మాణ ము. Inference. 


1. వత్యతష వ మాణమూలకము గా నూహీంచుటకు. 
గారణమైనవ స్తువు నాకారమై పరిణమించు చిత్తవృత్తి అను 
మాన ప్రమాణమనంబడు. అసన్ని కృష్ణంబులు న ప్రత్యక తంబులు 
నగు విషయంబులను చెలియు సాధనములలో ననుమాన ప్ర 
మాణ మొక్కటి. అనుమితి యను కెలివిం బుట్టించునది. 
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2. అట్టి లెలివిపుట్టుటకు లింగజ్ఞానము, సాధనము. అట్టి 
శలిని! ముఖ్యవిషయము సాధ్యము, ఆక యున్నటుల భావిం 
చినచోటు వఠుము. ఉదా. ఫొండమింద ఫొగం జూచినవానికి 
నిష్పిన్న దను తెలివి కలుగును. ఆది యనుమితి, అందు సాధ్యము 
నిప్పు కొండ వవ్షము, పొగ లింగము (గులుతుు. అయినను 
ఫాం జూచినవా౭డెల్ల నిష్వన్న దని యెలుంగండు. అందువలన 
పొగయున్న దని "తెలియుట చాలదు. పొగయున్న చో నెల్ల 
సికగుంగననని లెలియువాందు పాగ కొొండమో౭ద నున్న దని 
'శీలిసినేని నిష్వన్న దని యూహీంచును. పొగయున్న చో నెల్ల 
సోసుండంనని._ తెలియుట వ్యా _ప్రీడ్జానను. అట్టివాగ కొండ 
మి *ఏసున్నదని తేలియుటయే పటీథర జ్ఞానము. 


ఏ ఫింగమే “హీతుననియు సాధనమనియుం శెప్ప( 
బడును. వ్యా్టి యసంగా హేతువున్న చ్‌ నెల్ల సాధ్యముండు 
సను నీయత్రసావాచర్యము. (అబాధితముగ నుండవలయు) 
అఏగలెహాతువ్ర వ్యాప్య మనంబడును. అట్టివ్యాప్యను వత, 
నమందుండుట వత్షధర్శత. వ్యా వ్లీతోంగూడిన పతధర్తత లెలి 
యయుట యే న రామర్శమనియు, లీంగప రామర్శమనియుం జెప్ప 
బగును, అదియే యనుమితికారణమని తార్కి-కనుతేము. వార్థ ప్రీ 

బ్లాసంబును పకిధర్శ తాజ్ఞానంబునుః గూడి అనుమతికారణను 
లని పవత రము. 


ఉ. వ్యా ప్రీ, 1. అన్నయవ్యా్రి కియనియు, 2. వ్యతి రెక 
ఎఖ ప్పియనియు 'రెండువిధములు, అందు హేత్రువున్న చోట 
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నెల్ల సాధ్యముండుట అన్నయవ్యా ప్త, సాధ్యము "లేనిచో 
మాతున్రు లేకుండుట వ్యతి రేకవ్యా ప్రీ. అందు మొదటిదానికి 
దృష్టాంతము, పాగయున్న చోటనెల్ల నిష్వండుననుటకు వంట 
యిల్లు. అది అన్వ్మయదృష్టాంతము. అదియే సవత్‌ మనంబడును. 
"రెండవదానికి నివ్పులేనిచో పొగ యుండదనుటకు నీళ్ళ 
మడుగు దృష్టాంతము. అదియే వ్యతి ₹కదృష్టాంతము. ఇదియే 
వివశ్‌ మనంబడు. 


నిశ్చితసాధ్యముగలది సపతము, నిశ్చిత సా థధ్యాభావము 
గలది విపక్షము. 


5. పట్లు అన్వయ వ్యా, వ్యతిరేక వారీ ఫీ గలలింగము 
అన్నయవ్యతి రెకి యనంబడును. 


(1) అన్నయ వ్యా ప్రీ మాత్రముగలది శేవలాన్వయి యన. 
బడును. ఉ॥ ఘట మభి భధేయము, వ్ర మేయత్వమువ లన 
పటమువలి అను నిచట ప్రృమేయత్యాభి భయత్వము 
లకు వ్యతిరేక వ్యా ప్రీ లేదు, తెలియంబడునవియెల్లం 
బలుకంబడును గాన,నిది పలుకంబడుననుచోం చెలియం 
బడుట యను హేతువు కేవలాన(యి. 


(2) వ్యతి రేకవ్యా _పీమాత్రము గలహీతువు. కేవల వ్యతి 


రేకి. ఉ॥ పృథివి గంధవత్వమువలన, ఇతరములకన్న 
భీన్నము, ఈబేవదత్తుండు పగలు తినుట లేకున్నను బలిసి 
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యున్నాండు గాన రాత్రిం దినుచుండుననుచో నట్టి 
స్థీతియను హేతువు శేవలవ్యతిలేకి, ఇట్టిచోట నర్ధాప్తి 
యను ప్రమాణాంతరం బె కాని, శేవలవ్యతి రేకి యను 


నది అనుమానంబు గాదని మిమాంసక మతము, 


6. ఈయనుమానంబు (1) స్వార్ధము, (2 పరార్థమ్ము, 


అనీ యిరు తెజంగులు. 


(1) 


(2) 


సార్థానుమానము తనకు తానే యూహించినది. ఎట్ల 
నంగా : తానే మహానసాదుల (వంటయిల్లు యొక్క 
భూ యోదర్శనము చె నెచట ధూమమో ఆచట వహ్ని 
యనువ్యా ప్పిన గ్రహించి, పర్వతసమిాపమును బొంది 


అచట అగ్నిచే నెరయు వర్యతమును, ధూమనును 


జూచి ఎచట ధూమమో అచట అగ్ని యనువ్యాప్రిని 
స్మరించును. అవ్వల వహ్నీ వ్యాప్యమగు ధూమవంత 
మోసర్యతమనుజ్ఞానము కలుగును. ఇదియే లింగవరా 
మర్మ యనంబడును. కనుక పర్వతము వహ్ని మంతమను 
జ్ఞాన ముత్చన్న మగును. ఇదియే స్వాన్ధానుమాన మనం 
బడును. 


పరాన్ధానుమానము. తానే ధూమమువలన అగ్నిని 
యనుమానించి మజీయొక్క-_నికి బోధించుకొజుకుం గాని, 
మజీయొక్క_ండు ప్రయోగించిన వాక్యముల తాం చెలి 
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నీకొొని యూహీంచుకొజుకుం గాని, సంచావయవవాక్య 
మును బ్ర యోగించుట. 


పంచావయవవాక్యము. 


ధూమ మునికివలన పర్వతము వహ్ని మంతము. మహో 


నసమువలె వఏదియెడి ధూమవంతమో అదియది అగ్నిమంతము 
గనుక ఇదియు నటుల నగును. అని దీనిచే వతిపాదితము. 
లింగమునకన్న పరమైనను అగ్నిని ప్రతిపాదించును. ఆవాక్య 
మునందలి అయిదు అవయనములు 1. విజ్జి: 2. "హాతువు, 
8, ఉదావారణము, 4, ఉపనయను, శ. నిగమనము అని 
"వేర్కొనంబడును. 


l. 
2, 
8, 


అందు పర్వతము నహ్నిమంతను అనుట సృలిజ్ఞ . 


ధూమ మునికినలన అనుట హాతువు. 
మవోనసమువలె వదియేది ధూమవంతమో, అది యది 
అగ్ని మంత మనుట. ఉదాహరణము* 

. కదియు నటువలె (అట పొగయున్నద్రి అనుట ఉవ 
నయము, 

. కనుక అటుల నగును. (ఇందు నివ్వుగలదు అనుట నిగ 


మనము, 
స్వార్ధానువితికిని, పరా ర్థానుమితికీని లింగపరామర్శయే 


కరణము గనుక లింగప రామర్శ అనుమాన మగును, 


అనుమాన ప్ర వమాణము, రడి 
పూళ్వాభాసములు, (దుష్ట్రహేతువులు) 


సాధనంబులవలెం దోంచియు సాధకంబులు గానిెహీతు 
నులు "హా త్యాభాసములు, అవి 1 సవ్యభిచారము, 9 విఠు 
ద్ధము, లి సత్చ్రతిపతము, 4 అసిద్ధము, 5 బాధితము, అని 
అయిదునిధ ములు. 
వానిదోషంబులు, ] వ్యభిచార, 2 విరోధ, శ ప్రతి 
పక, 4 అనీద్ధి, ర బాధమ్లులు. 
ఉ ద*హరణనుు:..._ 
(1) ఇందు. నివ్పున్నడిగాన పొగ యుండునని యిట్టిచో 
ప్యఖిచారము. 
(2) ఇందు నీరున్న దిగాన నిస్పున్న దని యిట్టిచో విరోధము. 
(క) నీరున్న చో నిందు గడ్డియున్న దిగాన నిస్పుండునని యి 
ట్లనుకొన్న చో ప్రతిపతీము. 
(1) నీరున్న చో నివ్వండుననినంత నే బాధము, 
(ర) ఈమడుగున నిస్పున్నది గాన వెలుంగుండుననియు,నచ్చ 
టనే బంగరుమడుగు అనిగాని బంగరు నివ్చనిగాన్ని 
బంగరు వెలుంగనిగాని చెప్పిన నిట్టిచో అనిద్ధి. 


ఉపమాన ప్రమాణము. Comparison, 


ఉపమితికరణము ఉపమానము సంజ్ఞాసంజ్ఞి సంబంధజ్ఞా 
నము ఉవమితి యగును. (దీనికి సాదృళ్యుమున్నది యని తెలి: 
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యుట ఉదా. ఒకానొక(శు గవయవదముయొక్కం అర్థము 
నెటుంగకుండి, యొశకానోక ఆరణ్యకపురుషునివలన గోసద్భ 
శుడు గవయుడు అని విని వనమునకు బోయి, గోసద్భశుని( 
జూచి వాక్యార్థమును స్మ రిం చెడిని. ఆపిదస వీడు గవయపద 
వాచ్యుండను ఉపమితిం బుట్టించు సాదృళ్యజ్హూన ముసమాన 
వమౌాణ మనంబడును, 


నబ ప మాణము. 
Wd 


(1) ఆ_ప్పవాక్యను కబ్బము. ఆప్పుడనంగా యథార్థముగ 
జెప్పు వాడు, ఖ్‌ మ వి వ్ర లిప్పాకరణాపాటవ వమాదాలస్య 
'దోపషరహితుండు, వాక్య మనంగా పదసమూహము. ప్రయో 
గార్హములు, అనన్నితములు; ఏ కార్థబా ధకములు నగు వర్ల 
ములు పదమనంబడును, 

వ, యోగాన్ట్రము లనంగా ప్రాతిపదికరహితఘటపటా 
'దులు, తనన్వీతమ ( లనంగా ముహావాక్యేములను దొల(గించు 
'నవి. వకమనంగా, సా కాంవీతములైన 'వెక్కువదముల తొ ల. 
గించుట. అర్థబో ధకము లనంగా. కచటత వేత్యాదులు కానివి; 
'వర్ల ములు. 

(2) పదజ్ఞానసాధనమువలన; పదార్థజ్ఞానము కలుగును, 
పదార్థజ్ఞానము కలుగుటకు అనగా. శాబ్దబోధకు; ఫ్‌ _క్టియు 
లక్షణయు నను శెండువృత్తులు గలవు. ళ_క్రి యనగా; 
'వదముతోడి పదార్థమునకుం గల నియతసంబంభము -ఈళబ్ద 


J బప మాణము. ర25. 


మువలన నీ యర్థము  తెలియందగినదనియెడు ఈశ్వశేచ్ళ 
సంశేతనము శో క యనంబడు. శ్ర_క్టివలనం దెలియంబడునర్థము 
శోక్యార్గము. “స్షినిని గ్రహించుటకు సెక్కు. సవా కారము లుం 
డును. ఛాతు ప అ ప్రకృతి ప త్యయాదులను దెలుపు వ్యాకరణము, 
ఉపమానము, "అనురకోశాది నిఘంటువులు, ఆ_ప్పవాక్యము,, 
న్యోన వారము వాక్య వము, వివరణము; నిద్ధపద సాన్నీ ధ్యము. 
వీనివలన శ క్యార్థము (శ_క్రిగృవాము) శెలియయిడును. 


అభిధ (శబ్బళ_్ర్రి 


ఈవదమున కీయర్థమని ఆహ్తోపదేశమువలనను, లోక 
న్యసవోరమువలనను _ అెలియయండును. దీనినే సంశేతితార్థ 
మనియెదరు. ఈసంశేతితార్థమును జెప్పునది ళ_క్ష్యంతరముచే 
మలుగుపడనిది - ళబ్దళ_క్రి - అభిధ యనంబడును,. సంశేతము, 
జూతీయందు గుణద్రవ్య క్రియలయందును గ్రృహాంవంబడును. 


(1) జాతి యనలా గోవీండాదులయందు గోత్యాదికము. 


(2) గుణమనంలా, విశేషము గలిగించునట్టి హేతువు సీద్ధ 
మయిన వస్తుధర్మము, ఎట్టులన ; శుశ్లాదిగుణములు 
గవాదికమునుు, సజాతీయములయిన  కృష్ణగ వాదుల 
నుండి వేటుపజచును. 


(శి ద్రవ్యళబ్దములు వకవర్థి_క్టివాచకములు, హారి హర డిలే 
డవీస్టైదులు. 
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(4) శ్రియలు సాధ్య రూపములు వస్తుధర్మములు పాకా 
దులు. ఎట్లన : వీనియందు వ్రాయి యొక్కించుట 
మొదలిది గా ప్రాయినుండి దించుట తుదిదిగా ముందు 
వెనుకలుగాం గలుగు వ్యాపారపరంపర లో నగునవి 
పాకాదిళ బ్బములకు వాచ్యములు. వీనియంచే వ్య E: 
యొక్క యుపాధులందు (థర ములందు) సంశేతము 
గన్‌ హాంవంబడును,; ; వ్యకి నియందుం గాదు, 


శబ్బము=వాచకమ్ము లక్షణ, వ్యంజన యని మూండువిధ 
ములు, 

ఆర్థము_వాచ్యము, లన్న వ్యంగ్యము, అని మూండు 
విధములు. 

వృత్తులు._అభిధ, లక్షణ, వ్యంజన అని మూండువిధములు, 


అభిధావ్యృ త్తి 


1. వై మూండువృత్తులు శబ్బశ్‌ క్కు లనంబడు. అందు 
వాళ్యార్థము సంకేతింపండిన యర్థనును బోధిం చునది, 
'అభిథావృ్సి (శ క్యార్ధము) 


ఉ, ఉ _త్రమవృద్ధుండు మధ్యమ వృద్ధునితో | 
నయ” ఆవ్చను కె్లు' అని చెస్పుటయు, ఇతడు ఆన్రను శే( 
బూనుటయుం షా వాలుండు, ఈవాక్యమునకు “గంగ 
డోలు లోనగునవి గలిగిన గోత్సపిండమును తెచ్చుట” అర్థము 


ఛీ 
శాబ్దబ్‌ొథ. ర్ర్‌2ి? 


అని తొలుత గృహీంచును. మణీ యనంతరము (గాం బథాన 
అళ్వమానయ) ఆవును కట్టుముు అళ్యమును లెమ్ము, ఇత్యాది 
యందు అవాపోద్ధారముల చేత (నాటుట చేతను ఎ త్సివై చుట 
చేతను ఆవుళబ్దమునకు గంగడోలు గలది యర్థ మనియు, 
తెచ్చుట శబ్దమునకు కొనివచ్చుట యర్గమనియు సంకేతమును 
గ్రహించును. కొన్నియెడల, ఆపని యుపబేశమువలన. ఎట్లన: 
దీనిపేరు గుజ్జిము, దినివేవ శునకమని సంకేతమును గృహిం 
చును. 


లకు ఇావృ ర్తి, 


2, ఫ్ర క్యార్గమునకు (ముఖ్యాగ్గము) అనువప త్తి సంభ 
వించినచో దానితో సంబంధించిన నుతియొక యర్థనుం 
దలంపనచ్చును, ఆయర్థము లతను. దానిం దలంపీంచునంబం 
ధమే లతణావృ్తి యనంబడు. రూఢివలనం గాన్కి ప్రయో 
జనమువలనంలాని, సాదృశ్యుసంబంధము లవలనలా ని లవణ 
'యేర్చడును. సంబంధనిబంధన జహద్వాచ్య, అజవాద్యాచ్య 
యని నెండువిధములున్కు సాదృళ్యనిబంధన సారోపసాధ్యవ 
సాయములని "రెండునిధములునుు ఇట్లు నాలుగువిధములుగ 
నుండును, 

ఉ, “అగ్ని మాణవకు(డు” అన్న చో వైంగళ్ళదావా 
కాదిగుణవిళిష్ట మగునగ్ని యందు, మాణనకత్న మనుపన త్తి 
గనుక, అగ్ని సదృశ తేజఃపావన త్యాదిగుణవిశిష్టుండు మాణ 


ర్ర్‌28 మన స్త త్త్టశా స్త్రము 


వకండని లవ్యూర్థ మేర్చడుచేన్నది. ఇది సాదృళ్యనిబంధము, 
ఉ. గంగయందున్న ది గొల్లపల్లె యనుచో గంగావదమునకు 
శక్యార్థము పలాల అది యనుపవన్న మగుటంబట్టి 
దానితో సంబంధించిన తిరం బర్థమగును గాన, గంగాపదంబు 
నకు గంగాతీరంబునందు, పావనత్వాదిగుణవిశిష్టమగు గొల్ల 
సల్లియని లశ్య్యూర్ధము. బ్రది సంబంధనిబంధము. జ. శ్వేతము 
దవుడు నేయుచున్నది. ఈంయెలు ప్ర వేశించుచున్న వి. అశచేత 
నములగు, "శ్యేతము -ఈంపెలు, వేతన (క్రియలగు ఛావన 
ప్ర వేశకార్యము లొనరింపజూలన్రు గనుక్క శ్వేతమగునళ్వ 
మనియు, ఈంకునుధరించిన పురుషుండనియు లమ్యూర్ధ మేర్చడు 
చున్నది. ఇవి రూఢి ప్ర యోజనములకు దృష్టాంతములు. ళక్యా 
ర్ధముసకు బాధ కలుగునపుడు సాదృళ్య - సంబంధ - రూఢి. 
వ యోజనములంబట్టి లతయ్యుర్థము అన్వయింవందగుసు. 


వ్యంజనావృ ర్తి 


8. అభిధ్య లతణ, తాత్పర్యము లనెడు మూండు 
వృత్తులు విరమించిన వీమృట ఏవృ త్తి వేటు అర్థమును బోధిం 
చునో ళబ్దముదియు, అన్థాదికముదియు నగు నావృ్తి వ్యంజ 
నాన త్రీ యనంబడును. 

“శబ్దంబు బోధయు, కర్ణయు విరమించిన వ్యాపారము 
ఉండదు, ఈవ్యంజనానృ త్రీ అభిధామూల యన్మి లతణా 
మూల యని, వంజన యిరు దెజుంగులు, 
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అనే కార్థమైనళ బమునకు సంయో గాదులచేత్ర , జకదాని 


యం దర్థము నియం త్రితము కాలా, అన్యబోధకు హత్తు 
వయిన వ్యంజన అఫిభామూల, 


తాత్స ర్యార్థజ్ఞాననునకు సూతువులగ (ప్ర కరణాది 


జానము.) సంయోగాదులు. 
[20 


* సంయోగము = కూడిక - “సశంఖచ కుడు వారి” శంఖచ క 
Uy 


యోగముచే “వారి” విష్ణువుచే చెప్పుచేన్నది. సూర్యసించాదుల 
యందు లేదనుట, 
విప్ర యోగము = ఎడం౭బాటు - “అశంభచ క్రు (డు వారి” 
శంఖచక్రములు లేమిచే వారి యనంగ విష్ణువునందే. 
సాహచర్యము = సవా కారిత్వము - “భీమార్జునులు” అను 
చెడ్క అర్జునుండు ధనంజయుడు కాని కా రవీర్యార్థునుండు కాం౭డు, 
విరోధితము = వెరము - కళారునుల” అనుచోట కర 
QQ అ జ వ 
శబ్దము రాధేయుండుకాని (శ్రవణం ద్రియము కాదు, రామార్జును 
లనునెడ, అర్జునశబ్దము కా_రవీర్యు(డు కాని వారం కాందుః 
వ, యోూజనము = ఉపయోగము _ స్థాణుని మ్రొక్కు. 
చున్నాను” ఇట స్థాణుశబ్దము భవబంధవి చ్భేదముకొజుకు శివునకు 
వందనము కాన్ని శాఖాపల్ల వవర్జితమగు ఎండిన మోడుగుచెట్టునకుం 
గాదు. 
వ్రకర ణము = ప్రకృతవిషయము (ప్రనావము సర్వమును 
చేవరకు ఎజుకో అనుచోట చేవర యనంగ తమరు అని గాని, చేవ 
84 
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10, 


ll, 


12, 


19. 


14, 


మన స త్రేషశాస్రము 


తాంకరవిషయము కాదు. భోజనసమయమందు సై ౦ధవమును 'తెమ్ల, 
అనునెడ లవణము కాని గుజ్జము కాదు. 
చిహ్నము = లింగము (గుటుతు “వకితుండు మకరధ్య 
జాడు” కోవచిన్నా మునకు మకరధ్వజుం డన మన థుండని 
యర్థ ము కాని, అవేశనమగు సముద్రము కాదు. 

ff కక ప 99 వో 
అన్యళ బసన్ని ధి = దేవుండు పురారి” అనునెడ పురారిశబ్దసాన్ని 
ధ్యమువలన దేవుండు అనంగ శివుడు కాని చేవతాంశరము కాదు, 
సామర్థ్యము = నియతేశ కి _ “మధువుచేశ మ త్రము వీకము” 
ఇట మధుశబ్దము కోకిల మ త్తిల్టుటకు వసంత ర్తువు సామర్థ్యముశాని 
మద్య పానవి'శేషము కాదు. 
చెచిత్యము = ఉచితత్వము - “మిము దయితాముఖము రక్షీం 
చుంగాతో ఇట ముఖము సాముఖ్యముకాని వదనాదికము కాదు, 
దేశము = నియమితస్థానము - “చంద్రుడు మింట వెలుంగు 
చున్నాండు” ఇట చంద్రశబ్దము శశిషర్యాయము కాని కర్పూరా 
దులు కాదు 
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కాలము = న్‌ద్ది ష్రసమయము - రాత్రి చికృభానుడు ఇట 
“చి క్రభాను శబ్లము అగ్ని పర్యాయము కాని ర్యాత్రికాల మగుటం 
చేసి సూర్య వాచక ము కాదు. 

ల క నా 
వ్య కి = పుంసా సదికము _ “రథాంగము (ప కాళించుచున్నది” 
ఇచట రథాంగశబ్దను నపుంసక లింగమగుటచే రథభకృము కాని, 
చక్ర వాకాదికము కాదు. “భాతి రథాంగమ్‌' అని మూలము, 
స్వరాదులు = ఉదాత్త అనుదా _త్తీస్య రాదులు _ వేదమందే 
"కాని, వాక్యాదులయందు తెలియంబడవు. కాక్వాదులయందు. 
గలుగునని కొంది యభిప్రాయము. 


థా బ్ఞ బోధ. ర్‌ఏకే 
వా క్యార్ధజ్ఞానము (శాబ్లబోధ) 
వాక్యము నిన్న వాం డందలి పదములయర్థములం దలం 
చును. అట పయిని వా క్యార్ధము తెలియంబడును. ఆ లెలివియే 
ఛాబ్దబోధంబనియు, అన్వ్న్మయబోధంబనియుః జెప్పంబడును. అట్టి 


జ్ఞానము కలుగుటకు ఆ కాంక్కు యోగ్యత, ఆస్తి, తాత్సక్య 
జ్ఞానములు సహాశకారులు, 


1, ఏవదము లేనిచో నేవద మన్గయబోధ్గమును బుట్టిం 
పంచొలదో, ఆవదముతో నాపదముం గూడియుండుట ఆ 
"కాంత్‌. అనయా పదార్థ 'పన్థితి! పర్యవసానము లేకుండుట, 
డానిస్గ రూపము వినువాని జ్ఞానేచ్చ. ఉ॥ “పట్టణమున దొర 
గలడు.” అనుచో నాకాంత గలదు. “వట్టణమ్ము దొర, కలు 
గుట్క” అనుచో నాకాంత లేదు. నిరాకాంతము వాక్యమగు 
నేని “ఆవ గుణ్జము పురుషుడు, ఏనుగు” వ్ర త్య్థాదులకును 
వాక్యత్వము కలుగును, 


2 అర్థమునకు బాధ లేకుండుట యోగ §త యనంబడు, 
ఉ॥ “నిప్పుతో తడుపుచున్నాయ” అనినచో యోగ్యత లేదు. 
“'నీట్రిథ్రో తడుపుచున్నా (దు” అన్న చో యోగ్యత గలదు, 

లీ, పదములు సమోషసమునం బలికిన నాస త్తే యగును, 


ఇదియే సన్నిధి. పదముల అవిళంబోచ్చారణ. అది లేనిచో 
వదార్థో పస్థిి కలుగనందున శాబ్దబోధంబు పుట్టదు. ఉ॥ “పళ్లు 


రల మ న 


bes 
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న్రను--తోలుకొని_రము.”అని జామున కొక్కొక్కపదంబు 
జెప్పినచో నాస త్తి (సన్ని ధి) కలుగదు. 

4. వక్ష ఎ్రబుద్ధియందు నెలకొనియుండి, వాక్యముచేం 
'చెలుపంబడి వాక్యార్గ రూపమగు రసాదిభావము తచ ఛట్టిముచే 
చెప్పబడును. “తత్‌ * ఆరసెదిభావమందు పరులు ఆస కులు, తత్ప 
రులు వారియొక్క. భావము, తాత్చర్యమనంబడును. తాత్పర్య 
మన(గాః వ, యోగించువానితలంపు. అది తెలియక శాబ్ల 
బోధము పుట్టదు, అందుకు వూరమందుః జెప్ప(బడిన సంయోగ 
విప, యోగ రూష ప్ర కర ణాదిజ్ఞాన మావశళ్యకము. ఉ॥ “భోజన 
పృకరణమున నైంథవముం బెమన్నచో” ఉప్పు లేవలయు 
నని తెలియ(బడును కాని, గుజ్జ్వము కాదు. వ్రయాణసన్నాహ 
ప్రశరణమున గుజ్జము( 'దేవలయునని తెలియ(బడును గాని, 
ఉప్పుకాదు. ఒకరిభా నము నొకరికిం చెలుపుటకు భాషముఖ్యము, 
భావు శ బమూలకము. గ భర్థములకు అవినాభావసంబంధము. 
శబ్దము లేని యర్థమును, అర్థము లేనిశబ్దమునుండదు. మణిని 
కాంతివల్కె ఫువ్వును తావివ లె, చంద్రుని చంద్రిశవ లె ఛబ్దను 
నర్థము నాశ్రయించి యుండును. వాగర్థములు పార్వతీ 
వర మేళ సరులవ లె నవినాఖభావసంబంధ మయినట్టుల కాళిదాస 
మువోకవి వర్ణించెను. తనకుం చెలిసీనది అన్యులకు బోధ యయి 
నదా?* లేదా యని? శధ్ధార్థశ కులం చెలినీఖొనీ వక్తృవాక్య 
మును వ్ర యోగించవలయును. దానివలన నన్యునకు శాబ్ల 
బోధము (వాక్యాగ్గళ్లానము) కలుగును. కొొందటు తామను 


వృ _త్రీజ్జానను. ర్‌కితి 


కొనిన (బోధ) భావమునకన్న నధికముగం దోంయనట్టుల శబ్ద 

శ కుల తెలియక పదముల నుపయోగింతురు. మజికొందలు 

'తామనుకొనినంతభఫావము6 దెలుప) శ _క్లిగలవదముల. నువ 

యోగింపజొలరు. అన్యబోధకు హౌతువులగు పదార్థముల 

సా యాగించుసామర్ధ్యను పాండిత్యమువలనం గాని కలుగ 
రదు; 


అయాథార్థానుభ వములు, 
విపర్యయజ్ఞానము. False Apprehension. 
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సూ, విపర్భ యో మిభ్యాజ్ఞుననుక ద్ఫూష ప్ర తిన్భమ్‌, 


పాొకంజలయోగ, ౧ అధ్యా, ౮ సూత్ర, 
'లేశయుండు వ స్తువుయొక్క_ రూపమునందు ఆవస్తువు 
డన్న ద నెడు మిథాగిజ్ఞనము నిపర్యయవృ త్రి యనంబడును. 
ఉదా! ము శ్రెపుచిపష్పను జూచి వెండి యనుకొనుట 
విపర్య్యయము. అనంగా తాను శెలిసికొనిన రూపమునందు తాను 
అనుకొన్న ప్రకారము లేకపోయినను, తౌననుకొనిన ట్లున్న 
దని యెంచుకొనునట్టి మి థ్యాజ్ఞానమే నిపర్యయవృ త్తి. శ్తదియ 
భ్రమ అయథార్థానుభ వము: ప్రమాణము చెత అపృమాణము 
'బాధితమగును. ఎట్లనగా: ద్విచం ద దర్శనము, సద్వోషయమగు 
నేకచం ద్ర దర్శసము చె చాధింవబడుచున్నది, లది అనిద్య 
రూపకమోహవృ్తి. ఉన్నది లేనట్లు లేనిది ఉన్నట్లు నిళ్చ 
యించుట నిపర్యయక్ఞనము. అయ థార్థనిళ పయ మనంబడు, 
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మజీయు నిళ్లే కంబమును చూచి, ఇది కంబమా మను 
ష్యుండా? యని కలిగెడు సంళ యజ్ఞానము కూడ విపర్యయ 
మనంబడును. విచికిత్స, క్రదియా ? అదియా యని నిశ్చయ 
జ్ఞానము లేక సంళయించుట, Perplexity, Doubt తర్క_ము? 
సందేహము, మోహావృ ర్తి. 


వికల్పజ్ఞానమను. 
ల 


నూ, “న్పజానానుపారీ వస్తుకూన్ఫో వికల్బకి.” | 
అల్ప" అదో 
పాశంజలయోగ, ౧ అధ్యా, ౯ సూతే 


ఛబ్బమువలనం గలిగిన అర్థజ్ఞానము చేత అనుసరింవంబడి 
నప్పటికిని వస్తువు మాత్రము లేక యుండునది నికల్పవృ్తి 
యనంబడును. (విషయము న వేవ్సంపక ళబ్దజ్ఞానము (అర్థజ్ఞాన 
ను) ననుసరించి కలుగుట వికల్బము.) శ బజ్ఞానమునకు విషయ 
మైయుండు వస్తువు సంవూర్ణముగా లేక యుండినన్కు ఆ 
వస్తువు సంవూర్ణ మై యున్నది యనెడుజ్ఞానము వికల్బ్పజ్ఞానము, 
ఎట్లన్నను? రావువుయొక్క. శిరస్సు, పురుషునిణై తన్యము 
మొదలగునవి. ఇచట రావున్రయొక్క. శిరస్సు అనునప్పుడు 
తన ఆకారమంతయు శిరస్సు మాత్రమే అయియుండు రహా 
వునకు వేజెళరీరము కలద నేజ్ఞానము పుట్టుచున్న ది. పురుషుని 
చైతన్య మనునప్పుడు, వురుషుండు వెలు (లెలివి చైతన్యము. 
వేటు అను భేదమును తెలియ(జేయును, ఇదియే నికల్పజ్ఞూనము. 
చట పురుషుడే చైతన్యము బ్రిట్టులే గగ నకుసుమమ్ము శశ 
విపాణము మొదలగునవి. 


వృ త్తిజ్హానము, రీత్రి్‌ 
నిద్రావృ శ్రి (నుషు ప్రీ జ్ఞానము) 


నూ “అభావ ప్ర త్యయాలంబనా వృ శ్ర్తీర్ని ద్రాల” 


పొతంజలయోగ, ౧ అధ్యా, ౧౦ సూత్రం, 


జాగ్రృత్స్వప్నా వస్థలు లేసి జ్ఞానమును ఆ శ్రాయించి 
యుండుట నిద్రావృ త యనంబడును. భావమనంగా విమయము, 
వత్యయమనంగా జ్ఞానము. విషయము జ్ఞానము ఏదియును 
లేక చి త్రమునకుం గలిగాడు వృత్తియే నిద్ర. అభావమనణా 
జా గృత్స (ష్ష ములు లేకుండుట, ప్రత్యయమనంగా కారణము, 
ఆలంబనమనంగా విషయము, జాగృత్స గన్నములు 'లేకపోన్ర 
టకు కారణమైన తమోగుణొ ద్రేకముచేత సమ_స్తవిషయాను 
భవములను విడిచియుండు సుషు క్తికాలమే నిద్ర యనయడును, 
సుషు ప్పికాలమందు చిత్తవృత్తి లయించియుండ్కి సుషుప్తి 
అనంతరము. నేను సుఖముగా నిద్ర పోయితినని నిద్రావస్థను 
స్మృరించుట కలదు. నిద్ర వోనియెడల అట్టు స రించుటకు అవ 
"కాళము కలుగదు. వోయిగ నిద్ర పోయితిని, నామనస్సు నిర్భల 
ముగ నున్నదని స రించుటవలన నిద్రకు గూడ వృ త్తిత్వము 
సిద్ధించుచున్న ది. సుషు వ్రీయందు అంతకరణాభిమానియగు 
ప్రాకి నామక జీన్రు(డు,. ఆనందమయఫోశమునందు చిదానందుం 
డగు పరమాత్మతో తాదాత్త్య్యమును. బొంది, పరవశుడై 
యానందను వేం జొక్కును. పుణ్యక్షయానంతరము, మజుల 
జూ గ్రదవస్థలో నికి వచ్చి అనుభూ తానంద మును సృరించుచుం 
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డును. ఆనందస్సర్శమువలన్క, ఇం ద్రియములకు మనస్సునకు 
నైర్మల్యము సుఖంబును గలుగును. సుషుప్తి సుఖముతో సమ 
మయినసుఖంబు లేదని అెలివీఫొనుట ని దృకు వృ్తిత్వమని 
స్పష్టము. 


స ఎలివృం్తీ, (జ్ఞాపకళ క్రీ Memory, 


జట 86 జ రల మ గీ 
సూ, అనుభూతే విషయా౭సం ప్ర మోవషస్త d ఎలో 


పృమాణవ్య శ్తిచే ననుఖ వింపంబడిన విషయనుులు 
_ప్రీకి వచ్చుటయే సృృతివృత్తి యనంబడును. 
అనాదిగ న నేకజన్మ లయందును, ఈజన్మ మునందును 
పృత్యతు వమాణముల చే ననుభ వింపంబడిన విషయములు 
చిత్తమునందు వాసనా (సంస్కార్సరూపకమై యుండి, బుద్ధి 
నెదురుగా వచ్చుట (బుద్దియందు నెలకొని యుండుట స్ఫృలి 
యగును. అనలా మన మొకపదార్థమును చూచినది మొదలు, 
మజచిపోవ్రువజుక్కు అది మనచి త్తమున నాటియుండును. ఆ 
పదార్థమును తలంచవలనీనపుడు అది జ్ఞప్పికి నచ్చుటయే స్కృతి, 
యసంబడును, 
గ్‌ హణా కారికవ్భ శ్రి బుద్ధి గ్రాహ్యో కారికవృ శ్రి స్త ఎలి: 
ఫూరోో క్రములగు వృత్తులయొక్క_ అనుభ వమువలన స్థృతులు 
కలుగుచుండును. వమాణ, నివర్యయ, విశల్చ్పములను మూండు 
వృత్తులు జాగ్రదవస్థ యనంబడు. _ వైమూండు వృత్తులలోని 


జ 
Sy 


వృ _త్తిజ్లానము, | ర్‌ి? 


విషయములు అనుభవబలముచేత చి త్తమందు వాసనారూవ 
ముగనుండ్తి స తి దావమై బుద్దికి గోచకించుటయే స్ఫప్నా వస 

Ma = a థి 
యన(బడును. ఈనృత్తులు మూడును బుద్దికి గోచరము కాక్ట 


యుండుటయ్స సుషు _ప్యువస్థ (నిద్రావృ త్త యనంబడును. 


సువర్ణము మూసమందు కజింగంబడిి గాడిలో పోయ 
బడి, అందలి వతిమాద్యా కారములను( బొందినట్టుల్క బుద్ది 
దృవ్యంబును, ప్రమాణాదివృత్తులుగ పరిణమించుచున్న ది. 
4-వ పృటయందు వృ _త్రీస్వరూపము చక్క_ంగ వివరింపంబడినది, 
కావున ఆటం జూడందగును. అనుభవమువలన సంస్కారమున్సు 
సంస్కారమువలన స తయు గలుగుచున్న ది. ఈమూా(దును 
అత్త యొక్క ధర్మ ము లైయున్నవని నైయాయికమతము. 


స్మ ఎలి కలుగుటకు హేతువులు (ఉద్భోఫకములు) 


జఫ ర ల జ బో 
సూ. ప్ర ణీధాననిబంధ నాభ్యాసలింగ లతీణసాద్భశ్యపరిగ నో శృయా శ్రిత 
సంబం ధానంకర్యవి యో ైక కార్భవిరో ఛాతిళ యహ్రై ప్రివ్యవధాన సుఖ 
అట రో లి na 27 
దుః ఖచ్చా ద్వేషభ యా౭ర్థి క్వి యారాగ ధరాధర నిమిస్రభ్యః. 
న్యాయదర్శనమ్‌, 3 అధ్యాయ, ఈర సూత్రం, 


వ్రణిథానాదులవలన స్మృతి (వూర్వానుభూతవిష 
యముజ్ఞ_ఫ్ప్ర) కలుగుచుండును. . 


1. ప్రణిథానము = స్మ రింపందగినవిషయేచ్భ చేత మనోధారణము. 
స్థరింపందగిన దానిహేతువు (గుజుకు) చింతనము, అర్థస్మృతికార 
ణము. విషయాంశరము లేనిచి త్తము థ్యానమం దుంచుట ప్రణీ 
థానము. 
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న. (వ 


. నిబంధను = ఒక,గృంథమునం౦దలి యర్థ ములు, అనుఫపూర్విశసంబం 


ధమువలన అనో్యోన్యస్టృతిాతువులు. ఒకదానియందు గూర్చండి 
నవి. వ మాణమువలన వ్ర మేయస్మ రణము, 
అభ్యాసము = సమానవిషయమం౦దు జ్ఞాపకార్గమె వల్గించుట, 
ఉద్య్చోధముకొజుకు దృథతరసంస్కాారము, సంత తాభ్యాసముపలన 
శ్రీ న్లుముగ జ్జ ప్పీకి వచ్చును. 
లింగము = హేళువు (చివ్నాము ధూమమువలన అగ్ని, అవు 
కొమ్మ, పాణి పాదమునకు; వ్యావ్యమువలన వ్యావక ము = చీకి 
వచ్చుట. 
లత్షణము = కచిధ్వజాదులం అర్థునాదుల స్మ రింపంజేయును. వారి 
చారిచివ్నాములవలన వారు జ వీ శ్రివతురు, 
లయం వూ 

ల చ 4 తె 
సాదృశ్యము డు చి క్ర గతమగు ప్రతిరూవము, చేవదళత్తె దిమి క్రు 
లను స్మ రింవంజేయును. కొన్ని వృశిబింబరూవములు చూచినపుడు 
జ వికి వతురు. 
షం 5 
సరిగ వాము = స్వీకరించినవస్తువువలన, తానుగాని ఇచ్చినవాండు 


అవావనే 


గాని జ్ఞ ప్లీకి వచ్చును, ఓఒకదానివేత మజియుకటి జ పి. 
ఇం Gy 


ఆశయము = అధీశ్వరుండగు రాజాదులచేశ తదధీనులగు పరి 
జనులు జై పీకి పతురు. 

షి 
& 0, తులు = పరిజనులవలన అధీశ్వరులగు రాజాదులు స్మ రింవ6 
బడుదురు, 
సంబంధము = గురువు శిమ్యనివేత, యజ్ఞము బుత్విక్కుని చేతే 
స్మ రింప(బడును. ఇట వరస్పరసం బంధము. 


11; 


12. 


18, 


14, 


10. 


19. 


20), 


స్మృతివృ ర్తి, కశి9 


ఆనంతర రను = చేయందగిన కృత్ణములయందు, ఆవశ్యకకరణీయ. 
ములయందు. 

వియోగము = దారాపుశ్రాదుల నెడణబాయుటవలన, వియుక్ష 
మయినవిషయమును గూర్చి మిగుల సరించుట, 


ఏక కార్యము = కర్రంతరదర్శనమువలన మణియొక క _ర్భయందు, 


స్ఫ్ఫృళి కలుగుట శిష్యులు లో నగు వారు పరస్పరము స స్మ్రరింవం దగిన 
వారు, 


విరోధము = పాము ముంగిస లొండొరులలో నొకరిచే నొకరి 
స్థ రణము. జయింవ నిచ్చగల వారిలో నొకరిదర్శనముపలన మటి. 
యుకరిన రణము, 

మక 
అతిశయము = ఉపనయ నాదులవలన అచా ర్యాదిస ళ్క్టారము 
జ వికి వచ్చుట. 
పడ నాం 


- వొ ఫ్రీ = తనకు ప్రా పించిన ధనాదులవలన దాతను స్మ రించుట., 


స్యవ థాసము = ఓర మొదలగువానివలన (కోశాదుల) కత్తులను. 


ఆయుధములను స స్మరించుట. 

సుఖదుఃఖములు = వీనిలో నొక దానికి పూతువగుదానిచే, మణి 

యొక దానిని స్మరించుట, సుఖముచే దుః$ఖముగాని, దుకఖముచే సుఖ 
ముగాని, కకష యోజనమును ద్ద ప్రి చేసికొనుట. 

ఇచ్చా ద్వేషములు = ఇచ్చచే ప్రే మించిన వానిని, 'దేషేషమునే. 

'జ్వేషించినవానిని స రించుట. 

భయము = oe ఫితి కలుగునో, అట్టి జరామరణాది హెళు. 


న రించుట. 
వులను సిం 


640 


2]. 


22, 


28, 


24, 


2, 


మన ము 


lex 


క్ష్వకా త్ర 


అర్థి త్రము = భోజనము, వ ప్రమ లోనగువాని నిచ్చిన దాళ్ళ 
స రణము. 
వ 
శ్రీయ = రథమును జూచి రథకారుని సరించుట, శాఖాదిచలన 
మునకు వాయాషదులను స్మ రించుట, 
రాగ = ప్రీ తివలన పుత్రాదులను, అనురాగమువలన కాంతాదు 
లను స రించుట. 

జడే 
ధర్మము = ధర్మ ముపలన జన్గాంతరనుఖము, జాళ్యంతరస్త రణము, 
అధీశ వేదవిద్యాథారణము. లోనగునవి స రించుట. 
అధర ము = అధర్మమువలన జనాంశరమం దనుభ్గవించిన దుఃఖా 
దులన్యు త త్సాధనములను స్మ రించుట, 


వైనం జెప్పయడిన ఇరువదియైదును సృృతి హేతువులు, 


'వీని నాథారము6 చేసికొని నూర్యానుభూతవిషయములు 


‘2 పీకి వచ్చుచుండును.- 
m0 


స లి (Memorising) ఛారణ (Retention) జ్జ పీక 


దెచ్చుకొనుట (Real) ప్రత్యే భిజ్ఞానము (Recognition) ఈ 
'నాల్లీంటివలన స్మృతి కలుగును. ఆనుభూతవిషయమును స్మరిం 
చుట, స్మరించినవిషయమందు విషయాంతరము లేని మనోఛా 
రణము, ఛార ణవిషయమును జ్ఞ పీకి దెచ్చుకొనుట, జ్ఞ ప్రక 
వచ్చినవిషయమును అది యిదియేనని (గు ర్తుపట్టుట) సమృతిం 


చుట. 
మును చెలియంజేయును.  వయఃకాలమునందు బుద్ధిబలము 


స్మ లి బుద్ధిళ కలలో నొకటి. జ్ఞాపకళ [న మే థాశాలిత్న 
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చక్క_గా నుండుటనలన జ్ఞావకళ_క్రి యుండును. వార్థకము 
నందు బుద్ధిబలము తగ్గుటవలన జ్ఞాపకళ క్రి లేక మజఫు కలుగు 
చుండును, ెలిసిన బంధుమిత్రుల వేళ్లు గాని వారిగ్రామాదులు 
గాని కొన్ని సమయములందు జ్ఞ ప్రికి రాజాలవు. కొంత ప్రయ 
ల్నించి మనో-ఛారణము గావించిన జ్జ ప్పికివచ్చును. బాల్యము 
నందు బాలురకు థారణాళ క్రి హెచ్చుగా నుండును. గ్రవా 
ణశోక్లి తక్కువగా నుండును. వయస్సుమించిన వారికి వై దానికి 
వ్యతి రకముగ గ్‌ హణశ కి (Apprehension) హాచ్చాగను, 
థారణాళక§(Retentiveness) తక్కువగ నుండును. బాల్భము 
నందు అనంగా బ్రహ్మాచర్యమునందు విషయాసక్టి తక్క్కువహై 

వృత్త్యంతరములు లేని బుద్ధియందు కావ్యకాస్త్రవకనము, నో 
ములు, సూత్రములు వల్లీ ంకుటండేని థారణాళ _క్టిచే దృఢతర 
సంస్కారము నను ' వయోధికులయినను మణప్ర కలుగదు. 
అయితే వారికి ఆకావ్యశొ స్ర్రములలోని సూత తిసూక్ష విష 
యములు సారస్యార్థములు గ్ర గ హించునంతేటి గ హణళ క్షి 
తక్కువగా నుండును. వ యో౭ఒధికులు కష్టపడి పఠించినను, విని 
నను బవువిషయాస కు లగుటం'ెసి సాంసారికశే శములవలన 
వీకాగ త లేని బుద్ధియందు ధారణ నేయయజాలరు.. కాని 
త. సూకైలిసూకత్తు విషయములను, సార స్యార్థములను 
లోశానుభవము! గలిగియుండుటవలన నెక్కువగా , గ హీంహ 


బాలుదురు. 


శర్మల మనస్త త్త ళాస్తము 


a wD wo) 


AL “శుశ్ర్రూహె (శ్రవణం చైవ గ్రవాణం ధారణం కథా, 
ఉహిాపోహో౭౬ర విజానం త క్లే ఏజ్లానం చ ధీగుణాః.” 
థి బాగ విషు 
భ్‌ ys అధ 
విచార నచ్చ (ఆస క్రి Co ym వినుట్క వినిన 
దానిని గ, పాంచుట, గృహీంచినదానిని బుద్ధియందు నిలుపు 
కొనుట తర్కించుట, సంళయత్యాగము, అర్థవిషయకజ్ఞానము 
(నిశ్చయమ్ము య థార్థమును. దెలిసీకొనుట (తత్త (జ్ఞానము) 
ప్రయేడును బుద్ధివృత్తులు, 
కో “ఇహ్టానిష్టవిపత్తిశ్చ వ్యవసాయస్సమాధి తా 
సంశయః వతిపత్తిళ్చ బద్ధ! పంచగుణా సృ తా 
ది జ్యో చం 
[ వ్రీయ్మాప్రియరూవవృ టివి శెషముయొక్క.. నాళము, 
'అనంగా నిద్రావృ ర్తి, 2. నిళ్చయవృత్తి (ఇత్వాహమ్బు, 
లి, చిత్తై కాగవృ ర్తి, 4, విపర్టయవృ ర్తి, ర్‌. సృమాణవృ ర్తి, 
ఈయెదును బుద్దివృత్తులు. 
వూ (త ద 
ప జ. (Intution) 
ఆ కో 
నో _ “స్త ఎతిర్వ ీరీకవిషయా మగిరాగామిగోచరా, 
శ అ 80 
బుద్దిస్తాత్కాలికీ జ్లేయా వ్రజ్ఞా శ్ర కాలికీ ముతో, 
1. గతించిన (అనుభూతు విషయములను బెలువునది 
సాతి యనియు, రాంబోవువిషయమనులం చెలుపునది మతి 
యనియు అప్పటివిషయములను గమనించి తెలిసీకొనునది బుద్ధి 


జ్ఞాపకశక్తి, స్త్ర 


యనియు, త్రీ శాలనిషయంబులం చెలిసీకొనునది 
యనియు జెప్ప(బడును. 


పజ 
Ug 


2. అనుభూతవిషయములను జ్జ ప్రీకం చెచ్చుకొనుట 
కనే; మార్లములు గలవు. ఒక గొడుగును గాన్మి ఫు_స్తకముం 
గాని నీచేనొకవస్తువు నెచటనో మజచి దానివిషయమై జ్ఞ పీ 
చేసికొనుటకు మొదట కౌనెకడ బయలువెడలినది, యెచట 
నచట నిలిచి యెవరెవరితో మాటాడినది యేకాగచి త్త 
ముటో నాలో చించుకొలంది తాను ఫలానిచోట మజుచి వచ్చి 
సట్లు జ్ఞ_్టీకి వచ్చును. ఆంత నచేటికి వెళ్లి అవస్తువు తనదియే 
యని గు ర్లించి గ్ర హించుట (Recognise) ప్ర త్యఫిజ్ఞాన 
వమనంబసును. తాళపు చెవులు, నో ట్లు,మాల్యమగుకాగితములు, 
ఏ'వీనొక విషయాంతరముగల చి త్తవృ త్తితో గమనను లేక 
యచటసో యొకచోటం బెట్టి నుజచి సకటపడినవార లనే 
గులు గలరు. ఇది ముఖ్యమయిన వస్తువు. జాగ తతో 
(జ్ఞ ఫ్రిటో)నుంచవ లెనని వారికప్పుడు తోంయేదు. వారు మిగుల 
నో ముపడి యాలోచింపగా కొంత నెవటి! స్ఫురించును. విస్త ఎలి 
ల 
von మనస్సంకోచము, ఫీతియు, దైన్టము కలుగును. స్త ఎలి 
నలన మనోవికాసము, నిర్భయము, థై ర్యము కలుగును, స్మ లి 
సా (1 (శగుణములలో( 'ేరినది. విస్త భతి తొమసగుణనులలో 

ఆ ఆనీ 
'జేరనది. మజుచినవస్తువు జ్ఞప్తికి వచ్చినంతట సంతోషించి 
అటుపిమ్మట 'నెప్పటికిని అజా గృత లేక జ్ఞ ప్రీత" కొన్నిగుర్తు 
లుంసుక్రొని వస్తువును దాంచిపెట్టును. ఒకటిరెండు అనుభ ప 
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జావ 


ములవలనంగాని నిశ్చితబుద్ధి (వివేకము) కలుగదు. దృఢతర 
సంస్కారము బుద్ధియందు "లేక జ్ఞ ప్టికి రాలేదు. అది మొదలు 
దృఢతరసంస్కారము చేయుటవలన _ జ్ఞాపకళ_క్రి అతిళ 
యించును, 

ల. వివావోదివిషయములు జరిగినపుడు ఆచటం గలిగిన 
మర్యాదలు, బంధుసందర్శనము లోనగునవియు, మవోసభ లు 
జరిగినపుడు అచట గలిగిన సన్గానములు, మిత్ర, జనగోస్టిలో నగు 
నవియు జ్ఞ ప్పీకివచ్చి స్ఫృలిసంతాన మవిచ్చిన్నముగ నుండి సుఖ 
మును గలిగిం చును, పుత్రకళ త్రబంధువి యోగము కలిగినం 
తట వారిగుణములు, వ్రేమాదులు జ _ీకివచ్చి స్య ్రతివరంపర 
లచే దుఃఖ మతిశయించును. దుఃఖమును, భయమును, శ్లేశము 
లను6 గలిగించు స్మ తులను తలంపునకు లేంగాడదు, మనస్సు 
సంతోషమును, నిర్భయమును, నిర్మలమును గలిగియున్న పుడు 
జ్ఞాపకశక్టి చక్క_గానుండును. ఒకతిగెను పట్టిలాగిన దాని నను 
సరించిన త్రీగాలన్ని యు కదలి వచ్చినట్టుల ఒకవిషయమును 
జ ప్రీకం దెచ్చుటకు ఛారణచేయగా దాని ననుసరించి యనేక 
విషయములు గలస్ఫృతేలు బయలుదేరును. స్వవ్నమునం దను 
భవించిన విషయము కొంతవజుకు ప వ్పీకివచ్చి పిమ్మట రాదు. 
దాని నప్పుడు (అనువ్యవసాయము) దృఢముగ భావించిన సం 
స్మార మేర్చడి జ్ఞ పీకివచ్చును. దృఢతర భావనలవలన మేదస్సు 
నందు పరమసూత్తములగు ఇాళ్ల లో రేఖలుగ గుర్తులు పడి 
మజుల తలంచినఫుడు ర కము వసరించి సతులు ఉద్నోధక 
ములగునని శారీరళాస్త్రజ్ఞైలు నుడేవెద | అ 


అవథానత. ర్ర్‌జ్మీస్‌ 
అవధానత. Attention. 


అవథాన మనంగా మనస్సు విషయాంతరములం జెందక 
వకాగృవృ త్తిని: బొందుట. 9ది బుద్ధిగుణములలో (శ కులు 
నొకటి. వక్నాగృవృ_త్తినిం బొందిన చి త్తమునందు గృహణథార 
ణలు నెలకొనును. విద్యార్థులుగాని, శ్రొతలుగాని, గమనముత్రో 
(Attention) వినినయెడల చెప్పబడిన విషయములు బుద్ధి 
స్థము లగును. సంస్కారము! బొందినందున తిరుగ చెప్ప 
గలుగుదురు. అటుగానిచో చెప్పజాలరు చుఅుకుందనము 
గలవారు ప్ర తివిషయమునందును జాగ తతో నుందురు, అల 
సులుగా మవ! జాగృత క. దీనినే వి శేహివస్థ లో 
నున్నపుడు శ్‌ ద్ధ యందురు. తనకు ప్రియము కానట్టియ, 
న్లష్టములగు విషయములందు మనస్సునకు శ్రద్ధ యుండదు, 
ప్రీ యమయినట్టియు సుళువయినట్టి విషయములందు సై ద్ధ 
యుండును. రమ్యుమును సుఖోవభోగములయినట్టి విషయ 
ముల సాధనయందు వతివానికిని జాగృత గట్‌ యుండును, 
శ్రే యాదాయకంబులను యా... ల్‌ "లేనందున, 
గ శ్రోద్ఞాశ్ర కాడని యనుకొనుచున్నా రు తు “శదితరవిషయ 
ములయెడ శ్ర దకలిగియే యుండును. జూ గ్రృతఃగమనమ్ము,శ్ర ద్ధ 
అవథానత స్థ క్రమముగ ను త్తరో శ్తరము 


9, సహజముగ జా గృతకలవారు కొొందటు, వ్రయత్న 
వీపు 
ముగ జాగ్రతను (కృద్ధన్సు అభివృద్ధిం చేసికొనువారు మతి 
ల్‌ 
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కొందఖజు, వయువివమయమునందు మనస్సు శ్ర్‌ద్ధం గలిగియుం 
డునో, త్రద్యిషయకగ్రృహణథారణలు మనస్సునకు గలిగియుం 
డును. కొందటు అప్టావథానుల్కు శతొవథానులు, అద్భుత 
వ్ర & కలిగి, ప్రేతీకులగు రసజ్ఞాల నూనందా_ నోలలాడింతుకు, 
చదురంగను, వేకాట్క ఆకాశపురాణము, గంటలు కొట్టుట, 
సమస్వార్థ వూరణముు, సంఖ్యాక థనను, కవిత్వము, నిపేధావం 
లోనగునవి ప్రే తీకులగు సదస్యులు అప్పుడప్పు డడుగుదురు, 
జ్ఞాపకశ_క్టిని థారణను తప్పించవలయునని పలువిధముల షీ 
తీంతురు. మేలిమిబంగార మెన్ని శోధనలకును వన్నె తలుగ 
నట్లు, ఎన్ని విషమపరీశులకును న్నై అవథానమును జయప్రద 
ము గావించుకొనును వివిధనిషయములందు మనస్సు బవ 
జా గ్‌ తతో నుండి, గ్ర హాంచి ఛారణం జేసీకొనవలయును, 
గృహణశ_క్టిలో పొరబాటు గలిగిన థారణాళ కిలో నజా 
గృత కలిగిన నవథానమంతయు చెడిపోవును. పప్రతివిషయ 
మును గ్రహించి థారణంబేయునపు జెదెనొక గుటుతు నుం 
చుక్రొనును. ఆగుజుతులు సాం'కేతికములు. మజిపునకు రా 
గూడదు. పృచ్చకులు తామడిగిన యొకొ_క్క_విషయమునందే 
తమకు సామర్థ్యము జౌలదని యనుకొనుచున్నప్పు డిండజీ 
ప్రజ్ఞాసామర్థ్యము లొక్క_డు నిర్వహించుట అద్భుతవిషయము. 
న్లో శ “'బుద్ధిర్భుద్ధిమతామస్తీ ” యను గీ తావాక్యప్ర కారము 
ప జ్లావంతులలోని ప్రజ్ఞ భగవద్విభూతి యగుచున్నది. ఒక 


Ue 
విషయమునుండి మజీయొక విషయను మోడికి మనస్సు నుటి 
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లీంచినపుడు దృథతరసంస్కారపుసాంవేతికములు కలుగు చుం 
డును. సంత తాభ్యాసమువలన బుద్ధి పరి శ్‌ మమువలన నిట్టి 
యద్భుతళ్ర కలుగును. యతిస్రాసస్థానములు జ్ఞాపకశ_క్టిక సహా 
కారంములుగ నుండును. సక్కసు మొదలగు వ్యాయామము 
లందు తీగెిమోంద నై కిలుతో నాటాడుచు నాశ్చరస్థికర కార్య 
ము లొనరించుట శారీరకము. అవభానము మూనసీకము, 


నూనము. Self-respect or Honor. 


మానమునయగా ఇతరులచే వూజింవబడుట్క దీనిచే 
చిత్తము, ఉన్న తతమునుః జెందును. “మానళ్ళి త్తసమున్నతొ 
యిని అమురకోశనునం గలదు. “మత్సమో నా స్తీతీ మననం 
మని” నాతో సముందు లేడని యనుకొనుట మానమని 
వ్యుత్సే _త్యర్థము. 
ఫో, “విత్తం బంధుర్వయ$ కర్మ విద్యా భవతి పంచమ, 
ఏ తాని మానస్థా నాని గరీయో యద్యదు శరమ్‌,” 
మనుస్యృతి, 2 అధ్యాయ, 186 ౪'s. 


ధసము, బాంధవ్యును, (ఆభిజాత్యము, కులము) వయస్సు, 
అధి కారను (జీవనవృ్సి) వి ద్యాధికృతే ఈలోకంబున నీయైదు 
మానసజ్ఞానము లనంబడును. అనయా వూజింపంబడును. ధనమున 
గన్న కులము, కులమునకన్న వయస్సు, వయస్సునకన్న అధికా 
రము, అధి కారనునకన్న విద్యాధికస్థతే (జ్ఞానము) ఒకదాని 
కన్న నొకటి శ్రేస్టమయినందున గ రవింపం బడుచున్నవి. 
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వం 


1. సామాన్యముగ ప్రతిమానవుండును జ్ఞాతిబంధుమిత్ర, 
జనముధ్యమందు వూజ్యతను, రాజసమ్థానమును, కీ రిని బడయ 
వలెనని కోరుచుండును, ఎల్లజలో నే నధికు:డను, పూజ్యుం 
డను అనుకొనుట మాన మనండును. లోకోవకారక కార్యా 
చరణమువలనను, సత్యశే"చసదాచార ీలాదులవలనను మా 
న్యత 'యేర్చడును. మాన్యులను మవాజనసభ లయందున్సు రాజ 
సభలయందును,  మణిరత్నభూషణాంబర  స్లర్హపద కాదుల 
చేతను, వినతివత్తబిరదముల చేతను సమ్హానింతురు. ఈసమ్హాన 
మువలన సరోోత్క్భ్భష్టుండను నాకన్న పూజార డొరుండు చే 
డను అతిమానిత్వమనుగర్వ మేర్చడుననియు, నిడి మోకు పతి 
బంధకమని భగవద్దీతా 16-వ అధ్యాయము దై వీసంపత్తు కడ 
వట “అద్రొహో నాఒతిమానితా” ఈ అతిమానిత్వమును 
ముముమ్‌వు శ్రేయస్కాముండు విడువవలెననియుం జెప్పయిడి 
నది. నే నధికుడను, వూజ్యా(డనను మానిత్వమును, జ్ఞాన ప్రతి 
బంధశమని ]ల-వ ఆథ్యాయమున జెన్చంబడినది. 

2. శాంబట్టి శ్రేయస్కాముయు. సమ్థానముం. గలుగు 
చున్న పుడు, ఈళ గరవిభూతులగు సద్దుణములకుం గలిగినదని 
యు, తనకు గాదనియు6 దలంచి గ ర్వింపంగూడదు. గర్వింపక 
యెల్లజితో ననుకూలముగ నుండ్కి న్నేహభావమును వినయ 
భావమును జూపినచో నితడు సత్కులసంభనవుండు, 
యోగ్యు(డు నిగరయని యభినందింతురు. సమానము. గలిగి 
ఇప్పుడు కొందలు స్తుతంచుటవలన మోదమున్సు కొంద టిసూ 
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యా గ్‌ స్తులు నిందించుటవలన 'ఖోదమును గలుగును, ఈసమ్లా 
నము తనకుం గాదు ఈళ గరగుణములకని తలంచి గ రింస 
కున్న చో మోద ఖేదములచే నికారముం జెందండు. గర్వించి 
నచో హర్ష విషాదములు, రాగ ద్వేషములు కలుగును. 


ర. మానముయొక్క_ దృ థావస్థ అభిమానము అనంగా 
ఆస పట్టుదలత్‌ '( గూడిన ప్రేము బది వ్యావహారిక ప్రపంచ 
మున నుఖ్యను, చేశాభిమానము, కులాభిమానము, మతాఖి 
మానము, భాపాభిమానము, ఈయభిమానము లేనివాడు 
నిష్ప) యోజకుండు వ్యర్థుండనియుం దలఃతేరు. బ్రతరులకన్న 
తమదియే యధికమని గర్వించుట ఇందలి ముఖ్యోద్దేళ్య్ళము. 


అభిమానము అవాంకారముయొక్క_ రూపము. అభీ 
మానమును మూనమును విడిచినవాండు ఈ వ్యావవోరిక 
ప్రవుచమునకుం బనికి రాక పోయినను పారమార్థిక ప్రపంచమున 
ముఖ్యుడు. ప్ర వృ _త్సీమార్ద ప వర్తకులకు అభిమానము, మాన 
ములేక యుకార్యనును జరుగదు. అభిమానము, మానమును 
(అహంకారమును) విడిచినవాణే నివృ_ల్తిమార్ల ప వ_ర్హకుం 
డగుజ్ఞాని యగును. అహంకారము : లోపల నేననెడు అఖి 
మానము (11655); మమకారము: వెలుపల నాది యనెడు అభి 
మానము (Mynes5). ఈ రెండును బంధమునకుం గారణములు. 
ఈ రెండింటిని విడిచినవాండు ము కుం డగును. ఈసృష్టియందు 
అహంకారమును విడుచుటకు బ్ర వది దెవతలకును సాధ్యవ 


550 మన స్త త్స శా ము 


(tes 


ల ఒక అచు 
కాదు, శ్రిసర మేళ (రు నను గ్రహమువలన సమ్యజ్ఞాననిష్థుడగు 
దిహ్లవె శ్రకు విడిచిపోవును. 
లో, “న 'వె మానం చ మానం చ సహిళ్‌" వసఠస్సదా, 

అయం హీ లోకో మానస్య హ్యసౌ మానస్య తద్విద$.”” 
సనత్సుజాతీయము, ౨ అధ్యా, ర౨ శ్లోకము. 
న్లో * “అన్నాంగనాది భోగేషు భొవో మాన ఇతి స్మ లేకి, 
బ్రహానందసుఖప్రా శ్తీహేకు రాన ఇతి స్మ ఈ” 
హారణ్యగళ్ళే, 
గృహమే త్రవి_త్తకళశ్రాదిభోగములయం దభిమాన 
మును అఆధికుండను, పూజ్యుండనను నభిమానమును మాన 
మనంబడును. అది యీలోకమునకు ముఖ్యము. బ్ర వానంద 
సుఖా వ్సికీ “ప్రూతువయినది మానము. ఇది పరలోక మునకు 
ముఖ్యము. -ఈలోకమున మానవిషయముల నాశ్రయించుట 
వలన విళ్వోర్యము, అధికారము ధనము, కీ రి, వూజ్యతలో 
! చ o a 
నగునవి కలుగును. అయితే శ్ర యోమార్డ ప్రతిబంధక ము. 
బహానందనదవినిం బొందయాలండు. 
WAH 


4. మానృవ్రతుఃడగు బ్రహ్మచే త్త్రయందలి శమదమ 
ఘహిమాదులం జూచి, సత్పురుషులు స్తుతించినచో నిది వారి 
స్గభావమనియ్సు దుర్భనులు నిందించినచో నిదియు వారి 
స్వభావమనియు6 దలంచి, నూనావమానములకు హర్ష విషాద 
ముల చెందరు. మహిమాదులం జూపీ మాటాడినచో జనులు 
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సన్హానింతురనియు, దానివలన గర్భము గలుగుననియు భయ 
పడి బ్రహ్మావిదులగు జ్ఞానులు మౌన వ్ర తము నవలంబింతురు. 
క్లో, “సమానాద్భావాణో నిత్యముద్విజేత విషాదివ, 
అవమౌనన్య చా కాంత్నే దవమంతొ వినళ్యతి.” 
మనుస్త ఏత 
జనసమ్థానమువలన బ్రహ్మపత్త విషమును జూచి భయ 
పడినట్లు భయపడును, అవమానమునే కోరును, నింద గలిగి 
నపుడు తితివీ లభించినదా ? లేదా? యని భూచుకొనును. 
అవమానించినవా(డు నశించును. 
నో, “శుల్యనిందాస్తుతిర్తాసీ సంతుప్టో యేన శేనచిళ్‌ , 
అని శేశః స్థిరమతిర్భ కిమాక్‌ మే ఏ యో నర్‌” 
థి లం న్‌ 
భగవద్దీక, ౧౨ ఈ ౧౯ శోకం, 
ఎవనికి నిందా స్తుతులు సమానమో, ఎవడు మిత 
భాషియ్య ప్రా_ఫ్టమగుదానిచేత నెవడు సంతుష్టుండో, 
స్థిరమగు చిత్తముగలవాం డగుటచే అనిశేతుండో, అట్టి 
భక్తుడు నాకు ప్రియుండని భగవంతునిచేం జెప్పంబడినది. 
దీనింబట్టి బ్రహవె త్తయగు సన్న్యాసికి మానావమానములు 
నశ న వ సమ్థానమునలన భ యపడుననియు స్పష్ట 
మగు చున్న ది. 


వ్యావహారిక వ పంచమందలి మానము, 
ఈ వ్యావవోరిక ప పంచమునందు మానము పృథా 
నము. ప్రతిమానవుండును పరువు ప్రశిస్టలతై పాటుపడును, 
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మానహీను(డు జీవన ఎ్రలే తుల్యుండుగ నెన్నంబడును, 
మానము (పరువు) పోయినత ర్వాత ధనముతోలాని, జీవిత 
ముతోంగాని ప్రయోజన మేమని మానవంతులు (ఆత గార 
వము) (Self-respect) మానమును కాపాడుకొనియెదరు, 
మానమునకు భంగము కావించినవారిమోద అభి యోగము 
జరిపించి జరిమానా వేయించి నష్టపరివోరమును పుచ్చుకొని 
యెదరు. మవాజనసభలోం గాని, స్వజనమధ్యమందు గాని, 
నూనవంతున కవమానము సంభ వించెనేని మరణమునకన్న 
నధికమని గీతాశాస్త్రమునందుః జెప్పంబడియె. మానవంతులు 
తమ శెన్ని యిక్కట్టులు వచ్చినను మయముద్రుల నా శ్రాయింషక 
నీ లమును, ఆత్మ గౌరవమును కాపాడుకొనియెదరు. కుసుమ 
_స్తబకము ఎల్లజి శిరస్సులనయిన నధిరోహించును; లేక 
యముగ్తీపోనును గాని మధ్యమావస్థ యుండనటుల మానవ౦ 
తుండు ఎల్ల అచేం బూజింపంబడును. లేదా? నశించును గాని 
నీచస్ట్రితినిం చబొంద6ంజాలండా. 


న్లో, “ఫ్రాణ మేవ పరిత్యజ్య మాన మేవాళిరక్షయేల్‌ ౨ 
మానవోనిక న్న ప్రాణహాని మేలని, మానమునుం గాపాడు 
కొొనియెదరు. 


న్లో “అధమా ధనమిచ్చ్ళంతి ధనమానౌ హీ మధ్యమా, 
ఉత్తమా మానమిచ్భంతి మానో హి మవాశాం ధనం, 


మానము. ర్‌తీ 


అధమా కలిమిళ్ళంతి సంధిమిచ్ళంతి మధ్యమా, 
ఉక్టమా మానమిచ్భంతి మానో హీ మహతాం ధనం” 


గారుడ్కే ౧౧౪ అధ్యాయం 


ర. అధములు ధనమును గోశెదరు. తన్ని మి త్సము 
కలహములు బెట్టుకొనియెదరు. మధ్యములు ధనమును, గౌర 
వమునుం గోరెదరు. సంధి గావించుకొనియెదరు. ఉత్తములు 
మానమును (గౌరవము) కోశెదరు. మహనీయులకు మానమే 
ధనము. వారిశీలము, సౌజన్యమ్సు సత్యసంధత, వై దుష్యుము, 
భూతదయ, సామర్థ్యము లోనగునవి లోకమాన్యతకు “పేతు 
వులు. వీనిచే ఆత్మ గౌరవమును కాపాడుకొనియెదరు. లోకులు 
ఉత్తములగు మహనీయులను బూజింతురు, అధములు శీల 
సౌజన్య సత్యసంధతాదు లెట్లు పోయినను తమకు ధనమే 
వ్రథానమని ఉత్తములతో లేనిపోని కలవాములు పెట్టు 
కొన్కి అల్లరికి బ్రారంభించు నూనహీనులు; ఉత్తములు 
ఈనీచులతోడ సంబంధము. గూడదని ధనాదులనైన వదలు 
కొని గౌరవమును గాపాడుకొనియెదరు. మధ్యములు కేవల 
గౌరవమును జూచినట్లయి తే జీవితమున కాథారమగు ధనము 
లభింపదనియు, శేవలను ధనమే చూచినట్లయితే అధముల 
వలె మానహీనుల మగుదుమనియుం దలంతురు, కాయిట్టి ధన 
మును గౌరవమును “రెండింటిని గోరి వ్యవహారము లసంధిం 
(రాజీ) గావించుకోనియెదరు, 


ర్‌ల్‌శీ మనస్త త్త శాస్త్రము 


క్లో “విద్యాతపోవి త్ర నపుర్షుయఃకులై. 
సతాం గులై స్పడ్భిరస తృమేశనై 8, 
స లే సాళతాయాం౦ భృశమానదుర్ద శ 
_నథానపళ్యంతి హి ధామ భూయసాంలో 
శ్రీ ఫొగపక, క్షే స్కంధ, రీ అధ్యాయం 


విద్య, తపస్సు, ధనము, రూవము, వయస్సు, కులము 
వీని నా ల యించి ఉ శత్రములగు సజ్జనులు సద నియో గముచే 
మాన్యు లగుచున్న వారలు. వైనంజెప్పిన విద్యాదుల నాశ్ర 
యించి అధనులగు నీచులు దుర్విని యోగ ముచే గర్వితు 
లగుచున్న వారలు. _ అట్టిగర్వితులు దురహంకారపూరితులై 
మదాంధుఖై మదితప్పి మవానీయుల తేజస్సును కనుగొన 
జాలక యున్నారని పరమేశ్వరుడు సతీబేవితో దశాధ్యరము 
నకు: బోన్చనపుడు చెప్పెను, నిద్యాతపోధనాదులు మహదా 
శ్రాయంబున మానమనియు, నీచా శ్రీయంబున గర్యమనియుః 
జెప్పంబడును, 


నో “శృణాదపి సు నీచేన శరోరివ సహిమ్హునా, 
అమానినా మాన బేన కీ ర్షనీయస్సదా వారిక.” 


6. తా నెంత గొప్పవాం డయినను గడ్డి పోచకన్న 
నీచు డనుకొనవలయును. చెట్టు గాలికి ఎండకు వానకు 
నోదుధొని తనకొమ్తను కొట్టువానివై ని ఆ గృవాపడక నీడను, 

పండ్లను ఇచ్చినట్లే భక్తుడును ఓర్పుగలిగి తనకు 


మాన ము, 


Ft 


ర్‌ 


er 


ఓ 


మహాప కారము చేసినవానికిని ఉపకారము చేయవలయును. తవ్ష 
కింత సన్యానము పూజ్యతయుం గలిగినను, గర్వింపక తృణము 
వలె న మ్రుత్వమును వృతేముంబో లె సహిస్షుతనుః బొంది, 
మాన్యులగు మహనీయులను, ధన ప్రణ్భాహణాంబకము 
లచేతను, నతులవేతన్కు నుతులచేతను, సనానింపవలయు. 
అట్టి సక్చురుషుణే శ్రీహరిని క్రీర్థించుచుండును. ఈ వి 
మునే * అమానీ మానదః కల్య” యనుశ్లోకముడే శ్రీకృష్ణ 
భగవానుడు భాగవత్‌ త్సముని లక&ణమును ఉ 
) స్పెను. 

ఇతరులను గౌరవించి, తొను గౌరవమును: జడయ 
వలయు. ఇది ఉత్తములగు సజ్జనులలత్షణము. పారమాక్టి 
చింతలోనుండి, మానాదుల గమనింపనివానిక్‌ మది తప్పి 
దనియు, (Balance) తుల్యత తొలణగినదనియు చెప్పెదరు 
కాంబట్టి మానవిషయమున బహుజాగ తతో నుండవల 
యును. 

గొ“వ్పవారికి నినతిషత్తీ ములు వీడో్కో_లుసమయము 
సమర్పించునపుడు వారు దానికిం బ్రత్యు  త్త్‌ర మిచ్చుచు నిందు: 
"వేర్కొనంబడిన సుగుణములు తమకు లేవనియు ఏ పనియున్న 
పర మేశ్వరుసంబంధ మయినవనియు, నిట్టి ఘనకార్యము లోన 
రించుటకు మిముబోంటి వారసహ కారము సానుభూతియ కార 
ణఇమనియు, ఇట్టి కార్యము లొనరించుటకు తానొక ఉపక 
మనియు, నిట్టి సద్దుణములు కలుగునట్లు అలవఆజచుకొ"నునట్లు 


చో 


To 


3P 
¥ *% 


eA 
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'ఆశీర్వదింపుండనియు, మోయందటి సోదరులలో నొక్క_(డ 
ననియు. జెప్పి తనన మ్రతను నిగర్యత్వమును జూపును. ఇట్లు 


చూవ్రట చేతనే వారు మహనీయులయిరి. 


నుఖదుఃఖత త్త వివెచనము, Pain and Pleasure. 
Happy and Unhappy. 

1. సత్త (రజ _స్థమోగుణములవలన సుఖదుఃఖమోహ 
వృత్తులు లేక శాంతఘోరమూఢ వృత్తులు కలుగునని యిది 
వజలోం జె్పంబ జెను. లోకములో ప్ర తిప్రాణియు సుఖమును 
గోరుటయు, దుఃఖమును 'ద్వేషించుటయు సహజమై యున్నది, 
సుఖమనంగా నేమి యని విచారించితిమేన్సి సు=లెస్స, ఖం = 
ఇంద్రియము, ఇంద్రియములకు లెస్స యనంగ ఆనుకూల్యము, 
చజ్ఞానము (వేదన ఇం ద్రియముల కనుకూలమో వ్రీతిని ఆనం 
దమునుం గలిగించునడియో అది సుఖనునియు, ఏజ్ఞానము 
(వెదన) ఇంద్రియములకు ప్రశిహలమో, బాధను వ్యథను( 
గలిగించునదియో ఆది దుఃఖమనియు నెల్లణికు ననుభవైక 
"వెద్యము. 

2. ఈ సుఖదుఃఖములు అనేక జన్మ ములనుండి అను 
భూతము లగుటవలన చి శ్రమునందు సంస్కార రూపముగ 
వాసనలయి యుండును, 

ఈసుఖదుఃఖములు సామాన్యముగ 1 అధిదై వికములు, 
2 ఆధిభౌతికములు, 8 ఆ థ్యాత్మి కములని మూండువిధనులుగ 
విభ జింపంబడినవి. 


ర్‌ర్‌రి మన ము 


bes 


క్వ శా ప్ర 


చెప్పుటవలన, ఒకప్పుడు సుఖముగ నుండునది, మటియొకప్పడు 
దుఃఖనుగను, కొండొకకాలమున దుఃఖముగ నుండునది, 


వేతొకకాలమున సుఖముగ నుండును. నినశ్ళరను లగుట 
వలన నిజమయిన సుఖదుఃఖనులు కెజాలనవు. 


సుఖత త్ర (వివేచనము, Happiness, 


ఒకసుఖ మనుభవించుచున్న పుడు ఈసుఖ మెప్పటిక 
తగ్గిపోయాడదనియు, నిట్టిసుఖమే కావలయునని కోరుట 
రాగ మనంబడును. సుఖనుల నెక్కువ యనుభ నించుకొలంి 
రాగ మధిళమై తృష్ణ యనంబడు నొకవ్యాధి కలుగును. ఈ 
తృష్ణా వార్థిధి కుషీమనముగా నెన్ని సుఖంబు లనుభ వించినను, 
ఆవ్యాధి యుపళమింవదు. అగ్నియందు కశ్చైలు వై చుకొలంది 
అగ్ని సృజ్యరీంచునట్టుల తృష్ట్యయు సుఖోపభోగములవలన 
నలిశయించును గాని త్షయింపదు. 
కో, “యచ్చ కామసుఖం లోశే యచ్చ దివ్యం మవాత్సుఖం, 

కృషహ్ణాకయసుఖస్రె లే నార్హ తష్పోడశీం కలాం,” 

మహాభారత, శాంతి ౧౭౪ అ, ౪౮ శ్లోకం, 


ఫ్రహలోకములో కామముయొక్క_ తృప్పిచె నావి 
ర్ఫూతమగు సుఖంబుగాని, స్వర్ణమునం దనుభవించు మహా 
సుఖంబుగాని, తృఫ్లాతయముచే లభించు సుఖముయొక్క.. 
పదియాణవభాగముతో సమముగాదని చెప్పుటవలన, విష 
'యోపభోే గంబువలనం గలుగుసుఖము తృప్టవలన దుఃఖముగ 


సుఖ ము. 1 


వరిణమించును. గాని నిజమయిన సుఖము గాదు. దురద 
గలిగి (కండూతి) బరికినకొలంది అప్పుడు సుఖముగ నుండును; 
పిమ్మట ఎంతదుఃఖము గలుగునది యనుళ వై వైక వేద్యము, 


4. ఎల్లప్పుడును ఎడ తెగకుండ సుఖముల ననుభవించు 
వానికి సుఖముయొక్క_ రుచి తెలియదు. దుఃఖముల ననుభ 
వించినత ర్వాత సుఖము కొంచెమయినను సుఖపఫురుచి జెలి 
యును. ఎట్టులనంగా ; నీడలో నెల్లప్పుడు నుండువానికి 
నీడయొక్క సుఖము తెలియక దుస్పహమగు ఎండలో తావముం 
జెంది వచ్చినవానికి నీడయొక్క_సుఖము తెలియును, ఈ డై క 
ప్రపంచమున నొకటియే యుండదు. ద్గంద్భంబులు ఒకడాని 
వెంబడి మజయొకటి వచ్చుచుండును. భుక్షపవముత ర్వాత 
కృష్ణపతుము, కృష్ణపతుము తర్వాత శుక్లపక్నము, కాలచక్ర 
మున తిరిగివచ్చుచున్నట్లు సంసారచ క్రమునను సుఖదుఃఖ 
ములు జననమరణనులు పరి భ్రమించుచుండును. 


శ్లో “నుఖమాపలికం సేవేల్‌ దుఃఖ మాపతికం కథా, 
చ కృవళ్స్‌రిన క రంలే దుఃఖాని చ నుఖాని చ 
రుభస్యానంకరం దుఃఖం దుఃఖస్యానంతరం సుఖమ్‌” 
మహాభారళ, శాంతిపర్వ ౨౫౨ ౫ 


వాం “కసై స్రైకాంశం సుఖము పనత౦ దుఃఖ మే కాంతతోవా, 
సప వై ర్రచ్భత్యుషి చదశొ చ క్ర నేమి క్ర మేణ.” 
మేఘసందేశ్ళ ౧-౧౪. 
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తాని 


చకా కారముగ తిరిగివచ్చుచుండు సుఖదుఃఖములలో 
సుఖము వచ్చినపుడు సుఖమును, దుఃఖము వచ్చినపుడు దుఃఖ 
మును దేహి అనుభవించి తరవలయును. ఎవనికింగాని యెల్ల 
ప్వుడును సుఖను.గాని దుఃఖముగాని యుండదు, చక్ర నేమి 
(అంచువలె నొకప్పుడు సుఖ మనుభవించినవారు క్రిందికి 
' రావలయును. దుఃఖ మనుఖవించినవారు మీదికి రావల 
యును. లోకమున సౌఖ్యవంతులు దుఖవంతులుగను, దుఃఖ 
వంతులు సౌఖ్యవంతులుగను, పర్యాయముగ మారుచుందోరని 
భావము. 
1] ధర్త్యమువలన వుణ్యక ర్లాచరణము _ నుఖఫలము. 
అధర్యమువలన పాపకర్తాచరణము ౬ దుఃఖఫలము, 

జీవుడు ము న్నొ నరించిన పుణ్య పాపకర్మ లవలన సుఖ 
దుఃఖముల ననుభ వించుచుండు. నృక్షంబున బుతుకాలాను 
గుణ్యముగ ఫలము లుద్భవించుసటుల చెహాంబునను కాలాను 
గుణ్యముగ కర్మ పరిపకర్టమై సుఖదుఃఖఫలములు కలుగుచుండ 
జీవుం డనుభ వించుచుండును. ఇతరుండు సుఖదుఃఖనులం గలి 
గించుచున్నా6 డనుకొనుట వెట్టితనము. 
శో, “నుఖస్య దుఃఖస్య న కోపి దాతా 

పరో దదారీతి కుబుద్ధి ల్రేష్టా, 
స్వయం౦ంకృతం స్వేన ఫలేన యుజ్య తే 
శరీర హే నిస్తర యత్త్వ యాకృకం," 
గారు డే, 


సుఖము. రర]. 


జీవ్రండు యమునిసన్ని ధిని జెప్పుచున్నాండు. “ఓ శరీ 
రమా? సుఖదుఃఖముల నితరుండు గలిగించినాం డనుకొనుట 
' వెట్టితనము. ఎవండోని తాను చేసికొనిన కర్హానుగుణ్య ఫలము 
తా ననుభవించి తీరవలయును. శ్రిపుడు నీవు చేసికొనిన కర్త 
ఫలమును నీ వనుభనింపుము.” కాంబట్టి యేకాలమునం బేకర్ష 
ఫలము వచ్చునో దాని ననుభ వింపవలయును. 


కో " అసైస్థితాని దుఃఖాని యడై వాయాంతి చేపినాం, 
నుఖాని చ తథా మచ్చే డె న్యమశ్రాతిరిచ్య తే.” 
మహాభారత, శాంతివర్వం 


జీవులకు కోరకుండ దుఃఖము లేవిధమున ఫ్రా. ప్తీంచి 
నవో, సుఖములును అవ్విధమున నే ప్రాప్తించును, సుఖములనై 
వ్రయత్నించుట దీనత్యము, ధీరుం డన్ననో చీకటిపోయినంళట 
వెన్నెలవచ్చి తీరవలయును. అటుల దుఃఖానంతరము సుఖము 
వచ్చి తీరుననియు, బుతువ్ర కానికాలమందు పండుపుట్టునా 
యనియు దలంచి ఛైర్య్థి మవ లంబించి యుండును. 


(ర) దారి నడచినడచి శ మవడు బాటసారికి బండిచిక్కి.. 
యెక్కినచో సంతోషముచే సుఖము కలుగును. బండియెక్కి 
పోనువానికి మోటారుకారు చిక్కినయెడల, ఒడలు అదరక 
బడలిక లేకపోవుట చే సంతోషము కలుగును. మోటారు కారు 
ఎక్కి పోవువానికి బాయువిమానము చిక్కిన మిగుల సంతో 
షించును. సంతోషమువలన సుఖము కలుగును. అసంతోన 
మువలన దుఃఖము గలుగును. బండి యెక్కినవాండు వూర్వము 
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ర్‌02 మన స్త త్సగ్టశాస్త్ర ము 

గలిగిన మార శ మము తొలయినదని సంతోషింపక మోటారు 
కారు కోరుటయ్సు నతడు నాయువిమానమును గోరుటయు, 
దీనివలన తృ క్టిలేక అసంతోషము కలుగును. దాని కంతము 
ఉండదు. తనకుం గలిగినదానితో తృ స్టీంజెంది సంతోషించి 
నచో సుఖము కలుగుననియు నీ క్రిందిన్లో కమునం జెప్పంబడినది. 


నో “అసంతో వన్య నాస్త్యంత స్తుషిన్తు వరమం నుఖం”. 
మవాభారత-వనవర్వ, ౨౧౫-౨9౨. 
శ్లో, “అధో౭ధః పళ్య్ళతః కస్య మహిమా నోపబీయ లే, 
జ WA చనం ఆ ౨3 
ఉపర్యుపరి పశ్యంత స్సర్వ ఏవ దరిద్రతి. 
మహాభారత, శాంతివర్వ, 


ఈ సుఖదుఃఖములు మనోభావనల చే 'నేర్చడును. రవి 
మానసికములు. ఎట్టనంగా ఏ తనకన్న తక్కునవారినిం జూచి, 
వారికన్న తనకు సుఖసాధనములు గృహ మెత్రవి తృ పుత్రకళ 
శ్రాదులు దై వానుగ్ర హమువలనం గలిగినందున, తా నధికుడ 
నని తలయవానికి సంతోషమును సుఖమును గలుగును, తన 
కన్న నధికులనుం జూచ్చి వారి భాగ్యెశ్ర స ర్యాధి కారనులు, 
సుఖోపభోగములు తనకు లేవని చింతించువానిక్తి అసంతోష 
మును దుఃఖమును గలుగును. దీనిచే నెంతకలవాం డయినను 
తనకన్న నధికులనుం జూచి తనకు లేదని దుఃఖంచుచుండును. 
కలిగినదానితోడ తృప్తి జెంది తనకన్న తక్కు_వవారిని 
జాచి వారికంజు నధికము తనకు. గలదనియు, నింతమా త్రీ 
మును వారికిలేదని తలంచిన వాడు సుఖించుచుండును, ఈ 
సుఖదుఃఖములు ఆతాధ్గీనము లైయున్న వి. 


సుఖ ను. 568 


శ్లో “సర్వం పరవశం దుఃఖం సర్వ మాత్ర వశం సుఖమ్‌, 
వీతద్విద్యాళ్సమా నేన లక్షణం క ట్ర 
మనుస స్య్రతిః 
పరవళంబున 'నున్న దంతయు దుఃఖమనియు తేనవశం 
బున నున్నదంతయు సుఖమనియు, సుఖదుఃఖములకు లతీణము 
చెప్పబడెను. పరక్రీయములగు పుత్ర కళ శ్రా డివిషయములవలన 
సుఖమనినచో వారు పృలికూలురును, విముఖులు నయినయె 
డల దుఃఖమే కదా? పరాధీనమందు లేక స్వాధీనమం దుండినది 
యనలూా మనస్సునందు భావితమగునది సుఖమని నుఖరహా 
స్యమును మనువు విశ దీకరిం చెను, 


శో, “*మనసీ చ పరితుష్నే కోఒరవాక్‌ కో దరిద 8.” 
య ఉట థి Uy 4 
భర్త ఏవారిః 
నునస్సు సంతుష్టి (తృప్తి జెందినయెడల, ధనవంతుం. 
డెవడు ? దర్శిద్రు॥ డెవడు? ఎల్ల టు సమానులని భ_ర్హృవారి 
వక్కాణం చెను. దీనివలన సంతోవ ము సుఖమనియు, అది 
$లవాండె భాగ్యవంతుం డనియు, అసంతోవషము దుఃఖ 
నునియ్సు అదికలవాండే దరిద్రుండనియు తాత్పర్యము. 


కో, “సంతో పూమృతశృప్తానాం యత్సుఖం శాంతవేతసాం, 
00 
కఠ గ్తద్ధనలుర్థె నా మితశ్చేతశ్చు ధావళాం, 
వీయూషమివ సంతోషం పీబతాం నిర్వ ఎత స. 
దుఃఖం నిరంతరం పుంసా మసంతోవవళాం పునః, * 


ర్ర్‌64 మన స్త త్స శాస్త్రము 

సంతో షామృతపానతృప్తులగు శాంతాత్తుల ెట్టిసుఖము 
కలదో, అట్టి పరమసుఖము ధనపిశాచికాగ నస్తునై యిటునటు 
పరుగిడు ధనలుబ్ల్గుల కెన్న (టికయినా క... శలుగనేరదు. 
వారికి మనస్సంతుష్టి లేకుండుటంబట్టియె.సంతోషామృతపానము 
చనసీన వారకి పరమసుఖము గ లుగుననియు, అసంతుష్టాత్తులకు 
ఎడ తెగనిదుఃఖము కలుగుచుండుననియు తాత్పర్యము. 


(7) ఇహలోకమున శారీరకసౌాఖ్యమగు ఆరోగ్య 
ముండవలయును. ఆరోగ్యము చక్కగ లేనిచో మనస్సునకు 
వికాసము కలుగదు. మనోవికాసము లేక ఆత్మ ప్రశాశిం 
పదు. ఇంతకుమున్ను 'చెప్పంబడినది. (Mental) మానసిక 
సౌఖ్యము. ఇశను ఆత్మీయ (5021620) సౌఖ్యమునుగూర్చీ 
విచారింపవ లెను. 


శో, “సుఖమాత్యంతికం య శ్తద్భుద్ధిగ్రా, గ్రావ్యామతీం ది, దియం, 
వేత్తి యక్ర న వై వాయం స్థళ్చలతి తత్త ఏకః. 
యం జ్ఞా ఇవావరం లాభం "మన్యే నా౭ధీకం శతః, 
యస్మిం స్థి స్థితో న దుఃఖే న గురుణా౭కి విచాల్య లే” 


భ్రగపద్దీ శా 6 అధ్యాయ, 21, 22 భ్లోకములు, 

ఆత్మ నిష్టృమయినబుద్ధియొక్క. ప్రసన్నతచేం (బ్రా వ 
మగునదియు, ఇంద్రియములకు గోచరము కొనివియునగు నీ 
పరమసుఖానుభవ మొకసారి యగునేని పిదప నెంత గొప్ప 
దఖము వచ్చినను, ఈస్థీతిలో నుండి చలింపంజాలడో, ఇంత 
కన్న నధికమగులాభ ము (ప్రకారము) మణీయొకేటి లేదని 
తలచుచున్నా(డో, అట్టి నిరతిశయసుఖ్రమునశై పురుషుడు 


సుఖము. 565 


ప్రయత్నించవలయును, బావ్యావిషయములతోోడ నింద్రియ 
నులకుం గలుగు శారీరక లేక బాహ్యాములగు సుఖములు 
(Pleasures) తణికములును, వినశ్వరములునుు వికారము 
లును దుఃఖజనకములు నగును. ఇంది యముల కగోచరం 
బును నిర్మ లబుద్ధి (గ్రావ్యాంబునగు సుఖము ఆత్యంతికసుఖ 
మనియు, పరమసుఖమనియు, ఆనందమనియు శాంతి సుఖ 
మనియు. (Eternal Happiness or Bliss) చెప్పబడును, 


ఈసుఖము సా త్రీ సక రాజస తామసములని మూండు 
విధములు, 


క్లో. “ోయక్తదరో వివమిన పరిణా మేఒమృతోవమష్‌, 

తత్సుఖం సా త్ర్వికం ప్రోక్త మాకే బుద్ధి ప సాదజంం 
విషయే౦ద్రియసంయోగా ద్య _శ్హదగే,ఒమృతో పన, 
పరిణామమే విషమివ తత్సుఖం రాజసం స్యృతం. 
యదే వానుబం భే చ నుఖం మోవాన మాతను, 

ర జ ఖీ 97 
ని ద్రాలస్య ప్రమాదోళం తత్తామస ముదావ్భాతం, 

భగవద్దీక, 158 అధ్యాయం, 


(1) ప్రారంభమున విషముతో సమాననుగ నుండి, 

పరిణామంబున అమృతతుల్యంబును, ఆతృనిష్టమగు బుద్ధియొక్క 

ప్రసన్నతచేం గలుగునది సా ర్తి శ్రి కసుఖము (ఆఛ్యాతి కము) 
J ఫ్టమయినది. 


(2) ఇం ద్రియములయొక్క_యు, వాని విషయముల 
యొక్కయు కలయికనుండి కలిగినదియు, మొదట నన్బతీను 


ర్‌రిరీ మనస్త తష శాస్త ము 


వ లెనున్న ను పరిణామంబున విషమువలె నుండునదియు నగు 
సుఖము రాజసము (ఆధిఖాతికము) మధ్యమము. 


(3) ఆరంభమందును, పరిణామవమందును, తనకు 
మోహము6 గలుగంబేయునదియు ని ద్ర, అలసత్వము, ప్రమా 
దము (క_ర్తవ్యమును మజచుట) ననువానివలనం గలుగు 
సుఖము తామసము. కనిష్టమయినది. 


ఖత త్త్వవివేచనము. (Pain Grieb Sorrow.) 


ఆ థ్యాత్సి కములు, ఆధిభౌలికములు, ఆధిదై నికములని 
దుఃఖములు మూండువిధములు. ఈ త్రి విధదుఃఖనివృ శ్రియ 
పరముపురుపోర్లము, మోాశుమని, యీ దిగువ సూత్ర ముచే 
సాంఖ్యశా స్త్రమునం 'థెస్పంబడినది. 


సూ. “ ల్రివిధదుఃఖాత్యంతనివృ శ్తీరక్యంత పురుషార్థ Ag 
సాంఖ్యశా స్త్ర ౧ అధ్యాయ, ౧ స్కూక్ర్‌ 
ఆశ్యంతనినృ త్రీయనయా? తాత్కాలికముగ సుఖముచే 
దుఃఖము నిన _ర్లించి మజుల కలుగుచుండును. అట్లు కలుగక 
సమూలనముగ నశింవంచేయుట్క భూత కాలికదుఃఖములు గతించి 
నవి. వర్త్వమానకాలికదుఃఖము లనుభవించుచున్నను భావి 
శాలికదూఃఖనులు రాకుండ జ్ఞానముచే నశింపజేయుట. 


l. ఆ థ్యాల్మి కదుఃఖములు = శారీరకములు, మానసీకములు అని 
ద్వివిధము. వాతపీ త్రశ్లేవ ముల హెచ్చుకగ్గులవలన తన శరీలేం దీ 
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యములవః గలికెడి తలనొవ్పి, శ్వాసకాన, క్షయ, మూత్ర కృచ్భు) 
జ్వరాతిసారాదులవలన నంభవించుబాధలును, ఆంధక్వ బధిరత్వ 
మూక శ్వాదులును శారీరకము లనంబడును. కామ క్రోధ లోభ 
"'మోవా ఛయేర్ట్యావమానాది విషయములవలనం గలుగువ్యథలు 
మౌనసీకము లనంబడును. వీనికి ఆధులని “పీరు. ఈశండును ఆంశరో 
పాయసాధ్యత్వము లగుటవే ఆధ్యాత్సి కము లనంబడును. 


2, ఆధిభొలికదుఃఖములు = సర్ప వృళ్చిక వ్యాను సీంహాోది శూర 
జంతువులవలనన్కు ఇతర వశువక్ష్యూదులవలననుం గలి గెడి బాధలును, 
చోరకిరా తాది మనుమ్యుల వలనను, దారపు శ్రీ మిత్రాదులకు సంభవించు 
వ్యాధులవలన తనకు: గలుగుబాధలును ఆధిఫౌతికము లనంబడును. 


రి, అధి దై విక దుఃఖములు = అతివృష్టి, అనావృష్టి, అత్యాతపవాత 
భూకంవ అశనిపాత భూళప్రేతపిశాచ యశత్షరాతస వినాయక 
గ్రువో వేళములు లోనగు చై వకృళములగు ఉత్చాతములు కలుగు 
నపుడు సంభవించుదుఖములు అధిటైవికము లనంబడు, వైనం జెప్ప 
బడిన రెండును బావ్యోపాయసాధ్యశ్వము లగుటచే బావ్యాము 
లనంబడును, ఇవియే తాప్మత యములనియుం శేస్పంబడు. 


మరియు నీదుఃఖములు పాతంజలయోగశొస్త ప్రకా 
రము పరిణామతావ సంస్కారములచే మూండువిధములు. 
1. సరిణామదుఃఖము _ అనలా: తా ననుభవించుచున్న విషయ 
సుఖము ముగిసీపోవుటవలనం గలుగుదు!ఖము, మణియు దానిని 
తిరిగి సంపాదించుటకు. గలుగుదుః ఖము. 


2. తావదుఃఖము = తౌ ననుభవించుచేన్నట్లి విషమయసుఖమునకు 
విరోధియైనది పోలేదనెడు దుఃఖము. 


ర్‌00 మనస్త త్త్వశాస్త్రము 


ల. సంస్కారదుఃఖము = అనంగా 3 తనకిష్టమయిన పదార్థముల 


గూడ, కయప మయిన పద్రారి ముండుటవలన6 గలుగుదుః ఖము, 


వై నిం జెప్పంబడిన దుఃఖములను నివ_ర్టింపం 'బేసిఫొను 
టయే వివేకిలక్షణము. సంసారమునందు సుఖోపభోగములు 
కోరుట యనంగా దుఃఖములం బొందుటయే యని భావము. 
వ్యాధునిచే విశీర్ణ ములయిన తండులముల్సు అమిపాదులను( 
జూచి ఆహారమని ఖ్రాంతిం జెంది వలలో? జిక్కువడిన పశు 
పయ్యోదులవలె కాలపురుషుని చే నిర్మితములగు భోగములందు 
జీవులు తేగులొని దుఃఖము లనుభవించెదరని మవాోభారత 
శాంతిపర మున జెప్పయడినది. 


శ్లో, “నుఖాదృహుశరం దుఖం జీవితే నాస్టి సంశయః, 
9 న్‌ న్‌ ua 38 
స్నీగ్థత్వం చేం ద్రి యార్థేమ మోవో న్మ రణమ ప్రియమ్‌ 
మంఫా, శాంతిపర్వ, 9 ఏ0 అధ్యాయ, ౧౬ శోకం, 


ఈ జీవితమునందు (సంసారము) సుఖముకం'కు దుఃఖ మే 
యధికముగ నున్నదనియు, సుఖ మావగింజంత, దుఃఖము 
పర్వతమంత యనియు సుఖసంక్ఞి తములగు నింద్రియవిషయ 
ములందు స్నిద్ధత్వమే దుఃఖకారణమనియు, వీత 
దెలిపిరి, కు ఎత ములవలిం జొపట్టు సుఖసంజ్ఞ్లక 

;ఖములనై ప్రయత్నింపం గూడదనియు, నట్టిదుఃఖములు 
గలిగించుకర్య ల నాచరింపం గూడదనియు నొక్కి. వక్కాణిం 
చీరి, 
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ప్రవృత్తిమార్ల ప్రవ ర్తకుండు దుఃఖములననుభవించుననుట, 


సర్వసంగపరి త్యాగియు, నివృ త్తీమార్ష ప వ_ర్తకుండు నగు 
సంయమిాంద్రుండు విషయసుఖముల విడిచిన విడువంగ లండు 
గాని, ప్రవృ _త్తిమార్ష ప్ర వర్తకుండు కర్మ నిష్టు(డు విషయసుఖ 
ముల నెట్లు విడువంగలండని ప్రశ్నించినచో ? లోకయాత్రా 
పరుండు, నామాన్యమానవుండు, గృహస్టుండు స్తం ద యవిష 
యనుల విడువంజాలండు ; దా రాఫు త్రాదిపోషణనై ధన 
మార్చి ౦వవలయును. ధనమువలన నై హిశ్రసుఖములున్సు దాన 
ధర్మ ములవలన పారలెకికసుఖములును, పరోపకారక కార్య 
ములనలన ఫుణ్యములను, యశంబునుం బడయును గాని 
కంద్రియవిషయసుఖంబు లెప్పుడును దుఃఖములుగ పరిణమిం 
చుటం జేసీ స్థిరములయిన సుఖములు గావనియు, నిషమి శ్రిత 
స్వాద్వన్నమువలె దుఃఖమి శ్రితములనియ్కు వీనియందు సక్షుం 
డు గాక పథ్యాన్నమువలెం దెలిసి దెేహథారణశై. మితముగ 
ననుభ వించవ లెననియు( బెద్దలు దెపిపిరి. కాని సంసారము 
నందు నిజమయినసుఖములు లేవనియు, వై రాగ్యము. కలుగు 
నజకు ననుభవించుచుండుననియు ప్ర జ్ఞావంతుండు బుద్ధిబల 
ముచే సుఖము లనుభ వించుచున్నను, స_క్టత లేమిం జేసీ దుఃఖ 
తుండు కాండనియు, కర్మ యోగి ఫలత్యాగమువె నంతఃకరణ 
శుద్ధిని బొందుచున్నా డనియు, ననేకవిధముల తత్త్వశాస్త్ర 
ములయందు బోధించిరి. 


5/0 మన 


bes 


తృ శాస్త్ర ము 


న్లో, “'రాగచ్వేషవియుశ్తై స్తు విషయానింద్రి, మొశ్చరక 
స్‌ 09 
అత్యవశ్తై ర్వి భయా శ్ర (వ సాదమధిగచ్చతి. 
భగవద్దీతా. ఒకు అభ్యాయ, ౬౪ కోకను 
క్ల". “వసక్‌  విషయమభ్యేఒసీ న వస ల్యేవ బుద్ధిమాక్‌, 
సంవస ల్యేవ దుర్భుద్ధి రసత్సు విషయేవ్వపిః 
నాధర్మ శ్లివ్యతే 'ప్రాజ్ఞిం పయః పుష్కురవర్డ్య వల్‌, 
9 
ఆరాక మధికం పూవం ల్లి కి ప్యతే జతుకాస్ట్రవల్‌ . 
మహాభారత, శాంతిపర్వ. అ. ౨౯౯ 


తి 


“పా ప్రాయేణ చ గృహాస్థస్య మమశ్వం నామ జాయే, 
న్‌ నరశ్రేస్ట భావై రాజస తామసై 


మ. ఫా, శాంత్కి అ. ౨౯౬, 
శారీరకవ్యాధి దుఃఫోపశమనము. 


శారీరక దుఃఖనులు వ్యాధులు పూర్వజన్మ కృతకర వలన 
గాని యిప్పటి కర వలన గాని కలిగినవి. అయ్యవి ర 
ముల చేతను, చికిత్సల చేతను, పోంొట్టం దగినవి. శాసకాస 

చేతను, '౮"జయత్తో చేతను జ రాతిసారముల చేతను, గుహ 
య నీయ జరరులచేకో బాధపడుచు, ఆవోశేచ్చ లేక కృశిం 
చుచు దుఃఖనులననుభ వించువారు, ఆరోగ్యము గలవారు 
మవోభాగ్యవంతులనియు, సట్టి యారోగ్యమును దుష్కర్మ 
లచే ఫాడుం బేసికొంటిమనియు పరితాపము జెందుదురు. ఈ 
వ్యాధులన్నియు బాప కర్మ వలన! గలిగి దుఃఖముల ననుభ వించు 
నుంటిమని విపకముం చెచ్చుకొని, యి(శను దుష్కర్మ లం బేయ 
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కుండుటకై చైవముచేం బంవంబడిన దూతలనియుం బెలిని, 
ప్ర్రారబ్ధమగుదుఃఖముల ననుభవింతురు. వ్రిశమో(ద దుఃఖము. 
గలుగునట్టి దుహ్మృతముల  నాచరింపవలదని యంత రాత్మ 
తెలుపును, 
కో “సర్వాణి కరాణి పురాకృశాని 
శుభశుభాన్యాళ నో యాంతి జంతోక, 
ఉపసీకం కర ఫలం విదిత్వా 
థి ౫ 
బుద్ధిం తథా చోదయ లేఒ౦కరా శ్రా,” 
మహాభారత, శాంతిపర్వ, అ 506. 
fig జ్ఞయా మానసం దుఃఖం వాన్యా చ్భారీరమావ ధై8, 
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మవాోభారత, శాంతిపర్వ, ఆ ౨౦౧. 


మానసదుఃఖములు వ్ర జ్ఞాబలము చే బోంగొట్టుకొన 
వలయును. శారీరదుఃఖములు ఇొవధముల చేం బోంగొట్టుళొన 
వలయును. ప్రజ్ఞాసామర్థ కము లేనిచో నవి వేకిత్వమునుం 
చొందును, 

అధిభౌతికములు అఆధిబైవికములు నగుదుఖములు, 
బోంగొట్టుటకు ముందు వానికి హేతువులగు కిరాత చోర 
సర్పవృశ్చిక క్రారస త్త (ములవలనం గలుగు భయమును గూర్చి 
విచారింప దగును, 

భయము: Fear. 


1. భయము, దీనివలన మనస్సునకు విషోభము, బాం 
చల్యము, నిక్చెష్టత గలుగును, మనస్సుగల మానన్రులశే కాక్క, 


'ల్ర/ఓ నున స్త త్త శాస్త ము 


వళువత్నీ సరీస్ఫపకీట కాది నిఖల ప్రా ణివర్లమును, తమ ప్రాణమున 
శేదేని అపాయము గలుగునని ఫీతిల్లుచు నాక్రృంద నధ్వనులు 
గావించుచుండును. ఆవోరని చ్రామైథునములువ లె భయమును 
సకలప్రాణులకు స్వాభావికము. వ్యాధులు (కిరాతులు) హాంత 
రులను. జూచినఫుడు శునకములు, మృగములు, వయులు, 
ఆ క్రందనధ్యనులు చేయుచుండుట చే వానిశేబేని ఫీతికలిగినదని 
మన, మూహింపవచ్చును. 


ఆకస్తికభయమువలన౦ గలుగు మనోవిమోళము ్రాస 
నునంబడును. మనోనిటోభము, ఉత్క_టము, అనుత్కటమని 
ద్వివిధము. ఉత్కటను (భయము భయానకరసమునకు 
స్థాయాభావము. పది ఉత్కటావస్థయందుం గలుగును. 


అనుత్కటము = ఫూర్వాపరవిచారమువలనం గలిగి 
నది భీతియనియు, ఆకని కముగం గలిగినది త్రాసమనియు దని 
ధను. ఉటుము, వీడుగుపాటు, భూకంపము మొదలగువాని 
వలన గలిగినది శాస మనంబడు. ఆధి దైవిక దుఃఖములలో? 
'జేరినది. సర్పవృశ్చిక వ్యాఘా,ది కరారస త్త గదర్శనమునలనను, 
చోరకిరాత శాత్రవట్వేషివర్ణమువలననుం గలిగినది ఫీతియ 
నియు6 జెన్సంబడును* ఆధథిభా తిశదుఃఖము లలో. చేరినది. ఇంత 
కంటు నుత్క_టమయినది మవాఖీతి. అత్యాహిత మనంబడు. 
మృత్యు యమఘాో రాకృతిదర్శనమువలనః గలిగినది. 


9. దఃఖమువలన భయము కలుగునా? భయము 
వలన దుఃఖము కలుగునా? యని విచారించునెడల్క, ఒక దాని 
వలన మటీయొకటి పరస్పరము కలుగుచున్నటుల అనుభ వము 
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నలనం 'దెలియుచున్న ది? ఎట్లనగా; జ రామృత్యువులు 'రాంబోను 
మన్న వనియు, ఉద్యోగభంగను రాజదండనము మవాధన 
ప్టము కలుగంబోవుచున్న వనియు ననెడు భయమువలన 
మఃఖము కలుగును. ఇతరులద్యఖములం జూచికాని, తా నివ 
గణిలో ననుభవించిన మవోకష్టములుకాని, తనకు మజుల 
కచ్చునేమో యని భయము కలుగును, ఇట్లు భయమువలన 
సుఃఖమున్కు దుఃఖమువలన భయమును: గలుగుచుండును. 
భయము గలిగినపుడు నోటిమాట రాదు. నిశ్నేష్టత, వడయట, 
చమర్పుట, _స్త్పబ్ధతే లోనగునవి కలుగును. తుపాను కొట్టి 
నపుడు చెట్లు చేమలు తీరాలు. విటిగి కల్లో లమయినట్టుల 
భోయమువలన ఆంతస్సంటతో భము గలిగి జ్ఞాననాడులు, చలన 
నాడులు, సూత్ష్మతంతువులు, చెల్లాచెదనై వై కలము జెందును. 
రక్ష ప్కసార ముండదు. శరీరములో గొప్పమార్చు కలుగును. 
మనోభీతికలవారి నాడులయందు వై ద్యులకు దోషము వ్యాధి 
స్సురింవదు. శరీరము నాశ్రయించి మనస్సును, మనస్సు నాథా 
రముం జేనీకొని శరీరమును, పరస్పరసహకారమున న్వేయ 
కార్యముల నిర్వ ర్టీంచుచుండును. మనోభీతి కలవారు ఆహో 
రము సీక్రరింపక కృశించి థాతునష్టమును. బొంది, తుదకు 
మృత్యువుపాలగుదురు. ఈఫీతి చేనివలనం గలిగినది కనుంగొని 
తత్త గ్టిజ్ఞులు ప్ర జ్ఞాబలముచే చికిత్స గావించి పోంయగెప్టదరు. 


భయనివారణోపాయము. 


లి. రజో గుణజన్యము దుఃఖను, తమోగుణజన్యము 
భయము, దుఃఖమునందు వివెకము వేదన యుండును గాని, 
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భయమునందు అజ్ఞానము, మోహ ముండును. ఒక(డు దారిని 
వచ్చుచు బోవుచుండిన నల్లత్రాయను రాతితోం గొట్టినంగాన్ని 
కల్లతో గ్‌ ట్రనంాని, అది తప్పించుకొని పు పగబట్టి 
సాధించునేమో యని మహాఖీతి కలుగును. ఎక్కడ వప్పుదై న, 
ఏడి కదలినా పాము అని ఉలికివదును. ఈభీతిచే నేమియు. 
'దోంఛదు. అహారము రుచింపదు. నిదుర పట్టదు. ఇణను 
మృత్యువు తప్పదని కృశించుచు క్రుంగివోవుచుండును, దీని 
కొషధము గరుడమం త్రము దెలిసిన మహామాం త్రి కుఃడు 
వచ్చి, ఆసర్పము ఈతనిబోలికి రాకుండ ఆనకట్టినంగాని లేక 
యంత్ర, మొసంగికాని ఆసర్పమును రప్పించి పాములవాని 
కప్పగించి వానికిం గొంత యివ్పించికాని వానిఫీతినిం బోంగొ 
'ట్టును. రాహువు చే విడువబడిన చం ద్రునివలె దైన్యము పడీ 
కళావూట్లడై ఆహారము స్వీకరించి 'హోకవ్యవవారము లౌన 
రించును. ప్రంటిలో వామున్నను, చూచినను మవాఫతిచే 
నిదురవట్టదు. దీనికిని వూరో్ట క్ష స్త కారము చికిత్సం గావించే 
వలెను. వ్యా ఘ్ర,సెంవోదిదర్శనమువలనం గలిగినదానిని ఉపాయ 
నువే తప్పించుకొనవలయును. చోర కిఠరాతాదులనలన౦ 
గలుగుఫీతిని వారితో ద్వ్యేషింపక యించుక త్యాగ మొనరింప 
వలయును. బుణదాతలసొమ్మ నెగవెసినపుడు వారు కోష్ట 
మాలముగా (Arrest warrent) సేవకులు వచ్చి, తనను 
నిర్భంధింతురని ఫీతిలుచుండును. శతు త్రువునుం జొచినపుడు అభి 
"యోగము దెచ్చి ధనము నపహరిధదునేమో? లేక ప్రవ 
లను బంపించి కొట్టించునెమో యని భీతినిం జెందుచుంపోను. 
ఇట్టిసందర్భముల డ్వేషభావము విడిచి, సద్భావముతోో వారల 
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సంధించి, సమా ఛానపజచుకొనుటవలన భీతితొ లగి మనశ్నాంతి 
కలుగును. 


4. కామకోధలోభ ములు భయమునకు హేతువులు. 
వరధన దా రావహర ణము! గావించుటవలన వారేమి మొన 
రింతురో యని ,స్త్రీమాలక కామజనితభయంబును నీచులగు 
వారిని బాధించి ద్నేషించినందున వా శేమిశేయుదురో యని 
ఫోధమూలకభ యంబును, దానభర్మము లొనరింపక యితకుల 
సొత్తుల నవహరించి కూడంబెట్టుటవలన రాజులు చోరు లప 
రింతురేమో యని లోభ మూలకభ యంబును గలుగుచుండును, 
చాను లోకోప ద్రవకార్యము లొనరించుటవలన _తనవలన 
లోకము భయపడును. జనసంఘము తిరుగంబడి తనకేమి యువ 
ద్రవము గావించునో యని లోకులనలన తాను భయవడును. 


ళో “"యస్తా న్నోద్విజి లే లోకో లోకా న్నోద్విజిలే చ య్య 
వార్టామర్ద భయాబ్వేనై రక్షో య సృచ మే ప్రియః 


ట్‌ వద్ద తౌ, ౧౨ ఆధ్యాః ౧౫ శ్లో కేం 


ఎవనివలన లోకము భయపడదో, లోకమువలన 
నెవందు భయవడండో, ఇష్టలాభ ముచేం గలుగుహర్జ ము, కస్ట 
ప్రతిఘాతమువలనను పరోత్కంర్ష ను సహింపని అమర్గ మును, 
వారి ఘ్రసర్బచో రాదులవలనం గలుగుభ యము, చి త్తవ్యాకుల 
'తొ రూపమగు ఉద్వేగము, వీనిని విడిచిన మద్భ కుడు నాకు 
పీ యుండని భగవానుడు చెప్పుటవలన భక్తు. డగుయోగి 
అహింసా వృతుః డనియు, ఏ ప్రాణిని ద్వేషింప డనియు, 
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ద్వేషింపనివాం డెవరిత చేతను భయము జెందడనియు, నిర్భ 
యుండనియు స్పష్టముగ౦ దెలియుచున్నది. 


సర్వభూతహిత ర తులను, అహింసావ్రతపరులు: నగు 
మహార్దుల శాంతా శృ మములందు వాసి షికమార్దాలములును, 
న. నకుల భుజంగములును, వ్యా ఘృ మేషము 
లును పరస్పరజాతివై రము గలవియయు అమృహనీయుల 
ప్రశాంత లేజస్సువే వై వెరము లేక భయమువీడి న్వేచ | సంచ 
రించుచుండునని యితివాసములందుః జెవ్పంబడినందున తపస్సం 
పన్ను లగు మహనీయులు సర్వత్ర ఆత్మ సందర్శనముం గలవా 
రగుట చే నంతటనాత్మ యొకటియు యని ప్రేమింతురు కాని 
'దేషషింపరు. దానం చేని నిర్భయులుగా నుందురు, 


క్‌, అవిద్య, అస్మిత, "రాగ, ద్వేష అభిని వేశ ములను 
పంచక్తే శములలో అభిని వేశమను శేశము జ్ఞానులకును, అజ్ఞా 
నులకును, సకల వ్రాణులకును, అంతము. యుండుననియు! 
ఫూర్వుజన్య ములం దనుభ వించిన మరణ, ధననష్ట్రబంధువి యోగ! 
సర్బ్పవ్యాహ్ర, చోరశాదులవలనం గలిగినదుఃఖము, వాసనారూవ 
ముగ నుండి యోజన మునందు వానిని. జొచిసపుడు స్మ స రించి 
నపుడు చ్వేషమును, 1 భయమును గలుగుననియు, అపరివార్య 
ములనియు, ఈభయము అనాదిగ వచ్చుచున్న దనియు పాతం 
జలయోగ శాస్త్రమునందు జెప్పంబడినది. 


భయము. గలుగుటకు హేతువులు. 


భయములన్నియు ముఖ్యముగా ప్రాణ, సూను ధనము 
లకు సంబంధించి యుండును. సర్చవృళ్చిశ వ్యాఘ్రా ఘ్రాది క్రా కార 


భయ ము, ర్ట? 


సత్త (సందర్శనమువలన ప్రాణవోని కలుగునని భీతియు, కిరాత 
చోర, కున్భపతి లోనగువారివలన ధనవోనిభీతియ్యు దానిని 
నిడువనియెడల స్రాణవోనిభీతియు అధికారులవలన శత్రువుల 
వలన కుద్రులుచపిన మానవోనిఫీతియు, తన్ని మి త్తే స్‌ 
ఫీతియుం SEs 


మహాపట్టణములలో నగరములలో నుండువారికి 
గొప్పసౌఖ్యము కలడు కాని, యుద్దోవద్యవములు పొసంి 
నపుడు మహాభీతి కలుగును, సముద్ర తీరపు పట్టణములలో 
నుండువారు, సమయము వచ్చినపుడు రాజాజ్ఞ మిద దివ్యాభ 
నములు, హర్మ్మ్య్యములు విడిచి వెళ్ల వలనీవచ్చుననియు, ధనని 
ధులలో (9201వ) నున్నసొమ్లు, యుద్ధ సా వోయ్యమున క్రీయక 
తవ్చదనియ్యు వానికి నష్టము వాటిల్లుననియు మవోభయము 
కలుగును. అతివృష్టి గురియునపుడు సముద్రము ఉబ్బాంగి 
వచ్చుచున్నదని 'బెస్తలు చెప్పినందున కొందతు ఫీతులై ఇండ్లు 
తోటలు నిడిచి దిక్కుతోచక యాత్మ రకొణనై వెడలినవారు 
కొందటును, (BMden) గుండువడినప్పుడు భీతుళై వివిధ 
వస్తు పరికరములతోడ _గ్రామాంతేరములు _ వెడలినవారు 
కొందటును, ఇంతధనము ఆ స్టీ సొత్తు పోవుచున్న దే యని 
భయపడి మృతింజెందినవారు మటీకొందటును గలరు, కృవ్విధం 
బుననే నదులు పొర్లివచ్చి గ్రామములన్సు పొలములను పంట 
లను పాడు చేయునని నీత గలుగును. 


వా్టినహారికనా యసానములకుః గాని, క చ్చేరలకు 

గాని, నియమితోద్యోగ స్థానములకుం గాని కాలము నతి 

కృమించిపోయినచో, అధికారివలన మాటగలిగి మానభం 
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ఇల 
ప్త 
గము కలుగునని భీతియు, దానివలన నుద్యోగభంగ ము, 
జీవనభ౦గము, వ్యవహారనస్ట్రము, తన్నిమి_త్త ధననష్టము 
కలుగునని భయములు వలువిధములుగ మనస్సునందు ఖర 
పీనులకుం గలుగుచుండును. అట్టి భీతులనన్ని ంటిని సమ 
యోచిత బుదిబలముచే సజాసామర సము చేం బోంగొట్లు 

Wa థి ర 
కొనవలయును. 


సాముద్రికుడు చెయి జూాచికాని, దైవజ్ఞాడు జాత 
కను చూచికాని వరేంగితము శాస్త్రరహస్యముం దెలియక 
వీరికి కొలంది కాలములో నే మరణము, సా ప్టించును. ఆపదలు 
సంభవించునని వెప్పినంతట వినినవారికి మహాభీతి కలిగి అన్న 
పానాదులు లేక నానాటికి కృశించి పోవుదురు. మరణము, 
ఆపదలు సంభ వించునప్పటి బాధకన్న, సంభ విం బోవుచున్న 
వని చెప్పినప్పుడు మితిలేనిబాధ కలుగును, ఇట్టిమనోవ్యుథ దేని 
చెత పోవజూలదు. అంతకన్న నెక్కువ ప్రామాణికు లయినట్టి 
యు జగ ద్విఖ్యాతీగల సాము ద్రి కులు ద్రైవజ్ఞాలు వచ్చి మర 
ణముఆవద సంభ వింపదు.్షే శ కాలమయినందున కొన్ని చిక్కులు 
వెట్టిపోవును. అట్టి పర్థాస్ట్రమస్థితిగల ప్రూరగ్రృహద శాభు కుల 
కాలమందు ఫాంతిహోమాదులు గావించినట్టయినచో దోష 
ములు తొలంగుననియ్కు ననేకములుం గావించి పోయగొట్టితి 
ననియు ఛై ర్యముం జెప్పి నువోఖీతినిం బోంగొట్టుదురు, 
న్లో. “సత్యం బ్రూయాత్సి)యం బ్రూయా శ్రా బ్రూయా శ్చక్యమ ప్రియం.” 
సత్యమును, వ్రీయము నయినట్టి వాక్కును దైవజ్ఞండు సాము 
ద్రిుడు జెప్పవలయును గాన్సి అ వ్రీ యమయిన సత్యమును! 
బలుకంగూడదని శాస్త్రము కాసించుచుండంగ, లోక శాస్త్రభర్మ 


భయము, 79 


రహస్యములు శేలియనివారు తాత్కాలిక లాభముకొజుకు 
అసంబద్దముగ6 బలుకుదురు. బుదిమంతులు వారివాక్యమును 
చ మూణముగ6 చేసికొనరు. తమకుందెలినీన సత్యవిషయను 
రోగికం గాని, పృచ్ళకనికిం గాని య ప్రియముగ నుండినట్లు 
తోంచినచో, వారితోం బ్రళ్యతీముగ జెప్పక, వారియాప్టు 
లతో జెప్పి, క ర్హవ్యాంశే ములను నిర్వహాంపం దగును, 
వారును ధీమంతులు గనుక ఎటుల ప్రవల్షింవన లెనొ అటుల 
వ_ర్లింతుగు. 


వ్‌ “భగ రోగభయం కులే చ్యురిభయం వస్తే నృ పాలాద్భయం 
నుంచే చ నభయం బలే రిపుభయం రూపే జరాయా భయెం, 
శా ఎ"దిభయిం గుణీ ఖలభయం కాయే కృళాంళా దయం 
సర్వం పస్తుభయాన్విళం భువి నృణాం వైరాగ్య మేవా౭ భయమ్‌,” 
a] _ర్భృహారి. వై రాగ్యశతకమ్‌, 


సంపూర్ణ భోగము లనుభవించుచో రోగభయంబును, 
సత్కులమునందు అ పృ తిష్టభయంబును, ధనమునందు రాజుల 
వలనిభయంబున్కు అభిమానమునందు దినత్వభయంబును, 
బలము గలిగిన చో శ త్రువులభ యంబును, చక్క(దనమునందు 
ముసలితనముపలనిభయంబునుు శాస్త్రమునందు ప్రతివాది 
భయంబును, సద్దుణములందు దుగ్తనులవలనభ యంబును, శరీ 
రమునందు మృత్యుభయంబును, ఇట్లు లోకములోని సర్వ 
వస్తువ్రలును భయముతో గూడినవియే. వైరాగ్య మొక్క 
టియ్‌ నిర్ష్మయమయినది. అజ్ఞూనమోహములవలన భయము 
కలుగును, త్ర_ర్త (జ్ఞానమువలన అభయము కలుగును. 
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Complex 00601. సంళ్షి ష్టభావములు, 


(6) ఆత్మ గౌరవవంతులును మానధనులు నగుకొందలు 
భృత్యప్రాయులతోడను, అల్పబుదధులగు నీచులతోడను, 
వేడుకగా నాటాడుదురు, అప్పు డానీచులు 'తమకిచ్చినబేనువు 
పరిచయము నవకాళముం చేసికొని ఆటలో జయముకలిగినట్లు 
నెపమిడిి ఆ మానధనులను మర్యాద విడిచి మాటాడెదరు, 
అమర్యాదగా నీచముగా మాటాడిన వీనిని దండించుటకు 
శక్టిగలవాం డయ్యు నీకుద్రుని శిషీంపడు. శీవీంచినచో 
నీతండు పరువు తెలియక తిరుగుణబాటుచేసి తిట్టును. అవి 
నీతిగా బ్రవ_ర్దించినచో గుజ్జమ్ము గాడిదె నొకటిగ నుండు 
ననియు తెలిసినవారు ఈ నీచునితోడ మాటాడనేల! 
సాంగత్య మేల? తగినట్లు చేయవచ్చును. వీనినేల శిషీంప 
వలయు ననెదరు, ఆ కారణమునుంట్టి రికీ ంపండు. పదు 
గురిలోం గలిగిన యవమానమునకు రోషంబును చింతయు, 
ఈనీచుండు మనకు లోబడి మనవలన బది కెడివాం డిట్లు 
గావించెనే యని విస్త యంబును ఇట్లు రోషవిషాదవిస్తయం 
బులు ముప్పిరిగొనును. అవివెక్కి నీచుడు, సాటివాండు గాడు. 
విడు నిందించిన నునశేమని మోంతితో నూరకుండినచో, 
నితరులకు చులకన యగును. భృత్యులవద్ద బెట్టు తొలంగును. 
నీచుల కవకాళము కలుగును. వీనికి తగినట్లు శా న్తీంజేని శికీం 
చినచో నీత(డు ళత్రువులతోం గలిసి పగయట్టి యేమిచేయునో 
యనియు భీతి కలుగుచుండును. యశార్థములోం జూచిన 
ఈనీచుం డెంతలోనివాండును గాడు. ఈతనిచర్య మనోవితో 
భ మునకు వాస్ట్రకులతకుం గారణ మయ్యెడిని, కొంత కాలమున 


భయ ము, 501 


"రా య వృత్తి 'దేశాంతరమున శేగును. ఆనీచు 
డంతటితో ఆవిషయమును మజచినన్వు మానధనునిమనస్సు 
బాధిత మగుచుండును, తత్త (గ ంథపథనమునలనను, సత్సాం 
గత్యమువలనను, బుదిబలము చేతను, నిమర్శించి క్రమముగా 
నీభయమును పోంగొట్టుకొనవలయును. 


(7) యుద్ధములు, తశూమములు కలుగునపుడు వస్తువు 
లకు ధరలు అధికముగ 'వెరగుచున్నవి. ఎట్లు జీనింతుమా 
యని భయపడువారు కొందటును ఉపన్యసించునపుడు ధర్మ 
తత్త (మును వ్య క్రపజిచునపుడు ఎవరిశేమి కోసనువచ్చునో 
యని భయపదువారు ముటీకోందటును గలరు. భయమువలన 
మనస్సంకోచమును, అభయమువలన మనోనికాసమును గలు 
గును. తనకన్న వెద్దలగువారును, పూజ్యులును, గురువులగు 
వారికి కోపము వచ్చునేమో యని భయపడుట ఆత్మే నిష్థ 
యగు (Subjective) భయమనియు తననుండి యితరుల 
కనగా; తనభ ఎ్రత్యులకును తనకన్న తక్కువవారికిని గలుగు 
భయము అన్యనిస్థ్టమగు (౮960670) భయమనియు6 జెప్పం 
బడును. తా నవరాధము నేయకుండినచో గురువులకు 
కోపము రాదనియు, తాను కాంతుం జై నచో నితరులు ఛీతిం 
జెందరనియు తెలియవలెను. ఇవి సామాన్యమయిన ఛీతులు 
వ్యాకులతను( గలిగించును, 


అపరాధజన్యితి. 


బ్రతరులను చంపి, చంపించి (హత్యలు) తప్పుష త్రము 
లను సృష్టించి, నాణెములు వేయించి, రాజ ద్రోవాము లోనగు 


502 మన స్త త్త్వ్యశాస్త్రము 


మవోపరాభములు గావించినవారు మవాభీతులై రాజకీయాధి 
కారభటులు వచ్చి పట్టుకొనుటకుముందే, శరణ్యస్థానములగు 
వర రాజ్యములకు వెళ్ళి చాలికొందురు. లేక ప్రచ్చన్న ముగ 
స్ట్థానాంతరములందు 'గోప్యముగ నుందురు. ఈఫీతి స స్గకీయ 
దుమ్మృత్యములనలనం గలిగినది. మనస్సంతీభము, బుద్ది 
చెడుట, విస్త ఎ, దీర్చనిశ్నా (సము, కంపము, నిశ్చేష్టత, 
దైన్యము, వై వర్లర్ణిము లోనగుచివ్నాము లేర్చడును. 

(5) హత్యలు జరిగినప్పుడు మొండెములను, శిరస్సు 
లను, కపాలమును, ర కృపాతములను, ఆంత్ర ములు లోనగు 
బీభత్సకరములగు దృళ్యములను( జొచినప్టుడు మవాభయ 
ము గలిగి గుండె వెదరును. పిమ్మట జ్వరముగలిగి మృతి 
జెందినవారలు కొందటుకలరు. ధీరులు కానివారు అట్టి దృశ్య 
ముల జూడంపనదు. 


భ్రాంతిజన్య,తి. 


మందాంధకారసమయనున డారివెలుపల తోటయొద్ద 
వంకరగానుండు త్రాటిని చాటి “పాము” అని భ్రాంతిచే భీతి 
జెందినవారు కొందటును, వెన్నెలలో కాకరపొద, మల్లిపొద 
లలో నీడను జూచి దయ్యమని ఖ్రాంతిచే ఫీతులయినవారు 
మటీకొందబును గలరు. వీరును ముందు చెప్పబడిన వారి 
వలెనె యుద్విగ్ను లై ఆప్హులచే ప్ర బోధితులై భీతినుండి 
విముక్తు లగుదురు. 

శిశువులు మనోవికాసము లేనివారు కాంబట్టి భయం 
కరవ స్తువులం జూపినను, బెదరించినను దడిసీకొందురు. వారికి 


దుఃఖ ము. రిక్‌ 


అష్టనునకు చరమన్లో కము నను గ్రహించెను. దీనివలన నిఖిల 
గూతేశ గరు నాశ్రయించినమొడల అజ్ఞానరూపభళ యను 
లన్నియు నశించునని పరర్థివసితేము. 


విషయసుఖనులు దుఃఖహేతువులు. 


ల్లో 'శోకస్థాన సహా స్రాణి భయస్థాన శశాని చ, 
దివసే దివసే మూఢ మావిశంతి న పండికం.” 


మహాభారక, శాంతి, అ, ౧౭౪. 


శ్లోకాహీతునులగు విషయములును, భయ హేతువు 
లగు విషయములును ప్రతిదినము మూర్గునిః చొందుచున్నవి 
కాని ప్రాజ్ఞానిం గొందోట శేదు. అజ్ఞానియగు మూడఢ్ధుండు 
విషయస్వరూప పము అెలియక వానియందు సక్షుం డగుననియు, 


ప్రాజ్ఞాయ విషయస్వరూపముం టెలిసి సక్తుడు శాండనియు 


భావము, 

ఈ లోకమునందలి విషయసుఖములన్నియు దుఃఖ 
సంస్పృృష్ట్రములనియు, శ్షణికములనియు వానికొజునై బుద్ధి 
మంతుం డాళవడణయాడదనియుు నటుగాక ఆళవడెనేని గాల 
మునందు. గ్రుచ్చంబడిన మూంసమునవై ఆశపడి మత్స్యము 
నశించినట్లును, దీపశిఖనుం జూచి యావోరమని భ్రాంతింజెంది 
అందువడిన మిడుతవలెను, ఈతండు దుఃఖములలోం బడి నళిం 
చుననియు మవోభారత శాంతిపరములో యుధిష్టిరునకు 
గాంగేయు. డ నేకవిధముల బోధించెను. 


రరి6 మన ము 


(లు 


త్వా 


గలు 


స్నేహబంధము దుఃఖహాతువు. 


కో, “న్నేహేన తిలపత్సర్వం సర్లచ శే నిపీడ్య లే, 
Bm ఇ ష్‌ 
తిలపిడై రివ శ్రుమ్య కే రజ్ఞానసంభ వై 8. 
సంచినో త్యశుభం కర, కళ కా పేతయా నర$, 
నీకశ్చేశా నవాప్నోతి వర్యల్రేవా చ మానవ, 
పుత్కదార కుటుం బేవు పృనక్తా నృర్వమానవాః, 
శోకపంకార్త వే మణ్నా జీరా వనగజా ఇవు” 
షః) 2) 


మహాభారత, శాంతి. అ. ౧౭౪ ల్లో * ౨-9౬, 


గానుగ వాండ్రు (తెలికులు) నువ్వులను యం త్ర న 
ముసం ద్రివ్చీ నలిపి "వేడించి నూనెను దీనీనట్లు, అజ్ఞానసంభన వ 
ములగు  “శేళోములను 'తెలికలవాం డ్ర చే సంసారచక్ర క మందు 


సకల ప్రాణుల పీడించి న్నేహమనుతై ల లము రీయబడోమేన్నడి. 
మానవుడు ఫు శ్ర కళ త్రాదులయం దుండెడు వ్యామోహ 
ముచే న నేకసాపకర్శ ల నొనరించి తతృలములగు దుఃఖము 
లను ఈలోకమునందు వరలోకమునం దనుభ వించుచున్నా (డు. 
పుత్రకళ త్ర వి_త్తగృహ వే. త్రాత్తి కమగు సంసారమునందు 
సక్తులై, ముదుసలి అడవియేనుంగులు సరోవర పంకార్షవ 
మందు మునింగి లేవలేక నశించినట్లు మానవులును శోకపంకా 
ర్ధృవమందు మునుగుచున్నా రని భావము. పూర్వజన్మ మునందు 
ణా మొనరించిన దుహ్మృతఫలములగు దుఃఖములను దరి 
దుడుగాని, ధనవంతుండుగాని, బలవంతుండుగాని, బలహీ 

సగాని, పండితుడుగాని, పామరుడుగాని ఎట్టివాం 

9నుభ వింపక తీరదు. 


దుఃఖ ము. రర? 


నో “విస్రం భే పరమాం కాస్టా మారూథే దర్శశాదిభిః, 
యేనాంతరంగం దృవతి సస్నేవా ఇతి కథ్యతే.” భావ, కాశే, 


ప్రీ యములగు వుత్త కళ త్రాదుల దర్శనస్పర్శనసంభాప, 
ణాదులచే మమ కారవిశ్యాసముు, పరమావధినిం “జెంది చెనిచే 
నంతరంగము ద్రవించి సగ్గత యగుచున్న దో అయ్యది 
న్నేహ పఠతి స న్నేహముచే రాగ మభివృద్ధిం జెంది 
దుుఖముగ వరిణమించును. న్రీయములగు పుత్ర త్ర కళే త్రాదుల 
దర్శనస్పర్శన సంభాషణాదులు వారు జీవించినఫ వడు స్నేహాను, 
రాగములచే నెంత సుఖదాయకము లయ్యెనో, అవియే వారు 
నష్టము జెందినపుడు దుస్పహదుఃఖ వేదనను. గలిగించును. 


పుత్తే గళ్ళ బంధుమితాదులయెడ మమకార రూప. 
న్నే హపాళ్‌ము పొడయనునందు గ్ర గ రగా సేర్చడి సంవర్థితీ 
మయినంతట్క కాలప్రరుష శస స్తచికళ్సేకండు కర్మ పరిపా కాను, 
గుణ్యముగ వియోగకాలమున నాగృంధిని శదంచును. 
అదియే దుర్నరదుఃఖ వ్రణము. వ్ర ణితమగచానిని ఆథ్యాత్మిక 
జ్ఞానోపదేళముల చేతను, త్త _త్స్వవిచారముచేతను, మానసిక 
కాన్తజ్ఞాడు ఖ్రోవజ్య మొనర్చి న మానీనది వాసనా 
వాపముగ నుండి యెప్పటికేని స్మృత్యనుభవముం గలి. 
గించును, 


క్లో, “అనిష్ట సంప్రయోగాచ్చ విప్రయోగా ల్పియస్య చ 
మనుహ్యా మానుష ర్షుఖె ర్యుజ్యం'తే స్వల్పబుద్ధ యక, 
ప్రాశ్సం్మప్ప యోగాద్భూ తానాం నాస్తి దుఃఖం పరాయణం, 


విప్యయోగాత్తు సర్వస్య న శోవే త్ప్రకృతి స్థితః, 


ఇ అ జ 

$88 మన స్త త్త (ళా స్త్ర ము 
సర్వేకయాంతా నిచయాః వతనాంతా సృముళ్ళ యా, 
న౦యోగా వప, యోగాంశతా మరణాంతం హి జీవితం” 


మహాభారత, శాంతి, అ. 33౧ శ్లోకం, 


అనిష్టవ స్తుసంయోగము (కూడిక) చేతను, వ్పష్టవస్తు 
వియోగము (ఎడబాటు) చేతను, అల్బబుద్ధులగు మానవులు 
దుఃఖములు బొందుచున్నారు. సంయోగమునకు పూరమున 
దుఃఖము లేదు. సంయోగానంతరము వియోగము కలుగుట 
వలననే దుఃఖము ప్రా ప్తించుచున్నది. సంయోగము వియో 
గముకొజుకు, ఆఅత్యున్నతిగ "పెరుగుట పతననుకొొటకు, 
హెచ్చుట తగ్గుటకొజిక్కు జీవితము (జననము) మరణము 
కొజకునని తెలిసీ స్రాజ్ఞాలు దుఃఖంపరు. 


దుఃభోపశ మనోషాయము. 


క్లో, c ద పవ సమతీ తేమ యే గుణాస్తాన్న చింతయేత్‌ , 
న తా నాద్రియమాణస్య స్నేవాబంధ! ప్రమచ్య లే, 
దోషదర్శీ భవేత్షత్త యత్ర రాగః ప్రవ ర్తశే, 

అనిష్టవర్థితంవశ్యే శ్షథాకీప్రం విరజ్య లే. 

మృతం వా యది వా నష్టం యోజఒలీఠత మనుళోచతి, 

దుఃఖేన లభతే దుఃఖం ద్వావనర్థౌ ప్రవద్య లే, 

దుఃఖోవఘా తే శారీశే మానసే ఛాప్యుపన్థి లే; 
యసీన్న శక్యతే కర్తుం యళశ్న స్తన్నానుచింకయేల్‌. 

భెషజ్య మేత ద్దుఃఖస్య య చేశన్నానుచింశయేత్‌ , 

చింక్యమానం హి న వ్యేతి భూయశ్చాపి ప్ర వర్గ లే 


మహాభెరత, శాంతి, అ. 330౧, 


దుఃఖోపళమనము. 509. 


పుత్ర కళ త్రేద్ర వ్యాదులకు నష్టము గలిగినపుడు వాని 
ములను. తలగఫునకు తేంనాడదు. ఆ నష్టవ స్తువ్చులను వాని, 
గుణములను పృశంనీంచుకొలందిని న్నేహబంధము వీడి 
పోవదు. వేనియందు రాగము గలదో వాని నష్టకాలమందు 
దుఃఖము కలుగునని దోషము జూచుచున్నట్టులయిన ఆవిష 
యములందు వై రాగము కలుగును. 


1. మృతి జెందినటునంటి దారాపుతశ్రదులను, నష్ట 
మయినట్టి ధనమునుగూర్చి దుఃఖంచుకొలందిని దుఃఖ మేర్చ 
డును, ప్రీయవ స్తువియోగ మొకదుఃఖము. కిట్టిదుఃఖ "మెవరి. 
శేని కలదా? ఆ ప్రి యవ స్తువునం దిట్టిసుగుణము లున్నవి అది 
నించెనే యని దుఃఖంచుట మజీియొకదుఃఖము. పట్లు రం. 
డనర్ధములు కలుగుచున్నవి. అజ్ఞానులు దుఃఖస్రా_వ్పీస్తరూపము 
తెలియక, “వీరివలన నీనష్టము కలిగినది. "పేంవలిన మృతిం 
జెందెను, సరియైనచికిత్స ప్ర వారములు నేయంబడ లేదు.” అని 
యితరులను నిందించి తిట్టి కొట్టి దుర్భాషణము లాడుటవలన 
మణీకొంతపాపము. దానివలన దుఃఖము స్టా _వ్పించును, ఇట్లు 

$ఖమువలన దుఃఖము అతిశయించును గాని తగ్గదు. అగ్నిలో 
పుడకలు వై వె చుకొొలందిని మండుచున్న ట్లు నోకాగ్ని తలంచు, 
కొలడిని ప ప్రజ్వరిల్లును + గాని ఉపళమింవదు. తలపోయకున్న చో 
(చింతింపకు ఉప మించును. 


9, స్రాజ్ఞులు దుఃఖ ప్రాత త్రష్గమునుం బెలిసికొని. 
ప్రియతములిగు ఫుత్రకళ కదులు మృతి జెందుటకును, 
ధనము నష్టముగుటకును, ఇతకులు కారణము కానేరరనియు 
పూర్వజన్మ కృతదుష్కృత మాదుఃఖరూపముగ ప్రాప్తించిన 
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దనియు, తో "లిజన్యమున నేయవస్థయం బెట్టి సుక్కృతదుష్కృత 
ములు చేయంబడినవో, వానిఫలములగు సుఖదుఃఖములు ఈ 
జన్మ మునందు చేసీన వానిని బొందుచుండుననియు, వారు 
చెసీన కర్మ వలన ఆయువు తీరి మృతింజెందిరనియు, వీరికర, వలన 
నీరూపమగుదుఃఖ మనుభవించుచుండిరనియు, ఒరులు సుఖ 
దుఃఖముల నీయంజాలర నియు, వారిక్షర లే వారికి సుఖదుఃఖము 
'లొసంగుననియు దలంతురు. వారు దీనికి కారకులు. వీరివలన 
తగినచికిత్స ఉపచారను చేయంబడ లేదనితలందుట వెళ్టితనము, 
తత్త్వము తెలియక మూడ్డు లీతరుల నిందించి పాపముల 
మూటంగట్టుకొనుట మజీఫొంతదుఃఖను నతిశయింపం బేయు 
టకే కాని వేలుకాదని వివే!ి ఆథ్యాత్మి కదృష్టిచె గతించిన 
దానికి చింతింపక ప్రజ్ఞాబలము వ దఖము నుపళమింపం చేసీ 
కొనును, 


3. అజ్ఞునకును స్రాజ్ఞునకును దఃఖానుభవము సమమయి 
నప్పటికిని, అజ్ఞుండు తెలియక దుఃఖ మనుభ వించుచుు ఆయాస 
పడుచు, రాంబోనుదుఃఖమునకుం గారణమగు పాపకృత్య "మొన 
రించుకొనును. ప్రాజ్ఞ డన్ననో దుఃఖత త్త (ముం బెలిని, కర్గాను 
భవమని యనుభ వించుచ్చుఆయాసపడ క యొరుల నిందించి పాస 
కృత్యము లొనర్బమిచే, రాబోవు దుఃఖమునకు బీజము లేనం 
దున దుఃఖ మనుభ వింపడు.ప్రాజ్ఞాలు గతించినదానికి దుఃఖంసరు. 
వ రమానదుఃఖమునుం బెలిని యనుభవించినను వారిని బాధిం 
పదు. మజల దుఃఖించి పాపకృత్యము లొనరింపనందున రాబోవు 
దుఃఖము కలుగ నేరదు. కాంబట్టి ప్రుజ్ఞాబలముచే దుఃఖను నుప 
'శవింపం జేనిఫొనియెదరు. 


దుుఖోవళ మనము. 59] 


కళ 
నో, ఉన జ్ఞంశ్చ నిమజ్జంశ్చ జ్ఞనవాక్‌- వ్రవవా౯్‌ వేల్‌, 
వ్ర జ్జ యా నిశ్చితా ధీరా స్తారయంత్యబుధాక స్ప, 
నా౭బు'థా సారయంశళ్య న్యా న్నాశానం వా కథంచన.” 


మ-ఫ "-శాంతివర్వ, అ ౨౨౬ 


4. (వబజ్జ్ఞావంతుండు సంసార ప్ర వాహమునందు మును( 
గుచు, శేయచు, వ్రజ్షయను తెప్పచేత వృవాహమును 
దొటును. దుఃఖ ప వ్ర వాహమునందు మునిగి దరి. గానకయుండు 
అజ్ఞానులను సజ్జాప్ల వముచే చాటించును, అజ్ఞానులు 
7 "ము స స్వయముగ దాట(జాలరనిన, ఇతరుల నెటుల షి 
గలుగుదురు ? ప్రాజ్ఞుడు దుఃఖతులగు నజ్జూనులకు జ్ఞా జానబోధచే 
నజ్ఞానరూవమగు ers బోంగొట్టుటయే తనథర్మ మని 
తలంయను. 


శో “ఉద్ధశే దాత నా౭తాన మాళ్తౌన మవసాదయేళ్‌ .”” 
భగవద్దీ తా, ౬ ఈ ౫ శ్లోకం, 


వివేకయు క్తమగు బుద్గిచేత దుఖములో మునిగిన 
ఆత్మను శేవటీటువలయాను గాని ముంచంగూడదు. ఆత్మను 
దముఃఖములోను శోకములోను నుంచి వ్యధపజచువాండు రత్త 
ద్రోహి యగునని భావము. తమకుం చెలియక యొరులు చెప్పి 
నరు వినక నష్టవ స్తువును గూర్చి దూఖంచుకొలంది శోక మతిళ 
యించును. కశోకము వలువిధముల చే ప్రాణులకు నష్ట్రము6 
గలిగించును. 


శ్లో , “అనివాళ్యేణ ఫోన శరీరం చోపకష్య తే 
అమిత్రాశ్చ ప్రవృాష్యంతి కోశే నాస్తి సహాయతాం 
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బీ 
సం తాపాద్భళ్యలే రూపం సంతాపాద్భ్రళ్య లే శ్రీయ) 
సంతాపొద్భ)ళ్య ల వయా, శైవ సురేశ్వర. 
పుత్రదానై స్ఫుఖె.కెవ వియుక్షస్య సుఖేన వా, 
మగ్నస్య వ్యసనే కృళ్ళే ) ధృతిశ్నేయస్కరీ నృప, 
థైళ్యేణ యుక్తం సతతం శరీరం న విశీర్యలే, 
విశోకతా సుఖం ధత్తే ధే చారోళ్య ముత్తమం, 
ఆరోగ్యాచ్చ శరీరస్య స పున ర్వింద లే శ్రీయం, 
యశ్చ ప్రా్టో నర సాక సా త్త్వికీం పృ శ్రి మాసితేః, 
త స్యైశ్వర్యం చ ఛైర్యం చ వ్యవసాయళ్న్ళ కర్మసు 

మవోభారకళ, శాంతివర్వం అ ౨.9౬, 


ర్‌. స పుత్ర కళత్ర మిత్ర బంధుజననిత్తాదులకు నష్టము 
కలిగినపుడు నివారింప ; శోకము కానిశో కము కలుగును. స్టో క్రిం 
చుటచే రూనము చెడును. సంపద తొలంగును. ఆయువ్ర 
ధర్మము నస్ట్రముం జెందును. కబట్టి నోకింపయాడదు. దార 


పుత్రాదులవి యోగ ము కలిగినప్రడుకౌని సుఖములు తొలగి 
నపుడు కాని మహా త్తరవిపత్తునందు మునింగియున్న ప్పుడుకాని, 
థైరరి మువలంబించుట చే చ శ్రాయస్సు కలుగును. భె ఖే ర్యావలంబ 
నము శరీరమును త్రీణింపయేయదు. ఆరోగ్యముం గలిగించును. 
ఆరోగ్యమువలన నై శ్వర్యముం బొందును. తేజస్సు కలుగును, 
ఎవంయేని సాతి _ర్తి(కగుణ మవలంబించినవానికి విళ్వర్యము, 
ఖ్రైర్ఫుము, కార్యములయందు నిశ్చలత్వము, దార్థ్యము కలు 
గును. కాయుట్టి శోశార్భవమును తరించుటకు క్రై ర్యస్తవమే 
ముఖ్యసాధనమని గాంగేయుడు యుధిస్టిరున కుపదేశిం చెను. 


దుఃఖోవళమనము, 598 
పుత కళత మిత బంధునషమున దుఃభోపశవునము 
> ఆ YU ట్‌ ' 


1. మాతృ పితృ ళ్ళ పుత్ర కళత్ర మిత్ర, బంధు 
జనులు మృతి జెందినపుడు మహా త్తరమయిన దూఃఖ ప వా 
హము పృవహించుచుండును. అద్దానికి కట్ట వేసి యెట్లు ఉప్‌ 
మింపం జేయునది? న్నహపాళ గ్‌ ంథి వైదింపం బడినందునC 
గలెగిన వ్రణమునకు ఆథ్యాత్మిక దృష్టి చే నెట్లు చికిత్సం జేసీ 
మాన్చవలనసినది ? తత్త (శా స్ర్రజ్ఞాలూ పలునిధంబుల దెలిపిరి. 
ఆధునిక వాగ్థిన వారిక ప్రపంచమంద వీ దృష్టాంతముల చేతే గాన్నీ 
సామాన్యులకు బోధపడదు కావున ఇప్పటి ప్రకృతిశొస్త్ర 
యంత్ర,క రా గారాద్యనుభ నవిషయము లే నిదర్శింపం బడును, 


కో. “యథా కావ్భం చ కార్థం చ సమేయాతాం మవోదభాె, 
సమేత్స చ వే పరి వేదనా. 
సమేళ్ళ చ వ్యపేళాయాం కా క్ర, రిచేదనా 
ఫీవం పుత్రాశ్చ పౌశ్రాశ్చ భూః బాంధవా స్తథా, 
చ జ 
తేషాం స్నేవో న కర్షవ్యో విపయోగో ధ్రువో హితం 
శ్లో, “పాంథానామివ వర్త ని తేతిరువిం నద్యామివ భ్రశ్యతాం 
మేఘూనామిన పుష్కు_రే జలనిభా సాంయా త్రి కాణామివ, 
సంయోగ; పితృమాతృబంధుకనయ భు క్ళప్రియాణాం సదా 
నీదో దూరవియోగ ఏవ విదుహైం శోకోదయః క స్తవ 
\ వ బోధచందోదయే 
Ww, ధ రై, ఓ 


సముద్రము ప్ర వాహమున ఒకకొయ్యయు, మజీయొక 

కొయ్యయు కొట్టుకొని వచ్చి కలిని కొంత కాలముండ మతి 

యొకు వాహమున వీడిపోవునట్లును, మార్టమున బాటసారు 

లందటు నొకటిగ( గలిసిపోవుచు, వారిగ మ్యస్థానములు వచ్చి 
38 
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నపుడు ఎడంబానీపోన్రనట్లును నదియందు వృథతీములన్ని యు 
గొట్టుకొని వచ్చి కొంతకాలము కలినీయుండి వీడిపోవునట్లును, 
ఇట్టు లే ఆకాళశమునందు మేఘములును, సముద ప్రయాణం 
బున యాతి కులున్కు ఒకటిగం గలిసీయుండి, వారు వెళ్ళేవల 
సీనచోట్లకు వీడిపోయినట్లును, సంసారమవో ప, వాహమునం 
దును, స వారివారి క క్యానుగుణ్యముగ “హకజిగం చేరి 
పీత స. భాతృ పుత్ర, త్ర కళత్ర మిత్ర బంధుజనుల చేరిత్రో 
నన్యోన్య న్నేహపాళ బద్దలై కోంతకాల ముండి కర రూప 
బుణము తీరినంతట నొకరి నొక రెడంబావీ తా మొసరించిన 
సుకృత దుష్కృతే రూపకర్మలకుం దగినట్టి లోకములకు బోవు 
దురు. జననము కలిగినపుడు మరణము తేప్పదు. సంయోగ 
మున్నపుడు వియోగము తవ్చక కలుగునని ెలిసీనవారి! 

ఖ మెట్లు కలుగును ? కలిగినను ఉపళమించును. సత్రము 
లలో యా త్రికు లొకటిగం చేరి సంభాషించుకొనినంతట సరి 
చయనశంబున న్నే వాపాళబద్దు లగుదురు. ప్రయాణసమయ 
సూచక ఘుంటానినాదము వినంబడినంత స యొకరినొక రెడ 
బాసిపోవ్రనవుడు వియోగదుఃఖము కలిగినట్లు సంసారస త్రము 
లందును కర వళంబున నొకరినొకరు వీడిపోనునపుడు దుస్సహ 
దుఃఖము కలుగును, 


పృయాణికుల వియోాగమువలె మృతుల 
వియోగదుఃఖ మనుట. 


2. ధూవమళకటనులోం (ర లు బోవుచుండు వ్రయాణి 
నుల సంయోగవియోగన్నులు, న్నే వాను రాగములు, ఎడ. 


దుఃఖోపళమనము. ర్‌రిగ్‌ 


'బాటుదుఃఖముల: దలంచినను ద్యఖము తగ్గిపోవును. పుణ్య 
కర విశేష మువలన (శ్రీమంతుల కుటుంబములందు జన్మించి, 
సుఖభోో గా శ్వర్యము లనుభ వించినటుల ధనమును వెచ్చించు 
కొలంది మొదటి రెండన మూడవ తరగతుల వెట్టియలలో 
(Compartments) పయనము సలుపుటకు టిక్కెట్టు (శుల్క) 
లభించును. మొదటి నెండవతరగతుల వెట్టియలలో మెత్తని 
పజివులు, సోఫాలు సుఖళయనాసనములు, స్నా నపానములకు( 
దగునసతేలు గలిగి స్వర్గోకసౌఖ్యమువలె నుండును. ఇట్టి 
సౌఖ్యము ధనమును పుణ్యకర్య విశేషముచే నార్టితమయిన 
టి క్కె_ట్టువలనం గలుగును. మూండవతరగల్రి పసృయాణికులకు 
సౌఖ్యము తేక్కు_న, సమ్మర్ద మెక్కు_న మిశృమముగా నుండును. 
ఒకడు కలకత్తాకు 'మొదటితరగతి వెప్టైలో వ్రయాణము 
నేయందలంచి, దూరమునకు తగునట్లు ధనము వెచ్చించి 
ఏ క్కెట్టు దీని ఆవెస్టైలో తనవిలువగల వస్తువులను వెట్టియను 
బెట్టి ఆపెట్టేయగది తనది యనియు, నింకొక రా కృమింపం 
గూడదనియు, మమకారము, అభిమాన మేర్చడును. కొంత 
దారము 'పోయినత ర్వాత మజియొకన్చేషకాలో నొకస్త్రీ ఖరగ 
ఫునముస్టెషకాలో దిగునట్లు ఒకటిక్కె_ట్టు కొని అం చెక్కును. 
ఫొంతదూరము పోయినతర్వాత శ్రీజగన్నాథమువురములో 
దిగునట్లును, ఇట్టుల విజయనగరము నీంవాచలము బెజ 
బాడలో నగుస్టెషక్లులో దిగునట్లు చెన్న పురినుండి టి క్కెట్లుం 
దీసీకొని ఆబండిలోనే యక్కుదురు, రు 100 లు టిక్కెట్టు 
"మొదలుకొని 80,7060 కడపట రు0-8.0లు. రు 0.400 
టిక్కె_ట్టువకుం దీసికొని పదుగురు ఆవెట్టియలోం జేర 
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అన్యోన్య న్నే వా ప్రే మభావంబులతీ” * అవోర ఉపాపోరముల 
నొండొరుల కిచ్చుకొనుచ్కు దృఢన్నేహపాళములతోం కట్టం 
బడియుండిరి. వాదగములు వాయించుకొనుచు, గ్రామఫోను 
యం శ్‌ ములపాటలం బాడించుకొనుచు, వినోదములతో శాల 
శేషము నేయుచుండంగ్కా వారిటిక్కెట్లు యెంతవజుకు వెల్లి 
నవి, ఎంతదూరము పోవలయునను గమనము బొత్తిగా లేక 
వ్రేమన్నెహవ్యామోహములలో నునిగియుండిరి. ప తిస్టేష౯ా 
లోను దిగవలసీనవారికి హెచ్చరికలు జరుగుచుండెను. వీరం 
దలు నొక కుటుంబములోనుండు భర్త భార్య, పుత్రులు, 
పుత్రికలు, సోదరీసోదరుల, మిత్రులు, ఆత్త్మబంధునులుగా 
భావింపుడు. మొదట రు 0-4-0 లు టిక్కెట్టుకలవాండు దిగ 
వలసివచ్చినపుడు, వీడు సుందరుడు నగుమోముగలవాండు, 
ముద్దుమాటలాడుచు ఎడ(బాన్‌ పోన్రచున్నా (డని దుఃఖం 
తురు. మజీకొంతదూరము పోయినతర్వాత రు 0-6-0 లు 
సిమట _ 5,10,20,80,40,50,60 మొదలుకొని రు 90 లు 
టిక్కెట్టుగలవారు క్రమముగా వారివారిస్టేపక్లలో దిగు 
నపుడు మిగిలిన వారికి దుస్పహనుగుదుఃఖను కలుగుచుండును, 
కడవట తాను ఒక్కడే కలకత్తాన్టేష౯లో దిగవలయును, 
నీరందటు మధ్య కలిసికొని, న్నెహవ్రేను మమకారములు గలి 
గించి వారివారి టిక్కెట్లుప్ర కారము. దిగిపోయి. దుర్శర 
దుఃఖము కలిగించిరే యనియు, నిశమింద వీరితో సంస కి 
వెట్టుకొనగాడదనియు, దుఃఖ కారణమనియు ననుభ వము 
వలన చెలిసికొనును. అట్టులే సంసారమవోవథమునందు 
కుటుంబములను పెట్టియలలో, వారివారి కర్తానుభ వమునక్కు 


దుఃఫోవళ మనను, 59? 


దగనట్టిటి క్కెట్లు కర దెవతలవలనం బొంది భర్త, భార్య, 
పు త్రి కాపుత్ర సోదరీసోదర మిత్ర బంధువులను నామములతో 
నొశరిమిద నొకరికి వ్యామోహము కలిగి స్నెహపాళబద్లులై, 
అహో రా శ్రములచే నాయువు శయించుచేన్న దని "తెలియక, 
స్థలమని విషయోవభోగముల ననుభవించుచుందురు. కాల 
నియతి ప్రకారము కర్త పరిపక్వమై బుణముం దీరినంతట 
(టిక్కెట్లు) యెయే పితృవనములలోం 'జేరవలయునో, అచట 
నెడగబొయుదురు.. కర్తానుభవము (బుణము)  తీరినంతేట 
నించుకనేపయిన నుండరు. కాబట్టి రై లుమార్లపు ప్రయాణి 
కుల దృష్టాంతము: జూచి చక్కగా భావించి ఆత్మబంధు 
వియోగనునకు దుఃఖంపళనాడదు. 


ఎ 
య 


కదారా _ప్పబంధూనాం సంగనుఃపొంభసంగ మః, 
క్షటుంచేసు న సడ్జేత న (పృమాబ్యే త్కు_టుంబ్యవీ, 
ఇత్థం వరిమృశక యుక్తా గృహావ్యతి థివద్వసక్‌ 
=] న్‌్‌ 
న గృహా రనుబ ధ్యేళ నిర్గ మో నిరవాం కృతిః, 
శ్రీఖొగ వత, ౧౧ స్కంధ, ఆధ్యాః 


3. పుత్ర కళత్ర మిత్రబంధునులతోడి కూడిక, 
ప్రయాణికుల డి కలయికవంటిది. కాంబట్ట కుటుంబముల 
యందు సక్తుడు కాగాడదు. కుటుంబి అయినను స్వస్వవాప 
మును మటుచి అజా గృతగ నుండంజనదు. గ ్రహస్థులయిండ్లకు 
వచ్చిన అతిథి వారితో సక్తుడు గాక, భుజించి వెడలినటుల 
గ భ్రవాస్థుడును, గృవాసంబంధవిషయములతో డి సక్తుడు గాక 
అతిధినలె నివసించుచు, అహం కారమమశకారముల తగి ంచు 
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కొని యుండవలెనని భావము, ఇట్లు చెప్పుటచే తలిదండ్రులకు, 
సోదరిసోదరులకు దారావుత్రమిత్రౌది బంధువర్లమునకు వ్యా 
ధులు గాని, వివత్తులుగాని వచ్చినపుడు ఉవేవీంచి వడలవలయు 
నని యభిస్త్రాయము కాదు. వారు తనయుడ ప్రేమంజూవి త్రన 
సహాయమూ నాశించినందులకు కృతజ్ఞ తావూరగేముగం గాన్ని 
"లేక ఈళ్యరకళ జీవరూసముగా నున్న దనికాని, "నేక కర రూప 
బుణమునుం దీర్పవలయునని కాని తలంచి, యజమానునకును; 
ఆతని బంధువులకును నేవకుండు ఉపచారము సలివీనట్లు తన 
వారికి కొపధము లిప్పించి ఉపచారములు చేసీ, వ్యాధులను 
విపత్తులను బోంగొట్టవలయును. అటుకానిచో తనధర్మము 
సతిక్రమించినదోషముే పాపను లొడిగ ట్టుకొనును. మానన్ఫ( 
డ నేకబుణములతోం గూడి జని ంచును, ధర్భ్యనుగా నాబుణ 
ములు దీర్చినంగాని బంధ మంకీ విడువబడ(డు. పర మేళ్ళ 
రుండు తనకొసంగిన ధనబలభాగ tl గ్షర్భంబులు కుటుంబములో 
త న్నా శ్యయించిన జీన్రుల రతణపోషణలకొజిక నియు, తనే 
కాదనియు, ధర్మను నతి క్రమింపక వారి కుపచరించి బుణము( 
దీర్చకొనవ లెననియుం బెలిసికొని నిరభిమానముగ వ_ర్తింపవ లె 
నని తాత్చర్యము. 


న్లో. “నా౭లిన్నేవాః ప్రసంగోవా కర్తవ్య శీనచిక్క్వచిల్‌ ; 
క్రర్వక్‌ నించేశ సంతాపం కపోత ఇవ దీన ధీ$ 
(శ్రీ భాగవత. ౧౧ స్యంధ. అధ్యా 
జ్‌, అతిన్న హముగాని, అతిపరిచయముకాన్సి ఎప్పు 
డును ఎనరితోంగాని చేయంగూడదు. అట్టు చేసినచో దీన 
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తము జెందిన కపోతమువలి సంతాపము బొందును. అతి 
న్నేహమువలన మమకార మధికమై దృఢబంధ మేర్చడును. 
అజ్ఞాలగు విషయాస క్షులతోడి సంగము బంధమునక్షును 
తత్త (జ్ఞాలగు సజ్జనులతోోడి సాంగత్యము మోక్షమునకును 
హీాత్రువగును. 


ఆధ్యారి, కవిచారమువే దుఃభోపశ మనము. 


1. ఆత్త నిత్యు(డు, నిరకారు(దు, అవ్యయుండు, 
శాశి(తు(డ నియు, చేసాము అనితను, వికారము బొందు 
నద్కి నశించునది అశాశిత్రమనియు, ఆక"నార్మే వివేకము గలిగి 
విచారించిన దుఃఖత త్రము తెలియును. 


లోకమందలిజనులు దుఃఖంచుట ఆత్మకొజకా! దేహము 
హోటజరకా ? ఎల్లప్పుడు నుండువాండు నాశరహితుడు, వికౌ 
రనుః బొందనివాండు, అదృళ్యుంయ నగు ఆత్త కొజకు దుఃఖం 
చుట అవివేకము, నశించుస్వభ "వము గలదియు, దహింప 
బడునదియు, వికారములం బొందునదియు, అనిత్యనునగు 
చేవాముకొజకు దుఃఖంచుట మిక్కిలి యవివేకము. కంటికి 
౫స్పడు దెహం రూప లేఖావిలాసములయొడ వాామోహాను6 
గలిగినందున అది నశించిపోవుచున్న చే యని యెల్లణికు 
దొఃఖముం గలుగుచుండు. ప, జ్మావవికౌర ములు గల (ఉం 
డుట, పుట్టుట, వెడగుట, మారుట, తగ్గుట, నశించుట.) యీ 
పాంచభ తికపదార్థనులు ఉత్వ _త్రియగునపుడు నశించి తీరవల 
యును. అట్టియెడ నియతవినాళ్యములగు చేవోదులునశించు 
నవుడు దుఃఖించుట వ్యర్థము. 
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2. ఒకడు వయ స్పభివృద్ధి యగుకొలందిని శ రీరవుష్టినిం 
బట్టియు, స్రాంతచొ క్కాయిలను విడిచి కొ తృచొక్కాయిలను 
ధరించినట్టుల, జీవ్రండును కర్శలచే సుఖదోఃఖాదుల ననుభ విం 
చుటకొబకు శిథిల బేహముల విడిచి నూతనబేహములం బొందు 
చున్నాC డనంగా, మృత జెంది జనన నుందుచున్నా(డు. ప్రా పాత్ర 
చొశ్కాయిలను విడిచినపుడు దఃఖముపాందనట్లు $థిలేవా 
ములను విడిచిన (మృతులయిన) ఆత్త లగుటీంచి దుఃఖంవం 
జనదు. నిత్యుండగు ఆత్మ నూతనచేహములం బొంది లోకాం 
తరయాత్ర,( గావించుచుండును. బాడుగయిండ్లలో నుండి 
నూజీ yy _తృయిండ్లలో నికి బ్ర, వేశించునవుడు, 'ఇల్లుపోయిన 
దని దఖంచుచుంటిమా 1 లట్టుల చేవాములు మాటుటకు 
జ్ఞానులు చీంతింపరు. 


న్‌, “నా౭సతో విద్య తే భావో నాఒభావో విద్యే సతః, 
ఉభయోరవి దృష్టోఒన్త స్త్వ్వనయో స్త త్త్వదర్శినిి స్ట 
భగవద్దీ తౌ. ౨ అధ్యాయ. ౧౬ fo, 


అసత్తు అగు “అనాత్మకు సద్భావము లేదు. సత్తు ఆగు 
“అత్తకు” అనాత్మత్వము చేదు అనిత్యమును, అశుచియు, 
దుః ఖభూయిస్టమును, అనాత్మే యు నగు ేపోదికమునందు 
(ఆసత్తు) నిత్యమును, శుద్ధమును, నిరతిశయసుఖంబును, సర్వ 
వ్యాపకనునగు (సత్తు) ఆత ధర్మముల నారోవించియు అత్తే 
యందు అనాత్మ (దేహ ధరే ముల నారోపించియు, అన్యోన్యా 
ాసచే re 'బొందుచేన్నారు. ఓడలోయాని, 
గోయగాని వేగముగా బోనునపుడు వెలుపలనున్న చెట్టు 
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చేమలు కొండలు, గుట్టలు స్థీరముగనున్నను, వేగముగా 
ఫోయినట్టును, ఆకాశమున మేఘములలో చందు(డు పరు 
గెర్తినట్లున్కు చరము స్థరముగాన్సు స్థిరము చరముగాను, 
భ్రాంతిచేం గనుపడినట్లు అనిత్యములగు దేవాదులు నశించు 
చుండ, నిత్వమగు అత్తే నశించుచున్న ట్లు కన్సించును, అధ్యా 
సచేం గలుగు అజ్ఞానము, ఆకృనాత్త వి వెకమును, నిత్యానిత్య 
వస్తు పరిజ్ఞానంబునుం గలిగినయెడల అనిత్యములగు దేవాదులు 
నశించుచున్న ప్వడు దుఃఖము కలుగదు. భ గవద్దీత అష్టనవిపాన 
రయోోగమునందు నిత్యానిత్యవ స్తువి వెకమును, ఆక్మనాత్మే జ్ఞాన 
మును బోధింపబడినది గనుక దానిం చెలిసీకొని దుఃఖము 
విడువందగును. 


మాళతౌసితృదుఃఖము. 


1. మాతృవితృవియోగంబున వెంచి వెద్దవానినిం జేసి 
యింకను ఫొంతకాల ముండి పోవక, పోయిరే యని దుఃఖము 
కలుగును. వారికి బోర్ల (దై హాకకర్శల నొనరించి యు త్తమగతినిం 
గలిగించినయెడల, ఫుత్ర్రత్వము ధన్యతం జెందును. వారును 
కృతార్థు లగుదురు. కడువృద్ధులయినను చేవ లేకపోయినను 
ఫూజ్యతములగు తలిదండ్రులు చిరకాల ముండవలయుననియే 
పుత్రులకు వ్యామోహ ముండును. తనశేదేని విపత్తు కలుగక 
ముందే వారు ధన్యులగుటకు సంతసింపవలయును, పుత్రులు 
ఫు త్తి కలు మిక్కిలి చిన్న వారలయినపుడు ఏరికెవరు దిక్కు. 
ఎవరు పోషింతురు. వీరికార్యములు జరుపువా రెవరని యెల్లజు 
కును కరుణారసముచే శోకము కలుగును. తల్లి లేనిబిడ్డ లను( 
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జూచినప్రుడు మిగుల దుఃఖము గలుగును? వీరలిట్టి దుష్క 
రము గావించుకొనినందున మాతృపీతృవియోగమను కలి 
చెను, సర్భలో కపిత జగదిళ్యరుండు ఎల్ల ణిను రశ్రీంచువా(డు, 
వీరలను రత్షీంచునని మనస్సమాథానముచే దుఃఖోపశాంతిం 
గావించుకొందురు. 


ఫార్యాభర్తలదుఃఖములు. 


2. యావనమందు భార్యావియోగము దుస్సవామగు 
దుఃఖము. అందు సంతానవతి యమైనయెడల మిక్కు_టమగు 
దుఃఖము. బిడ్డలు మాళ్ళనియోగముచే దుఖుతు లగుదురు. 
వారిని జూచి కరుణచే తల్లిని గోలోయిరే యని యితరులు 
దుఃఖంతురు. సుఖదుఃఖములయందు సమభాగినియు, సద్దుణ 
వతియు, సౌశీల్యవతియు సదాచారవతియు, బంధు ప్రియు 
రాలును థార్మికరాలు నగు గృహలత్షి నెడణబాయుట 
యనంగా లక్షీ తొలంగుటయే యని యర్థము. ఏ కాంతపు 
సంభాషణలున్కు వలయస్రలున్తు మమతలును, తేలంపునకు వచ్చి 
నప్పుడు హృదయము నిదారమగుచుండు. అన్యోన్య ప్రేమగల 
దంపతులనిషయ మిది. ఫురుషుఃడు కఠిను(డై, దయారస మించు 
కేని "లేక భార్యను పోరాడి కొట్టి, తిట్టి బాధించుచున్న 
యెడల నీ యిల్లాలిబాధ నేటితో దీరినదని జను లనుకొనియె 
దరు. దీనింబట్టి పురుషునికి భార్యావియోగంబును, జనాప 
వాదంబును నగు రెండునిధములగు దుఃఖములు ప్రా ప్రీంచును, 
ధనాధికార భాగ్య బంధుబలంబులంబట్టి కొొందటు సరకు 
సేయరు. కొందలు పాపమువలన భీతులును, దుఃఖతులు నగు 
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దురు. యావనదశలో నుండువారు మజల వివాహము చేసీ 
కొనినందున శ్లో, “భార్యాదుఃఖం పున ర్భార్యా” యనులోకో 
_$్రీచే ప్రథమభార్యావియోగదుఃఖము తెలంగును. సంతాన 
వంతులు పునర్వివాహముం 'దేనికొనక బిడ్డలను పోషించు 
కొనుచు, భా ర్యాదుఃఖమునుం బావికొొందురు. అనపత్యులు 
వంశ్‌ ద్ధారక సంతతికొజ కై పునర్వివాహముం శేసికొనియెదరు. 
భార్య జీవించియుండంగనే సమృతితోంగాని,సమ్మతి లేకగాని మణి 
యొకవివాహముం శజేసీకొనియెదరు. వీ రిరువురను సంతృప్తి 
పజచుటనై. విశేష శ్రమం జెందును. ఇది మజియొకదుఃఖము, 
భార్య విరక్తురాలుగ నుండినను, చండిగానున్నను, సై ఏరిణ 
దుశ్సారిణిగ నున్నను, మితి'లేనిదుఃఖము. అనుకూలభా ర్యా 
వంతుల జూచి యిట్టిభాగ్యము తనకు లభింపకపోయెనని 
దుఃఖంచును. సంతానవలి యగుభార్య పుత్ర పాత్రాదులను 
భర్తను విడిచి పరపుకుపాస_క్షయెనను, దెళాంతరగతయైనన్సు 
అపారదుఃఖము. కృట్టు లే భ_ర్హగూడనుండిన యోగ్యురా లగు 
భార్యకు మితి లేనిదుఃఖము సంభవించును. సంసారమునందు 
రాగముచే దుఖ మఠిశయముగా నుండును. తన ఫూర్వజన్న 
కృత పాపవిశేషముచేే, భార్యావి యోగము కలిగినదనియు, 
దుశ్చారిణియైనదనియుం దలంచి కలిగినదుఃఖము నువశమింపం 
చెసీక్రొనును. బాల్యముసందు స్తీ లకు టైధవ్యముం గలిగినను 
తలిదండ్రులకు, ఆ_ప్పబంధునులకు మితి లేనిదుఃఖము. ఆయువతి 
సచ్చరి త్రయె వ్రతోపవాసనులు సలుష్రుచు జీవితమును సుకృత 
'కారస్టముల చేతను, ధర్మ కార్యముల చేతను, క్షూనవై రాగ్యముల 
చేతను గడఫ్పును. ఈవై ధవ్యము మవోదుష్కృతఫలమని శెలిసి 
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కొని దుఖోపళాంతిం గావించుకొనును. భార్యయు తొల్లి 
ఫున్నెంపు నోము నోచలిదనియు, ఎట్టిపాపకర్మముం శేసీ 
కొంటినో, భర్త సుఖము లేనిజన్మ మనుభ వింపవలనివచ్చిన 
దనియు6 దలంచికొని సుకృతములం జేసికొనుచు, దుఃఖము( 
బాప్రకొనును. 


ల. వ్యాధిగ స్తులను బెంగళూరు మదనపల్లి లోనగు 
'ఆరోగ్యకర వ్ర 'దేళశములకుం దీసికొని వెళ్లి వప్రఖ్యాతించెందిన 
వైద్యులకును, చికిత్సకులనుం జొపీ ద్రవ్యలోభను చే మందు 
'లివ్పించక్క తగినచికిత్సలు 'చేయించక యు వేశ్సీంచినందున 
భా ర్యాఫుత్రైదులు మృతింజెందిరని వారి యాత బంధువులు 
విలపీంతురో అందుకొజకుగాన్ని లేక చే ప్రేమాలిళ యముచే! 
గాన్ని క_రృ వ్యాంశ మయినందున గాని, ష్‌. ంపన్నులు వ్యా 
గ్రుస్తులగు భార్యాపుక్రాదులను బెంగుళూరు మదనపల్లి 
లోనగుస్థలములకుం దీసీకొనివెళ్ళీ నస సీద్దవై ద్య లకు జూవీ 
జక వెచ్చించి తగుచికిత్సలుః గావింతురు. అటుపీమట 
మృతి జెందినట్టయి తే పురుష ప్రయత్న మున 'జేయవలసేన 
దంతయు చేసితిమి. డై వానుకూల్యము చేక a 
చెప్పెదరు. కాని పురుషప్ర యత్న లోపము జొదానీన్యమని 
చెప్పంజాలరు, ఇ ట్లొనరించుటనలన మనస్పమా థానమున 
'కొంతదుఃఖను తగును. వ్యాధిగ్ర స్తు సులు పొందు బాధలుకన్న 
తదియాత్త టే న న్నేహపాళ మమకారనుల వేం బొందు 
మానసిక బాధలు, వ్యధలు “వేయిమడుంగులు. వారు శారీరక 
దుఃఖములు వీరు మానసీకదోఃఖములు మితిలేకః యనుభ 


దుఃభోపశమనము. 605 


వింతురు. ఆవాంకారమమకొరములు తగ్గించుకొని క _ర్తవ్య 
ధర్మము నిర్వహించునది. 


పు త్ర మూలకదుఃఖము. 


1. లోకములో దారేషణ పుల్రైషణధ నేషణ యని ఈ 
పషణత్రయము మూనవులకుం గలిగియుండు. అందు దాచేవషణ 
వశున్ర లకును, పుత్రే షణ పత్సులకును, ధనెషణ మనుష్యులకును, 
అధికమని త్ర త్త (జ్లాలు నుడివెదరు. చింబమునుండి వతి 
బింబము కలిగినట్లు, తననుండి జనించినందున పుత్రునకు ఆత్మ 
జుండు తనూజుండని వేళ్లు కలిగెను, భా ర్యాభ_ర్తల వ్రేమలతా 
ఫలము నందనుండని వెక్కు. తెజుంగుల వర్థి ంచియున్నారు. 
“పున్నామ” నరకమునుండి తొలలించువాండు "కొనన పుత్రుం 
డసయిడు.  పుత్రునిం బడనీ పిత్యాణముం దీర్చి కుటుంబభార 
మతేనిపై వైచి మోమోర్థము తపోవనముల కరుగుట కలదు, 
సుకృతవి శేషమువలన వంశి ద్ధారకుండును, గుణవంతుండును, 
విద్యావంతుండు నగు పుత్రుడు జనించుటవలన పిత భాగ్య 
వంతుండును ధన్యుండు నగు. పుత్ర లాభముతోడ సమానమగు 
భాగ్యము ఆనందమును మజీయొకటి యుండదు. తద్వియోగం 
బుతో సమానమగుదుఃఖమును శోకమును మజీయొకటి 
యుండదు. 


న్లో “ఆలభ్యమాన స్తనయః వీరా శ్లేశయేచ్చిరం, 
లబ్ధ ఒపీ గర్భపా కేన ప్రనవేన చ బాధతే. 
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జాతస్య గృ గ వారోగాది కుమారస్య చ మూర్చ తా 
ఉపనీ లేడ సృవిర్యక్వ మనుద్వావాశ్చ పండి లే, 
పునశ్చ వరదారాది దారిద్య్యం చ కుటుంబిను, 
వత్రోర్టుంఖస్య నాస్త్యంతో భనీ చేని)యతే సదా, 
పంచదళి. ఆశ్రానంద. ౬౫౬౭ గోళం, 


పుత్రుడు పుట్ట లేదనియు, గర్భవలియైనపుడు గర్భ స సావ 
ముగునేమో యనియు, చ్రసవ కాలమప్పు డేమివిపత్తు గలు 
గునో యనియు, శిశువు జని ని ంచినతర్యాత బాలగృవా అజీర్తి 
రోగాదులచేతనుు బాలుం డయినపుడు చె స్వీనమాట వినక, 
చదువుకొనక, మూర్షత్వముతో నుండెననియ్కు ఉపనయన 
మయిన తర్వాత 'కావ్యళా స్త్రపథ నము లేదనియు, కాస్త జుం 
డయిన తే ర్వాత వివావాము కా లేదనియు, పర స్త్రీ లంపేటు! 
డనియ్కు నివాహమయినత ర్వాత బిడ్డలు కలుగ లేదనియు, 
బిడ్డలు కలిగినత ర్వాత అన్నవస్త్రములకు చాలక జారిద్ర్యము 
కలిగినదనియు భాగ్యము లభింవ లేదనియు, భాగ్యము లభిం 
చినత ర్యాత అచివ కాలములో నే మృతుం డయ్యెననియు నిట్లు 


పుత్రీ, మూలకదుఃఖము తలిదండ్రుల కంతము లేక యుండును, 


ల పు ట్ర తులు కలిగి వారివలన సుఖముం బడయవలయు 
నని కలిదంద్రులు మవోత్తుల నాశ్రయించి వ్ర, వతోవవాసతపం 
బులు బహుశ్లేశముల న్ని సలిపెదరు. పుత్రుడు పుట్టి వాని 
శేదేని వ్యాధికలిగినవుడును, దుస్పహవాసమ వేం జేదున్రుకొనక 
దుర భ్యాసములు పట్టువడి ధనమును దురగ్భ్భ యము నేయుట 
చేతను, తమకు సరిపడని వారితో? జేరి మరికనములు సలుప్పుట 
చేతను, గర్భములో. బుట్టినప్రణము బాధించుచేన్నట్లు, ఈ 
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దుష్ట్రపు త్రునివలన మితిలేని మనోవ్యధయు, దుఃఖమును గలు 
గుసు. వివాహ నుయినతే రాత భార్యవై పువారున్తు జ్ఞాతి 
న్‌ త్రువులును, వీనిని లోంబజిచుకొని ఆ స్తీలోనుండి భా భాగము 
వంచుకొని "తెప్పించి వా రపహరించుట చేతను, ఈపు త్రునివలన 
మితి లేనిదుఃఖనును గలిగి ఈతండు జని న్మింపకున్న వువక్షం 
దుఃఖము లేదనియు వ్యాధివచ్చి మృకుండయినను ౫ నాటిడన 
ముతో దుఃఖము తీరుననియ్యు ఈదుఃఖము వాం డున్నంత 
వణకు, కంటంబడుచున్న౦తవజకు నుండుననియు6ం దలంతుకు, 
వానికా_స్టీ పంచిపెట్టి స్వాతంత్ర్యము లెక పొత్రులకుః దక్కు 
నట్టు స్యవహోరపు 'పేర్చాట్లు చేసీ తన్తూలకదు: ఖమును: 
బోంగొట్టుకొనవచ్చును. లేక యోగ్యులును మిత్రులు నగు 
జ క్రాంత్రములు6 జెపీ ప్పంచి సన్గార్గములోనికి శ్ర చ్రివ్పుట 
దుఃఖము తె్టింపవచ్చు. తండ్రియు ఛౌళ్యావి యోగానంక తరము 
చిన్న బిడ్డలను విడిచి మటీయొక వివాహముః జేసికొనినం గాని, 
బెక దుశ్చరికే తుం జైనంగాని, బిడ్డల వై వైపువారు wd 
చేసీ తం డ్రి యా స్తీ నిలో నుండి బిడ్డలకొజకు రా(బట్టుదురు, ఆసీ 
సొత్తునిమ త్తమై సితృష్పత్ర తులకు “ప్రబల ద్వేష మన్యోన్యముగం 
గలుగును. ge పితృదోషముగాని, వుత్రులదోషము లెదు. 
ప్రది CS మృతుం డయనచో కరుణారస 


మూలక శోకము దుఃఖము. 

ల, నృద్దులగు త్రలిదండ్రులయెదుట 'యోగ్యుయను, 
గుణవంతుండును, ఫనార్జనవరంై పోషించు సుపుత్రుయ 
నృుతింజెందినచో వారికి ర్ట గర్గ దుఃఖము, భే... కలు 
గును. వానిసొమ్మును పూర్వజన్మమున మన మనుళభవించితిమి. 
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బుణముం దీర్చి కర్మ విపక్యమయినంతట విడిచి వెళ్లెను, వూర్వ 
జన్ల కర్త బుణానుబంధమనియు, వార్గ్థకమున పుత్తశో కము 
ననుభ వించునంతటి మహాపాపము తొలిజన్ర మున చేసీకొంటి 
మనియు ఆకర ఫల మనుభనింపక తీరదనియు నిశ్చయించి, 
సర్వళరణ్యుండును పుత్రులు లేనివారికి తన్నా శ్ర యించుటచే 
సద్దతిం గలిగించువా(డును నగు పర మేళ్వరు భ_క్రిచే నారా 
ధించుచు వెద్దలవలన త్త (జ్ఞానము బడసి అవిద్యామూలక 
దుఃఖమును నశింప జేనీకొనియెదరు, 


4, గుణవంతుండగు పుత్రునివలన సుఖము బడయుట, 
దుర్దుణవంతుం డగు కుప్పు త్రునివలన దుఃఖము ననుభవించుట, 
"రెండును వూర్వజన్మ కృత సుకృత దుష్క్యతపులములని పక్టొ 
వంతులు హర్ష విపొదములః చెందరు. అజ్ఞులు అధ్యాససంబంధ 
వ్యామోహమువలన దుర్భరదుఃఖములఈ బొందెదరు. న్మీయ 
తములగు దారాఫుత్రైదులయెడ వ్యామోహమున మమకార 
మున, వారికి కాలీలో ముల్లు గుచ్చుకొనినదనిన వీరికి కంటిలో 
గృుచ్చుకొనిన ట్లుండును. అతివ్యామోహము కూడదు, రోగా 
దులు వచ్చినపు డువేశీంహ జనదు. సంపన్న లగృ్భహమున 
దాదులు పరిచారకులు, బిడ్డలను పోషించుచు, నౌషధముల 
నిస్పించుచు, లాలించుచు నుండి యాంతరంగికమున తవువారు 
కానట్లు తలంచినవిధమున పర మెళ్వరకళ లగు జీవులు బుణాను 
బంధ రూపముగ. 'జేరియున్నారని, ధర్మ ము ననుసరించి జీవకా 
రుణ్యము గలిగి పొషథాదుల నివ్పించుచు ఉవచారనులు 
నేయుచు నుండవలయును, 
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ర్‌. పుత్రులు లేనివారు స్వే కారపుత్రు పుతునిం గొనియెదరు. 
వుతండు పాలక పేతృవాక్యము స వల డయ్యెనెని 
వీతకు సంతోషము గలుగును. అటుకానిచో ద్విగుణదుఃఖ 
'మేర్చడును. స్వ కారపుత్రు త్రుని జననీజనకులు దరిద్రులయిేని 
తద్యర్హము వారు ఈయా స్థీనంతయు ననుభవించి "స్వీకృకుని 
కేమియు లేక చేయుదురనియు, లేక యీదత్తుంజే దుర ర్యాయము 
చేసీ సొత్తును పాడుచేయునేమో యనియు దుఃఖము కలు 
గును. బట్టి భావితదుఃఖముల కంతము లేదు. తాను వంశాఖి 
వృద్ధికై చేయందగినదానినిం చేసీతిననియు, పిమ్మట వారివారి 
క ర్థానుగుణ్యముగ జరుగుననియ్హు మనస్పమాథానము. దేసి 
కొని దుఃఖము విడువవలయును. గర్భజనితులకన్న చెంచిన 
వారియెడ మమకారము న్నే హబంధ మధికముగ నుండును. 
దత్తులు కాక పోయినను, బాలికలను, బాలురను పెంచి వారికి 
నివావోదిశుభ కార్యము లొనరించిన పిమ్మట మృతులగుదు ేని 
కన్నవారికన్న పెంచిన వారికి ద్విగుణదుఃఖ మలిశ యిం చును. 
విది వ్రేమబంధముచే శెచ్చి పెట్టుకొనిన దుఃఖము. బట్టి దుఃఖ 
ములకన్ని యు ఫూర్వమునందుం జెప్పంబడిన కర్మరూప బుణాను 
బంధమని తలంచి యా థ్యాత్మిక తత్త్యవిచారము చెనిన దుఃఖ 
ముపళశ మించును. 

6. ఫూర్య మొకప్పుడు సువర్ణష్టీవియను రాకుమారుని 
చోరులు గొనిపోయి చంవగ, తండ్రి దుర్భర దొఃఖసంతప్పుం 
డయి విలగించుచుండ, నారదమవోముని తత్త్వ ముపదేశించి 
నను, ఆకుమారునే తిరిగి బ్రదికించుండని పట్టుబట్టి యాత్ర, 
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యించెను, అంతట నామవోముని తపోయోగబలముచే ఆ 
జీవుని రప్పించి దేహములో వ్ర వెళ వె పెట్టి నీకొటికె నీతం డ్రి 
మిగుల విలపించుచేన్నా (డని చున ఎక్కడ తం డ్రి! ? ఎక జో 
కుమారుండను? ఈదేహాము నిడిచినంతట నాకర ర ఫలము నేను 
భవించుచున్నా (డను. ఈ సంసారచ క్ర మున ఏందలుకండ్రులు 
తల్లులు తోయిట్టువులయిరో తెలియదు. అక నెందటిీకి నేను 
తండ్రి గను పుత్రుండుగను జన్మించేవలయునో తెలియదు? 
ఈదేహములో నున్నంతవజకు కుమారు[డు, తండ్రి యని 
శాంతి కలుగును, వదలినపిమట నొకరిళొకరికి సంబంధము 
లేదని చెప్పినంతట రాజునకు వార్థ మోహాము వదలీ వైరా 
గ ఫ్ట్‌ము కలీగాను, 


7. నే నెవండను! వూర్వమం చెచట నుంటిని? ఇంక నెచ 
టికి బోవలయునని విచారించినయెడల, తనను దాను ెలిసీ 
కొనినయెడల బోధ కలుగును. తనదేహమే స్థిరముకాక 
నశించునపుడు చేవాముననుసరించిన దారాఫుత్త్రమిత్ర, బంధు 
వులగుజీంచి యింక నేమి నెస్పవలయును? రావి చెట్టున వైయాకు 

రాలునపుడు క్రి కి ందియాకు స్థిరముగ నుండినట్లు నవును. అది 
యును ఫొంత కోలమునకు వ్‌ దాని క్రిందియాకు పట్టుల 
యనుకోనును. స్తన్విధంబున నె ఆత్మ బంధుమిత్ర తులు మృతులగు 
చేన్న పుడు తాను స్ట్‌ మని తలంచకొనును. వదృష్టాంతముచే 
భూతకొ'టియంతయు ఉత్ప త్తివినాళముల చే సంసారచ క్ర మున 
పరిభ్ర్‌ మించుచున్నట్టుల లెలిసికొని బంధుమిత్రాదులకొ"జికు 
దుఃఖంపంజనదు 
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ధననష్టవిషయి కదుఃభోపశవునము. 
భనవిషయికదుఃఖము. 


1. లోకములో మానవులకు ఈసణత్రయమందు ధనే 
షణ మధికమని యిదివజులో. జెవ్పంబజెను, ధననువలన ధర్మ 
మును, ధర మువలన పుణ్యక రాచరణము, దానివలన సుఖ 
భోగములు కలుగును. నిఖిలసుఖసాధనము ధనము. ధనము 
లేనివానికి నిధనము కలుగును. నిర్గనునకున్కు మృతునకును 
"భేద మేమియని వరి ర ంచియున్నా రు. లోకములో ప్రాణమున 
కన్న ధనము నధికముగం జూతురు. ప్రాణముపోయిన నొకనిశే 
నష్టము కలుగును. అనేకస్రాణులను ర రత్సీంచునట్టి ధనమునకు 
నష్ట ము కలిగెనేని, పలువురకు ప్రాణనష్ట్రము కలిగిన ట్లుండును. 


2. కొొందతు హాచ్చుథర లున్న ప్పుడు భూముల నమ్ము 
కొని బంగారము నమ్ధుకొన్ని వితంతువులు ఛరణమునకై 
యాయంబడిన ఆస్తి సి నమ్సుకొని, వడ్డిల కిచ్చినట్టయి లే నెలసరి 
గను, సంవత్సరపు వారిగను వచ్చునని “చ్యాంకీలలో (ధననిధులు) 
కొన్ని సంస్థలలో సు, వాణిజ్యముం గావించు వ ర్హకులకును, 
విశ్వసనీయులకును భూములమిదను, ఆ _స్థీమీదను, తాకట్టు 
పెట్టుకొని ధనము నొసంగుదురు. దెళ కాలవైప౦త్యమున ఆ 
థననిధులకును, వణిజులకును బుణగృహీతలకున్ను ధననష్టము 
కలిగినట్టయి లే, ధనమునిచ్చిన (స్వాములు వారికి మితి'లేని 
దుఃఖముసు, కష్టనష్టములు కలుగును. కశ నెట్లు జీనింతుమా! 
ఉన్నదంతయు "వడ్డి! నాసపడి యిచ్చితిమి! మునిగిపోయనే! 
ఇక నేమిగతి యని అత తృబంధువి యోగదుఃఖమునకన్న మితి 
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వ 


ము 


(లి 


"లేనిదుఃఖము కలుగును, మహాధననష్టము కలిగినపుడు కొందటు 
దుర్భరదుఃఖమును సహింవంపాలక, విషము. ద్రాగియ్యు, బావ 
లలో దుమికియు, నాతే తృ హత్యలనుం గావించుకొని యున్నారు, 
కొొందటికు బుద్ధీ చెడి ; వీచ్చివాండ్రయి, దేశాటనము గావించు 
చుండిరి, బ్రదియే మన కాధారము, సర్వప్ర, సృమూాస్పదమన్సి అధిక 
కాండ కలిగినచో దాని శేవిధముననేన్‌ నష్టము కలిగినపుడు 
దుర్నరమగుదుఃఖను కలుగక మానదు. ఆదుః ఖము నీవ ర్టిం 
చుట ఎట్టు? ఈ మనో వ్యాధికి చికిత్స యేమి? యని విచారించి 
నట్లయితే అనుభవజ్ఞాలగు తత్త్యదర్శు ల్రి క్రిందివిధమునం 
దెలిపిరి. 


ఫ్లో, “ప్పుత్రనాశే విత్తనాశే జ్ఞాతినంబంధినామకి, 

పాప ప్యలే సుమవాద్దుళఖం దావాగ్నిప లిమం విభో. 

చై వాయ త్రమిదం సర్వం సుఖదు! ఫే ఛవాభవా, 

అసువ్భాక్స సువృుచ్చావీ స శ ప్త (ఈ,వానపి. 

నచ ప్రకరం శాం న నుఖానామలం ధనం, 

న బుద్ధి ర్ధనలాభాయ న జాడ్య మసమృద్ధయే. 
లోకపర్యాయవృత్తాంకం ప్రా ప్రౌజ్లో జానాతి నేశరః, 

క్యజ్య తే దుఃఖ హరా మ. నచ లే సుఖా, 

దుఃఖేన చాధిగమ్యం తే శాశమేఘోం న చింకయేల్‌ . 

ఆన్యా మన్యాం ధశావస్థాం ప్రాప్య నై. శేషికీం నరాః, 

అళృష్తా యాంతి విధ్వంసం సంతోషం యాంతి వండిశాః.” 

మహాభారత శాంతి 33౧ అధ్యాయ 


“నష్టం మృతళమతి క్రాంఠం నానుకోచంతి వండితా;, 
షండితానాం చ మూర్చాణాం విశేపోఒయం యత; స్య కక” 
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ర, ధనము లభించుట, నష్టమగుట దై వాయ త్తములు 
ప్రాణి శుభ కాలమున ధనలాభము, అశుభ కాలమున ధననస్ట్ర 
మును గలుగును. ప్రా_ప్పకాలమున సరిగ వడ్డి లాభము, నానా 
విధలాభములు కలుగుచుండే. ప్రా ప్పకాలము దీరినపుడు ధన 
నష్టము వస్తునష్టము స. ఫూర్వకృతకర్మ నిశేషమున 
ధననిధి! సష్టమును, అడిగినను నిధిపాలకునకు బుద్ది వుట్టకుండు 
టయు, ్లేశ జీవన మనుభ వించుటయులోనగునవి కలిగెను. కర్త 
ఫల మనుభవింపక తీరదు. ఎన్ని యో ధననిధులుండంగ నెందరో 
థారి కసంపన్ను లుండ(గ, విరియొద్దనుంచి ధనమును గొత్ర్యో 
వుటృవూవ్వజన్న మున వీరికి బుణపడితిమి. బుణముం దీర్చితిమని 
స్రౌజ్ఞులు కర్త ఫలవై చితగ్యమునుం దలంచుకొని దుఃఖము నుప 
శమింపం బేనీఫొనెదరు. ధనన్రా ఫీ ఫికి మానవుని ప్రజ్ఞాతిశయ 
మును నష్టమునకు ఆజాగ్రశ్‌ ! బుద్ధిమాంద్యతయు, సావాయ్య 
మొనరించుటకు మిత్రులు, అవకార మొనరించుటకు శత్రువు 
లును కారణము కా విరికర్మ ఫలము వారిలో. భ్రే 
శించి వారి కావిధముగ బుద్ది వుట్టించుచుండును గాని వారేకిని 
స్వాతంత/ ను లేదనియు, సక లన్రాణులు వారివారి కర ప ర్శఫల 
ములకు అన్యులు నిమి తమా త్రులుకాని వేటుకాదనీయు, 
శాస్త్ర ములవలనను, పెద్దలనలనను? దెలిసీకొని వివేకులు 
దుఃఖంపరు. అనివెకులు వ స్తుకర స్వరూపము తెలియక, యొరు 
లు చెప్పినను వినక దుఃఖంతురు. ఈదుఃఖమువలన శరిరేం ది 
యములు నష్టము జెంది మజీయొకింతదుఃఖ మళిశయించును 
గాని, నష్టవ స్తువు ప్రాప్తించదు. ఆత్మహాత్య్థం శేనీకొనుటవలన 
కర్తానుభవము తప్పక పోవుటయే గాక అంత్య కాలమున మహో 
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దుఃఖముతో ప్రాణము విడిచినందున ఘోరమగుజన్మ ము గలు 
గును. ఆ జన్మమందును క రానుభవము తప్పదు. ోజీనకొ 
భద్రాణి ప్యోతి” యను లోకో క్టి వ్ర కారము ద్ర, తికియుండిన 
నెన్న(టిశేని శుభములు బడయవచ్చు. పురుషార్థము సాధింప 
దగును. అట్లు ఆత్మే హత్యం జేసికొనుటవలన మహ త్తరపానము 
కలుగును. 


నో, “యద్మావి తద్భవ ల్యేవ యదభొవి న తద్భ వేల్‌ , 
ఇతి నిశ్చితబుద్ధీనాం న చింతా బాధతే క్వచిల్‌. 
గళారాక్‌ నానుళోవంతి నార యం తే మనో రథాక్‌ , 
వర్తమానేన వర్పంలే కేన మే పొండవాః వ్రీయాఃో 
మహాభారక. శాంతి, 


కాందగినది యెటు'లేని అయ్యే తీరును. కా(జాలనిది 
యెన్ని ప్రయత్నంబులను 'కానేరదని నిశ్చయించి స్కజ్లవం 
తులు దుఃఖంపరు. కడచినవిషయములం గూర్చి దుఃఖంపక, 
సుఖభోగములు రావలయునని యవేవీంపక, వర్తమానవిష 
యములతోడ నే యుండినందున పాండవులు నాకుం బ్రయులని 
శ్రీకృష్ణళ గవానుం డానతి చ్చెను. కబట్టి వివేకులు గతించిన 
విషయములకు చింతింపక ధనములు వినళ్వరములని, లాభ 
నష్టములకు వార విపూదముల( జెందక లోకయా త్రై వభసిన 
విషయములతొ్‌ డ పజ్జాబలము( గలిగి వర్తింతురు. పాంచ 
భాతికము లగుదేహములే నశించుచుండంగ, వాని సుఖసాధన 
ములగు ధనాదులు నస్ట్రమగునవుడు విశేషముగ దుఃఖింపరు. 
ప్రకృతిసంబంధ మువలన దుఃఖము కలుగుచున్నను సృజ్ఞాబల 
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ముచే నివ_ర్జీంప జేసీకొనియెదరు. ధనమదమును గూర్చి దాని 
వలనం గ లుగునష్టములం గూర్చి మద పృకరణమున, లోభ 
వ్ర కరణమున్క, వివరింపంబడియెం గావున నటం జూడందగు, 


4. కొందటు కుటుంబములోని సోదరులును, వ్యాపా 
రములోని భాగస్వాములను ద్రోహము చేయదలచి గొప్ప 
నపు మొ త్తములన్కు ఆత్మబంధువులగు బావ మామ లోన 
గువారియొద్ద దావటీకము నేయుదురు. మణికొందటు పండ్లను 
భూములను వారి వేరిట విక్రయమయిసట్లు వ్రానీదాగుదురు. 
వారు వారివారుదానిని గుట్టుగ అపహారింతురు. ధనలోభ 
మెట్టివారికేని దుర్చుద్దికలిగించును. పిమ్మట దాంచినవారు వచ్చి 
అడిగినను, మోదుకొనినను వీడ్చినను ఉపయోగ ముండదు. 
ఇది బయల్బడినచో తనకేయవమానము కలుగునని దొంగకు 
తేలుకుట్టినట్లు గుట్టుగనుండి, తాను జేసినదోహము తనయెడనే 
ఫలించినదనియు, ధన మన్య కాంత మఖ య. 
ఫది ఉన్నధనములో ఫొంతభాగము పోయినందున వి "శేదదుఃఖ 
ముండదు. 


వ్యాపారమూలక నప్షదుఃఖము, 


ర్‌ వాణజ్యమునందు సొప్పలాభము కలిగినపుడు, తమ 
పృజ్ఞాబ లమనియు, నై పుణముగ బేరము చేసీరిమనియు తమ 
యదృష్టమనియు6 దలంచి హర్షముం జెందుదురు. మహ త్త 
నష్టము గలిగినపుడు చేసినవానికి ప పృజ్ఞ లేదనియు, శెలివి 
త్రక్యువయనియు, చేశ కాలములను గమనించి బేరము చేయ 
లేదనియు నిందించి, అదృష్టము లేదని దుఃఖంతురు, అట్లు తలం 


616 మన స్థ త్తష శా స్త్ర ము 

చుట యవివేకము. లాభనష్టములకు వీరెవరు కారణము 
కాజాలరు. లాభనస్ట్రములు చక్రమువలె పర్మిభ్యమించుచుం 
డును. వ్యాపారమున ఎక్కువలాభ ము నచ్చినప్పుడు నష్టము 
కూడ వచ్చునని బుద్దిమంతుడు శెలిసికొని కొంతధనమును 
నష్టము నెదుర్కొనుటకు నిలువ జేసీయుంచును. బుద్ధినుం 
తులు విశేషలాభము గలిగినవుడు సంతుష్టులై వ్యాపారము 
నేయకుండినచో నష్టము "లేదు కాని పదుగురు జీవనమున 
కా థధారమగు వ్యాపారము నిలుపుట, ధర్మము కాదని ఆశా 
వ్రరితులై సేయగ మవ _త్హరనష్టముచే ఫపూర్వనుం గలిగిన 
లాభ మీ ప్రవాహమున గొట్టుకొని పోవును ఏల చేసితి 
మనీ దుఃఖతురు. కర్తానుభవ మట్టుండినపు డూరకుండ 
నేల బుద్ధివుట్టును! గ్‌ వ్యాపారమునుం జాలీంచి యింటి 
యం 'దేకాంతముగనున్న ను, కర్మ పరితులై లాభము రాం 
దగినకాల మగునపుడు లాభమును, నష్టము రాందగిన కాల 
మున నష్టమును బొందుదురు. రెండును కర్తాధీనములు, యుద్ధ 
కాలములందు నివరితముగ ధరలు పెరిగి కొందజికి మహాలాభ 
ములునుు కొందటకి నష్టములును గలుగును. ఈలాభము సర 
సతీ ప్ర పసన్న మా. నుండును గాని, లత్సీ స ఫు ధ్ర సన్న మయినపు 
జేట్టుయునో చూడ(దగును ? కొంతవణకు ” ద్యూతముతో 
సమానము. వి విశేషలాభముల కాసపడక ప్రాప్తముచె సంతు 
ష్షులై మితముగనుండిన నష్టము కలుగ(జాలదు. 


నో, “అర్థానామార్డచే దుఃఖ మార్టి శతానాం చ రతణే, 
నాశే దుఃఖం వ్యయే దుఃఖం కిమర్థం దుః ఖభాజనమ్‌.” 
సీత్రిశా స ౦. 
cs 
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6. ధనసంపాదనమందు దుఃఖము, సంపాదించినధనముల 
రఖీంచుటయందు మజీయొక దుఃఖము, ఆ సంపాదితధనను 
నాళ మయినను, వ్యయమయినను దుఃఖము. ఇట్లు దుఃఖై క 
మూలమయినధనము కౌల్సనా ? ఎందుకని ధనమువలనం గలి 
గిన శ్లే శములవలనం జెప్పవచ్చును కాని ఈజగత్తు ధన ప్రథాన 
మయినది. వకార్యమయినను ధనము నేక జరుగదు. ధనము 
వలన ప్రజ్ఞ ప్రకాశించును. క్రీరీ కలుగును. ఉత్సాహము కలు 
గును మిత్రబంధు జ్ఞాతిజనులలో గౌరవము రాజమన్న నయు( 
గలుగును. వెయేల? సకలగుణములు ధనము నాశృయించే 
యుండును ? ధనవంతునిశే పలుకుబడి కలదు? నిర్భనుండు జీవ 
న్ఫృతుండని చెవ్చంబడును. కాంబట్టి లోకమున సుఖగారవజీవ 
నము జరుగుటశె ధన మార్జింపక తప్పదు. తానొక్క_(జే జీవిం 
చుటనై కాదు. తన నా శ్రోయించిన వారికిని ధర్మ కార్యముల 
కును ధనము కావలయును. ధర్మ న్యాయమార్షముల వెత 
నెక్కువధనము కూడదు. కూడినను ధర్మ కార్యముల కుపయో 
గించుటచేం దక్కును. దానము, భోగము, నాళను అని ధన 
ముపోనుటకు మూ(డుమార్లములు. మొదటి రెండునయిన 
కొంత సంతృప్తి కలుగును. మూండవదియైన దుఃఖము కలు 
గును. తటాకోదరజలములు నిండినచో ఆలుగువిడిచిన నిలు 
చునుః గాని, లేనిచో కట్ట తెగిశాని గండ్లువడి కాని పోవును. 
కబట్టి దానధర్మ కార్యముల కుపయోగింసవలయును. అట్లు 
గావించినచో దానిని రత్సీంచి కూడంబెట్టినన్లు యగును. 


pan 
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మహాధనసంచయ మువలన దుఃఖము, 
ఖో, (sy ర్షవ్యస్సంచయో నిత్యం కర్తవ్యో నా౭లిసంచ కట 


గ లోకయాత్ర, శై) కుటుంబసంరక్నుణ కె ధనము 
నార్జించి కూడంబెట్టవలయుః గాని, యెక్కువ ఆర్జించి లక్షలా 
దిగ కూడం బెట్టిన దుఃఖము కలుగకమానదు. ఆసంపాదిత 
నువాధనపాలనమందు రత్షణమందు జాగ తతో నుండినన్సు 
అందు కొంత నష్ట్రమగునపుడు మనోవ్యధ కలుగుచుండు. తనకు 
సంతానము లేనప్రు జెవ రనుభవింతురో యనియు, నెట్లుపోవునో 
యనియు మరింత దుఃఖము కలుగును, ఈ దుఃఖనివృత్తినై 
కొొంతభాగ మా, త్ర బంధుమి త్రులకును, కుటుం బాభివృద్ధి 
కొకు దత్తునకును, కొంత శాగము పాఠశాల, వై ద్యాలయ 
కహాళత.. అన్నదానాది ధర ర్య కారస్టిములకు మూలనిధిగాన్యు 
ధర్మ పాలకులపరముగ నొసంగి, ఫొంతభాగము తన జీవితపర్యం 
తము 'యోగభోగసుఖములకును, దోస ర కార్చుములకత 
కును విభ జించి, చేక్కనియేశ్చాట్టతో మనశ్శాంతిని గావించు 
కొనవచ్చును, 


బసాఫు త్ర తష పుత్తి తి కాసంతానము గలవారల కధికధన 
మున్న చో, విద్యాగంధకూన్యులును, సంపాదనసరులు కాని 
వారును అవినీతులునగు వీరు దుష్టసహవాసమువలన దుర్నిని 
యోగము చేసీ పాడునేయుదురేమో  యనుదుఃఖమును, 
పీరు ధనమును గోల్ర్యోయి యెట్లు గరవముగా జీవింతురో 
యనుదుఃఖనును వీరిని బాధించుచుండును, ఈభావి ధననాళ 
దుఃఖములకు మితిలేదు. బవాుకుటుంబియు, ప్భ _త్రికూన్యు( 
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గ సుర 
క్లో ఫూర్వపుణ్యవిభవవ్యయలబ్ధా 
శ్ళీభరా వివదనీప విమృష్టాఃః 
నైషథీయచరి లే, ర్‌ సర్ష, 17 ల్లోకం, 


9. అస్పుడనుభ వించు లక్షీ నిలాససంపదలు, సుఖోపభో 
గములు, పూర్వజన్మ కృతపుణ్యకర్న విభవమును ఖర్చు పెట్టు 
కొనుటచే లభించినవనియు, త _క్ల (మును విమర్శింపంగా నంత 
మున విపత్తులుగ పరిణమించుననియు6 జెప్పంబడినవి. ఇవ్వుడు 
సుఖభోగముల ననుభవించుచున్నాం డనంగా ఫుణ్యఫ లముల 
ససుభవించుచున్నాండనియు, దారిద్ర దుఃఖము ననుభ వించు 
చున్నా( డనంగా సాహర్శ య. ననుభవించుచున్నా( 
డనీయు భానను ఫూర్వపుణ్యవిశే ఇషమువలన నఖండ భాగ్యము, 
ధనము లభఖించినదని ఛారి కసంపన్ను లు సత్సంగమువలనం దెలి 
సీక్రొని అ నేకస్రాణులకు జీవనోపాయము కలుగునట్లు కర్థాగార 
ములు సంస్థల యంత్రాగారములు నిర్మించి పా లకన.. వటి 
నష్టము కలుగకుండ వాాపారముం శేన్స, తన్తూలముగ వచ్చు 
లాభ మువలన ననేకులకు సావోయ్య మొనరించుచేన్నా రు. 
దీనివలన న నేకకుటుంబములు జీవించుటం చేసీ పుణ్యమును కీర్తి 
యు గలుగును. ధనమునభఫీవృద్ది యగును. దుఃఖము కలుగదు. 
చిరస్థాయిగనుండు వ్యాపారములలో విశ శేషలాభము లేకున్న ను 
'పదోగురు జీవించుచున్నారను. ధర్మ బుద్ధితో కష్టవడి వ్యాపా 
రము సౌగించుచుందురు. 


10. సొప స్పవ్యాపారములు నేనీ యఖండె జై ళ్వర్యములం 
బొంది కాలవళంబున వ్యాపారమున నష్టంబుగలిగి భాగ రము 
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నంతయు కోల్పోయి (బుణదాతలకిచ్చిన మానధనులు కుటుం 
బగరవరతణపోషణలనై యవస్థలు పడుచు మజుల మంచి. 
కాల మప్పుడు వచ్చునా ? శ్లేశములు తొలంగునా ? యని నిరీ 
వీంచుదురు. వారు ధనమును దాంచుకొనక బుణదాతలకొసంగి 
నందున నీతిధర్శ్మ పవ_ర్తకులని లోకు లాదరించి సావోయ్య 
మొనరింతురు. అఖండనర్ష ను కురిసినప్టడు గుంటలలో, చెటు 
వులలో నిలిచిన నీరే యుండి తక్కినదంతయు ప్ర వాహరూప 
ముగ సముద్ర గామి యైనట్టులు దానధర్శ కార్యముల కొసంగిన 
ద్రవ్యము, ధర్మ శాలలు, పాఠశాలలు, వై ద్యాలయములుగా 
నిలుచుంగాన్సి తక్కిన వెవియు నిలువవు. ధర కార్యములు చేసిన 
వానికి దారిద/్యము కలిగినప్పటికిన్సి ధనము నద్వ్యయమయినం 
దున పరలోకమున పుణ్యమును, ఇహలోకమునం గ్నీర్హియు( 
గలిగినందున దుఃఖము బాధింపదు. సుకృతవి శేషమువలన మనో 
బలముగలిగి దుఃఖ మంతరించును. 
వ్యాపారనస్టదుఃఖ ము. 

11. గొవ్ప ధనసంపన్నులు ఉపకార వెతనము నందిన 
జడ్జీలు కలెక్టరులు, ఉన్న తోద్యోగీయులు, తమకుమారులు 
విద్యావంతులు కానందునను, అయినను ఒక రియొద్ద కొ"లువ్ర 
నేయుటకు వారు సమ్మతింపనందునను, వృ ర్తి గల్పింపవలెనని, 
కొంతధనము నొసంగి వ్యాపారము నేయున ట్లనుమతింతురు. 
వ్యాపారమర్శ ములు అందలికష్టసుఖములు వీరికి చెలియమిచే 


వ్యాపార మర్మ నిప్రణులును, మిత్ర, రూవవంచకులునగు కొొందటు. 
చరి వ్యాపారము నిర్వహించుచు లాభము కలిగినటుల 
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bes 


సక 
భూవీంచి భన మపహాకించుటవలన నష్టము కష్టము కలుగును, 
వ్యాపార మర్శనిపుణులును, చిర కాలానుభ వముగ లవారును, 
కుటుంబభరణ జీవనోపాయములశై ఆస్తీ కుదువంబెట్టియు, 
బుణముం దీసీయుభనము అెచ్చి వాాపారము నేయు చుందురు, 
కొన్ని సనముయము లలో విశేషలాభములు గలిగి సుఖభోగ 
ముల ననుభవింతురు. కాని నష్టములు రాంబోవుననియు, బుణ 
దాతలకు ధనము పృత్యర్పణము నేయవ లెననియు6 దలంపరు, 
కొంతకాలమునకు ని శేషనస్టములు కలిగిసప్టుడు చాలినంత 
ధనము లేక్క భీమాచేసి ధనము శెచ్చి వ్యాపారము జరువు 
చుందురు. బ్యాంకిలకు నియమిత కాలమున ధనము చెల్లింప 
నఫుడొక గండము బుణదాతలు సలుమాటు తిరిగి యడిగి 
నప్రు డొకగండము. ఆస్పియంతయు పోవునెమో యనియు, 
మానవాని కలుగు నేమో యనియు ననేకదుఃఖములలో మునిగి 


యుందురు. మానవంతుండగు నాతనిమనోవ్యథ చెప్ప నలవి 
కాదు, 


జీవికావృ క్రీ లభింపమి దుఃఖము, 


1. చదువుచు పరీకలయందు జయము కలుగమి యొక 
దుఃఖము. _పరీతీలయందు. విజయమొందియు వృత్తినిద్య 
యందు భీ వీతుండయ్యు, పట్టథ దుడయ్యు, ఉద్యోగము లభిం 
పమి యొకదుఃఖము, అర్హతంగలిగియు, సీఫారసులుండియు, 
ఖాళీలు లేకపోవుట, ఖాళీలున్న ను, చై వానుకూలత లేక తన 
కన్న తక్కువ యోగ్యతగలవానికి లభించుట, లోనగు 
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వృ త్తివిషయికదుఃఖము లనేకములు బాధించుచుండ దిని 
నివారణోపాయ మెట్టులనిన, 


. “వృ క్షగ్యర్థం నా౭లిచేే సేత సా హి ధాశ్రైవ నిర్తి తౌ, 
ప్రల జంత మాఠుః ప్రవ్రవ స్త ససౌం 
యేన శుక్టీకృకా వాంసొ శ్ఫుకాశ్చ వారితీకృ తాః, 
కా సం 
మయూరా శ్చిత్ర్సితా యేన స శే ప్త లిం వధాస్యతిః 
మహాభారతం. శాంతిపర్వం. 


జీవనవృ త్తితై తిరిగి తిరిగి శ్రమచే విశేషముగ నా 

స పడంనాడదు. శిళువు ఫుట్టంగ నే మాతృ_స్తనములందు 
నాల సకలస్రాణు లకును జీనికావృత్తులను ముందు. 
గల్పించ్చి, పీమట ప్రాణులను సృజించినాండు. ఏజగ ద శుకుడు 
దయానిధి. వాటా! కెల్ల గను చిలుకలను పచ్చగిను, నెమి 
శ్లను చిత్రవన్నెలుగను సృజిం చెన్‌ ,ఆకృపానిధి వృత్తి గల్పిం 
పక మానండని, పురువప్రయత్నే మును( 'దేయుచుండవ లెను. 
మనము ప్రయత్నింపనేల; పర మేళ్వరుందే నేయునని తలంచి 
నచో, హ్యవహారిక ప్రవ పంచమునందు ప ప్రయత్నింపనందున 
లభింవలేదని యపవాదము కలుగును. పాఠమారి కమున అట్టి 
ప్రయత్నమును 'దేయించువాండు వర మేళ (వలో! ? వ. 
ప్రయత్నము నిమి_త్తమాత్రేము; ఘటింప నేయునదంతయు దై 
వమే. కర్షకుడు దున్ని వి స్తనములు చల్లి నచో, సకాలమున 
సర్షించి సంటకలుగును. దై వానుకూలరూసమగు వక్ష మున్నను, 
కక షప ప్రయత్న దూపకృషి. వీజావాపము లేనిచో పంట పం 


624 మన స్త త్స ళాస్త్రము 
డునా? అట్టులే కార ర్యసిద్ధిక పురుష ప్రయత్నము దై వాను 


కూూలము రెండును గావలయును. 


2. తండ్రి అన్నవస్త్రము లిచ్చి పోషించి ధనము 
వ్యయము చేసి విద్య గజిపించును, వివాహముగూడ నేయును, 
సీమట జీవనవృ్తిని సంపాదించుకొని తనకుటుంబమును 
పోషించుకొనుబాధ్యత యువకునిది. విద్యార్థులు వెక్కండ్రు, 
ఎక్కువ ధనము వ్యయముంజేని పలుకష్టములకు లోనై ,ఉ శు 
సరీతలయందు త్తీర్లులె లై యుద్య|ోగము లేక, జీవననృ త్రీ ఆ లభింపక, 
దుఃఖముల పాలగుచున్న వారలు, ఉన్న తోదో్యోగము లభించు 
ననియు, న్యాయ వాదివృ ర్తి శ్రియం _దధికము గడించుననియు, 
భూములనమ్హి బుణములఈ డీసీ చేదువు చె స్పించుచుండంగ, 
నీతండు తగినవరండని యెక్కున ధనము ప జేసీ కట్న 
ములతోం గూడ కస్యకల నొసంగి వివాహము నేయుదురు, 
భార్యయు కాఫుకమునకు వచ్చును. సంతానము కలుగును, 
ఎంతే ప్ర యత్నించినన్కునిఫారసు లుపయోగించినను, అధి కారుల 
నా శ్ర యించినను, దెళ కాలపరిస్థితులం బట్టి న. 
లభిపదు. జీవి కావృ త్రిక. గావలిసీనధనము స్తాన ఫ్పింపదు. కట్టి 
స్థితిలో దుర్భ్శరమగు $ఖము కలుగును. క్రైన్యముం చెందక 
సరుంై సచ్చిలుండై ఫ్రా వా _క్తనకర రృవకము కాలేదు. అయిన చో, 
నిలువనంపించి యిత్తురేను నమ్మకముతో నుంజెనేని, వానికి 
కరానుగుణ ముగ “నర్ద్యతకుం దగిన యుదోగ్టగ ము అఖించి 
శ్లేళములు వీడిపోవును, తనతో సమానులును, తక్కువ 
యర్హ్మతగలవా౭ి లభించెను. తనకు లభింపలేచే యని న్యసన 
ముతో నుండునుగాని, తనకు ప్రాప్త (అదృష్ట కాలము రాలే 
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దనియు, ఓవీకతోనుండిన వచ్చితీరుననియునను దృఢ భావనతో 
నుండవలయును. 
న్లో, “ప్రా వ్రవ్యమర్థం లభశే మనుష్యో 
చేవేో2వీ తం లంఘయితుం న శక్షకి 
తసాన్న శోవామి న విస్తయో మే 
యదస్త దీయం న హి కల్‌ వరేహిమ్‌” 
పంచకం తమ్‌, 

మానవుడు కరానుగుణ్యముగ పాందందగిన విషయమును 
(ఫలితమును) తప్పక పొందును. దైవమునకుం గూడ దానిని 
తొలగించుటకు శక్యము కాదు. ఏది తనదో, తనకే లభించును 
గాని యితరులకు లభింవదు. ఏది కాందగునో అది తప్పక 
అయ్యే తీరును. వది కాంజాలదో యెన్ని ప్రయత్న ంబులకేని 
"కానేరదు అనున్యాయము ననుసరించి, వివేశికి దుఃఖము కలు 
గదు, ఆళ్చర్యమును గలుగదు. ప్రాణులకు కష్టసుఖములు వచ్చు 
చుండున్సు కష్టముల సనుఖి వింపం ర | వ ఎమ గోరుచుం 
దురు. అది ప్రాణిథర్మ మే. అయితే వకృతి ధర్మ వ కారము 
ఏకాలమం చేప శావలయునో అధి వచ్చేతీరును. శష్టేమువచ్చి 
నది గనుక అనుభవించవలయును. వెంటనే సుఖము గూడ 
వచ్చును గనుక యోర్చుతో నుండవలెనని బుద్ధిమంతుండు 
తలచి దుఃఖోవళ మనము. గావించుకొనుచుండును. 


ఉద్యోగ ముల చోంగొట్టుకొనిన దుఃఖము. 


8. కొందలు ఉద్యోగము లేక కష్టవడుచుండలా, 
ఉద్యోగములో నుండుబారు చ్యాం[లలో నుండువారు ధన 
40 
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మపనారించి, ఉన్న తాధికారులయు యజమానులయు నమక 
మును. బోంగొట్ల్టుకొని, ఉద్యోగములనుండి తొ ey 
దుఖంచువారు మటీకొందటు కలరు. శీలము యోగ్యత 
లేనిచో లక్షీకటాకమునకు దూరుందై పదభ్రంళమునుం బొం 
దును. వారి దుష్కృత మె వారి దుఃఖకారణమని తేలంహ 
దగును. ఉద్యోగములో నుండువారు తమకాపదవి స్థీరపడ 
లేదనియు, స్థిరపడినపి మట అభివృద్ధి(0[080409, కా లేదనియు, 
అయినవి్తుట పరంపరోన్న తపదవు లీయ లేదనియు, తమ జ్యేష్ట 
తమును (Seniority) ని రాకరించిరనియు తేక్కు_వ వారి కిచ్చి 
తమ కన్యాయ మొనర్భిరనియ్క తమయభ్యుదయమున కాటం 
కము కలిగించిరనియు, పలువిధముల దుఃఖంతురు. తన పేరు పట్టి 
కలో నుత్తమశ్రేణిలో నున్నను, అధిపతికి కన్నడ లేదనియు, 
శనకు మంచికాలనము రానందున, ప్రమోపః్‌ గాని, సిరపడుట 
కాని ప్రా క్తించే లేదనియు, అధ్ధీశ్యరుని లోపము కాదనియు, తేన 
కాలమును కర ఫలమును' దలంచుకొనుచు దుఃఖోవళ మనము 
గావించుకొనును. 


శ భూసాగములును, రె తులును, పొలములు దున్ని 
విత్తనములు చల్లి సకాలమున వర్గము గురియక పంటలు పం 
డక హొమము గలుగుటవలన దుఃఖము; జెందుదురు. అనావృష్టి 
వలన నెంతఫలిత మోఅతివృష్టివలన నంతియేఫలితము. పంటలు 
పండనందున పళువులకు మేత లేక యింటియం దావోర ధాన్య 
ములు లేక బుణములు6 జేయుదురు. పట్టు నాలుగయిదు సంవ 
త్సరములు క్రృమముగనుండిన రైతుకు గలుగు కష్టనష్టము 
లకు మితిలేదు. సర్కారుకి స్తు కట్టవలెను. జీతగాండ్రకు పాలే 
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గాండ కు థాన్యము6గాని ధనముంగాని యాయవలెను కుటుం 
బగొరవమునకుం దగునట్లు శుభ కార్యము లొనరింపవ లెను, 
మిత్ర బంధువులకు సావాయ్య మొనరింపవలెను. ఈసందర్భము 
త్ర బుణము లధికమగుటచేే కుటుంబములు తక్కువస్థితి 
లోనికి వచ్చును. బుణదాతలబాధ లధికముగ నుండును. 
హొలందికాలములో నే ఆ స్టీయంతయుం బోవునని దుఃఖము 
అపరిమితముగ6 గలుగును. వట్టి దుఃఖములకును పూర్వోక్త క్ష 
మగు భావనయే నివారణోపాయము, రాంబడికిం దగునట్లు 
ఖర్చులు సేయుచు మంచికాలమునశే నిరీత్షీంచుచ్చు శ గ్‌ 
శ్రీలంది ధర్మ "కార్యము లొనరించుచుసచ్చీలుం డై భగవద క్రి 
ఫరాయణు! డయ్యనేని, ఆథఛారి రి కకర్ష కునకు దైవము తోడ్పడి 
కష్టములనుండి తొలగించును. 


సాంసారిక ఆరి కశే శములు. 
థి య 


1. ప్రతిమానవ్రడును ఉదయమున లేచినత్‌ 'డనే 
సాంసారికచింతల చేతను, ఆర్థిక న్లేళ ములచేతను దిగులుం జెందు 
చున్నా (డు, భనసంపన్ను (శు తాను ఇతరులకి చ్చినధనము రాలే 
దనియు దరిద్రుడు జీవనోపాయమునకు ధనము లభింవలేదని 
యు, నిరువురు చింతిలుచున్నారు. దారిద్యుము దానికితోడు 
బహుకన్య కాసంతానము, వారికి వివాహాదికార్యము లొన 
రింపవలనీ యుండుట క్తదియంతయు దుఃఖ కారణము. 


ఓ చిల్లర దుకాణములు. బెట్టుకొని వ్యాపారములు 
చేయువారు పారి ర్‌ మిక కిల్బకళలవృత్తుల చే కీవించువారు, 
ఇతరు నీయవలసీనధనను నీయక శ్రిప్పుటచేశనుు ఖండిత 
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ముగ నడిగినట్టయిన మజిల పనుల చేయించుకొనరేమో 
యనియు, దిగులువడి జీవనమునకు వలయుధనను లభింష్గ 
దిగులు సడియెదరు. చిల్ల రదు కాణవ్యాపారనులు, అప్పుల 
నీయక సాగవు. ఇచ్చినచో శీఘ్రముగ నీయరు. కొంద ెగ 
వేయుదురు. ఈకారణములచే జీవనము జరుగక వారును 
దుఃఖంతురు. పట్లు ఆర్థిక శ్లే శముల చేత సాంసార3కదుఃఖములు 
మితిలేక యుండును. 


8. ఈ దుఃఖములనన్ని టిని సృజ్ఞాబలము చేతను, ఉపా 
యముచేతన్కు టఓర్చుచేతను నిర్గ _ర్హించుకొనం దగును, 
దుఃఖించి దిగులువడినంత నే ఫలితము కలుగదు. వకాలమందోు 
కలుగవలయునో, అప్పుడే కలుగును. అయితే దైన్యముం 
జెందక పురుష ప్రయత్నము నేయుచుండవలయు. భయదుఃఖి 
వారియు, ఆపద్నాంధన్చందు నగు భగవంతు నా శ్‌ యించినట్ల 
యిన దుఃఖములు తగ్గును. "వెలుంగు వ్ర వేశించినంతట, చీశట్లు 
పటాపంచలయినట్టుల ఛగవళత్స తాపము హృదయములో? 
చేరినంతట దుఃఖములన్ని యు నశించును. అంతయు నా జగ 
దీశ్యరుని పై వె నిడి ఆయన నా శ్రీయించి కర్శృ త్యాభిమానము 
వీడినచో, నింతకన్న దఃఖక్‌మనోపాయము, చికిత్స మజి 
యొకటి యుండదు, 


న్లో ఉస్ట్ర హే లోకాశ్ళు)ణుక (ప్రసూలిమరణవ్యా భేళ్చికి త్సా మిమాం 
యోగళ్ఞాస్సము దావారంతి మునయః యాం మ. వల్కా్యాదయః, 
ఇక్‌ 
ఆంశర్జా సతి రమేయ మేక మమృతం కృష్ణాఖ్య మాసీయతాం 
కత్సీతం వరమౌవధ్ధం వితనులే నిర్వాణ మాత్యంతికం” 
ముకుందమాల, 
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ఓ జనులారా! వినుడు. జననజరామరణరూప సాంసా 
రిక వ్యాధులకు, ఫిషగ (రెణ్యులగు యాజ్ఞ వల్కాగ్ధది యోగీశ గ్‌ 
రులు, కృష్ణ నామామృతర సాయనమును. గని పెట్టిరి సచ్చిదా 
నంద రూసంబగు నీయమృతర సాయనమును6 బానము చేసినచో 
తాపషత్రయదుఃఖవ్యాధులన్నియు నశించి నిరతిశయానందసుఖ 
రరూనంబగు మోతుము గలుగును, ఇదియు ఆత్యంతిక దుఃఖ 
నాళ నమునకు దివ్యాషథము. 

ఓ పర మేళ్వరా ! వినశ్ళరములగు ధనసమూహ కామో 
పభే గభాగ్రాళర్థములయందు నా కాస్త లేదు. వలన గాః 
ఫూర్వక రానురూపముగ నా సుఖాదిభోగములు వచ్చును, 
వానివలన సాంసారికదుఃఖములలో. జిక్కుళొన్మి నీ నామ 
స్మరణమును వుజతును గనుక, జన్మ జన్లాంతరమందును వై 
పాదారవిందములందు భక్షి నిశ్చలముగ నుండునట్లు అను 
గ్ర హింపుమని ప్రాన్టించుచున్నాండను. 


మనస్సమాధానము, 


“నాన్యం తతః పద్మ పలాశలోచనా 
9 
ద్దుఃఖచ్చిదం కే మృగయామి కంచన 
శ్రీశొగవక చతుర్ధ స్కంధం, 


4. మహా త్తరదుఃఖము _ గలిగినపుడు ఫుండరీ కాము 

నా శ యించుటకన్న మజీయొక దూఃఖనాశ్‌' పాయము లేదని 

వెను. దీ! రద మును విప 

ద్రున్రునితో తల్లి చెప్పెను. దీనింబట్టి దారి ద్రస్థిమును, 

త్తులు గలిగినపుడు భ గవదా శ్రీయ తపళ్‌ ఎరణంబులకన్న నులత్త 
నుంబు మణీయుకటి లేదు. 
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కో “వివదో నైవ విపద సృంవదో నైవ సంవద్య 

విపద్విస, రణం విహ్హోస్సంప _త్తన్యైవ సంస్త తిల 

విపత్తులు (దుఃఖములు) విపత్తులు కావు. సంపదలు 
(సుఖములు) సంవదలు కాను. పరమాత్ముండగు విష్ణువును మజ 
చుటయే విపత్తు. నామసంస్తరణమే సంపద. ఇట్లనుటచే భగవ 
న్నామస్తరణమువలన సకలదుఃఖములు నశించునని భానము. 


ర్‌, అనాద్యవిద్యాబంధములో. జిక్కుకొని, తావ 
త్ర యదుఃఖములలో మగ్నులగుచుండు మానవ్రలయెడ కరుణ 
కలిగి వారి నుద్దరించి మోత మొసంగుటకు సకలదర్శనము 
లును ప్రవ ర్షిల్లి నవి, దుఃఖతులగు సకలస్రాణులం జూచ్చి కరుణ 
గలిగి బుద్ధ దేవుండు దుఃఖనివారణోపాయము గని'పెట్టి మత 
మును వ్యాపింపంజేనెను. జగత్తంతయు దుఃఖమయము, ఎట్ట 
నంగ జన్మ జరామరణములు దుఃఖములు. అనారో “గ్యము 
దుఃఖము. అ ప్రియసంయోగము ప్రియవి యోగము దుఃఖము, 
వాంఛి తార్థము సీద్ధంపకుండుట దుఃఖము. లివి చతురార్య 
సత్యములు. స్తం ది యవిషయములు (వాంఛలు) ఆశో నఖివృద్దిం 
జేయును, ఆశాభివృద్ధి యనంగ తృష్ట. దీనివలన దుఃఖము కలు 
గును, తృష్ట్య యడ(గిన దుఃఖ మంతరించును. దుఃఖాంతమే 
నిర్యాణము. ఈ నిర్వాణప్రా ప్సీకి సమ్యగ్గ ఎసి సమ్యుక్నంక 
లము, సమ్యు గ్యాక్కు, సమ్యక్క_రణము, సమ్యగాజీవము 
లొ నగు నష్టాంగమార్షము చక్కని రాచబాట. ఇయ్యది బౌద్ధ 
మతనీదాంతము, సాంఖ్యదర్శనమందును, ఆత్యంతిక దుఃఖ 
నివృత్సీయే మోశము. 
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క్ల. “యా దుస్త్యజా దుర తిరి ర్యా న జీర్యతి జీర్యకకి, 
యోఒసా ప్రాణాంతికో రోగ సాం కృష్ణాం క్యజకస్సు ఖం.” 
మహాభారత, శాంతి, 1/4 అధ్యాయం 


6, అవివేకులచే విడువ ళక్యముకానిదియు, మాన 
వుండు ముసలితనముచే మీణించుచున్నను తానుమాత్రము 
వృద్ది జెందునదియునగు తృస్టారోగము ప్రా పాణమును 
రించునది. ఎంతనీరు ద్రావినను? దప్పి (కృష్ణ) తీరనట్లు, ఎన్ని 
సుఖభోపభోగముల ననుఫవించినను, తృ ప్పి జెందని తృష్టారోగ 
మును నివర్హింపం జేసీకొనవలయును,. ఈతృస్ణను విడిచినట్ల 
యితే దుఃఖము నశించును. సంతోష సౌఖ్యములు గలుగును. 
దేహావయవములన్నింటికి వార్ధకమున శిథిలావస్థ వచ్చినను, 
తృష్షకు మాత్రము యావనము కలుగుచుండునని భర్త సౌరి 
యోగీం ద్రుడును జెప్పెను, 

ఆశ (AMbiti0n) సద్విషయాభిలాషము, ఇచ ్‌ మానవ 
మ్నాత్రున కుండక త్రప్పదనియు, దానివలన నంత నష్ట ముండ 
దనియ్క అత్యాళ లేక తృప్టవలన నష్టము కలుగుననియు, 
కామ పృ కరణమున వివరింవంబ డెను గనుక అటం జూడందగును. 


మనస్సమాధానము. 


1. అర్ధార్థులగు యాచకులయెడ ఆశ (తృప అధిక 
ముగ నుండును. ఆశావ్రే, రితులై పెనుగాలిచె పుల్లియాకు 


కొట్టుకొని వోయడదినట్లు అసమ్యస్థలములకను, గుంట్క పల్లము, 
నూయి “తెలియక పడిపోవుచుందురు. కొండకన్న సముద్రము 
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గొప్పది. సముదృమునకన్న ఆకాశను గొప్పది. దానికన్న 
బ్రహ్మము గొప్పది. ఆ ద్రైహ్మముకన్న ఆశ (తృహ) గొప్పది 
యని పెద్దలు వర్ణించియున్నారు. అట్టి ఆళావ్లూర్తి కలుగ 
నపుడు దుఃఖము కలుగును, తన్ని వారణోపాయ మెట్లనిన : 


a “యద్ధాత్రా నిజఫాలపట్ట లిఖతం స్తోకం మవాద్వా ధనం 
శత్పా/ప్నోతి మరుస్థ లేడి నితరాం మేకా చ నాఒతోధీకం, 
తద్ధీరో భవ వి త్రవత్సు కృవణాం వృ శ్రీం వృథా మాకృథాః 
కూపే వళ్ళ పయోనిధావపీ భుటో గృక్లోతి తుల్యం జలం.” 

భ_ర్ఫృవారి. 


ఓ యాచకా! బ్ర హదేన్రనిచే నొసట వ్రాయబడిన 
ఫలితము (ధనము కొద్దియైనను, గొప్పయైనను, ఎడారిలో నికిం 
బోయిన నంతియ చిక్కును. బంగారుకొండ యని మేరువు 
నొద్దకుం బోయిన నంతియే చిక్కు.ను కాని యెక్కువ స్రాస్షిం 
పదు. కాంబట్టి ధనాఢ్యులం జూచి యాసపడి నీ దీనవృ త్రినిం 
జూపవలదు. ధీరుండవైై యుండుము. ఘటము కొద్దిజలముగల 
నూతిలోగాని, మవోజలముగల సము ద్ర మునంగాన్మి తనకు 
వలనీనజలమునే పొందునుగాని ఆధికము వొందంజూలదు. 
అట్టుల నీకెంతప్నాత్ర మోాళ్‌ (రుం డొసంగినో దానికిం దగినంత 
ఫలిత మే (ధనము) ప్రాప్తించుంగాని యెక్కువ లభింపదు. అల్ప 
ధనుండనిి మవహాధనుండనిి వారి కొద్దిగొవ్చలు నీ కక్కు 
లేదు. వా అెంతయిన నేమి, నీకెంత లభించునో అంతకన్న 
నెక్కువ లభింపదు. వారి మణిభూషణాంబర ధననిచయములఈ6 
జొచ్చి యెక్కువ యిచ్చునేమో యని ఆశ్‌ వడవలదు. ఆకా 
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భంగము గలిగినచో దుఃఖము ప్రా ప్పించును. కాంబట్టి వారి 
నాశ్రయించి యెంత ప్రా  ప్పించునో, దానితోడ సంతృ ప్రీ 
జెందియుండునది కాని వగవంగూడదు. పట్టుల విద్యాగంధ 
శూన్యులగు నవివేకులు కొందటు వ్యాపారములు చేసి 
నందున వారికి జెందవలసినధనమును బ్యాంకిచెక్కు_లుగా 
నిత్తురు. వానిని గొని కొద్ది ధననిధులవద్దగాన్కి గొప్ప ధన 
నిధులయొద్ద గాని మార్చినచో చెక్కులలో నెంత ప్రాయంబడి 
నదోో అంతియే వచ్చును గాని యెక్కువ రాదు. వాని శెక్కువ 
వచ్చినది, నాకు తక్కువవచ్చినదని వివాదపడినపుడు ఓ యవి 
వేకులారా! మాెష్కులలో నెంత వ్రాయబడినదో అంతియే 
యిత్తురు కాని యెక్కువ యీయరని అధ్యమంయ బుద్ధి చెప్పి 
పంపును. ఈబోధను అర్థాద్ధ లెల్లలు జ్ఞ ప్రియం దుంచుకొనం 
దగును. 


2, ఈధనమును అల్పులడిగిన తిరివమని, మధ్యము లడ్లీ 
గిన యాచ్చ్నయన్సి ఉత్తము లడిగిన చందా యని ప్రభువు 
లడిగిన సావోయ్యనిధియని చెప్పబడును. ఉత్తములగు గొప్ప 
వారు సంపన్నులు, విద్యాలయ వై ద్యాలయ దేవాలయ వావీ 
కూపతటా కాది ధర్మ కార్యములనిమి_త్రము ధనార్థులయి వచ్చిన 
యెడల, వారి సొంతమునకుం గాదు, వారుకూడ పట్టికలో 
చేసినారని, ధనికులు చందాధనమును పట్టికలో వైతురు, 
ధనముగల లుబ్ధులు కొద్దిగ వైతురు. ఉదారసంపన్నులు తేమ 
శ కికొలంది వైతురు కార్యగెరవమును, అర్ధులగ ర వమునుం 
గనిపెట్టి తనగౌరవమునకుం దగినట్లు వదాన్యసంపన్నులు 
వైతుప. కొందటు ధనగర్నిత లుద్ధాగ్ర్రైసరులు యాచకులను6 
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ద్రిప్పీ యాళ పెట్టి కొలందిగ నిత్తురు మజీకొందలు బొ త్షిగ 
నీయరు. ఆశౌభంగము జెందిన ఆయాచకుల మనఃకష్టము 
చెప్ప నలవికాదు. సామర్థ్యము గలిగియు, యాచకులమనో 
రథము బూ గ్లినేయం జాలనివారిదేవాములు భూమి! 
భారము కాని కొండలు చెట్లు మృగములు లోనగునవి 
భారముకావని నై షథయచరితమునందు చెప్పంబడియొ. 

లి. యాచ్నావ్నత్సి గలవారున్కు మానాభిమానములు 
'లేనివారును, ధనలుబుల కోపాటోవంబులను, నీచంప్రుంబలుకు 
లను అరా్థలయి సహీంతురు కాని కుటుంబక్లేశములచే 
నర్గార్థియై వచ్చిన మానవంతుండు సహింపంాలండు. యావ్నా 
వృ త్తి యెటుంగని యూతనిమనంబు ఈధ నలుబ్ధుం 'డేవమునునో 
యని భీతిలుచుండును. వ లేంగితజ్ఞాలును, నదాన్య శేఖరులు నగు 
సంపన్నులు మనస్వి జనంబు లమనంబుల నోనాడరు. వారి నాద 
రింతురు. ధన మీోయకున్న ను, వ/(యవాక్యాదరము చే వారు 
సంతుష్టు లగుదురు. 


ల్లో అ “క్రీయవాక్య ప్ర దానేన సర్వే తుష్యంతి జంతవః, 


తస్తా త్తచేవ కర్తవ్యం వచే కా దరిద, తాం 
నీలిశా స్త 0, 
ప్రీయవా క్యాదరముల చెత సకలస్రాణులును సంతోషిం 
చును గనుక ధన మూాయ లేకున్నను క్రియవాక్యామృతము 
నొసంగి యాచకుల తాపమును బోంగొట్టవలయు కాన్సి ప్రియ 
వాక్య ప్ర దానమందును దారిద్యి మేల కలుగవలయును ? 
కొొందబు మాటాడినచో తమ గౌరవము తేగ్గునని మూతి 
ముడుచుకొందురు. నక ్రత్వసామర్థ్యము "లేమికానీ మతి 
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యొకటి కాదు. కాంబట్టి యాచకుల వ్రీయ వాక్యములచే నాద 
రించి శ_క్టికొలంది యెంత యొసంగినను సంతుష్టు లగుదురు. 
భఛగ్నమనోరథులుం గావించినచో అధికపాసము నొడింగట్టు. 
కొందురు. 


న్లో, “అకృత్యా పరసంతొోప మగళ్వా ఖలమందిరం, 
అశ్లేశయి త్వా చా త్తానం యదల్ప మపి శద్భహు, క్ష 
స్తత 
ఇతరులను వీడింపక, దుర్భనులయిండ్ల కడుగిడక, తనమన 
స్సును వ్యధపజుచుకొనక యెంత స్వల్పము ప్రా వ్ఫీంచిన 
అదియే మవోధనముగ నుండును. యదృచ్భాలాఫేసంక్టి చ 
సజ్జనులు ప ప, శాంతేమనస్కు_లుగ నుందురు. 


4. యాచ్నావృ ర్తి లిగల యాచకులు వివాహోపనయన 
ధర రృ కార్యములకని పరు పెట్టుకొని పెక్కండ్రుథనికుల పీడించు 
చుండగ వారికి నిసుగుదలయు కోపమును గ గల్డును. యథార్థ 
"కా ర్యార్థు "లెవరు ? మిథ్యా కౌ ర్యార్థ 'లెవరని కని వెట్టయాలక, 
అందరిని సమానులుగం జూతురు. మిథ్యా కార్యార్థులవలస 
యథార్థ కార్యార్థులకు నష్ట నష్టమును కష్టమును గలుగును. ధనికు. 
లును ఫొంతభాగము ధర ర శా ర్యార్థమై విభజించియుందురు. 
యాచకులసంఖ్య మిక్కుటమైనందున ధ ర్యార్ధముగ విభజించిన 
భధనమునకన్న నధికమగుమొ తృము వినియోగింపం బడుటవలన 
ఆయాసమును,విసుగుదలయును గల్లును. కాంబట్టి దాతకు సం 
కటముం గలుగునట్లు యాచకులు ప్రన_ర్టింప గూడదు. ఎంత 
ధనవంతు!. డయినన్సు మంచివాండయినసు, ధ ర్యార్థము మిత 
ముగ వ్యయము నేయును గాని, ఉన్నదంతయు పోగొట్టు 
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కొనండు. అందువలన యాచ్నావృత్తిగారవమునుం బోంగొ 
ట్రును. అర్హార్దులగు మానవంతులు దాతృమిత్రపరిచయంబు 
రు థి థి Uy 

నను గొవ్పవారివలన తెలుపండి లబ్ధమనొ రథు లగుదురు. పరి 
చయము లేనిచోటిక్కి తన స్వరూపవృ త్రిధర్మములు “తెలియని 
చోటికి మాననీయులు వెడలంగూాడదు. 


వివతులయందు వివేకునిదృష్టి. 
చీ ర్చ 


శో “అవగచ్చతి మూఢ చేతనో వ్రీయనాళం వాది శల్యమర్పితం, 
స్థిరధీస్తు తదేవ మన్య లే కుశల ద్వారతయా సముద్ధ గళంలో 

సూ క్రిసుధానిధి, 
బ్రష్ట్రవ స్తువియోగము (నాళము) క లిగినపుడు మూడఢ్డుండు 
హృదయమునందు చీల గు గు చ్చుకొనినట్టు విభ జెందును, 
నివేకి యనిననో, ముందు EA గలుగుటకుంగాను హృద 
యమునుండి మేకు నూడంబెజికినట్లు పితముగ6 దలంచి 
గఖింపండు! తమకు గలుగు వివత్తులన్నియు, నిళశ్వరునుండి 
పంహబడిన హితదూతికలుగ భావించి జ్ఞానులు (భక్తులు వాని 
నుండి యేదియో యొకనీతిని బోధను గృహింతురు. మనము 
చీకటిలో దారినిం బోనునపుడు ఒక _స్తంభమునుంాన్సి రాతిం 
బండనుగాని కొట్టుకొని యిది మార్లము కాదు త్రప్పివచ్చితి 
మని వెనుకకు తిరిగ వెలుతురుసవ యమున చక్క_నిమార్ల 
మున బోయి గమ్యస్థానము చేరినట్లు, అజ్ఞానాంధ కారనులో 
అహితమార్లమునం బోనునప్రుడు విపత్తులను కంబములు, రాళ్లు 
తగులుకొని. జ్ఞానముచే నిది అహితమార్లమవి శెలిసీకొని, 
సన్లారమున( బోయి, అభయంబును అమృతత్వంబు నగుపదవినిః 
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చెందును. విపత్తులు దుఃఖములు లేనప్పుడు జ్ఞానవై రాగ్యములు 
కలుగవు. విపత్కాలమునందె భగవంతుని స రించుట్క కర్థాను 
భవమని తలచుకొనుట్క తన్ని వారణమునతై జపహోమపూ 
జార్చనాదులః గావించుట్క పేదలకు ధర్మ మొనరించుట, పెద్ద 
లను నేవించుట, అట్టివిపత్తులే లేనిచో సంపదంధుందై విశ్రాంతి 
లేక యీలోకమును సృష్టించిన చెవరు?! వీరేల యిట్లుండ 
వలయునని శీటకములతో సమానముగ నెల్లణీనిం జూచు 
చుండును. క్రుంతీదేనియు ఎల్లప్పుడు భ గవత్సందర్శనముం గలి 
గించువివత్తులు కావ లెననియే కోను. 


అత్‌ శిక్షీణము, (561 Discipline or Training) 


-ఈ వ్ర కృతిపాఠ శాలలో మానవుడు ప్ర తివిషయము 
నుండి యెదే నొకనీతిని గ్రవాంచి, మనస్సును రికీంచుకొన 
వలయును. అనగా మంచిమార్దములోనికి ద్రివ్వుకొనవల 
యును. శ్రీభాగవత ఏ కాదళస్కంధమున నిశ్చింతుండు ఆనంద 
స్వరావుండు నగు ఆవంతిక బ్రాహాణునిం జూచి యిస్థితీ నీ శెట్లు, 
కలిగినదని యదునృపతి యడుగగా నామహనీయు. డిట్లనియె. 
ర్డీ నృపో శ్రమా! “నాకు వ్ర కృతియందు బ్రిగువదినలుగుటు 
గురున్రులు కలరు. వారివలన నీసుగుణములను గ్రహించి మన 
స్పును శివీంచుకొని, యానందపర్గవశు(డ నయితినని బె వ్పెను. 
ఆగురువులలో కొందజి నిట దిట్తై త్రముగా సూచించు 
చేన్నాండ. 

1. భూమి = అచేకభూకముల చే నాక మింహబడీ వీడింపబడినప్పటి 
కిని, పీర్పుకలిగియుండుట (తమ భూమివలన గ్రహింపవలయొ. 
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మనస్త త్వ శాస్త్రము 


—0 —D 9) 


వృతీములు = తౌము ఎండకు నెండుచు, వానకుం దడియుచు, 
పశుపత్నీమృగాదులకు నాశ్రయ్యమె తమ్మును ఛేదించువారికిగూడ 
శమఫలములను నీడ నిచ్చునట్టి పరోపకారధర మును వృక్షములనుండి 
(గృహొంపవలయు, 


వాయున్రు = నానావస్తువులమోదం ద్ర సరించినప్పటికి ఆయావన్తు 
వుల గుణదోషముల తాను బొందక, తనవలననే వానికి వికాసము. 
గలిగించుచున్నట్టు యోగియు, అయాధర్మ ముల నాశ్తయిం చినప్ప 
టికి వాయువువలె నసంగతుండుగ నుండవలయు, 


మధుకరము = నానాపుష్పములందు సంచరించుచు, వానియం 
దున్న లేనియ నంక నొకచోట తెభైం గూర్చినట్టు యోగియ్యు 
లు య 
ఆ 
య్మాగృంభములనుండి నుహోత్సులనుండి శృవణాదులచే జ్ఞానమును 
గ్రహించి యొకచోట జేర్చి యానందించు. 


అజగరము = అహారముకొజుకు చెచటికిం బోవక సైర్యముగ నొక 
చోటనుండిన మధ్యాహ్న పువేళకు వచ్చినమేకను భత్నీంచి కృ క్రిం 
'జెందియుండును అటులే యోగియు సంపాపముశే తుషుండె 

టు \ Jo ఈం సా 
యుం౦ండన లెను, 


ఇట్లుల తీక్కినవిషయములను భాగవత వశకాదళ 


శ్రీ 


స్క_౦ంధమున జూచి తెలిసికొన దగినవి. 


శో “అకించన్యం సుఖం లోశే పధ్యం శివమనామయం, 


అనమి శ్ర పథి" "హ్యేష దుర్దభ స్ఫులభో మతః, 
అకించనస్య శుద్ధస్య ఉవపన్నసృ సర్వతః, 
అవేత్యమాణ స్త్రీణ లోకా న్నళుల్య మిహలక్షయే. 


అత్మ నీ క్ష ణము. 639 


ఆకించన్యం చ రాజ్యం చ కులయా సమతో లయం, 
అత్యరిచ్యత దార్శిద్భం రాజ్యాదవీ గుణాధికం,.” 
మహాభారత, శాంతి, ఆ 176. 

5. అకించనుండు అఆనంగా ఏమియులేనివాయడు; దరి 
ద్రుండు. విచేకముతోం జూచిన దారి ద్యము సుఖము శత్రు 
బాధ లేనిదియును, కళ్యాణ ప్రదమయినడియును, ఆరోగ్య 
దాయక మయినదియునై యున్నది. అయితే 9ట్టిభావన్మ 
సామాన్య ముగ నెవటీకి నుండదు. దుర్గభము. అట్టిభావన 
యుండినట్లయి లే మోశుము సులభము, దరిద్రునకు మదగ 
రాషహంకారాదు లుండవు. ఛాంతుండును, భ గవదేకపరా 
యణుండుగ నుండును. ఎల్లజయెడ సమదర్శి యగును. 
రాజ్యము, దారిద్యుము ఈరెంటిని త్రాసులో బెట్టి కూచి 
నపుడు రాజ్యమునకన్న దారిద్భామే శ్రైస్టముగ కన్పించి 
నది. ఏలన: రాజ్యమున పరరాజకా త్ర వులఖీతి, చోపల 
త్తి దుండగీండ్ర, భీతియుం గలదు. దారిద్యుమున నట్టిభితి 
యేమియును "లేధు. కాంబట్టి దారిద్యుము శ్ర ష్టము. భగవం 
తుని దగ్గరకుం జేర్చును. భగవంతుండును నిష్కించన వీ(యుం 
డని పేరు. కాయబట్టి దారిద్భ్య్యము కలిగినపుడు భగవదువాస 
నము గావించినట్లయితే ఇహలోక భాగ్యము, పరలోక సౌఖ్య 
ము కలుగును. కుచేలు(డు నిష్కించనుడు తపస్వీయే కదా! 
వివేకము, ధీరత్వము కలిగినపుడు దరిద్రునకుంగల మవ 
భాగము; సెస్వోతంత/ము, భగవదను గృహము వుతీయొకని 
కుండ వు. మహా దై శరము రాజ్యమును గలిగిన జనక పృథు 
పురూరవాదులు పెద్దల సేవించి జ్ఞానసంపన్ను లయిరి. మమకా 
దులు తంచుకొనిరి. 


640 మనస్త త్తషశా సము 

మనోవ్యాకులము దుఃఖము గలిగినపుడు మనస్సు విష 
యాంతరములమిోందికిం బోనిచ్చి (Diversion of mind) 
వృ _త్త్యంతరముం గలిగింపవలయు శరీరమునకు వ్యాధులు 
గలిగినప్రుడు మనోబలము గలిగినయెడల ఆవ్యాధి బాధ అంత 
యుండదు. మనోవ్యాధి కలిగినపుడు శరీరారోగ్య మున్నను 
దౌర్భల్యము కలుగును. 


జ్యోరిళ్ళా స్ర్రమువలన దుఃభోపశవమనము. 


క్లో “యదువచిశమన్యజన ని శుభాశుభం తస్య జన్మనః ప కిం, 
అధ అ 99 
వ్యంజయతి శాస్త్ర మేతత్తమసి ద్రవ్యాణి దీప ఇవ. 


వరాహమిహిర లఘుజాతకం, 


6. ప్రాణులు ఫపూర్వజన్యమునం చేసికొనిన శుభాశుభ 
కర పక్షమును (కాలమును) చీశటియం దుండువ స్తువులను 
దీపము వ, కాశింవం 'చేసీనట్టుల బోతిళ్నాస్త్రంబు తెలుపును. 
ఉన్నకర్శనుం బోంగొట్టదు. క్రొ త్తకర నుం బెచ్చివెట్టదు. కర్మ 
పరిపక్తమును కాలమును దెలుపును. అశుభ కాలము (దుఃఖ) 
ఇ్రంతవటుకు నుండునని ెలిసినంతట ఖైర్యము గలిగి 'యోర్చు 
కొనియుండును. సత్కర్మల నొనరించుచుండును. రోగముపోవు 
టకు బొషధము నేవించినటుల, దుష్కర్మ ఫలిత దూఃఖనివార 
ణార్భము జపవహోమసురార్చనలుం గావించినచో నొకింత మన 
శాంతి కలుగును. 


న్లో “మిధష్టష్టాష్టమగయో ర శాభుక్యోన్తు ఖేటయోః, 
చోరారినృపళీతిళ్చు బంధునాళో ధనతయ$ఃలి ఉడుదళా ప్రదీపిక 


మనస్పమాధానము. 641 


నిప్రుణులగు జె ్యతిషళా స్త్రజ్ఞాలు, దైవజ్ఞ శేఖరులు, జాత 
కములం జూచి యీోజాతకునకు ఈవయస్సున పరస్పర వజూ 
ప్రమదళాభు_క్రికాలమున చోరళ త్రుభయము, రాజభీతి, ధన 
నష్టము, కళ త్ర పుత్రబంధువి యోగము, ఆయాభావములను. 
బట్టి వడున్నరళని గోచారస్థితినింబట్టి కలుగునని చెప్పినపుడు 
ధీరుడు ఆ స్లికుండు భీతిని. జెందక, ఆయాబంధువియోగము, 
ధననష్టము కలిగినపుడు శాస్త్రజ్ఞులు ముందుగనే కర్మ ఫలిత 
మును చెప్పిరి. రాందగినది వచ్చినందున, దీనిశెవరు కారణము 
కాదని సహించుకొనియెదరు. మనస్పమాథానవు. చేసికొని 
ఈుభ కాలము వచ్చుననుగ్లైర్భముతోో దుఃఖమును వీడుదురు, 
తమనాలుకను తాము కొటుకుకొని యితరులను తిట్టి యేమి 
ప్రయోజనము. కాయుట్టి తాము చేసికొనినకర్మఫలమును తా 
మనుభనించి తీరవలయు ననుకొనియెదరు. అధీరులక్కు అవివె 
రులకు శా స్త్ర రహస్యము. డెలుపంగూడదు, 


మనస్సంచోధనము. 


| కో “వేశ్య కా వే చికీర్లా మురమథ నవదాంభో జరాజన్మ రం బే 
హ్వూకృష్యాకృష్య భూయో2.ష్యహీళ విషయశస్సమ్య గా వెళితం చ, 
భావం ధావం పళలేషాం ధనభవనకటిల్లో చనాస్వష్టస రం 
జ్యో 5 
తచ్చాప్రాప్యాతురం క్షం కిమితి విదద్ధసే మాం వృథా పావపాశ్రం, 
సూ క్రిసుధాలవారి,. 


1, ఓ మనమా! లోకములో (చెడు) దురిషయముల 
నుండి పలుమాలు నిన్ను లాగి లాగి శ్రీవారి పాదారవింద 
ములయం దుంచినప్పటికి, ఇతరుల గృహ వే. త్ర భనదారాదుల 
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Ce 


మోదికి పరుగిడుచు, దానిని? బొందంజాలక ఆయానపడుచు, 
నిన్ను కట్టుకొనినందులకు, నన్ను పాపప్మాత్రు నిగ (పాపాత్తుయి 
చురాత్తుడు) దు ర్లార్లునిగం చేయుచున్నావు. ఎన్నిపర్యాయి 
ములు నిన్ను మంచిదారిలో నుంచినవ్పటికిని తప్పించుకొని 
పోవచేన్నావు. ని న్నేమినేయం దగునని భక్తుడు చెప్ప 
చున్నాండు. 


2, శ్రాషానము బ్రాయ్యిలోం బరుండినంతవజుకు నె 
టికి బోవ ననుకొనుచుండి లేవంగ నె యెవరు తలుపులు తెజఛి 
యుందురా? అజాగ్రతేగా నుందురా * యని వెదకుచు, పరు) 
గృహములలో నికిం బ్ర, వశించుచుండును. బాలు డొకయి: 
మిఠాయిని తినముజింగి అంగళ్ల యొద్దకు వెళ్లి దొంగతనము, 
చేసీ మిశాయినిం దినుచుండును. వానిం గొనివచ్చి యొ, 
గదిలో నుంచి తలుపు వెనీనంత నేప్ప తలుపువద్ద చెరియుండును. 
తలుపు కెజచినంతనే పాజిపోయి. యొప్పటివలెనే తినుచు 
డును. దుర్విషయనుల మటీగిన మనస్సును హఠయోగవః; 
చేత నొకచో థ్యానమందు నిలిపినంత నెపు నిశ్సలముగి 
నుండును. థ్యానము వదలినంత నె విచ్చలవిడిగ విషయము! 
మీదికి? బరుగిడును. (విషయదోషము వైరాగ్యము లేక) 


శ్లో, “సదా మోహాటవ్యాం చరతి యువతీనాం కుచగిరా 
నటత్యాళా శాఖాస్వటతి యుడితి సై్వైరమభిక,, 
కాలిక భిమో మే హృదయ కసిమక్యంకచపలం 
ద దా శివ భవదద్గీనం కురు విభో,” 
ఢం భక్త్యా బద్ధ్వా శివ భవదథినం కురు విభో 


చివానందలపహ!:?, 
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8, ఎల్లపుడు మోవోరణ్యమున యువతీజనకుచపర్వత 
ములమోద సంచరించుచు ఆశయను కొమ్మలమిాద నొక దాని 
నుండి మటీయొక డానిమోదికి దుముకుచు ఆడుచు నత్యంత 
చవలమగు నామనోవానరమును భ_క్రియనుత్రాటిచే గట్టిగం 
గట్టి యూ కపాలి! భీతూ! పరమశివ! స్వామి! నీయధ్ధీనను. 
జేసికొనుము. నాకుం జిక్కక శ్రీవ్పృటలు బెట్టుచు నాయాస 
పజచుచున్నదని భ క్షుడు చెవ్పెను. భాలికళాస్తజ్ఞులు, సృష్టి 
వాదులు, ఆదిని వానరముగ నుండి, న. పరిణమించి 
స. జెందుచ్చేన్నట్లు చెప్పుచున్న ందున, వానరగుణ 
ములు న స్పునం దున్నవని స్పష్టమగుచున్నది. 
కాంబట్టి మనస్సు అతి చంచలస్వ ఫావముగల కోతివంటిది. 


శ్లో. “శే శే మనో మమ మనోభవళాననస్య 
పాదాంబుజద్వయనునారశమామనంశం, 
కిం మాం నిపాతయసీ సంసృృతిగ_ర్హమధ్యే 
నై శానకా శవ గమిష్యతి పుత్ర లోకః. 
ఆనందలవారి. 


4. ఓ మనమా ! నీవుత్రుని (మనోభవుని = మన్మథుని) 
నాశనము బేసీన పర మెళ్వరుని జ్థూ దారవిందముల నిరంతరము 
థ్యానము చేయునట్టి నన్ను సంసారగ_ర్హమునందు పడవైచి నీ 
య్మాకో ళమునుం జూపుచున్నావు. 9 ట్లొనరించుటచే నీకు 
వుత్రశో కదుఃఖము పోవునా? పోంజాలదు, నన్నేల శ్ర మ 
వెళ్టెదవు! 
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ర్‌, మధురపదార్థము లున్నను, జోరంబంది యూరివెలు 
పలనున్న అమేధ్యపదార్థములను భ్‌ ఫీంచుచున్నట్లు, భగవత్క 
థాసుథారసమును, సద్ద/ంథ శ్ర ధే వణము, సద్దోప్టి, తత్త ర్త (జ్ఞాన 
విషయములను విడిచి యీదుష్టమనము దుర్వషయములలోం 
బ్ర వేశించి దుఃఖమునే యనుభవించుచుండునని శ్రీభాగవత 
మునందు( జెప్పంబడియె. 

6. ఓ మనమా! తాప త్రీ యము చె వీపాసువై, జలము 
కొొటకు సంసారపు ఖుండమార్థలయందు పరుగిడుచున్నా వు. 
ఎంత పరుగిడినను సాగదూదకము నీకు లభింవదు. సద్దురువు 
నాశృయించినట్లయిన మార్గము జూవి నీ ప్రక్క. నేయున్న వట 
వృతీము అమృతసరోవరమును జూవీ  నీతావమునుం 
బోంగొట్టును. ఆంతరదృష్టి లేక చాహ్యవిషయముల మిది 
పోవుచున్నా వు. ఆభాససుఖవిషయములచే నీతాపముం బోన్రు 
నా? శ్రీగురుమూ_ర్జియను గ హంబున అమృతపానము. జేసీ 
తాషత్ర యము బోంగొట్టుకొనుమా ? 


7. ఓ మనమా! చవలస్వభావముచేత నీరథము నెక్కి, 
పాతాళమునకు బోవుచున్నా వు. ఆకసమున శెగురుచున్నా వు. 
దిజ్బండలము తిరుగుచున్నావు. ఎచ్చట తిరిగినను నీకు ళమా 
యాసంబులకాని పరమసుఖము లేదు. నీలోవలనే యున్న టి 
బ్రవోనందరసమును నీవు చూచుట లేదు, సద్దురుకృపచే బ్రహ 
న న గ్రో లినట్లయిన నీ చాహ్యావిషయసుఖములు 
తుచ్భములుగం గన్ఫోంచును. 


8. కేవల విషయపరాయణులు అజ్ఞానులునగు దుర్దనులతో !ం 
జేరి, శమామృతర సాయనమును వెదకుచేన్నా వు. “బొగ్గులలో 
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ఘూణిక్యము చక్కు_నా? చిక్కదు, రత్నే ప్రుగనులలో చిక్కును. 
వేటు స 

ట్టులె జ్ఞానులగు సజ్జనులలో 6 జేరిన జ్ఞానమణియు ళమా 
మృుతరసాయనమును లభించును. సకలాభిస్పితములు నొసంగు 
నట్టి చింతామణి, కల్పవృతుము, కామధేనువు, నీలోనుండంగ 
వెలుపలనున్న వని భ్రాంతిచే పరిభ్ర మించుచున్నావు. నీ చంచల 
స్వభావమును విడిచి పరమగురువు నాశ్రయించినట్లయిన వైనిం 
జెప్పంబడిన దివ్యమణి వృతు ధేనువులస్వరూపమును బొంది, 
యెదియు నవేఖీంపక యఖండానందమును బొంబెదవు 
సుమా? 


0. అతి చంచలస్వభావమగు పారదమును, శుద్ధియు 
ఫుటము భస్మమును. జేసినట్టయిన ఎట్టిమహిమ కలిగియుం 
డునో, నిన్ను నావిధముం గావించిన అట్టిమహిమ నీకును 
గలుగును, 


కో. “ోరసస్య మనసై్ష్చైవ చంచలక్వం స్వభావతః, 
రసబంధో మనోబంధః కిన్న సీద్ధ్యతి భూశలే, 
మూర్భితో హరతి వ్యాధిం మృతో జీవయతి స్వయం 
బద్ధ! "ఖేచరతాం ధతే బ్రవశ్వం రసవేతసీలో 
ద్ఞానవాసీష్ట. 
శో “చిర్తం చిదితి జానీయాల్‌ తశకార రహితం యదా, 
తకారో విషయాధ్యాసో జపారాగో యథా మతణౌ. 
జ్లేయవస్తు పరి త్యాగాల్‌ క తిష్టతి "శీపల౦” 
శంకరాచార్య, సదాఇారే, 
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10. తకారరహితంబగు “చిత్తం” “చిత్‌” అనను, 
“జ్ఞానమ్‌” శద స్ఫృటికంపుమణియందు జపాకుసుమ రక్షిమ 
భాసీంచునట్టు “చిత్‌ ” శుద్ధజ్ఞానమను మణియందు కార 
రూపమగు విషయజాలము అధ్య స్త మగుటవలన్క చిత్ర 
మాయెను. కాబట్టి ఓ చిత్తమా! నీయందలి త'కారమును 
బోంగొట్టుకొని చిత్స సరూవముం గమ్తా ! 


ల్లో ం “దృష్టి చ్చే వికుమాగతోక్చలదృశాం పక్షీ 'జయోర్జావలి 

గోరం నిర్లితకేకిలారవక లాలా పేషు విశా,మ్యతి, 

వేశస స్పక్సుకృ తెకలభ్యసురతారం భేషు సన్నవ్యాతి 

స్వీక్ళత్యాంజలి మేవ మాధవ జగ న్నాథ ప్ర సిదాధునా.” 

భ క్రినుధ, 
మీ జగన్నాథ ! నిన్ను నేవించుటకు వచ్చితిని, 
యా. నామనస్సు తనపరివారముతోడ నాకు చెలియ 
కుండ మోసము చేసీ పోవ్యచేన్నది 1 ? ఎట్టనంగావ సేవించుటకు 
వచ్చినటువంటి యువతీమణుల కుచములమిాదికి నాకండ్లు పరు 
గిడుచున్న వి. కొకిలధ్వనులకన్న నింపగువారి గానమాధుర్య 
మందు నాచెన్రలు చేరిపోయినవి. వారి గాత్రాలింగనాదిభోగ 
ములశై నాచిత్తము వారియడ స క్షమాయెను. అంజలి 
మూత్రము మిగిలిన నాయెడ నను గృహీింపుమా యని భ కుడు 
ర్రైర్థించెను, ( 

12. మిడుత దీనమునుం జూచి యాహారమని భ్రాంతి 
జెంది యందువడి నశించెను. ఏనుగు కృతి మ ప్ర చేశమున 
లేఖ్యరూపకరిణిని. దాశి స్పర్శకాంతచే గోతిలో పడెను, 
జింకలు వేణునాదముచే నొక్కి మృగయుని యురులలో 6 
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జిక్కు_క నెను, తుమైద సంపంగిపువ్ప వాసన బూచి యందు వడి 
నశించెను. మీనము గాలమున౦ గుచ్చంయడిన మాంసమును 
గృనింహద అంచి యందు పట్టువ డెను. ధే బ్ల-స్పర్మ-రూప-రస-గంధ 
ముల కాసవడ్తి కురంగ, మాతంగ, వతంగ, వానభృంగము 
లొెక్కొ_క్క_ యిం ద్‌ యముచేతచే నశించుచుండ, సంచేం 
దై యములు గలిగి), వానికి నళ్యమయిన మనస్సుగల మాన 
వునిసంగళతి నిమి చెప్పవలయును. 

18. ఓ నునమా! వంచేం బ్రి యవిషయనులకు లో 
బడక సద్దురుకటాత మున షం మందలి దివ్యా 
మృతరసమును6 గోలినట్లయిన చెజిక్కు చక్కెర, బెల్లము 
లోనగు  బాహ్యమధురపదార్థములన్నియు _ నీరసములుగా 
నుండును. ఓ మనోభ్రమరమా ! నీరసనిషయములమిోదికిం 
బోయి పరి భ్రమింపనేల? సంపంగిపువ్వు వాసనకు ఆశపడి నశింప 
నేల! శ్రీరమణచరణారవిందా శ్రే మము కేరి అందు కాంత 
సుథారసముం గ్రోలి అమృతానందస్వరూపమును బొందుము. 
జనన జరామరణరూవసంసారబంధము దొల(గును. ఇంతకన్న 
బోధింపందగినది లేదు. శ్రీరమణచరణములు శ్రీవారిపాదార 
విందముల నాశృయింపుమా యనియు, శ్రీరమణమవార్షి 
చరణముల నా ల్‌ యించిన శాంత్రసు శారసము( గలుగుననియు, 
శేష; అరవిందా శ్రమము = అరవింద యోగి దివ్యా శమము 
నా శ్ర యించినను, పరంబ్యోతిరూప శాంతసుఛారసను లభించు 
ననియు తాత్చర్యము. 


6415 మన 


శ్లో, “దుర్గ ర్భళభం త్రయ మేవై వక వన ననా హేశతుకం, 


మనువ్యత్సం ముముత్యత్వం మవోాపురుషసంశ్రయః." 
వివేకచూడామణి, 


మానవజన్మ ము కలుగుట, అందు మోమా'వేత్సు మవో 
ఫురుషు నా శ్రయించుట ఈమూండును దుర్గ్శభములు, దై వా 
నుగ పము స గాని కలుగ(జాలవు. ఆవోరనిద్రాభ యమైథు 
వపు పళుపమ్యూదులకును, మానవ్రలకును సేమానముగం 
గలవు. వానికన్న మనుష్యునందు జ్ఞానమును ధర్మమును అధిక 
ముగ నున్నవి. అవి లేనిచో పకోసమానులని వటుగంజెవ్చ 
నక్క_జ లేదు. మానవుని క _రృవాస్టంళ మేమి? యని విచారించి 
నచో జననజరామరణ దుఃఖరూపసంసారబంధమునుండి 
తొ లలి మోకము నొందుటయే? అది సద్దురుకృపాకటాత 
ముచే భగవదను గ్ర హమువలనం గలుగును, 


వో 4 లబ్ధ్వా సుదుర ర్హభమిదం బహుసంభవాం తే 
మారువ్యమర్థ దమనిత్య మపీవా ధీర, 
తూర్జం యేక న పలేదనుమృత్యుయావల్‌ 
99 
నశ, యసాయ విషయః ఖలు సర్వత స్సా ల్‌. 


శభ గవత. ౧౧ స్కంధ, 
అ నేకజన్న ములెత్తి కడపట నెంతో దుర్గభమగు నీమను 


స్యుజనృముంబొంది మృత్యువు రాకముందే శీఘముగా పరమ 
ఫురువార్థమగు మోవీ.ముకొజకు బ్రయత్నింపవలయు. సకల 
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)రుపూర్థనుల నిచ్చునదియు, అనిత్యమగు సీజన్ల మును స్యర్థ్‌ 
oC గవింపగనాడ్లదు. విషయసుఖమన్న ను పకువమ్యూదుల 
ఏను గలదు. ధీరుండు దానికై ప ప్రయత్నింపం బనిలేదు. 


గ్‌ వృపుణ్యథనమువలన మనుష్యళ రర మనుఓడ లభించి 
ది. ల్రెది ఛిద్ర, దములచే శిధిలము కాకముందే సంసారసముదృ 
మును వు క ఈ ళరిరష్టటోడను గురువను స్‌ 
వాళరుండు నావికుడు నడపుచు నుండగ, అనుకూల వాయు 
ను భగవదనుగృహాము కలిగినపుడు, ఎవడు భవసాగర 
మును దాటంటో 3 వాడు వ్యర్థుండు, అత్త హంతకుండనియుం 
జెప్పబడును. శే శెస్ఫమగు నీ మానవజన్మ pe వ్యర్గములును 
ఖదాయకములు నగువిషయనులం చాల్సేయక యు త్తమ 
ప్రరుబార్భమున క్రై ప్రయత్నీంపవలయు. 
మూత మునకు సాధనచతుష్ట్రయసంపత్తి. 


జ 


l. ని త్యానిత్యవ స్తునివెకము = నిత్యమగు అత్మ న్కు అనిత్యమగు 
చేవోదులను విచారించి శేలిసీకొనుట, 

1 ఇ్రవోనముగ్రైర్ధఫలభో గవిరాగము = = ఇవాలోక స్త్రీ సివి త్తపుత, 
గృహ సేశ్రాదలయందును, పారలౌకిక స్వర్ష ee 
విర_క్తిం గలుగుట. 


Lo 


స 

8. శ్రమాదిషట్కసంప త్తి = శము దము ఉపంలి; రితిక శృద్ధ 
సమాధాన ములు. 

4, నముముక్రుతగము _ సంసారబంధ్ధమునుండి విడువంబడవ లెన నెడీ 
(ఇచ్చ) దృఢబుద్ధి, 


650 మన స్త తష శా స్రము 


శో “మాక్షద్యారే తు చత్వార స్రీష్టంతి ద్వారపాలకాః, 
య తావి Q్ర 
శమో దను శ్టితినా చ చతుర్ధస్సాధుసంగమః. 


మోతీ దాగరమునందు శమ దమ లితితు సాధుసంగతు 
లను నలుగురు ద్యార పాలకులు గలరు. వారినా శ యించిన 
ము్రిప్టరమునం బ్ర వేశింపం దగును. ఆత్మానాత్మ విచారము 
వేదాంత ప వ్రకరణములయందును, ఇవాము త్రౌర్థ ఫలభోగవిరా 
గము, యాగవానిష్ట భ_ర్హృహరివై రాగ్య ప్రకరణములయం 
దును జొడందగినది. 


త్రి కరణశుద్ది. (Purity of mind) 


అంతః కరణశోద్ధి లేక యేమి యొనరించినను వ్యర్థ 
మగును. కర్తానుష్టానమువలనం గాని అంతః కరణశోద్ధి కలుగదు. 
AD 'జ్ఞునముక్చద్య కే పుంసాం తీయాత్పాప పస్య కర్మ లక, 
యథాదర్శకల ప్ర ES పళ్య త్యా కానమాత్మ న? 
సతి 
సాపకర్శలు తయించుటవలన జ్ఞానము కలుగుచున్నది. 
కీమట అదమువలె నిర లమెన తనయందు సరమాత ను 
—రీ ® టై lm et 
జూచుచున్నాండు. 
కర్మ యోగులును సక్షులు గాక అంతః కరణశుద్ధికొజకు 
కర్త లు గావించుమేన్నా రు. 


కాయికకర్శలు ద పుణ్యమే పుణ్య తీర్ధగమనము, ఛగవత్చూజార్చనలు, 
ఫూజ్యులకు (వ,ణిపకనము, కృచ్ళ)చాంద్రాయణాదులు, దానథర్మ 


శ్రీకర ణళుద్ధి 651 


ములు గావించుట, పరోపకొగము "మొదలయినవి పుణ్యకర్మ లు, 
అగమ్యాగమనము, కౌడనము, మద్యపానము, హింస మొదలగునవి 
పాహార్శ్య లు, 

వాటిక కర లు = సత్యసంభాషణము, భూక హిత, ప్రీయవాక్కులు, భగవ 
న్నామసంక్తీ రనము మత గృంథస్తీత పారాయణము లోనగునవి 


పుణ్యకర్యలు. పరులును దూషించుట, అన్ఫశము పలుకుట, కఠినంపుం 

బలుకులం, న 'ప్రగల్భపువాక్కూలు లోనగునని పాపకర్శ్య లం, 
మానసిక కర్మ లు = సక్సంకల్పము సర్వప్రాణుల 'సులుకోరుట, భగవ 

ద్ధగానము, వేదాంఠవాక్యమననను లోనగునవి పుణ్యకర్య లు. సర్వ 


ప్రాణులకు క్రీడుతలంచుట, ఈర్ణ్యాసూయామాక్సర్యములు, గ్ర దోహము: 
దలంచుటు, దుష్టసంక ల్పమంలు లోనగునవి పాపకర్ష్యలు, 


త్రీ విధకరణముల చేతను పుణ్య కార్యములను: జేయ 
Se పాపకార్యములనుం చేయరాదు, త్రీ కరణశుద్ధి 
గలీగియుండ వలయు. 


క్లో, “మన న్యేళకం వచ స్యేకం కర్మ ణ్యేకం మవోత్మ నాం, 
మనస్యన్యద్వ చస్యన్యత్క్య-ర్మ ణ్యన్యద్దు రాత్మ నామ్‌,” 
పంచకం త (తమ్‌ 
మహానీయులకు మనస్సునందు, వాక్కునందు క ర ర 
యందు నొక్క_విధముగనే యుండును, దుర్భనులు తలంయయన 
దొకటి, వెప్పునదొకటి, చేయునదొకటి. త్రి కరణములు వేలుగా 


నుండును. తి త్రి కరణశుద్ధిం గలిగి యేశార్యమునేని నేయవలయు. 
సన్నని మరాఃడుగొట్ల టీములు ఒకదానితో నొకటి సంధించి, 
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చేక్కగం జూచిన లేజుప్రససణము. కలుగుంగాన్మి వంపు7 
నుండిన కలియిక లేకపోయిన, తేజః పృసరణము, అమ్మ; 
థారయు సృవించదు. అట్టులే త్రికరణములు శుద్ధిగలి 
చక్కగనుండిన పర మేశళ్ళరునుండి జ్యోతిః పృసరణము, ఆనంద 
మృత థారయు లభించును గాని త్రీకరణశొద్ధి లేక వేటు; 
నుండిన థ్యాన యోగ ఫలము లభింపదు. కగ కాండ అంతయ 
స్థూలశరిరశుద్ధిని, ఉపాసనాకాండ (భ క్రి అంతయు సూ 
కరరళుద్ధినిం గలిగించుట చే, తన్తూలమున మోతుము ప్రాకి 
చును. 


శమాదిషట్కీసంవ త్తి. 
శమము. 
(Peace of Mind, or Tranquillity Calmness.) 


శమము అనగా అంతరిం ద్రి యనిిగృవహాము. సర్వకర్మ 
నుండి నివృ్సి ఉపళమమని వ్యాఖ్యాతలు నిర్వచించి! 
చాహ్యవిషయములందు సత్యత్వ సుఖత్వబుద్ధి చత ఇంద్రియ 
ములదాగరా మనస్సు అనాద్యవిద్యావాసనవలన కామ్రో 
థాదివెగమువలన పరుగిడుచుండంగ నాయాపదార్థములయె' 
దోషము జూపించి విషయనులనుండి నివ _ర్థింపంజేనీ 'ధ్యేం 
మునందు (లత్యమునందు) మాటిమాటికి నిలుపుట శమ మన 
బడును. నిస్తరంగ సముద్రమువలెను, నివాత ప్ర దేశమంద 
దిసమువలెన్కు కామ కో ఛాదివిషయములచే చలింపక నిశ్చ 
చుగనుండు మనోవృ త్తి శమ మనయడు. 


శమము. 658. 


శ్లో క '“శుషిారకరబింబాచ్చం మనో యస్య నిరాకులం, 
మరణోత్సవ యు'్ధేము స శాంత ఇతి కథ్యతే, 
శ్రుత్వా స్పృష్ట్వా చ దృష్ట్వా చ భుక్త్వా (ఘ్రూత్వా శుభాశుభం, 
న వృష్యతి శాయలి య స్ప శాంత ఇతి కథ్య లే, 
న రసాయనపానేన న లక్ష్యూజలింగి లేన చ 
తథా సుఖమవాప్నోతి శ మేనాంతర్యథా జనక” 
జ్ఞునవాసినే. ముముశ్యు ప్ర కరణే, 


మరణము సంతోషనుు యుద్ధము ఇవి ప్రా పించి 
నపుడు ఎవనిమనస్సు వ్యాకులత జెందక, చంద, బింబమువలె 
నిర్మలముగ నుండునో, ఆతండు శాంతుం డనంబడు. ప్రియా 
పీీయవిషయములను విని తాకి చూచి భుజించి ఆ ఘ్రాణించి 
హర్ష విమాదములం జెందండో, అతడు కాంతుం డనంబడు. 
లోపల శమామృతపానముచే నెట్టి సుఖముకలుగునో, అట్టి 
సుఖము రసాయనము చేత6గాని, మహదై ళ్వర్యస్రా ప్రీ చెతం 
గాని కలుగజాలదు. దుస్సహములగు మనోవ్యాధులు శారీరక 
దుఃఖములు, ఆశాపరంపరలు లోనగు సర్వమును సూర్యుని 
తమఃపటల మంటయజాలనియట్లు ప్ర ళాంతచిత్తుల నంట(జూలన్టు. 
తల్లి యొద్ద మృదు ప్రకృతులును, విషమ ప్రకృతులును, విశ్వా 
సము భొందినట్లు సకలభూతములేను ప్ర శాంతేచిత్తుని న్యాక్‌ 
యించుచున్న వి. 
శ్లో, “మవాశయ్యా భూమిర సృణముపధథానం భుజలతా 
వితానం చాకాళం వ్యజన మనుకూలోఒజయమనిల$, 
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స్ఫృురచ్చం దో, దీపన్ఫ రధృతివని తాసంగముదిత 

సుఖం శాంతశ్ళేలే విగతభవభీతిర్నృవ ఇవ” 
శాంతెశ తక౦, 


భూమియే హంసతూలికాపర్యంకము, భుజములు 
మె త్తనితలగడలు, ఆకాశము మేల్కట్టు, చక్కనిగాలియే 
చామరము, ఆకసమున ప్రకాశించుచున్న చంద్రుడు దీపము, 
ధృతివనితాసంగము చే సంతుష్టుండగు శాంత యోగి సంసారఖీతి 
"లేనివాండై, మవనోరాజువలె సుఖముగ పరుండి నిద్రించు 
'చున్నా (డు. 


శో “అవశ్యం యాశౌర శ్చిరకర ముషితళ్వా పీ విషయాః 
వియోగే కో భేద స్త్యజతి న జనో యత్స్వయమమూక్‌ 
వ్ర జంత స్పా సకం శ్ర్ర్యైదతులపరి తొ పాయ మనస 
సృ యం త్యక్తా హ్యేతే శమసుఖమనంతం విదధతి 
భర్థ ఎవారిః వై రాగ్యశతక 0, 


విషయములతోడి సంబంధము గలిగి యొుంతకాల. 
మనుభవించినను ఆవిషయములు విడిచిపోవునది నిశ్చయము, 
విషయాస క్షు. డావిషయముల విడుచుటయందును విషయ 
ములు వీనిని విడుచుటయందును శేదమేమి? వియోగము 
నిశ్చితమయినపుడు ఎవరు " విడిచినను ఒకకే యని చెప్పం 
గూడదు. ఏలనః విషయాసక్షుండు విషయసుఖముల మరగి, 
భోగములు పోనునేమో యనుదుఃఖము చే విడువజూలనపుడు 
నిర్ణ తకాలను వచ్చినపుడు విషయములే ఈయా శ్రీతుని విడ 
నాడి పోయి మితిలేనిదుుఖము. గలిగించును. నిర్జీతవియోగ 
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కాలము హై ప్తీంచినదని తెలిసీకొనిన వివేకి ధీరుం జావిషయము 
లను విడుచునపుడు అపరిమిత్రశాంతిని సుఖమును బొందు 
చేన్నా(డు. వ్యావవోరిక ప్రవంచమునందును మూండు అయిదు 
సంవత్సరములు కాలపరిమితిగల గొరవాధికారవదవుల వీడ 
వలనివచ్చినపుడు కొందటు వానిని వీడంజొలక్క యించుక 
కాలము దీర్భము( చేసి యెన్ని యో కుతం త్ర నులు పన్ని 
తమకే యుండునట్లు చేయందలంచుకొందురు. కాన్ని నిర్మిత 
వియోగ కాలము ప్రొ ప్రీంచినపుడు వ్‌రి వ్ర యత్నము లక్కఅకు 
రాకనే వీరిని వీడి మజణీకొందజీ నాశ్రయించును. అవ్వుడు 
వీరికి మితి లేనిపరితావము మనోవ్యధ కలుగును. కొొందటు 
ధీరులు, వివేకులు, ఎన్న(టిశై న వీడవలయునుు లేనిచో 
నవియీ ఏడిపోన్రనని నిశ్చయించి, నిర్జీ తవియోగ కాలమునకు 
ముందే శై ర్యసంతో సములతోో విడనాడుదురు. అప్పుడు వీరికి 
మనోవ్యధ లేక శాంతి కలుగును, లోకులును వీరినిం జూచి 
ధీరులు, శాంతులు, మనోని గ్రవాముం గలవారని కొనియాడు 
దురు. అటుల ని త్యానిత్యవ స్తువివేకము గలవారును, వైరాగ్య 
వంతులు నగు మహానీయులు లోకములోని వుత్రకళ త్రగృహా 
EN త్రీ ని త్తవస్తువాహనాదివిషయముల అనిత్యత్వమును, దుఃఖ 
చాయిత్వమునుం టెలిసీకొని ముందుగ నే వానియం దాసి 
విడిచి భగవంతునందు మనంబుం ,దేర్సి నిరతిశయసుఖరూపం 
బగు శాంతిని బొందెదరు. ఇట్టినమహనీయు లే వ్ర శాంతచిత్తులు, 
సమదర్శులు, తత్వజ్ఞా లనంబడుదురు. యావనకాలమున 
త్రంద్రియసటుత్వముం గలిగినపు డెవరు శాంతులో వారె 
శాంతులుకాని ఇృంద్రియసటుత్వ ముడీగినవుడు, వార్థకమున 
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నెవరీకి శాంతి కలుగదు ? “వృద్ధాంగన వతి వ్ర త మైనట్లు 
ఆశాంతియు నట్టుండును, 


దవుము. (Control of the Mind.) 


దమము అనగా బహిరింద్రియని గ్ర హాము. జ్జానెం ద్రి 

య కర్తం దియములను వానివానివిషయములనుండ మజ 

aa వానివానిగోళక్షములందు నిలుపుట. అన్నిటికి అంతఃకర 

పృ'థానము గనుక అయ్యది తృప్పనుండి నివ_ర్థింపః బడె 

ry ఫం ద్రి ది యములును వానివానివిషయములునుండి విము 
ఖము తనను! క్రదియే దాంతి యనంబడును, 


శ్లో, “దమ మేవ ప్రశంసంతి వృద్ధా శ్య్రుతిసమూధయః, 
సర్వేహా మేవ వర్ణానాం భ్రావాణస్య విశేషత! 
నా దాంకస్య శ్రి యాసిద్ధిర్యథావదుపపద్య లే, 
క్రి (క్రియా కవశ్చ సత్యం చ దమే సర్వం ప్ర, తిష్టితం, 
దము సేజో వర్జీ యతి పవిత్రం దమ ఉచ్యతే, 
విపాష్తా నిర్భయో దాంతః ర క విందతే మహాల్‌. 
సుఖం తు! వ వ్ర స్వపితి నుఖంచ వ ప్రతిబుధ్య లే, 
సుఖం లళోశే వి చత మనశ్నాస్థ ప్రసిదతిః 
అశ మేష చ తుర్ద్వాహుర్ద మమేవో శ్రమం వ్రశం; 
తస్య లింగాని వక్యుమి యేహాం సముదయో దమః. 
క్షమా ధృతి రహింసా చ గమళా సత్య మార్గవం, 
ఇంది యాభిజయో దాత్యుం మార్దవం హ్రీ రచాపలం, 
ఆకార్చణ్య మసంరంభ సృంతోష॥ ప్రియవాదితా, 
అవిహింసాఒనసూయా భా ్యేషాం సముదయో దమః” 

మహాభారత, శాంతిపర్వం 


దమము. 657 


సర్వా శ్ర శ ముములందును సర్వవర్హులకు దమమే యుత్సవము 
వ్రతము. కర్త లు తవస్సు, సత్యము, దమమునంచే వ్ర తిస్టింపం 
షి ఫ్‌ తేజస్సు నభివృద్ధిః బొందించు, కై ee 
పవి త్ర మయి పాపమును. చోయొట్టును. దాంతుండు సుఖముగ 
నిద్రించును మేలొ_నును. ఆతనిమనస్సు నిర్భలముగ నుండు. 
లోకమునకు సుఖముకలుగునట్లు తలంచును. శృమ=టర్చుధృతి= 
థైర్యము, అహింస = త్రికరణములతో భూతములకు హింస 
కలుగంచేయకుండుట, సమత=సమదృష్టి, సత్యము=య థార్గవచ 
నమ్ము ఆర్జవం = కుటిలస్వభావము లేకుండుట అం ద్రియాభి 
జయః=లం ది యములను లోంబఅచుకొనుట, దాత్స్యం=సామ 
ర్ధ్యను (నేర్పు), మార్దవం = మృదుస్వ భావము, ద్రా=అనుచిత 
కార్భములయందు లజ్జ అచావలం=స్థరత్వము (వ్రంద్రి యవిష 
యములమిోదికిం బోవకుండుటు), అకార్పణ్యం = కృవణస్వభా 
వము లేకుండుట, అసంరంభ। =ల్‌ ట్రుపాటు "లేకుండుట సం 
తోపః = సంతుష్టి, వ్రీయవాదిత = వ్రియసంభాషణము, అవి 
హింస = హీంసీంవకుండుట, అనసూయ = ఈర S$ మాత్సర్య 
ములు (టర్వ లేనితనము) "లేకుండుట, శ్రనియన్నియు6 జేరి 
దమ మనంబడును. గురువూజనము విశునత్యము లేకుండుట, 
స్తుతినిందలయందు సమత్వము, జనులమృమావాద స్తుతి నిందల 
యం డౌదాసీనత, సదాచారమ్సు, సత్న్రివ_రృనము, సచ్చీలము 
దాంతున కుండును; కామో క్ర్రధలోభదంభదర్చ స్త స్తంభ వికత్టేనావ 


మూానాదులు దాంతున కుండను. దమము, దానయజ్ఞాధ్యయ 
42 
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సములకన్న నధికముయినది. చాంతి లేక యుకార్య మొనరిం 
చినను నీద్ధి కలుగదు. కాంబట్టి దాంతితో సమానమైనది యే 
చియు కాదని పెద్దలు చెప్పుదురు, 
శ్లో, “వక ఏన దమే దోషో ద్వితీయా నోవపద్యతే, 

యచేనం దమసంయు క్ష మళ క్షం మన్యతే జనః, 

వళోజఒస్య సుమహా ప్రాజ్ఞ దోషస్సా గ్రత్సుమవోక - గుణ 

తమయా విపులా లోకాస్సులఖో హి సహిస్టుతా. 

దాంకన్య కిమరణేన కథా దాంకస్య భారత, 

య త్రైన నివసే ధ్రాంతే స్తదరణ్యం స చా శ్రమ" 


మహాభారత, శాంతిపర్వం 106 అధ్యాయము, 


పన్ని సుగుణములు కలిగియున్న దాంతుఃడు వదిపోయి 
నను, ఎవరు దూషించినను, ఏమన్ననుు ఊోరకయుండుననియు, 
ఇతనికి శ_క్రీసామర్థ్య్యములు 'లేవనియు్క పొరుషహీనుండనియు 
జనులు దోషను నారోపింతురు. ఈ యారోవీఠరదోష 
"మొక్క_టి తప్ప తక్కినవన్నియు సుగుణము లుండును. లోకు 
లట్లు దోష మారోపించినను, ఇంచుశేని కోపగించుకొనక శమం 
గలిగినందున సకలపుణ్యలో కనులు అతేనికి వళ కములు; సహిష్లు 
తతో (సహనము సమానమయిన గొప్పగుణను లేదు. 
దాంతు( డరణ్యమువెళ్లి తపస్సు చేయనేల? ఎచట దాంతుండు 
నివసీంచునో అదియే యరణ్యము, అదియే పుణ్యా శ మము, 
అదియే తపోభూమి. 
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వో, “వేను దోహా (వళవంతి రాగిణాం 
గ్ళహూషు వం'చేం ద్రియని గ్రృవా స్తపి; 
అపల్సితే కర్మణి యః ప్రవర్ధలి 
నివృ త్తరాగస్య గృవాం తపోవనం,” 
శాంలిశతకం, 


ఇం ద్రి యవిషయాస క్పులగు రాగులు అరణక్థములకు( 
బోయినను, గృహములందునువ లెనే దోషములు కలుగును. 
వీశ్రరాగులగు దాంతులు గృహములందుండినను తాపనా శ్రమ 
ములుగ నుండును, 


మహాతటాక జలనిర్షమునము,. Project Delta. 


ఒకపరషతా గ మునుండి జల ప్రవాహము నదీ రూసపనముగ 
వచ్చి గొప్పతటాకములోం జేరును. ఈ మహాతటాకములోని 
జలము సెస్క_భూములకు పాణీ పంటలు ఫలించి, భూతకోటి 
_ శుషరించును. దానికి పదితూను లుండును. పంటవండుట 
శావళ క మయిన కాలమునందు వా స్తుకాస్త్రజ్ఞాండు (Engineer) 
నీరు విడిచి తక్కినకాలములో తూములు బిగించి, కట్ట 
చక్కగ వైచి గండ్లుపడకుండ జాగ తగ నుంచినచో, ఆి 
జలము సళుపవీమృ గాదులకు సకలప్రా ణికోటి కుపకరించును. 
అటుగాక కట్ట చేక్కగ వేయక తూములు బిగించనియెడల కట్ట 
"తెగయు, తూములుగుండ నీరంతయు!: బోయి మండు వేసవి 
కాలమున భూతకోటికి నీరు దొరకకయు, పంటలు వండకయు 
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కామము కలుగును. అట్టులే అచలస్గరూపుడగు పరమాత్తు 
నుండి వచ్చు సంకల్ప (Thought power) శ_కి మన_స్టటాక 
ములో బి, వేశించి, దళేం ద్రి, యములగుండ వెలికి బోవు 
నపుడు గురువు అను వాస్తుశాస్త్ర జ్ఞుఃడు (Engineer) ఇంది, 
యనిరోధము గావించి యేయేప్రురుషార్గములకు (ధర్మ కార్య 
ములకు) నెంతవజకు నుపయోగించేవలెనో, అంత యుసయో 
గించి తక్కినది స్థిరముం గావించినందున, వార్గకమునను, శ్రావణ 
మనన నిదిథ్యాసములకును, యోగమునకును ఉపయోగపడి 
తద్ద్వారా మోతను! గలిగించును, లేనిచో సంకల్పళ క్రి 
యింద్రి యములదాగరా దుర న్ట్‌ియమై, థాన యో గాదుల 
కుపకరింపక ఖిన్నుడద్రా భ వాద్దియందు పడును. ప్రటుల విద్యు 
గ్రీషము లున్న వని (Electric lights) ఎక్కువ వెలిగించు 
ఫొలందిని నితీ ప్పనిధినుండ8 (Capacity power) శ క 
దుర్గ కయ మగును. కాంబట్టి మితముగ వెలుయసశ కిని విని 
"యోగించుకొనినచో లాభమును ఉత్తరో _తృర సౌఖ్యమును 
గలుగును, 


శో “ఆశ్రానం రథినం విద్ధి శరీరం రథ మేవ తు, 
బుస్థి తు సారథిం గా మనః ప గ్రవామేవ చ 
ee త గోచరాక్‌, 
39 
ఆశ్తేం ది యమనోయు క్షం భో శ్తేత్యాహుర నీషిణ. 
కథోపనిషల్‌ * 
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మహనీయులతోం గూడిన విందువినోదముల జరుగు 
సుందరో దార్థినమునకు( బోందలంచి ఒక ప్రభువు తనరథమునకు 
పొగరుంబోతుగుణ్టనులను పడింటినిం గట్టించి, తగినసారథి 
నేర్చజిచికొని దానినెక్కి_ యొకవారావధిమోాద "రెండుక న్గులు 
గల పట్టాలమోదం బోవుచుండెను. వాశావధి (Bridge) 
క్రింద దుర్తంధ క్రీ మికీట కాకీర్ణ మలినపంకిలజలము నదీ రాస 
ముగ పారుచుండెను. మార్గమున కిరు ప్రక్కల రమ్యపుష్ప 
_సబకములతోోడను, "లేంజిగురులతోడను, పండ్లతో నొప్పు 
లతానితానములు విరాజిల్లుచుండ,సారథి మద్యపానపరవళుం రై 
పగములు సడలునట్లు వీడగా నాగుట్ణములు ఇరు వార్మ 
ములం గనుపట్టు పుష్పపల్ల వఫలముల గృనీంచుటనై. మెడలు 
చాపగా, రథచ కృనులు పట్టాలు తొలంగి సారథి ప్రభువు 
అశ్యములతో 'డ రథము శ్రీందపాటు వ్ర వావాములోంబడి 
నశించెను. అట్టుల జీను( డను పృభువు, శరీరమును రథ నునకు 
మనోవృత్తులను పగ్ధములచే దశెంద్రియము లనుగుజ్ఞములుం 
గట్టించి, బుద్ధియనుసారథి 'నేర్చజీచికొని నీతిన్యాయపద్ధతు 
లను పట్టాలుగల సన్హార్టము, వారావధి యను వప్రవృత్తీధర్మ 
మునం దుండంగా, దాని క్రింద నానావిధపాపజాలములను 
శ్రీమికీటకములును, హింసానూూా రాగ ద్వెష దుఃఖరూప 
వంకిలజలములును గల సంసార ప్రవాహము వ్రవహించుచుం 
డును. బుద్ధిసారథి మదోన్నత్తుండై ప్రమాదమునుం బొందె 
నేని ఇం దీ యాళ (ములు రరుప్ర్కక్క-లనున్న "కామినీ కాంచ 
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నాది విషయములమిోదికిం బోయినపుడు నీతిన్యాయపద్దతులు 
శొలలి, ఆత్తేం ది యశరీరములతోడ సంసారనిరయగ ర్హమున( 
బడును. కా౭బట్టి సుశికీతములగు అశ గ్షిముల నే శ్రముల కిరు 
ప్రక్కల గంతలుకట్టి సారథి ప్రమాదపరనళుండుం. గాక 
చక్కగ నడపిన గమ్యస్థానమునకుం జేరినట్లు, విజ్ఞాన సంపన్న 
మయిన బుద్ధిసారథి మనోవృత్తు లనుపగ్గముల స్వాధీనమం 
దుంచుకొని, ఇం ద్రి యాశ(ముల వళ్యములం గావించుకొని, 
పరమవదమునకుం జేర్చుచున్నా (డు. విదియ దమమని ఆ యప 
నిషత్తాత్చర్యము. దమనిషయము మద ప్రకరణమున విస్తరించి 
చెప్పబడెను గాన అచటం జూడందగును. దవముము సొత్సరు 
లగు ప్రాజ్ఞాలకును, మదము రాత్ససులగు అజ్ఞాలకు నుండునని 


లో 
చెప్పబడెను. దమమే స్యత్యయమయిన మద మగును. 


ఉపరతి. (౮655264010) 


ఉపరతి అనంగ బావ్యింతరకరణవిషయ వ్యాపారముల 
నుండి విరమించుట. బాహ్యభూతజగద్విషయిక వ్యాపారము 
నుండి విరమించి బి వ్లోభిముఖత్వ మగుట ఉపరతి యనంబడు. 
సర్వషణలనుండి నినిర్లు కు. డయినవాండు సన్నా కనీ ఉవరతుం 
డనంబడునని బృహ డారణ్యకభాహ్యుమునందుం గలదు. ఉపరతి 
ముఖ్యముగ సన్నా్యాసికవిషయము. విద్వత్సన్నా్యాసము, 
వివిదుషాసన్నా కసమని సన్నా స్ట్‌సము ద్వివిధను. త్రిదండి 
సన్నాసి యనంగా: మనోవాక్కాయయములను త్రి కరణము 
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లను దండించి లోంబజచుకొనినవాండని శ్రీ దండ థారణ సూచ 
నము, మజీయు కుడీచక, బవారాదక, హంస, పరమహంస 
తురీయాళీత, అవధూత యని సన్నా ్ట్‌సులు ఆటునిధ ములు. 
వీనిఖేదములు వీనిధర్మ ములు శా స్తాంతరములయందు లెలియం 
దగినది, 

త్రి ఠి క్ష, 


(Forbearance or Toleration Enduranace.) 
“తితిక్ష యనంగా సర్శదుఃఖములను సహించుకొనుట. 
బావ్యాములగు శీతోప్లాదులు, లాభ నష్టములు, మానాన 
మానములు ఆంతరములగు హర్ష వివాదములు, 'ఖేద మోద 
ములు అను ద్వంద్యముల సహిష్షుత. 


ల్లో, “సహనం సర్ష్గదుఃఖా'నా మ వ్ర తీకారఫూర్వకం, 
చింకావికారరహికం సా తిలీక్షూ నిగద్య చ 
వివేకచూడామణి, 


సర్వదుఃఖములు లా _ వీంచినపుడు వ్ర త్రి క్రీ యం గానిం 
సక చింతావికారాదులు లేక సహించుకొనుట తితిక యనం 
బడును, 
శో “యంహిన వ్యథయం 'ల్యేజే పురుషం పురుపర్ష భ, 
సమదుఃఖసుఖం ధీరం సోఒమృశ్‌ తాయ కల్పతే.” 
భగవద్దీతా, 2 అధ్యాయ. 15 శ్లోక 0, 
శీత్రోష్ణు సుఖదుఃఖాదిద్యంద్భములు నధీరుని బాధింపం 
జొలవో, వపురుషుండు వీనిచే నికారములం 'జెందండో, అట్టి 


వావ 
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ధీరుం డగుయోగి మోతమున కర్తు (డు, వూర్వజన్మ కృతకర్మ 
వలన సుఖదుఃఖాదులు మానావమానాదులు గలుగుచున్న వని 
హర్ష దై న్యాదిని కారములు లేక ధైర్యముతో సహించుట 
తితివీ యనంబడు.  ఇతరవమతములయందును, మతావలంబుల 
యెడను, వారివారిథర్శ ములు వారు శ్రద్దతో నవలంబించు 


చున్నా రని చ్వేషముశేక సహనభావము టా. తితిక్ష, 
యనంబడును, 


శ్ర ద్ద . (Faith) 


శ్రద్ద అనంగా గురు వేదాంత వాక్యములయందు ఆ స్త్‌ 
బుద్ధి. (విశ్వాసము) నిగమాచార్య వాక్యములయందు రది 
యిశ్షేనని స్రైమాణ్యబుద్ధి శ్ఫ్‌ద్ధ యనంబడునని అపవరోతూను 
భూతియంద! జెప్పయుడినది. 


ఫ్లో, “శ్రద్ధావాక్‌ లభలే జ్ఞానం తశ్చరస్సంయ లేం ద్రియ$, 
జనం లబ్ధ్వా వరాం yn మచిరేణాధిగచ్చతి. 
భగవద్దీత, 4 అ. 89 శ్లోకం, 


ag ద్ధామయో౭.యం పురుపో యో యచ్చ స్స వీవ స్క, 
అజ శర్చి శృద్దథానళ్ళ సంశయా శ్రి వినశ్యతి, 
౬ భగవద్దీక. 17 క. 40) లోకం, 
l. శ్‌ ద్ధావంతుడు గురూపాసనాదులయందు జన 
ఫ్రా క్రియ క కికలవా(డై జిలేం చ్చ యుడై జ్ఞానము 
బొందుచున్నాండు. జ్ఞానమును బొంది శేక్రుములోనే నిరతి 
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ఛయానందరూపమగు పరమశాంతిని (మోశమును) జెందు 
చేన్నాండు. ఫురుషుండు శ్రద్ధామయుండు. శ్రద్ధ యేవిధముగ 
నుండునో, పురుషుడును ఆవిధముగ నుండును, పట్టుదల, దీకు, 
న శ్రీద్ధయొక్కరూపములు, 

(2) 1. అజ్ఞు(డు, 2 అశ్రద్ధంగలవాయ, తి, సంళ యాత్మ = 
ఈమున్రరిలో సం re ఈలోకము లేదు. సర 
లోకము లేదు. నష్టము బొందును, (1) శాస్త్రజ్ఞానము లేని 
వాడు అజ్ఞు(డు, డి ఛాస్త్రగురువాక్యములయందు ఈవిధ 
ముగ నెందు కుండంగూడదని విపర్యయజ్ఞానము, నా న్తిక్యబుద్ధి 
గలవాడు, అ క్రద్ధం గలవాడు. (రీ) పదాంతళాస్త్ర గురు 
వాక్యములు కల్ఫొతేములా! అందు చెప్పినట్లు జరుగునో జరు 
గదో? ఫలించునో ఫలింపదో? యను పృఠవిషయమందును 
సంశయముగలవాండు ఉభయలోకములకు గాక నశించును. 
పాపిస్టుండని న్ధ్‌ ౦5 ర భాహ్యమునందుం గలదు. 

8. లోకములో సామాన్యముగా గొప్పవారివాక్యము 
లందు చర్యలయందు నిశ్వాసము (Confidence) (నమకము) 
కలిగియుండును. కొన్ని కారణములచె అనుమానము కలిగిన 
విశ్వాసము నశించును. నిశ్వాసమునకన్న శ్ర్‌ద్ధ యెక్కువ 
దార్థ్యము కలది. మతవిషయమునేందు (Faith) శ్రద్ధయందురు. 
లౌకికనిషయములందు (Confidence Trust) విశ్వాసము, 
నమ్మక మందురు. శత్రువును తాం త్రికుని సామాన్యముగ 
నమరు. సచ్చీలురు, యోగ్యులు సత్య వ్ర తులు నగువారి 
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వాక్ళోములందు, ప్రవ_ర్హనమునందు విశ్వాసము (నమకము 
కలుగును. ఫొందటు కుటిల ప్ర వ_ర్హకులు, వంచకులు, ఆత్త 
సామ్యముచే నితరులు తమరిని నమ్మజాలనట్లు తామును క్రిత 
రుల నముంజాలరు. త, వంచకులు, మోసగాండ్రు, 
అమాయికు లగు వారిని నమ్మించి ధన మపవారింతురు. కార్య 
మును సాధించుకొందురు. విశ్వనీంచుట యనంగా మనస్సును 
వట్టియిచ్చుట, నమ్మినవారిని మోసపుచ్చుట పజ్ఞాక ళల మను 
కొనియెదరు కాని, వారి నీతి బాహ్యత వెల్లడింసబడును, మతి 
యొకసారి నమ్మరు, 


సమాధానము. (One pointedness of mind, 

పర బ్రహాయందు సర్వవిధముల మనస్సును నిలుపుట 
సమాథాన మనంబడును. గాని దూఃఖంచుచున్న మనస్సును 
లాలించుట సమాధాన మనంబడదు, నిద్రాలస్థ పృమాదా 
దులు లేని మనస్సును లత్యుమందు వశాగృముగం జేయుట 
(One pointedness of mind) సమాధాన మనంబడోనని 
భాహ్య కారులు నిర(చించిరి. 
శ్రుతి. “నావిరతో దుశ్చరితా wal నా౭౬సనమాహితక, 

నాశాంత మానసో వాపీ వక్షానే నెన మాపు ష్షయాల్‌ ప 

కఠవల్ల్యుపనిషల్‌ 

పాపకర్శనుండి విరతు(డు కానివాండును, తృష్ణను విడు 

వనివాండును, వకా గ్రృమనస్స్ఫు (సమాథానచి త్తము) లేనివాం 
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డును (చళొంతమనస్సును బొందనివాండును, ఈ వర బహ 
మును (౫ _వల్యమును) ప్రజ్ఞానమువేతం చొందయాలంు. 
యో గా భ్యాసముచే చిత్తెకాగ్యత గలిగి, భగవదుపాస్తన చే 
నంతఃకర ణళుద్ధియు, తదను గృహము బడసీనంాని సచ్చిదా 
నంద రూపునిం బొందజాలండని తాతృర్యము. 


సత్సంగ ము. 


శ్లో, వ్కనంగమజరం పొశం బంధనం కవయో విదుః, 
న నీవ సాధువు కృతో మోక్షద్యార మపావృతం, 
తితితమువ$ కారుణికా స్ఫువృద స్సర్వ బేహీనాం, 
అజాతళ క్ర వ శ్నాంతొ స్సాధవ స్ఫాధుభూపషణాః. 
సంగ స్టేష్వఫ సంప్రార్థ్య సృంగదోవవారా హీ శై” 
ర భగవతే. కృ తీయస్క_౦ధం_ 
“గంగా తావం శశీ తావం దైన్యం కల్పకరు స్తథా, 
పాపం తౌపం చ దైన్యం చ వాంతి సంగో మవోత్య నాం, 
నళ్స్ఫంగ కే నిస్సంగత్వం నిస్సంగ ల్యే నిరోవాళ్వం, 
నిర్మా వాల్వే నిశ్చలత త్త ఏ౦ నిశ్చలళతే గ జీవన్లు శ్రీజ 
శ్రీశంకరాచార్య. 


ఎల్ల విధ ౦బుల సత్సాంగత్యము నిఖిల ఫే యోదాయ 
కము తలువు లెజుచిన మోతద్యారము, అజ్ఞానులతోడ 
సాంగత్యము సంసారబంధమునకు కారణము, సజ్జనులతోోడి 
సాంగత్యము భవబంధమును, సంగదోపషమును. బోంగొట్టై 
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మోత్‌మును గలిగించును. సర్వభూతహితులుు కృపావం 
తులు కాంతులు, తికిషూవంతులు, సౌజన్యభూషణులు, 
ఆశ్రీతవత్సలురు. ఇట్టి లతణములుగల మహనీయులు అజ్ఞా 
నాంధకారములో మగ్నులగు మానవుల నుద్ధరించుట కై 
అచ్చేటచ్చట సంచరింతురు. అట్టిమహనీయుల నా శ్రయించిన 
సాంసారికదుఃఖములు నశించును. మనోవికాసము, ధైర్యము 
కలుగును. గంగాస్నానము పాపమును, చం ద్రు(డు బాహా 
తాపమును, కల్చ్పవృతము దారి ద్ర్వమును. బోంగొట్టును. 
ఈ మూండుగుణములు సత్సంగతివలనం గలుగును. సతాం 
గత్యమువలన ఆత్మానాత్మ వివేకము గలిగి మోహము నశించి 
తత్తగజ్ఞాననుచే ము_క్టి కలుగును. సత్సంగతికన్న మించిన 
భాగ్యము ప్రాణులకు మజీయొకటి లేదు. సత్సాంగత్యము చే 
తనె రాతసులు, కిరాతులు, చె దైత్యులు, దానవులు ఖగములు, 
మృగములు, చదువురాని శ్ర నీలు "కృతులు లోనగువారు 
భగవంతుం డగునన్ను 6 క కన్‌ శ్రీ భాగవతమునం జెప్పం 
బడినది. కాయట్టి సత్సాంగత్యము గొప్ప మోత సాధనము. * 


ఆత్మే గుణములు, సర్వసాధారణధర్మ ములు. 


నో, “దయా శతమాఒనసూయా ,చ కౌ'చా౭నాయాసమం౦ంగళం, 
అకార్చ్పణ్య మస్ప్సృవాత్వం సర్వసాధారణాని చు” 
బృవాస్పలిస్త ఎ" 
దయ తమ్మ అనసూయ, శౌచము అనాయాసము, 
మంగళము, అ కార్చణ్యము, నిస్ప వాతము ఈయెనిమిదియు 
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నాత్మ గుణములు (సంస్కారములు) సర్వవశ్షాశ్రమములు 

వారికి సా థారణధర్యములు, ఈధర్మ ముల నవలంవించిన గాని 

మోతను కలుగదని గెతమధర, నూత ములందుం శెప్ప( 
- ల 

బడినది. 


దయ = మీత్రుండు గాన్సిళ త్రువుంగాని, స్వకీయుండుగాని, వరక్తీ 
యుండుగాని, ఆపదం చెందినపుడు రతీంచుట దయ యనంబడును, 


శమ = అధ్యాత్మిక శారీరదుకఖములు గలిగినపుడు ఒకరిని కొట్టక 
తిట్టక కేవగించుకొనక సహీించీయుండుట ఊవము యనంబడు, 


. అనసూయ = గుణవంతుల గుణముల చెడంగొట్టక వారి స్వల్ప 


గుణములనైన కొనియాడుచు, పరదోషములయందు ప్రీతి లేకుండుట. 
అనసూయ యనంబడు. 

శౌచము = అభత్యవస్తుపరిహోరమును దుర్గుణసంసర్ద ము లేకుం. 
డుట, స్వధర్మ మున నిలుకడ కలిగియుండుట కచ మనంబడునుం 


అనాయాసము = ఏకర్త రమణీయముగ నున్నను శరీరమును 
పీడించునో, అట్టికర, నుం కేయకుందుట అనాయాస మనంబడును, 


మంగళము = కొనియాడందగిన పనులుచేయుట, దూవ్యము లగు 


ఇ 


పనులు వేయకుండుట మంగళ మనంబడును, 


| అ కార్చణ్యము = తీనకుం గలిగినదానిలో కొద్దియైనను, సంతో 


షముతో ప్రతిదినము నొరుల కిచ్చుట్క యిచ్చినదానికి వగవకం 
డుట అకార్నణ్య మనంబడునుం 
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8, అస్పృహత్వము = ఇశరులసొమ్మ నేత్నీంపక స్రాక్ర్తీంచిన 


దానితో సంతోషించి కార్యముల జరుపుకొనుట అస్ప నాక 
మనంబడు. 


అభ్యుదయనివేదిక, 


దినచర్య వ్రాయునవుడు, భ కుని వయోవత్సరములు, 
దినములు సూచింపవలయును. ఫుణ్యమ్యు పాపను దళగుణ 
ములుగా భావించి 10-కి ఎన్ని భాగములు పాపము, ఎన్ని భాగ 
ములు పుణ్యము అయినది సంఖ్య సూచింసవలయు. మొదటి 
గీటుమీద్క అనుభ వించినకర లను రెండవగీటుమోద చేయు 
చున్న చేసినకర లను వ్రాయవలెను. 


ఫో, “యతః పన త్తి ర్భూశానాం యేన సర్వమిదం కశం, 
స్వకర్శ ణా తే మభ్యర్చ న సిద్ధిం విందతి మానవః,” 


భగవద్దీ ఈ. ౧౮ అధ్యాయ. 5౬ AR 


వపర మేశ్ళరునివలన సమ _స్తభూతములు కలిగినవో, 
యెవనిచే నీ విశ్ళమంతయు వ్యా ప్త్రమయ్యెనో, అట్టి పర మేళ్ళ 
వని తనభర ము వూర్వకకర్మ చేతను. బూజించి మానవుడు 
'ఉ _తృమస్థితినిం బొందుమేన్నా (డు. అట్టి పర మేశ(రుని తన 
దై నందిన జీవితముందు పృతికార్థమునం దున్న వాడని తలంచి, 
తల్సీ)తిగ భూతహితముగ కార్యముల నొనరించునది. 
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లి) 
జీవితము-ధినచర్య. 


1. మానవుడు ప్రతిదినము ఉపఃకాలముననే 
మేల్కొని జగదీశ్వరుని స్తుతించుచు లేచి స్రాజ్ధుఖముగం 
గరార్చుండ్కి ఓ పరమేళ్వరా ! నీయను,గృహమున సుఖసు ్రిం 
జెందితిని. సెటిదినము నేను చేయబోవు ప్ర తికార్యమునందు 
తోడ్పడి చేహాబలను మనోబలము నొసంగి ధర్మమార్దము 
నందు బ్రవ_ర్తించునట్లు నిన్ను మజవకుండునట్లు, శ్లేశములు 
లేక సంతో పోత్సాహములు కలుగునట్లు అనుగ హింపుమా 
యని స్రాస్థింపవ లెను. ఆయన దివ్యమంగళస్వరాపమును, భక 
రతణత్వమున్కు దయామయత్వమునుం డెలుపుస్తోత్ర ములను 
పఠించునది. తా నెవరయినది?! ఎందుకువచ్చినది? తన్ను6 దాను 
వివారించుకొనవలయును. 


2, కాలో చితకృత్య ములను దీర్చికొని స్నానము చేసీ 
ఛౌతవస్త్ర థారమై గృహమందలి చేవతామందిరము. లేక 
'థ్యానమందిర మున బ్రి వేశించి తమతవు మతసంబంధము లగు 
కర్మలు నిర్వర్తించి పరమేశ్వరుని వూజించి ఛ్యానించన లెను. 

_మనోహరములగు పుష్పములందు గొప్పగుణము కలదు. వుష్ప 
ములచేతను, తులసీదళ ముల చేతను ఫూజింపవ లెను, ఉపాస్య 
'చేవతామం త్ర మును గురూపదేశ వృకారము నియమితసంఖ్య 
జపించవలెను. ప్రితరసంకల్పములు "లేక ఏ కాగ్రవృ త్తిగల మన 
స్సుతో ఛ్యానించేవ లెను. సర్వజ్ఞ, సరళ _క్ష, సర్వేశ్వరా, సచ్చి 
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దానందస్వరూప, 'యనీశ కిచే వి వీలికాది బ్రహూవ పర్యంతము 
సమ _స్పభూతకోటులు నూ త్ర మునందుం గు గ్రచ్చయడిన మణుల 
వలెం బ బ్ర కాశించుడేన్న వో స నూర్యచంద్రా దాదులు ఏ సీయాజ్ఞ్ఞ చే 


నియమితే కాలమున గతి నతి కృమింపక చరించుచుందురో, త 
భూతకోటులహృదయమం బే నీకేజన్సు ప్ర కాశించుచేన్న దో, 
పవి త్ర మైనట్టియు, ేషస్టమయినట్టియు, చరాచరసృష్టిక గారణ 
మంపనట్టియు నగు క్ష దివ్య తేజస్సును ఛ్యానము నేయు 
చేన్నా (డను. అట్టి తేజస్సు మాబుద్దులను ధర్మ మార్దమునందుం 
ద్రైవ_ ర్రించునట్లు ప్రేరేపించు గాక యని "సరూపదిష్టవద్దతి 
ప్రశారము ఛ్యానింవం దగినడి. ఇట్లు రామతారక దత్తాత్రే య 
శ్రీరాజరా చేళ్యరి శైవ వైష్ణన శా_క్లేయ (సంబంధ )ములగు 
నిష్ట దై వతములను sae గాన్కి నిర్లుణముగం గాని 
థ్యానింపదగును. 

8. శ్రువిమ్షుసహ స్త నామస్తో త్ర భ గవద్దీతాపారాయణ 
స్వళాఖాధ్యయనము లోనగునవి యథాళ_క్థి కాలపరిమితి 
కొలది వకింపనలయు. చెనతార్చనం గావించి పదార్థములను 
నివేదనం జేసీ భుజింపవలెను. అ్తదియంతయు వ్రతిహాయడును 
నిత్యక ర్థాష్టక ప కారము గానవించునవి. శకాలపరిమితికొొలంది 
యథాశ_క్టిగ ఫొంతయైనను నిర్వ ర్తించునది. ఇందు అలిథివూజ _ 
దానధర్మములు, వరోపకారముల్డే అన్నియు నిమిడియున్న వి, 


4. ప్రతిమానవుడును తనవృ త్తిలో నికి బ్ర వేశించునపుడు 
భ్‌ కప స ర్వాంత ర్యామియై చూచుమేన్నా (డని కపట 
వంచన ద్రోవోపవోధహింసాదులు లేక స్వథర్శ్యమును నిర్వ 
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య. ప వ,తీకార్యమును భగవంతునిది యనియు, శక్ర 
గోవముసు "తత్త నంచనయు లేళ చేయదగినదే యనియు 
she దగినది. ప తన వ వృ శ్రీధర్మన మనుసు ఖ్‌. రించి సాయిం 
కాలనుయినంతట 0వ వ్యాయానుమును దగ్‌ “నర్ధముకొ టికు 
కొంత 'చేసీ మనోవిశాసముకిజరు ని కోష్టు ఖుములంటును, 
ఖ్రీలన మేళన పళనమందింములంపును, మిత్రులతోడను, ఎర 
పర్తి కాపళనముతోడను కొంత కాలము గడసి గృహమునకు 
వచ్చునది. 

గ. మజుల సాయింకాలముసందు.  దీసతో పాసనను 
స్రైస్టనాదికిముం గావించి ర శ్రి ఘజీించి పు పగటి 
అ జీసీన అధర్మ హాహ్ఫృత్యములను సనం మసట్లు 
భగవంతుని ప్రార్థించి ౧నచర్య వ్రా వానీ ముగించి సుఖముగ 
ని గ్రించునది. 

ఫది దినచర్య. 
గ్‌ ౦థ ప్రయోజనము. 

రిట్లు జీవితమును సర్ళభూతేపీత్రముగ జిగట .౪ "yea 
కరముగ జరుష్రుకోొనునది. యమనియమాది అస్లింగనులు, 
సతర సరాలు త ద్భెదములు, యోగ జ్ఞాన భ్‌ క్లీగూ 
మ మికల్కు, పషట్బక్ర, నిరాసణము, అభిమాదిస్మీ,లు, మంత్ర, 

చేవతో పాసనాసీీ లోనగువిషయములు. “7 యూగనిఎగ్భో 
ప్రకాశిక” యను గ గృంథమున వినరముగం చెలుపంబనును కొస 
అట జూడయగును ఈ నున స్థ స్త్రత్త శాస్త్ర ంబున మసస్స (రా 
సను, ఆత్మ స్వరూప పము మానసమలములగు కామో న్‌ గాన 
రిషడగర్ణము, వాసనాసంస్కారములు, సు. దుఃఖ 
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వ్‌ మనమార్షములుుళ మాదిషట్కసంప ల్సి వివరముగ6 దెలుప 
బడెను. అన్నింటిక్‌ మనస్సు ప్ర థఛానసాధనము కాంబట్టి అట్టి 
మనస్సు నిర్హల మయి నేని యేదేని సిద్ధ గలుగును. మనస్సు 
నకు సంబంధించిన విషయము 'లెస్వవి యో! యంతవణకు ఉప 
పాదింపవవలయునో, అంతవజకు నువపాదింపంబడినవి. మాన 
వుడు మనళ్ళుద్దినిం బడనీ యిహలోకసుఖంబగు అభ్యుదయం 
బును, పరలోకసుఖంబగు నిశ్నే ఏయస్సునుం బొందందగును. ఈ 
ఛా న వళనంబున మాననవులెల్ల లు నిరతిశయసుఖంబుం బడయు 
'ఆ9/ సఖి, 
నట్లు వర మళ్వపం డను గ్ర హించుం గాత. 


౧౧ 
నో, “సక్వే క్ర సుఖినస్సంతు స్వే సంతు నిరామయాః, 
సర్వే భద్రాణి పశ్యంతు న కళ్ళిద్దుఃఖమాప్పుయాల్‌. ఖ 
శ్లో. “ బమాద్యళ్లే మార్త శీనే కవేశమిజే కలౌ, 
nm Uy వం లె 
అగ pn 99 
సమా కిమగమద్ద)ంధః కృష్ణ పౌదనమర్చితేః, 
ఇది, అవ స్తంబసూత్ర, వానీస్టసనో క్రపవి త్ర: ము క్టీనాతులపొటి 
వంళపయ$ పొరావారరాకాసుధాకర, నీళారామామాత్యవిద్వ 
త్కపం ద్రపు శ్ర క జో్యోతిర్విద్వర, విద్యాశేఖరబిడదాం 
చిక, గో పాలకృష్ణశా స్త్రీ వ ణీకంబగు మన స్త త్త స్‌ 
శాస్తమునందు గుణత త్ర విచార సుఖ 
దుఃఖత త్త పవిచార శమాదిషట్క_ 
సంప  శ్రివిచారేంబులను 
పంచమ, వ కరణము నమా సము, 
WU కా 
నో జ 
సరం శ్రీకృష్ణార్చణమ స్తు షం తత్సత్‌. . 


చెన్నపురి : “వావిళ్ల ప్రైన్సున ము ద్రికము=19:40. 
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త్రప్పాస్పులపట్టిక. 





ప క్తి తవ్వ 
12 | చెలిసకొను 
19 | వీయస్సలు 
12 | దక్షీణామూ కర్రే గ్థిష్టక౦ 
ఛారిణ్యమేణీ 
20 | స్వయంద్రష్టమె 
18 | బడినది 
రి | సంరంభాం 
4 | లోకపర్యాయ 
10 మ ప్రశీన్టం 
15 | ఊదక 
14 | కలిన్సించని 
] 1! మాణము 
7 | Crieb 
0 | నుండవలయును 
ల | యిచ్చునేమో 
స | శన 
1 | జెందును 
6 | ధీరుడు 
6 ఆ స్తీకండు 
1,18 | సంవంగి 
9 | కలియిక 
16 | శనధర్మ్మము 


ధీరులు 





దవ్వు 


చిలిసికొను 
ప్రీయవసలు 
దథ్నీణామూ ర్యష్షకం 
-విలట్ర 
ధారీణ్యమాణి 
సయం దషయె 


JY 
బడినవి 


సంరంభో 
లొక పర్యాయ 
మప శిష్టం 
ఊదం 
కన్నించని 
మానము 
Grief 
నుండంజొలండు 
యిత్తు'రే మో 
తమ 
చెందుదుము 


ఆ స్తీకులు 
సంపెంగ 
కలయిక 
శన ధర్మ 


